
Základní škola a mateřská škola J. A. Komenského v 
Novém Strašecí 

 

ROČNÍ TÉMATICKÝ PLÁN ŠKOLNÍ 
DRUŽINY PRO ŠKOLNÍ ROK 2023/2024 

 
 

Naše družinové cíle pro školní rok 2023/2024 
 

• rozvíjet komunikativní dovednosti a tvořivost 

• posilovat smyslové vnímání 

• vést děti ke správnému vztahu k přírodě 

• upevňovat dobré vztahy mezi dětmi v odděleních a vzájemnou 
toleranci 

• správně se chovat k dospělým, být dobrými kamarády 

• udržovat přátelskou atmosféru v družině 

• zlepšit fyzickou kondici 

• dodržovat bezpečnost  
 

 
ZÁŘÍ 

 

• seznámení se s pravidly a režimem ŠD, vnitřním řádem ŠD 

• bezpečná cesta do školy a ze školy (seznámení se s prostředím 
ŠD, pravidla silničního provozu, dopravní značky) 

• poučení o bezpečnosti  

• zážitky z prázdnin – volná kresba 

• upevňování zásad společenského chování a stolování 

• dbáme na zvýšenou hygienu v souvislosti s přítomností viru SARS-
CoV-2 a pečujeme o zdraví svoje i ostatních 

• čtenářské okénko – ilustrace k přečtenému textu 

• Pěkná – posvícenské tvoření (masky, koláče) 

• pravidelné vycházky do okolí ŠD – hřiště Bios, atletické hřiště 

• hrajeme stolní a společenské hry 

• společně pracujeme na výzdobě družiny  
 



ŘÍJEN 
 

• orientujeme se v čase – letní/zimní čas 

• pranostiky a jejich význam 

• chutě podzimu – ochutnávka ovoce a zeleniny 

• co přináší podzim – poznáváme houby, sběr plodů a přírodnin 
(výtvarné a prostorové zpracování) 

• zdravá výživa – koláž, modelování  

• stavba domečků v lese z přírodních materiálů  

• vycházky do okolí ŠD (k rybníku)  – život zvířat v různých ročních 
období 

• sportujeme na tartanovém hřišti Na Kocourku 

• vědomostní kvíz „Pohádková říše“ 

• společenské hry a stavebnice 

• čtenářské okénko, poslech audiopohádek 
 
 

LISTOPAD 
 

• Halloweenské vyrábění  

• „Na Svatého Martina kouřívá se z komína“ (pranostiky) – kresba 
temperou 

• Drakiáda – výroba dráčků (různá technika) 

• jak se zvířátka ukládají k zimnímu spánku – encyklopedie 

• trénujeme hlavičky – zkoušíme vymýšlet vlastní hádanky 

• pohybové hry s hudbou 

• vycházka ke včelínu  

• naučná stezka Paraplíčko v okolí ŠD 

• míčové a soutěživé hry v tělocvičně ZŠ 

• čtenářské okénko 
 
 

PROSINEC 
 

• Mikulášské rejdění – výroba řetězu  

• těšíme se na Vánoce – zvyky, tradice, lidové obyčeje, Vánoce 
v jiných zemích 

• výzdoba ŠD, zdobíme stromeček 

• výroba adventního věnce, svícnu, tvorba vánočních přání 

• vánoční vycházka – Betlém na náměstí, zdobení stromu v lese 
krmením pro zvířátka 



• zimní radovánky v okolí ŠD 

• sportování v tělocvičně ZŠ 

• vánoční posezení s koledami  – čaj a perníčky 

• zapojení do soutěže o nejlépe ozdobený stromeček výrobky od nás 
(ZUŠ) 

• čtenářské okénko 
 
 

 
 
 

LEDEN 
 

• zážitky z Vánoc – kresba nejoblíbenějšího dárku 

• Tři králové - tradice 

• Paní Zima – pozorování přírody, učíme se poznávat stopy zvířat ve 
sněhu, cesta ke krmleci 

• zasněžená krajina – kombinovaná technika 

• zimní radovánky - stavby ze sněhu, sáňkování, bobování, 
koulovačky 

• zimní sporty – výtvarné zpracování 

• kolektivní hry ve školní tělocvičně, pohybové hry ve třídě 
(židličkovaná..) 

• relaxační poslech pohádky, čtenářské okénko 
 
 
 

ÚNOR 
 

• Zvyky a obyčeje masopustu – výroba karnevalové masky, výzdoba 
ŠD 

• „Naše tělo“ – pečujeme o zdraví, vitamíny, zdravý jídelníček, 
otužování, hygiena 

• pohybová chvilka – joga pro správné držení těla 

• valentýnské přání – srdce (stříhání, lepení, dotvoření dle fantazie 
dětí) 

• zpíváme pro radost 

• didaktické hry, hry na postřeh 

• soutěžní turnaj „Člověče, nezlob se!“ 

• vycházky do okolí – zvyšujeme tělesnou zdatnost, otužujeme tělo 

• čtenářské okénko 



 
BŘEZEN 

 
• vítání jara – zvířata a jejich mláďata (encyklopedie) 

• pozorujeme probouzející se přírodu – první jarní květiny 

• výroba květin z krepového papíru  

• „Až budu velký, chci být..“ – povolání 

• pantomimické scénky – dramatizace povolání 
 

• měsíc knihy – správné zacházení, povídání o nejoblíbenějších 
knihách, známí autoři  

• světový den vody – vycházka ke studánce, výlet k místní čističce 

• deskové hry, karty 

• pohybové hry na hřišti Bios, atletické školní hřiště 

• čtenářské okénko 
 
 

DUBEN 
 

• Den Země – třídíme odpad (pracovní listy, omalovánky, kresba) 

• koloběh vody – výkres kapka 

• „Uklidím kolem sebe“ – úklid okolí ŠD, prostory ŠD, kompletace 
stavebnic a úklid hraček 

• Velikonoční radovánky – zvyky, tradice, obyčeje, říkadla 

• výroba velikonočního zápichu (zajíček, kuřátko..) 

• Čarodějnický rej – Hermionin lektvar (pokus), strašidelné masky 

• povídání o zvycích na čarodějnice 

• relaxační hry 

• čtenářské okénko 

• vycházky do okolí ŠD, na hřiště Rákosníček, na Palouček 
 
 

 KVĚTEN 
 

• Moje rodina (místo v rodině, příbuzenské vztahy, rozvíjení citové 
stránky osobnosti) –modelové situace 

• Svátek matek – vyrábíme přáníčko (lepení, stříhání, korálkování) 

• kresba „portrét maminky“ – vodovky, tempery 

• vycházky do okolí ŠD – učíme se znát a chránit přírodu (léčivé 
byliny a rostliny) 

• život v trávě – povídání o životě brouka 



• život na statku – povídání, koláž, encyklopedie 

• vystřihovánky a skládačky z časopisů 

• týmové hry na hřišti Kocourek 

• čtenářské okénko 
 

 
 

ČERVEN 
 

• První pomoc – jak ošetřit sebe nebo kamaráda, důležitá telefonní 
čísla 

• modelové situace „Na co si dát pozor o prázdninách“ (bezpečnost) 

• Den dětí – sportovní soutěživé odpoledne na hřišti Bios/Kocourek 

• výroba papírových maňásků (divadlo) 

• „Moje léto“ – výroba koláží, volná technika 

• povídám si – máš rok ve školní družině 

• vycházky do přírody – pozorování pestrých barev začínajícího léta 

• čtenářské okénko, poslech audioknihy 

• úklid prostor ŠD 
 
 

PRAVIDELNĚ OPAKUJÍCÍ SE ČINNOSTI 
 

• poučení o bezpečnosti před každou činností 

• pravidelný pobyt venku nebo ve školní tělocvičně 

• důsledné dodržování zvýšené hygieny  

• environmentální výchova 

• průběžná výzdoba školní družiny 

• procvičování učiva zábavnou formou (hry a kvízy) 

• příprava na vyučování 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



PLÁNOVANÉ CELODRUŽINOVÉ AKCE 
 

• domečky pro skřítky (ve spolupráci s DDM) 

• drakiáda (ve spolupráci s DDM) 

• Halloweenské strašidýlkování 

• divadelní představení 

• Mikulášské rejdění 

• výroba ozdob / zdobení vánočního stromku (ve spolupráci se ZUŠ) 

• vánoční besídka 

• masopustní karneval 

• slet čarodějnic 

• vítání jara – Velikonoce 

• den Země (ve spolupráci s DDM) 

• den vody – výlet ke studánce 
 
 

Tématický plán je přílohou školního vzdělávacího programu ŠD a 
obsahuje témata na druhy činností. Konkrétní činnosti jsou voleny 
vychovatelkami v jednotlivých odděleních s ohledem na věk a schopnosti 
účastníků zájmového vzdělávání. 
V průběžných tématech se prolínají výchovně vzdělávací oblasti – člověk 
a jeho zdraví; lidé a čas; rozmanitost přírody; lidé kolem nás; místo, kde 
žijeme – v souladu s kompetencemi k učení, k řešení problému, k trávení 
volného času, kompetencemi sociálními, komunikativními a 
kompetencemi činností.  
 
 
Pracovní porady: srpen, prosinec – leden, březen 
 
 

V Novém Strašecí, dne 1. 9. 2023 
 


