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1. Identifika€ni udaje

Skolni vzdélavaci program: Zakladni $kola a matefska skola J. A. Komenského v Novém Straseci
Adresa Skoly: Komenského namésti 209, 271 01 Nové StraSeci

Reditel: Mgr. Petr Chochola

Kontakty skoly:
tel. 311 240 401, 311 240 400
e-mail: skola@zsnovestraseci.cz

Identifika¢ni idaje organizace:
ICO: 47014491

1Z0: 102602204

RED-IZO: 600055647

Zrizovatel: Mésto Nové Straseci, Komenského namésti 201, 271 01 Nové Straseci

Kontakty na zfizovatele:
tel. 313 572 511, 313 572 512
e-mail: podatelna@novestraseci.cz

Projednavani a schvalovani dokumentu:
Pedagogicka rada schvalila tento dokument dne 31. srpna 2007 pod Cislem jednacim: 1/2007 — ZSNS.
Upravy schvalila pedagogicka rada dne:

Datum schvaleni  Cislo jednaci SVP Datum schvaleni Cislo jednaci SVP

29. 8. 2008 (v:j 1/2007 — ZSNS - |; 29. 8. 2008 31. 8. 2016 Cv)j 1/2007 — ZSNS - 1X; 31. 8. 2016
31. 8. 2009 (v:j 1/2007 — ZSNS - II; 31. 8. 2009 1.9. 2017 Cv)j 1/2007 — ZSNS - X; 1. 9. 2017
31. 8. 2010 (v:j 1/2007 — ZSNS - llI; 31. 8. 2010 31. 8. 2018 Cv)j 1/2007 — ZSNS — XI; 31. 8. 2018
23.6.2011 (v:j 1/2007 — ZSNS - 1V, 23. 6. 2011 31. 8. 2019 Cv)j 1/2007 — ZSNS — XIllI; 31. 8. 2019
31.8.2012 (v:j 1/2007 — ZSNS - V; 31. 8. 2012

30. 8. 2013 (v:j 1/2007 — ZSNS - VI, 30. 8. 2013

29. 8. 2014 (v:j 1/2007 — ZSNS - VII; 29. 8. 2014

31. 8. 2015 (v:j 1/2007 — ZSNS - VIII; 31. 8. 2015

31. 8. 2016 Cv:j 1/2007 — ZSNS - IX; 31. 8. 2016

Bere na v&domi 8kolska rada.
Predlozeno Skolske rade dne: 31. srpna 2007, upravy — fijen 2008, fijen 2009, zafi 2010, Fijen 2011, fijen 2012, Fijen 2013, fijen 2014, Fijen 2015.
Koordinator SVP: Mgr. Vlasta Ryssova.



Upravy - Rl’jevn 2016, Fijen 2017; fijen 2018; fijen 2019
Koordinator SVP: Mgr. Daniela Kalistova, Mgr. Vladimira Podhorska



2. Charakteristika Skoly

Velikost Skoly

Zakladni a matefska $kola je soudasti vychovné vzdélavaci soustavy. Do sité &kol byla zafazena rozhodnutim SU v Rakovniku 1. zaFi 1997.
V pravnich vztazich vystupuje svym jménem a ma odpovédnost vyplyvajici z téchto vztahl. Od 1. 1. 2003 usnesenim zastupitelstva mésta byly zac¢lenény do
pravniho subjektu materska Skola se tfemi pracovisti a Skolni jidelna se ¢tyfmi pracovisti.

Subjekt zakladni Skola je ¢lenén na prvni a druhy stupen. Kapacita Skoly je 850 zaku, Skolni druziny 270 zakd a matefskych Skol 216 zak(. Prevazna
vétSina zaku pochazi z naSeho mésta. Do nasi Skoly ale dojizdéji i zaci z pfilehlych obci.

Vybavenost skoly

Subjekt zakladni Skola se sklada ze dvou budov — staré a nové budovy. Tyto budovy jsou vzajemné propojeny. V tomto komplexu se nachazi 39
uceben a z toho je 10 odbornych (pracovna ob¢anské vychovy, chemicka laboratof, pracovna fyziky, pracovny vypocetni techniky, sklenik, dilny, kuchynky a
pracovna hudebni vychovy).

Soucasti Skoly jsou dveé télocviény, moderni atleticky stadion s umélym povrchem, kde se nachazi bézecka draha, areal pro skok daleky, pro skok
vysoky, pro vrh kouli a hfi§té na minikopanou, které se da operativné vyuzit i jako tfi hii§té na odbijenou, pfipadné dvé hfisté na koSikovou. Pro vyuku télesné
vychovy vyuzivame i méstskou halu BIOS. Verfejna vystoupeni Skoly se realizuji v nedalekém méstském kulturnim zafizeni. K pohybovym aktivitam mohou
Z&ci vyuzivat areal u SD.

Na vyzdobé chodeb se podileji ucitelé se svymi zaky. Nechybi ani nasténka s uspéchy Skoly. Tuto nasténku ma na starosti zakovska samosprava,
ktera je tvofena zastupci vSech tfid Il. stupné. Samotni zaci se podileji na pFipravé kulturnich akci, sportovnich a sbérovych soutézi, z nichz nékteré maji
charakter charitativni akce. Mezi nejdllezitéjSi akce, které zakovska samosprava porada, patfi Skolni akademie. V dobé pfestavek mohou zaci vyuzivat
prostory Skoly a pfipadné si zakoupit svacinu nebo obc&erstveni ve Skolnim kiosku.

Materialni vybaveni Skoly je na dobré Urovni, je neustale doplfiovano a modernizovano. Snahou feditelstvi Skoly je inovovat nabytek alespori v jedné
tfidé rocné.

Charakteristika pedagogického sboru

Soucdasny pedagogicky sbor je stabilizovany a postupné doplfiovany.

Ve Skole pracuji dvé vychovné poradkyné (pro prvni a pro druhy stupefi). Pomahaji nejen s volbou povolani, ale téZ s programy na pomoc détem
s diagnostikovanymi vyvojovymi poruchami. Vytvafi téZ podminky pro realizaci aktivit na potlaCovani rizikovych jevu (drogy, Sikana). Na Skole byla ustanovena
preventistka, ktera pracuje podle aktualizovaného preventivniho programu.

VSichni ucitelé si doplfiuji své vzdélavani pfi akcich DVPP a v oblasti informatiky probiha Skoleni pracovnik pfimo v nasi pocitaCové ucebné. Dva
ucitelé jsou Cleny uzsi sekce predmétovych soutézi.

Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace, spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Pedagogové nasi Skoly vzajemné spolupracuji na celoskolnich projektech: Den Zemé&, Zvyky a tradice, Den s médii. Pravidelné se zuc€astriujeme
sportovnich akci a pfedmétovych olympiad v ramci okresu i kraje. Jsme pofadateli sportovni soutéZze B&h Novostraseckem. Tfidni kolektivy osmych ro¢nikd



se zUcCasthuji lyzafskych a snowboardovych vycvikd. V ramci vyuky Tv se Zaci 1. — 3. roéniku zucastriuji hodin plavani v plaveckém bazénu Tuchlovice.
K doplnéni vyuky zajistujeme navstévy divadel, kin, vystav, muzei, méstské knihovny, planetaria a exkurze do raznych podnik{ v regionu.

V soucasné dob& nemame kontakt v ramci mezinarodni spoluprace. UvaZujeme v8ak o ném v budoucnosti.

Spoluprace se zakonnymi zastupci Zzaku je na dobré urovni. V roce 2005 byla zfizena pfi nasi $kole Rada $koly sloZzena ze zastupct mésta, uditeld
a zakonnych zastupcd. Jeji lenové projevuji zajem o déni ve $kole a pfispivaji k jejimu rozkvétu. Jiz del$i dobu pracuje SRPdS. Clenové SRPdS jsou
zarover i tfidnimi davérniky. Z pokladny SRPdS je hrazena doprava na sportovni soutéZe. Dale SRPdS pfispiva na vécné ceny pro Zzaky vyhodnocované
v zavéru Skolniho roku. Rodi¢e mohou $kolu navstivit kdykoli po dohodé s vyucujicim nebo v dobé konzultaénich hodin a tfidnich schlzek.

Skola spolupracuje s Uradem prace v Rakovniku, ktery pomaha v ramci svého specialniho programu Zakdm osmych tfid s volbou povolani.

Velmi dobra spoluprace je se véemi matefskymi $kolami ve mésté i s matefskymi $kolami ve spadovych obcich. Zaci prvnich tfid se zt&astfiuji Dne
déti v téchto matefskych Skolach a nase Skola pofada pravidelné pro déti z matefskych Skol atletickou olympiadu. Pfed3$kolaci kazdy rok navstévuji ukazkové
hodiny v 1. roéniku ZS. Této moznosti mohou vyuzit i zakonni zastupci budoucich prviidackd. Pied zapisem do . tfid si ugitelky ZS a MS vzajemné vyméniuji
své zkuSenosti.

Velkou pozornost vénujeme zakim s SPUCH. Integrovani zaci pracuji dle individualnich plan zpracovanych tfidnimi uciteli. Pro nadané zaky byly
zfizeny na 1. stupni tfidy s posilenou vyukou télesné vychovy a na 2. stupni byly zfizeny tfidy s rozSifenou vyukou matematiky a pfirodovédnych predméta.
Do téchto tfid se mohou hlasit i zaci z pfilehlych Skol.

Zakonni zastupci jsou informovani o ¢innosti Skoly prostfednictvim internetovych stranek Skoly, vyvésnych ploch Skoly na vefejné pfistupnych mistech
a prostfednictvim regionalniho tisku a $kolniho ¢asopisu. Uzce spolupracujeme s méstskym Uradem, zejména na akcich, které maji vazbu na spoleéensky
kulturni a sportovni Zivot ve mésté a okoli. Dobra je i spoluprace s PPP a s détskymi Iékafi naSich zakau.

Na nasi $kole je zfizeno detasované pracovisté DDM v Rakovniku. Zaci $koly mohou navs$tévovat krouzky s riznym zamétenim. Spole¢né pofadame
masove akce kulturniho a sportovniho charakteru (tfidni kola ve vybijené, ve florbalu, salové kopané, stolnim tenisu, vihadlovém maratonu a tfidni kola ve
zpévu a recitaci).



3. Charakteristika SVP

Zaméreni Skoly zpét na obsah

Poskytuje zaklim prostfednictvim Skolniho vzdélavaciho programu kvalitni a kvalifikovanou péci a vytvari prostfedi, ve kterém se zak bude citit bezpecné a
spokojené.

Vede zaky k aktivnimu uc€eni se, vytvari zdravé sebevédomi, rozviji kritické mysleni a schopnost sebehodnoceni.

Vytvari u zakl pozitivni vztah ke vzdélavani a motivuje je pro celozivotni uceni.

Rozviji u zaku kultivovany jazykovy projev a jejich komunikacni schopnosti v matematice a cizim jazyku a v pfedmétu dramaticka vychova ve 3. — 4. ro¢niku.
Rozviji schopnosti matematicky nadanych Zak, pokracuje v tradici tfid s rozSifenou vyukou matematiky a pfirodovédnych pfedmétd v 6. - 9. roéniku.

Pomaha handicapovanym zak({m s diagnostikovanymi poruchami uéeni a chovani i détem s télesnym a smyslovym postizenim.

Je sledovana individualni péc¢e ve vyucovacich hodinach, prace podle IVP, pro Zaky s integraci z divodu SPUCH je zfizena naprava SPUCH a konzultace pro
Z&ky i jejich zdkonné zastupce.

Pfipravuje nadané zaky pro reprezentaci $koly v pfedmétovych soutézich, podporuje U€ast talentovanych zakl ve sportovnich soutézich v 1. - 9. roéniku.
Umoznuje zaklm praci s vyukovymi programy a zpfistupfiuje vyuziti internetu a jeho sluzeb.

Vychovné a vzdélavaci strategie, cile zakladniho vzdélavani

Cil Co predstavuje v zivoté Skoly a zaka a ve vyuce

1. Umoznit zakim osvojit si strategii u¢eni Rozvoj postojll, dovednosti a zplisobl rozhodovani metodami, které umoznuji pfimou zkuSenost

a motivovat je pro celozivotni uceni Diraz na &teni s porozuménim, praci s textem, vyhledavani dulezitych informaci, porovnavani ziskanych
vysledku

Diraz na propojeni informaci se skutenym Zivotem

Zadavani zajimavych ukold, pfi kterych zaci tfidi informace a sdéluji je ostatnim
Vedeni zakua k samostatnému organizovani riznych akci a zG¢astfiovani se rlznych soutézi a olympiad
Poznavani vlastnich moznosti

Prezentace vlastnich vysledki

Tvofivost (prace na projektech)

Prace v motivujicim prostfedi

Prace s pfiméfenym ucivem

Hodnoceni formou zpétné vazby

Hodnoceni za to, co zak zvlada, ne za to, co neumi

Vyuka bez situaci nerovnosti a ponizeni

Stanoveni dil€ich cill

Zarazovani metod, které podporuji zvidavost

Vyuzivani kladného hodnoceni

Dobré vysledky podporujici motivaci

Osobni pfiklad

2. Podnécovat zaky k tvofivému mySleni, Vedeni zaku k feSeni problému riznymi zplsoby s vlastni obhajobou
logickému uvazovani a k feSeni problému Uplatfiovani mezipfedmétovych vztahl
Objevovani vzajemnych vztah( a pficin pFirodnich, spole¢enskych a dalSich jevd a déja



3. Vést Zaky k vSestranné, ucinné a oteviené
komunikaci

4. Rozvijet u Zaku schopnost spolupracovat a
respektovat praci a uspéchy vlastni
i druhych

5. Pripravovat zaky ktomu, aby se
projevovali jako svébytné, svobodné

a zodpovédné osobnosti, uplatiiovali sva
prava a plnili své povinnosti

6. Vytvafet u zakd potfebu projevovat
pozitivni city v chovani, jednani

a VvV prozivani Zivotnich situaci,
rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem,
svému prostfedi i k pfirodé

Pfechod od frontalniho vyu€ovani k aktivizujicim metodédm

Prakticka cviCeni

Uplatfiovani zakladnich myslenkovych operaci — srovnavani, tfidéni, analyza, syntéza, zobecriovani,
abstrakce

Rozvijeni schopnosti logického uvazovani

Reseni problému na zakladé kritického zhodnoceni informaci (vyuZiti internetu)

Podpora netradi¢nich zplsobt feSeni (Cvréek, Klokan, MO, Pythagoriada, Benjamin)

Prezentace vlastnich nazort ve skolnim ¢asopise

Zapojeni zaku na pfipravach Skolnich projektl a jejich zhodnoceni

Vedeni zaku ke spravné komunikaci se spoluzaky, s ugiteli a s ostatnimi dospélymi

Dodrzovani etiky komunikace (vécnost, naslouchani, prostor pro rizné nazory, respektovani originalnich,
nezdarenych aj. nazort)

Zaklad pro hledani a objevovani problém{

Zaklad spoluprace a spole¢ného prozivani

Pfedpoklad poznavani sebe a vztahu k jinym

Prace v tymu

Vyuziti $kolniho ¢asopisu k informovanosti a komunikaci ve $kole.

Podpora pratelskych vztah( ve tfidach, v roénicich a mezi rizné vékoveé odliSnymi zaky

Jasna pravidla pro souZiti ve 8kole - prava, povinnosti, sankce, pochvaly
Atmosféra demokracie a pratelstvi

Kooperativni u€eni, spoluprace ve vyuce

Osobni odpovédnost za vysledky spole¢né prace

Vedeni Zakud k zakladdm tymové prace — stfidani roli ve skupiné

Stanoveni pravidel chovani zaka ve tfidach

Respektovat rozdily mezi zaky (narodnostni, zaky se zdravotnim postizenim)

Demokracii a svobodu nezamériovat za anarchii

Nutnost dodrzovani mravnich hodnot a sluSného jednani, vedeni zak( k toleranci a ohleduplnosti ke
spoluzakim

Vhodnou formou prosazovat své zajmy

Ugit se argumentovat

Pracovat se Skolnim fadem

Prace v zakovské samospravé — ucast zastupct vsech tfid Il. stupné

Chapani bohatstvi a slozitosti citového zivota, rozvijet citovou otevienost vi&i podnétdm z prostredi, ve
kterém Ziji

Orientace ve vlastnim citovém Zzivoté a v citovych vztazich

S pomoci dospélych Fesit své citové vztahy

UCit oteviené a kultivované projevovat své city

UCit ohleduplnému a citlivému vztahu k lidem, k pfirodé a ke kulturnim a etickym hodnotam

Vést k uvédoméni citové nevyzralosti v obdobi dospivani

10



7. UCit zaky aktivné rozvijet a chranit sveé
fyzické, dusevni a socialni zdravi
a byt za né odpovédny

8. Vést zaky ktoleranci a ohleduplnosti
k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim
hodnotam, ucit je zit spole€né s ostatnimi
lidmi

9. Pomahat Zzakim poznavat a rozvijet
vlastni schopnosti v souladu s realnymi
moznostmi a  uplatiovat je  spolu

s osvojenymi védomostmi a dovednostmi
pfi rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni
orientaci

Klicové kompetence

Klitové kompetence pomahaji zakim pfi ziskavani zakladi véeobecného vzdélavani. Uroveri kompetenci neni koneéna, tvofi zaklad pro dal$i vzdélavani

a uplatnéni ve spolecnosti.

Cistota prostfedi $koly

Vhodné hygienické zazemi

Vhodné prostfedi - u€elnost, funkénost, esteti¢nost, bezpedi - spoluu€ast na jeho Gpravé
Organizace denniho rezimu ve prospéch zaku (¢asova, obsahova)

Zdravy stravovaci a pitny rezim

Kompenzaéni a hygienické pfestavky v uceni

Nabidka pohybovych aktivit pro kazdého (v€etné vikendovych a prazdninovych zajezdu)
Skola bez koufe a drog — plisobeni pomoci prednasek ve spolupraci s drogovym preventistou
Dusledna prevence Sikany a nasili

Vztahy ve Skole - ucta, sounalezitost, uznani

Respektovani individualnich rozdild, motivaéni hodnoceni

Chapani principl a fungovani demokracie v osobnim Zivoté i ve Skole a spole¢nosti
Otevienost vuci spoluzakim

Solidarita s druhymi

Rozvijeni kritickych postojl k negativnim projeviim ve Skole i spole¢nosti

Integrace zaka vyzadujicich specialni péci

Uvazovani v evropskych a celosvétovych souvislostech

Rozvijeni schopnosti empatie

Multikulturni vychova — porozuméni odliSnému zpusobu Zzivota lidi z jinych kultur
Vytvareni podminek pro adaptaci zaku z jiného kulturniho prostredi

Ohleduplnost vici starym a nemocnym lidem

Uplathovani sebehodnoceni zaku
Harmonogram informacni a poradenské €innosti v oblasti profesni orientace
Osvojovani zakladnich pracovnich dovednosti a navyku

KOMPETENCE K UCENI — umoznit zakiim osvoijit si strategii uSeni a motivovat je pro celoZivotni uéeni

B&hem vyuky klademe diraz na &teni s porozuménim, praci s textem, vyhledavani informaci. Zaky vedeme k sebehodnoceni. Maximalizujeme jejich $anci
prozit uspéch. Ucitele vedeme k individualnimu pfistupu k zakam.

Zakdm umoziujeme ve vhodnych pfipadech realizovat vlastni napady, je podnécovana jejich tvofivost. Zaci se zt&asthiuji riznych soutézi a pfedmétovych
olympiad. UCime se vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost z u€eni pro samotné uceni a pro jeho daldi pfinos. Zadavame détem zajimavé domaci
ukoly. (U starSich zakd moznost vyuziti internetu).
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KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU — podnécovat Zaky k tvofivému mysleni, logickému uvaZovani a k FeSeni problém(

Vyuka je vedena tak, aby zaci hledali rizna feSeni problému, svoje feSeni si dokazali obhajit. Ve vhodnych oblastech vzdélavani pouzivame netradini ulohy
(Scio, matematicky Klokan, Benjamin, Cvrek, Pythagoriada ap.).

Pfi vyuce motivujeme Zaky v co nejvétsi mife problémovymi tlohami z praktického Zivota. Z&ci si postupné zdokonaluji kompetenci prace s informacemi ze
v8ech moznych zdroju, Ustnich, tisténych medialnich a pogitadovych, véetné internetu, aby je uméli vyhledavat, tfidit a vhodnym zplisobem vyuzivat. Zaci jsou
vedeni umérné véku k pouzivani internetu. V projektovych dnech pouzivame k logickému feSeni problému miniprojekty. Podle svych schopnosti a dovednosti
se Zaci zapojuji do soutézi. Stari Zaci pfipravuji rizné aktivity pro mladsi spoluzaky (soutéze, akce ve SD). Déti vedeme k aktivnimu podilu na v&ech fazich
¢innosti, na planovani, pfipravé, realizaci i hodnoceni.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI — vést zaky k v&estranné a G&inné komunikaci

Vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve Skole i mimo Skolu. U¢ime zaky obhajovat a argumentovat vhodnou
formou sv(j vlastni nazor a zaroven poslouchat nazor jinych. Zaélefiujeme metody kooperativniho uceni a jejich prostfednictvim vedeme déti ke spolupraci pfi
vyucovani. Podporujeme komunikaci s jinymi Skolami.

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI - rozvijet u 24k schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni a druhych

Béhem vzdélavani mimo jiné pouzivame skupinovou praci zakd, vzajemnou pomoc pfi u€eni. Socialni kompetence vyvozujeme na praktickych cvi¢enich a
ukolech (pfi Tv, pfi lyzafskych a snowboardovych kurzech, pfi exkurzich a vyletech apod.). Usilujeme, aby zaci prokazali schopnost stfidat role ve skupiné.
Zaky vedeme k respektovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se sami podileji. Uime je zarover k odmitavému postoji ke véemu,
co narusuje dobré vztahy mezi Zaky. Chceme zaky naucit zakladim kooperace a tymové prace.

KOMPETENCE OBCANSKE- pfipravovat zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti, uplatiujici sva prava a plnici své povinnosti

Ve tiidnich kolektivech Zaci spole&né stanovuiji pravidla chovani. Skolni Fad navazuje na pravidla chovani vytvofena ve tfidach.

Je kladen diiraz na environmentalni vychovu (projekt Den Zemé aj.). Zaky vedeme k t¥idéni odpadu. Pi lyzafském a snowboardovém vycviku, pFi exkurzich a
vyletech se Zaci chovaji jako zodpovédné osoby. Zaky zapojujeme do evropskych projektl, kde se prakticky seznamuji s kulturou jinych narod@ (Projekt
medialni vychova).

KOMPETENCE PRACOVNI - pomahat zakim poznavat a rozvijet své schopnosti i redlné moznosti a uplatfiovat ziskané védomosti a dovednosti pfi profesni
orientaci

Zaky motivujeme k aktivnimu zapojeni do oblasti Svét prace. Vedeme je k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni s redlnymi moznostmi pfi profesni
orientaci. Vyuku doplfujeme o praktické exkurze. Na Skole je vypracovan celoskolni plan k volbé povolani. Vybérem volitelnych predmétli pomahame zakam
pfi profesni orientaci.

Vzdélavani déti, zaka a studentti se specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti, zaku a studentli nadanych
Zabezpecéeni vyuky Zaku nadanych

Nadani zaci se mohou od 6. ro¢niku zakladni Skoly vzdélavat ve tfidach s rozSifenou vyukou matematiky a pfirodovédnych pfedmétd. Do téchto tfid
nastupuji nejen zaci z nasi zakladni Skoly ale i z okolnich Skol. Tito zaci se pravidelné zucasthuji pfedmétovych olympiad, kde se umistuji na prednich
mistech v okrese. Pfedpokladem pro pfijeti do matematické tfidy je vyborny a chvalitebny prospéch a Uspé&sné sloZeni talentovych zkousek. Zakdm z téchto
tfid pfibyvaji hodiny matematiky, chemie a fyziky. Na Zaky z matematickych tfid jsou kladeny vy3si naroky odpovidajici jejich dovednostem a schopnostem.

vysledky v pfedmétovych olympiadach.
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Pohybové nadani zaci mohou svuj talent rozvijet od 1. ro€niku ve tfidé s posilenou vyukou télesné vychovy, ktera je realizovana navysenim hodin TV.
Dobrych vysledk( dosahuji v nasi Skole i pohybové nadani Zaci z béZnych tfid, ktefi jsou podporovani v rozvijeni pohybovych aktivit uciteli télesné vychovy
a vedoucimi krouzk(s DDM.

Vzdélavani zak( se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Ditétem a zakem se specialnimi potfebami je osoba s pfiznanymi podpurnymi opatienimi prvniho az pateého stupné.

Vyuku téchto Zakil organizuji tfidni ugitelé ve spolupraci s VP a specialni pedagozkou. Zaci navstévuji Skolu a zapojuji se do vyucovani v rozsahu,
ktery umozfiuje jejich znevyhodnéni. Zaci maji moznost navétévovat konzultaéni hodiny u jednotlivych ugitelti. Skole pomahaji pfi vyuce asistentky pedagoga.
Konzultace probihaji bud osobné ve Skole, v rodiné nebo pomoci e-mailové posty.

Za&ci vyuzivaji specialni didaktické a kompenzaéni pomacky. V pfipadé potfeby obdrzi Zaci dvoje udebnice. Jedny vyuzivaji ve $kole, druhé doma.

Zabezpecéeni vyuky Zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Ve Skole pracuji dvé vychovné poradkyné, specialni pedagozka a asistentky pedagoga. Spolupracuji s ostatnimi pedagogickymi pracovniky pfi péci
0 zaky se SVP.

Podle stupné postizeni je zakim poskytovana reedukacéni péci: individualni péci tfidnich ugiteld a dalSich vyudujicich, v pfipadé integrace zaka je
realizovana vyuku podle individualniho vzdélavaciho planu a je umoznéno zakim navstévovat reedukacéni hodiny. Zde Zaci pracuji v malych skupinkach pod
vedenim pro$kolenych ugitelek.

Zakonnym zastupcim nabizime moznost konzultaci i spoluprace s tfidnimi uciteli, ostatnimi vyucujicimi a vychovnymi poradkynémi. Pfi hodnoceni
téchto zaki pfihlizime k jejich specialnim vzdélavacim potfebam, které zohledriujeme pfi jejich klasifikaci. Po dohodé se zakonnymi zastupci je rovnéz mozné
pouzit SirSi slovni hodnoceni. Zarover jsme pfipraveni podle potfeby a nasich moznosti vytvaret podminky i pro vzdélavani zakd mimofadné nadanych a zaku
s jinym typem vzdélavacich potfeb, pokud zakonni zastupci projevi zajem o vzdélavani na nasi Skole.

Vzdélavani zakl se SVP - zabezpeceni vyuky zaku dle RVP ZV s platnosti od 1. zafi 2016.

Mozna uprava oéekavanych vystupl pro zaky se SVP:

,,Minimélnl’ doporuéenou L’Jrovnl' pro L’Jpravy oc“:ekévanych vystupl‘] v ramci podpulrnych opatfeni jsou upravené ocekavané vystupy, které jsou obvykle

Tyto vystupy uvedené jsou voditkem pro pfipadné Upravy vystupl uvedenych v SVP do individualniho vzdélavaciho planu pro zaka na zakladé
doporuceni Skolského poradenského zafizeni a zadosti zakonného zastupce Zaka. Vystupy predstavuji cilovou Urovenri, kterou Ize s vyuzitim podpUrnych
opatieni pfipadné prekrodit.

V souladu s vyhlaskou €. 27/2016 Sb. se vystupy minimalni doporu¢ené urovné vyuziji v pfipadé podplrnych opatfeni tfetiho stupné pouze u zaku
s lehkym mentalnim postizenim.*
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4. Priifezova témata

4.1. Prurezova témata: 1. stupen

Prdrezova témata

1) Osobnostni a socialni vychova

a) Osobnostni rozvoj PR, M, PC PR, PC M,PC,VL,CJ,Inf
b) Socialni rozvoj PR,PC,M PR, PC PC,VL,CJ
c) Moralni rozvoj PR, PC PR,PC,CJ PC,VL

2) Vychova demokratického obCana

a) Obé&anska spol. a $kola PR,PC,VV PR, PC, VWV, TV
TV
b) Ob&anska spoleénost a stat PC PC
c) Formy participace ob¢ant v pol. Zivoté PR PR
d) Principy demokracie PR
1 2 3 4 5

14



3) Multikulturni vychova
a) Kulturni diference

b) Lidské vztahy

c) Etnicky pavod

d) Multikulturalita

Princip social. smiru a solidarity

4) Enviromentalni vychova

a) Ekosystémy

b) Zakladni podminky Zivota

c) Lid. aktivity a problémy Zivot.prostfedi

d) Vztah ¢lovéka k prostredi

PR,M,VV
PR, HV, PC

PR, PC

PR, VWV, PC, TV

cJ AJ, AJ, VV,VL
M, HV, CJ AJ, M, HV, WV, PC,
AJ,VL
CcJ AJ, HV, WV, CJ
Al
PR, M, VV PR, VWV
PR, HV, PC PCWV
PR ,HV, PC M,PC, vV, PR
Den
Zemé
PR, PC, VWV, TV HV,PC, VV,CJ,Inf,VL
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5) Medialni vychova 1
a) Kritické ¢teni a vnimani medial. sdéleni VvV
b) Interpretace vztaht medial. sdéleni

c) Stavba medialnich sdéleni

d) Vnimani autora

e) Fungovani a vliv médii PC
f) Tvorba medialniho sdéleni

g) Prace s realizaénimi tymy

6) Vychova mysleni v globalnich souvislostech
a) Evropa a svét nas zajima PC,VV
Objevujeme Evropu a svét

c) Jsme Evropané

2 3 4 5

MV,PR,VL

AJ, M, HV, PR
AJ,PC,CJ
AJ,AJVL

PC,VV

AJ, AJ, HV
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4.2 Prlifezova témata: 2. stupen

¢,D,ZVV,PR,ZA

C,HV,VV, D, A C,D,N,VV, 0V, Z A

A% C,HV,N,Z,VV
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D, HV,VV, A C,N,ZVV, A

D,VV, HV,N, A

D,C,HV, Z

C,N, A,

HV, Z

P, Z, VV

Fy.Inf,PF,Ch,Z

D, HV, VV, CH, A

vV, CH, A
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C, M, Fy, Inf

C, HV, Fy,M,Inf

¢

C, HV, N, WV, A,
C, HV,VV,A CH, z

A, VW HV, VW, N, A, Z

D, VW C, HV,vV
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5. U€ebni plany

5.1. Ucebni plan pro 1. stupen

zpét na obsah

. ] Roénik
Vzdélavaci oblast Vzdélavaci obor Vvy ucovaci Cve Ikerrvl Z  toho
predmét 1. 2 3. 4. 5. predméty DCD
Jazyk a jazykova Cesky jazyk a literatura | Cesky jazyk 7+2 7+2 7+1 6+1 6+1 40 7
komunikace Cizi jazyk Anglicky jazyk 3 3 3+1 10 1
Mafcematlka a jeji Majcematlka a el patematika 4 441 441 441 4 23 3
aplikace aplikace
Informacni a| Informacni a
komunikacni komunikacni Informatika 1 1
technologie technologie
Prvouka 1 1+1 2+1 6 2
Clovék a jeho svét Clovék a jeho svét Vlastivéda 2 2 4
Pfirodovéda 2 2 4
Hudebni vychova Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Uméni a kultura Vytvarna vychova Vytvarna vychova 2 1 1 1 2 7
Dramaticka vychova D’r amaticka 0+1 0+1 2 2
vychova
Clovék a zdravi Télesna vychova Télesna vychova 2 2+1 2 2 2 11 1
Clovék a svét prace | Clovék a svét prace Pracovni éinnosti 1 1 1 1 1 5
Celkova povinna ¢asova dotace 20 22 25 25 26
118 16
Z toho disponibilni ¢asova dotace 2 5 4 3 2
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5.2 Ucebni plan pro 2. stupen

o e . C Rocnik Celkem Z  toho
Vzdélavaci oblast Vzdélavaci obor Vyucovaci pfedmét 6 = 3 9 pfedméty |DCD
Cesky jazyk a literatura Cesky jazyk 4+1 4+ % 3+1 4 17 % 2%
Jazyk a jazykova | Cizi jazyk Anglicky jazyk 3+1 3 3 3 13 1
komunikace S v v
Dalsi cizi jazyk Nemecky/Rusky/ 2 2 2 6
Spanélsky jazyk
Mafcematlka a €Y Matematika a jeji aplikace | Matematika 4 3+1 4+1 4+1 18 3
aplikace
Informacni a | Informaéni a komunikacni .
komunikacni technologie |technologie Informatika 1 0+1 0+1 0+1 & 3
X . . o . Déjepis 1+1 2 2 2 8 1
Clovék a spolecnost Clovék a spolecnost Vychova k obZanstvi 1 1 1 1 4
Chemie 2 2 4
X0y - . . Fyzika 2 2 2 6
Clovék a pfiroda Cloveék a pfiroda PFirodopis 0+2 > > 1 - >
Zemeépis 2 1+ % 2 1 6 2 V2
Hudebni vychova 1 1 1 1 4
éni a kul éni a kul
Uméni a kultura Uméni a kultura Vytvarna vychova > > 1 1 5
. N Vychova ke zdravi 2 2
lovék i lovék i
Clovék a zdravi Clovék a zdravi Télesna vychova o1 > > > 9 1
Clovék a svét prace Clovék a svét prace Pracovni ginnosti 1 1 1 0+1 4 1
Volitelné pfedméty Volitelné Cinnosti 0+1 0+1 0+1 3 3
Celkova povinna ¢asova dotace 28 30 32 32 192 18
Z toho disponibilni Casova dotace 6 4 4 4

Volitelné pfedméty

7. roénik:
8. roénik:
9. roénik:

Domacnost, Volitelna Tv, Environmentalni vychova
Domacnost, Volitelna Tv, Environmentalni vychova
Domacnost, Cvi¢eni z Ceského jazyka a matematiky
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5.3 Ucebni plan pro 1. stupen - tfida s posilenou vyukou télesné vychovy

. ] Ro¢nik
Vzdélavaci oblast | Vzdélavaci obor Vyucovaci Sl z toho
predmét 1. 2 3 4. 5. predméty DCD
Jazyk a jazykova Cesky jazyk a literatura | Cesky jazyk 7+1 7 7+1 6+1 6+1 37 4
komunikace Cizi jazyk Anglicky jazyk 3 3 3 9
Mafcematlka a jeji Mafcematlka a el patematika 4 4 441 4 4 21 1
aplikace aplikace
Informacni a | Informaéni a
komunikacni komunikacni Informatika 1 1
technologie technologie
Prvouka 1 1+1 2 5 1
Clovék a jeho svét Clovék a jeho svét Vlastivéda 2 2 4
Pfirodovéda 2 2 4
Hudebni vychova Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Uméni a kultura
Vytvarna vychova Vytvarna vychova 2 2 1 1 1 7
Clovék a zdravi Télesna vychova Télesna vychova 2+2 2+2 2+2 2+2 2+2 20 10
Clovék a svét prace | Clovék a svét prace Pracovni ginnosti 1 1 1 1 1 5
Celkova povinna ¢asova dotace 21 21 25 25 26
118 16
Z toho disponibilni asova dotace 3 3 4 3 3

22




5.4. Ucebni plan pro 2. stupen - tfida s rozSirenym vyucéovanim matematiky a prirodovédnych

predmeétu
\Vzdélavaci oblast \/zdélavaci obor Vyucovaci pfedmét Rocnik Cve Ike”v] évt%ho
6. 7. 8, 0. |RECUEEN P
Cesky jazyk a literatura | Cesky jazyk 4+1 4 3+1 4+0,5 17,5 2,5
Jazyk a jazykova komunikace Cizi jazyk Arjgllcky ’Jazyk . 3 3 3 3 12
Dal&i cizi jazyk Nemecky/Rusky/ 2 2 2 6
Spanélsky jazyk
Matematika a jeji aplikace Matematika a jeji aplikace | Matematika 4+2 3+3 4+2 4+1,5 23,5 8,5
Informacn_l a komunikacni Informacn_l a komunikaéni Informatika 1 0+1 > 1
technologie technologie
_ . 0 . Déjepis 2 2 1 2 7
Clovék a spole¢nost Clovék a spole¢nost Vychova k obGanstvi 1 1 1 1 4
Chemie 2+1 2+1 6 2
2y - Xy Y Fyzika 2+1 2 2+1 8 2
Clovék a pfiroda Clovék a pfiroda PHrodopis 01 > > 1 5 1
Zemépis 2 1 2 1 6
- . . Hudebni vychova 1 1 1 1 4
Uméni a kultura Uméni a kultura Vytvarna vychova > > 1 1 5
. * Vychova ke zdravi 2 2
lovek i lovék i
Clovék a zdravi Clovék a zdravi Télesna vychova o1 > > > 9 1
Clovék a svét prace Clovék a svét prace Pracovni éinnosti 1 1 1 3
Celkova povinna ¢asova dotace 28 30 32 32 122 18
Z toho disponibilni ¢asova dotace 5 4 5 4 18
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5.5. Poznamky k uéebnimu planu

Poznamky k uéebnimu planu na 1. stupni Z$ zpét na obsah
Na 1. stupni zakladni $koly se vyucuje podle se vyucuje podle dvou ucebnich planu:
a) Podle u€ebniho planu zakladni Skoly
b) Podle u€ebniho planu zakladni Skoly s posilenou vyukou télesné vychovy.
Ad a)
Vyu&ovaci ptedmét &esky jazyk na 1. stupni je posilen v 1. a 2. roéniku o 2 vyugovaci hodiny a ve 3., 4. a 5. roéniku o 1 hodinu z DCD.(7)
Vyuéovaci predmét anglicky jazyk se vyuéuje v 5. roéniku 4 vyu&ovaci hodiny, z nichZ jedna je &erpana z DCD. (1)
Vyuéovaci predmét matematika je posilen v 2., 3. a 4. roéniku o jednu vyu&ovaci hodinu, které jsou éerpany z DCD. (3)
Vyucovaci pfedmét vychova k ekologii se vyu€uje ve 2. a 3. rocniku po jedné vyucovaci hodiné a €erpa 2 hodiny z disponibilni asové dotace. (2)
Vyudovaci predmét dramaticka vychova je zafazen ve 3. a 4. roéniku po jedné vyucovaci hoding. Casova dotace jsou tedy 2 hodiny, které jsou &erpany
z disponibilni ¢asové dotace. (2)
Vyuéovaci ptedmét TV ve 2. roéniku je posilen o 1 vyugovaci hodinu z DCD. (1)
Ad b)
Vyuéovaci ptedmét &esky jazyk na 1. stupni je posilen v 1.,3., 4. a 5. roéniku o 1 vyugovaci hodinu z DCD.(4)
VyuCovaci pfedmét anglicky jazyk se vyu€uje ve 3. az 5. ro€niku 3 vyu€ovaci hodiny tydné.
Vyuéovaci ptedmét matematika je posilen ve 3. roéniku o 1 vyuéovaci hodinu z DCD.(1)
Vyuéovaci ptedmét vychova k ekologii se vyuéuje jednu hodinu ve 2. roéniku. (DCD 1)
Vyu&ovaci pfedmét dramatickd vychova se nevyuduje.
Vyu&ovaci pfedmét télesna vychovy se v 1. az 5. roéniku vyuduje &tyfi hodiny tydné, z &ehoz 2 hodiny jsou &erpany z DCD.(10)

Poznamky k uéebnimu planu na 2. stupni ZS
Na 2. stupni zakladni $koly se vyuc€uje podle dvou ucebnich planu:
a) Podle u€ebniho planu zakladni Skoly
b) Podle u€ebniho planu zakladni Skoly s rozSifenym vyu€ovanim matematiky a pfirodovédnych pfedméta.
Ad a)
Vyudovaci pfedmét Sesky jazyk je na 2. stupni posilen v 6. a 8. roéniku o jednu vyugovaci hodinu, v 7. roéniku o % hodiny, které jsou &erpany z DCD. (2 ¥2)
Ug&ebni plan zakladni $koly poéita v 6. roéniku s jednou hodinou anglického jazyka navic. Tato hodina je &erpana z DCD. (1)
Vyuéovaci predmét matematika je posilen v 7., 8.a 9. roéniku o jednu vyugovaci hodinu, ktera je erpana DCD. (3)
Ucebni plan zakladni Skoly pocita s jednou hodinou tydné informatiky v 7., 8. 9. ro¢niku, ktera je ¢erpana z disponibilni ¢asové dotace. (3)
Ugebni plan zakladni $koly pogita v 6. roéniku navic s jednou hodinou déjepisu, ktera je derpana z DCD. (1)
U&ebni plan zakladni $koly po&ita v 7. roéniku navic s %2 hodinou zemépisu, ktera je &erpana z DCD. ( ¥2)
Ucebni plan z&kladni Skoly podita v 6. roéniku se dvéma hodinami pfirodopisu, ktera je Cerpany z disponibilni ¢asové dotace. (2)
Ucebni plan zakladni Skoly pocita v 6. roéniku navic s jednou hodinou télesné vychovy, ktera je Cerpana disponibilni Casové dotace. (1)
Ugebni plan zéakladni $koly po&ita v 9. roéniku s jednou hodinou pracovnich &innosti, které jsou &erpany z DCD. (1)
Ucebni plan zakladni Skoly pocita s jednou hodinou volitelnych pfedmétd v 7. 8. a 9. ro¢niku, které jsou ¢erpany z disponibilni asové dotace.
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Ad b)

Ve tfidach s rozsifenym vyucovanim matematiky a pfirodovédnych pfedmétd pfibyva v 6. 7. 8. a 9. ro¢niku celkem 9 hodin matematiky, které jsou Cerpany
z DCD. (9)

Ve tfidach s rozsifenym vyugovanim mat. a pfirod. pfredmétd pfibyva v 7. a 9. roéniku jedna vyugovaci hodina fyziky tydné, ktera je éerpana z DCD. (2)
UCebni plan zakladni Skoly pocita v 6. roéniku s jednou hodinou pfirodopisu, ktera je Cerpana z disponibilni Casové dotace. (1)

Ve tfidach s rozsifenym vyudovanim mat. a prirodovéd. predmétd pribyva v 8. a 9. roéniku jedna vyu&ovaci hodina chemie tydné, ktera je éerpana z DCD. (2)
Ve tfidach s rozsifenym vyu€ovanim mat. a pfirodovéd. pfedméta se déjepis vyucuje v 6., 7. a 9. ro€. 2 hod. tydné, v 8. ro¢. 1 hod. tydné.

V 6. a 8. roéniku pfibyva jedna hodina &eského jazyka tydné, ktera &erpana z DCD. (2)

V 6. roéniku pfibyva jedna hodina télesné vychovy, ktera je Serpana z DCD. (1)

Ve tfidach s roz§ifenym vyucovanim matematiky a pfirodovédnych predmétl pfibyva jedna hodina informatiky v 8. ro¢niku, ktera je ¢erpana z disponibilni
Cas. dotace. (1)

Celoroc¢ni projekty

Zakladni Skola J. A. Komenského v Novém Straseci uskutecni v kazdém Skolnim roce 2 celoroCni projekty.

1) Den Zemé
2) Den s médii

Lidové zvyky a tradice realizujeme formou projektove prace ptimo v hodinach.
Projekt Den Zemé se realizuje spolecné na 1. i 2. stupni ZS.
Projekt Den s médii probéhne jen na 2. stupni ZS.

Charakteristika jednotlivych bloku, Casova dotace, prufezova témata, misto realizace a klicové kompetence jsou podrobné zpracovany v jednotlivych blocich.
Tyto bloky jsou zafazeny za vyu€ovacimi pfedméty v tomto SVP.
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6. Ucebni osnovy

6.1. Cesky jazyk 1. stupen

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace zpét na obsah
Vzdélavaci obor: Cesky jazyk a literatura
Vyucéovaci pfedmét:: Cesky jazyk

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stézejni postaveni ve vzdélavacim procesu:
- vybavuje zaka znalostmi a dovednostmi pro spravné vnimani jazykovych sdéleni
- uci vhodné vyjadfovani
- umoznuje se uplatriovat a prezentovat jako osobnost
- formuje, zdokonaluje jazykové dovednosti, jejichz vyuzivani je nedilnou soucasti vSech vzdélavacich oblasti

Dovednosti ziskané ve vyuce Ceského jazyka a literatury jsou potfebné pro jazykové vzdélani, jsou dllezité pro Uspésné osvojovani poznatki
v dalSich oblastech vzdélavani. Jazykova vyuka vede Zaky k pfesnému a logickému mysleni, podporuje rozvoj komunika&nich kompetenci, otevira cestu
k poznani a pochopeni pfirodnich a spoleCenskych skute¢nosti. Ui se interpretovat vyjadfeni a reagovat na né, porozumét sam sobég, své roli v riznych
komunikaénich situacich. Vede k formovani hodnotové orientace a k u€innému vnimani osobniho svéta i sebe sama.

V_komunikacni a slohové vychové se Zaci uCi vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni (mluvena i psana), Cist s porozuménim, kultivované psat
a mluvit. Zaci se uci vystizné formulovat a sdélovat své myslenky, prozitky, pocity, rozumét riiznym typum textd, analyzovat je a posuzovat obsah.

V jazykové vychové Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potifebné k osvojovani spisovné podoby ¢eského jazyka a k poznavani a rozliSovani jeho
dalSich norem.

V literarni vychové zaci poznavaji prostfednictvim vhodné Cetby zakladni literarni druhy, uci se vnimat jejich specifické znaky, umélecké zaméry
autora i formulovat vlastni nazory o pfecteném dile. U&i se rozliSovat fikci od skute€nosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni ¢tenafské navyky i schopnost
interpretace literarniho textu.

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu ¢esky jazyk

- chapani jazyka jako historického jevu s odrazem na kulturni vyvoj naroda

- rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku

- vnimani a postupné osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskavani a pfedavani informaci
- zvladnuti béznych pravidel komunikace daného kulturniho prostredi

- rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku

- samostatné ziskavani informaci k literarnim a jazykovym pramenim
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- ziskavani sebeduveéry pfi komunikaci

- kultivovany projev jako prostfedek k prosazeni sebe sama
- umeélecké prozivani slovesného dila

- pozitivni vztah k literatufe

- rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani na zakladé literarniho nebo uméleckého dila

Casova dotace

. ro¢nik — 7 vyu€ovacich hodin + 2 disponibilni hodiny -
. ro¢nik — 7 vyu€ovacich hodin + 2 disponibilni hodiny -
. ro¢nik — 7 vyu€ovacich hodin + 1 disponibilni hodina -
. ro¢nik — 6 vyu€ovacich hodin + 1 disponibilni hodina -
. ro¢nik — 6 vyu€ovacich hodin + 1 disponibilni hodina -

1
abrwWwNE

Misto realizace
- kmenova ucebna
- ucéebna PC
-  muzea
- knihovny
Prarezova témata

- OSV: osobnostni rozvoj, socialni rozvoj, moralni rozvoj

Trida s posilenou vyukou TV

AP WN -

. ro¢nik — 7 vyu€ovacich hodin + 1 disponibilni hodina
. ro¢nik — 7 vyu€ovacich hodin

. roénik — 7 vyu€ovacich hodin + 1 disponibilni hodina
. roénik — 6 vyu€ovacich hodin + 1 disponibilni hodina
. roénik — 6 vyu€ovacich hodin + 1 disponibilni hodina

- MKV: kulturni diference, lidské vztahy ,etnicky pavod multikultura, princip socialniho smiru a solidarity

- EMV: vztah Clovéka k prostredi
- MV: fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
- EGS: Evropa a svét nas zajimaji
Rozvijeni klicovych kompetenci zaka
Kompetence k uéeni
- vyhledava a tfidi informace
- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly

- uvadi véci do souvislosti

Kompetence k feseni problému

- vnima problémové situace ve Skole, umi je Fesit s vyuzitim vlastniho Usudku a zkuSenosti
- vyhledavéa vhodné informace k fedeni, nenecha se odradit nezdarem, hleda kone¢né feseni

- rozumi textim, zaznamim, komunikaénim prostfedkim ke svému rozvoji
- vyuZiva informacni a komunikacni prostfedky, u€inn& komunikuje s okolnim svétem
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- ziskané komunikaéni prostfedky vyuziva pro plnohodnotné souziti a spolupraci s ostatnimi lidmi
Kompetence socialni a personalni

- zak umi spolupracovat ve skupiné, pracuje v tymu

- upevihuje mezilidské vztahy, je ohleduplny

- prispiva k diskuzi, efektivné spolupracuje s druhymi, respektuje je

- vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé s pocitem sebeucty na zakladé ovladani svého chovani

Kompetence obéanské

- respektuje druhé, vazi si jejich hodnot, odmita utlak a hrubé zachazeni, stavi se proti nasili
- chape zakladni spoleCenské normy, je si védom prav a povinnosti ve §kole i mimo ni

- poskytuje u€innou pomoc, chova se zodpovédné

- respektuje tradice, kulturni i historické dédictvi

- chape zakladni ekologické souvislosti

Kompetence pracovni
- pouZziva bezpecné a u€inné vybaveni, dodrZuje vymezena pravidla

- chréni si své zdravi i zdravi druhych
- vyuziva znalosti pro sv(j rozvoj a profesni
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Predmét: Cesky jazyk - 1. roénik

Vzdélavaci vystup Vzdélavaci obsah Evaluace Presahy, vazby
kompetence ucivo
Komunikacni a slohova vychova
- rozpoznava jednotlivé tvary pismen, sklada nacvik ¢teni hlasky abecedy navstéva détské knihovny

je do slabik a slov a ¢te je

seznami se se zakladnimi komunika&nimi
pravidly
spravné vyslovuje vSechny hlasky

seznamuje se se spravnym dychanim
a tempem fedi

voli vhodné prostfedky fedi
situacich

popiSe kratky zazitek

v hovych

seznami se a pouziva zakladni hygienické
navyky pfi psani

seznamuje se a ucCi se pouzivat spravné
tvary pismen a Cislic, spojuje pismena do
slabik, slov a kratkych vét

¢teni hlasek

analyza a syntéza slabiky se souhlaskami
S, L, M, P a samohlaskami

Cteni otevienych slabik

¢teni zavienych slabik

dvojhlaska au, ou

slova se dvéma souhlaskami na zacatku
slova

slova se dvéma souhlaskami uvnitf slova
slova se slabikotvornym r, |

slova se skupinami di, ti, ni

slova se skupinami dé&, té, né, bé, pég, vé,
mé

¢teni shlukd souhlasek

plynulost &teni, spravny pfizvuk

¢teni s porozuménim jednoduchych texti
pravidla a zasady komunikace v ramci
skupiny

logopedicka cviceni

nacvik spravného dychani
dechova cvieni
deklamace

vytvareni modelovych situaci hrou ze zivota
lidi

vypravéni pfibéhu

popis pfedmétu

spravné sezeni pfi psani

spravné drzeni psaciho nadini

postupné seznameni s velkymi i malymi
tvary pismen celé abecedy

napojovani pismen

vratny tah

psani Cislic

vzkazy mezi détmi ve vztahu k ostatnim
détem i dospélym

Ziva abeceda
demonstraéni obrazky
sady pismen

mfiizky

ucCebnice

rozhovor

hry
slovni zasoba

dechova cviceni

hra na l|ékare,
v obchodé aj.

uvolfiovaci cviky

pisanka
obtahovani tvart

rodinu,

ETV — sebepojeti
sebeprezentace

- MKV - etnicky plvod
ETV — prvky verbalni i neverbalni
komunikace

- HV —dechové hfi¢ky

MKYV - kulturni diference

MKV — multikultura

PrV — bézné Zivotni situace

ETV - verbalni komunikace
v mezilidskych vztazich
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vyslovi spravné jednoducha sdéleni

zvlada sefadit z obrazkl jednoduchy déj

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu

hlasky, slabiky a slova, odliSuje délku
samohlasek
zhodnoti vyznam slova, zvlasté slova

opacného vyznamu

odhadne v mluveném projevu spravny
gramaticky tvar podstatnych jmen a sloves

spojuje slova do jednoduchych vét
seznamuje se s pojmem véta

seznamuje se se spravnym zapisem slabik
di,ti,ni, dé ,t&, né ,bé,pé,vé, mé, spravné
je cte

pfednasi zpaméti vhodna fikadla a basné
pfiméfené véku

vyhledavani souvislosti

Jazykova vychova
jazykova, sluchova a zrakova pfiprava
analyza a syntéza slov
hlasky a pismena celé abecedy

grafické znazornéni délky slabik

vyznamy slov
antonyma

pojmenovani obrazku

pojmenovani ¢innosti

sestavovani slov

sestavovani kratkych vét

vyznamové skladani jednoduchych vét
ze slov

charakteristické znaky véty

¢teni slabik

skladani slabik a slov

Literarni vychova
pfednes basné
vyuziti rozpocitadla

¢teni slov
Cteni vét
¢teni kratkych textu

rozhovor nad pfeétenym textem
dramatizace

Cislice 0 -9

opis, prepis, diktat

nahodilé situace béhem dne

skladani a rozklad slabik
podobnost obrazki

postaveni znakl

pravoleva orientace

hledej stejny obrazek

zakresli podle prostorovych
pojmu

rozliSovani hlasky na za¢atku
a konci slova
rytmizace slov
znazornéni  délky
(kratka . a dlouha /)
obrazovy material
vysvétlovani vyznamu slova
ucitelem

slabik

prace s obrazkem, textem

skladani
predvedeni)

(praktické

pismenkova abeceda

skladani

vhodné texty dle vybéru
ucitele

hry se slovy

MA — psani ¢islic
MKYV — kulturni diference
MKYV — lidské vztahy
ETV — komunikace ve vytvareni
vychovného  kolektivu

(zdvorilost, oteviena
komunikace)

- PC - stfihani
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postupnym ziskavanim znalosti a nacvikem
Cte pfimérené véku

dokaze vyjadfit pocit z textu

odlisi poezii od prozy

podle svych schopnosti pracuje s literarnim
textem

ukazkova cetba ucitele

doplfikova Cetba

pfiméfeny  text  (vékové,
obsahové i délkou)

Cetba Slabikare

vybér knih z zakovské
knihovny dle volby uditele

MKV — princip socialniho
smiru a solidarity

ETV — sebepojeti
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Predmét: Cesky jazyk - 2. roénik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

Cte plynule texty pfiméfeného rozsahu

a narocénosti

porozumi kratkym mluvenym a psanym
pokyn(im pfimérené slozitosti
dokaze vyuzit komunikaéni
rozhovor

pravidla pro

peclivé vyslovuje v8echny hlasky, dokaze
se opravit

pouziva v fe€i spravné tempo a dychani

na zakladé zadani predvede s nalezitou
intonaci, pfizvukem a tempem Feéi rGzna
sdéleni a respektuje rozdilného adresata

vhodné slovné reaguje v bé&Znych Skolnich
i mimoskolnich situacich
dokaze vytvofit kratky mluveny projev

vhodné se predstavi ostatnim détem a
dospélému

dodrzuje zakladni hygienické navyky pfi
psani

spravné piSe tvary pismen a &islic, spravné

spojuje pismena, dokaze si opravit vlastni
pisemny projev

vyslovi i napiSe spravné jednoducha sdéleni

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti

Komunikacni a slohova vychova
¢teni kratkych textl

zakladni techniky mluveného projevu-
vyslovnost

komunikaéni zanry: pozdrav, osloveni,
omluva, prosba, vzkaz, zprava

stfidani roli mluvéiho

rytmizace textu s cCastym opakovanim
jedné hlasky

zafazeni vhodnych
pred kazdym &tenim

nacvikovych prvka

komunikacéni situace

dokazat vyfidit vzkaz, pfani

popis obrazku

vypravovani pfibéhu s danymi postavami
adresa svého bydlisté

spravné sezeni pfi psani - postaveni
nohou, zad a ruky, ktera piSe

psani tvart vSech pismen

malé tvary pismen abecedy

velké tvary pismen abecedy

spojovani tvart pismen do slabik a slov
rozdélovani slov na konci fadky

zapis vzkazu rodic¢lim

sestaveni obrazkd podle déje
rozpoznat déjové zapletky a spravné
reagovat

Jazykova vychova

vybér textu ucitelem
Citanka
doplrikova Cetba

logopedické hFicky
fikadla

dechova cviceni
spole¢na Cetba vice déti

vhodné ilustrace
doplrikové texty

vysvétlovani ucitele

tabulka

pisanka

opis, pfepis, diktat
tvarova  podobnost

pismen napt. |, h, k, b
notysek

Ctvefice obrazku
pohadkové obrazy

skupin

- MKV - etnicky ptvod

- MKV - lidské vztahy

- MKV — kulturni diference

- ETV - verbalni a neverbalni
komunikace v mezilidskych
vztazich

- Hv - rytmizace

- ETV - schopnost
spoluprace, akceptace druhého
a komunikace citdl

- MKV - lidské vztahy

- VV —malba pfibéhu

- ETV —schopnost spoluprace

OSV — moralni rozvoj
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graficky rozliSuje délku samohlasek

porovnava vyznamy slov, slova vyznamem
soufadna, nadfazena a podfazena
porovnava a tfidi slova podle zobecnélého
vyznamu-vlastnost

pozna vybrané druhy slovnich druh

v mluveném projevu uziva  spravné
gramatické  tvary podstatnych  jmen,
pfidavnych jmen a sloves

seznamuje se s moznosti spojovani vét
do jednodussich souvéti

rozliSuje vtextu druhy vét podle postoje
mluvéiho
oduvodriuje a spravné pise u/u/u

oduvodriuje a spravné piSe ily po tvrdych
a mékkych souhlaskach, bé, pé, vé, mé-
mimo morfologicky Sev

odlvodriuje a spravné piSe parové
souhlasky

velka pismena na zalatku véty a rozpozna
vlastni jména osob a mistnich pojmenovani

grafické znazornéni délky samohlasek
vyhledavani vtextu slabik s dlouhou
nebo kratkou samohlaskou

dvojhlasky

rozklad slov na slabiky

slova nadfazena, podfazena, soufadna

priprava pro poznavani zakladnich
slovnich druhll — podstatna jména a
slovesa

poznavani podstatnych jmen a sloves
pouziti, éteni a zapis predlozek

vytvareni jednoduchych vét

vytvafeni jednoduchych souvéti

slovni druh — spojka

poradek slov ve vété

poradek vét v textu

druhy  vét: oznamovaci, tazaci,
rozkazovaci, praci

uréovani u, U, U bez pouziti vyjimek typu
vrku, cukru apod.

vyjmenovavat tvrdé, mékké a obojetné
souhlasky

psani ily po tvrdych a mékkych
souhlaskach

pismeno & se slabikami dé&, t&, né, bé,
pé&, vé, mé

parové souhlasky

vlastni jména
velké pismeno na zacatku véty
abeceda

Literarni vychova
pokracovani v nacviku ¢teni

dokazat chapat déj textu
dramatizace textu

znazorni délku samohlasky
pomoci . a/

skupiny slov

obrazky
fazeni obrazk

¢teni predlozkovych vazeb

texty ucebnice
prepis, opis, diktat
doplfiovaci cvi¢eni
ucebnice

prace s textem
odlvodnéni
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- rozliSeni zanru poezie a proza - fikadlo,

rozpoCitadlo, hadanka, pohadka, vers,|- vhodné texty podle vybéru
Cte s vyrazem a spravnou intonaci véty rym ucitele
- skupinové Cteni podle
vysvétli svlj pocit z pfeéteného textu - poznat hlavni postavy déje, obsah Ctenarské dovednosti
precteného
rozliSuje vyjadfovani v poezii a proze
pfiméfené véku - 8kolni knihovna
- DV — praktické provedeni
- doplikova Cetba - HV - pohybové hry
objasni podle svych moznosti a schopnosti - 8kolni knihovna ETV — prosocialnost
obsabh literarniho textu - méstska knihovna
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Predmét: Cesky jazyk - 3. roénik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence ucivo
Komunikacni a slohova vychova
Cte plynule a s porozuménim texty Cteni textu s porozuménim precteného - vhodné texty podle vybéru

pfiméfeného rozsahu a narocnosti
porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynum pfiméfené sloZitosti

respektuje zakladni komunikaéni pravidla
v rozhovoru
vyslechne sdéleni a
smysl

vyslechne vzkaz a reprodukuje jej dalSi
osobé

reprodukuje jeho

peclivé vyslovuje, dokaze opravit viastni
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

rozli§i ve slySené ukazce spisovnou a
nespisovnou vyslovnost

v mluvenych projevech spravné dycha
a voli vhodné tempo feci

nonverbalni
Skolnich

voli vhodné verbalni a
prostfedky feCi v bé&znych
i mimoskolnich situacich

sestavi zvét &i kratkych odstavcd na
zakladé cCasové a priCinné souvislosti
pfibéh, sdéleni

zvlada  zakladni
spojené se psanim

hygienické  navyky

a Cislic,
i slabiky,

piSe spravné tvary pismen
spravné spojuje  pismena
kontroluje vlastni pisemny projev

komunikaéni zanry: pozdrav, osloveni,
omluva, vzkaz, zprava, zahajeni
a ukonceni dialogu, stfidani role mluvé&iho

zdvofilé vystupovani

spravné dychani a tempo fedi pfi mluveni

vyuziti komunikaénich zanrd i mimo Skolu
dramatizace
mimojazykové prostfedky — mimika, gesta

pozdrav, pozvanka

popis

vypravovani

osnova slohového utvaru - Uvod, hlavni
Gast, zavér

automatické pouziti spravného sezeni pfi
jakémkoliv pisemném projevu
spravné drzeni psaciho nacini

dokon&eni  spravného
a Cislic a pouzivani
kontrola pisemného projevu a oprava
chyb

psani pismen

ucitele

psani vzkaz(

dechova cviceni

slohovy seSit
zkouseni

individualni kontrola

opis, prepis, diktat

MKYV - etnicky pGvod
MKV - lidské vztahy
ETV - zakladni
neverbalni komunikace

ETV - komunikace citl

OSV — moralni rozvoj
ETV —iniciativa

VV — malba pfibéhu

prvky
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piSe spravné vypravéni po strance
obsahové i formalni

sestavi popis pfedmétu a popis
pracovniho postupu

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh
vybere z nabidky vétu, ktera je vhodna
jako zavér k dané ukazce

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu
slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje
kratké a dlouhé samohlasky

pouziva bezpecné vyznam slova

vyhleda vtextu slova pfFibuzna, utvofi
slova pfibuzna k danému slovu

rozliSi, ve kterych pfipadech se jedna o
slova pfibuzna a ve kterych o tvary téhoz
slova

pracuje s abecedou, spravné sefadi slova
podle abecedniho pofadku

porovnava a tfidi slova podle zobecnélého
vyznamu (vlastnost, déj, véc, okolnost)
rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru,
rozdéli je s pomoci ucitele na ohebna
a neohebna

uréi  vmluveném  projevu  spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
pfidavnych jmen a sloves

spojuje véty do jednodusSich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi

vyrazy
odlvodriuje a spravné piSe ily po
obojetnych souhlaskach ve

vyjmenovanych slovech

adresa, blahopfani

vyhledavani souvislosti v textu
dramatizace

Jazykova vychova
slabika, hlaska, pismeno
parové souhlasky-procviCovani
uréovani délky samohlasek

vyznam slova

slovo nadfazené, podfazené a soufadné
antonyma, homonyma, synonyma

slova pfibuzna

kofen slova

abeceda a nasledné fazeni slov

vyjmenovat slovni druhy
vyhledat a urcit slovni druhy

podstatnd jména (rod muzZsky Zivotny
a nezivotny,  Zensky, stfredni, d&islo
jednotné a mnozné, pad - vyjmenovat
padové otazky, pfiméfené k véku i ur€ovat
ve vété)

slovesa (osoba, Cislo, ¢as)

véta jednoducha, souvéti; spojky

stavba véty

obojetné souhlasky
vyjmenovana slova
nepouzivat vyjimky
vyjmenovanych slov
vlastni jména

V pravopise

test, ustni zkousSeni
pisemné zkouseni
doplfiovani do textu
vyhledavani

ETV — asertivni chovani
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rozezna a
vlastnich jmen

objasni typické pfipady

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty

vysvétli a vyjadfi své pocity z preéteného
textu
rozliSuje vyjadfovani v poezii a proze,

odlisi jiné zanry prozy

tvofivé pracuje s literarnim textem podle
pokynU uditele a svych schopnosti

mistni nazvy

Literarni vychova
dokoncCeni nacviku ¢teni s porozuménim
vyraznost &teni
melodie véty
reprodukce precteného
obsah prec¢teného

bajka, povidka
fikanka, basen
divadelni pfedstaveni - herec, rezisér
lidové zvyky a tradice narodd Evropy

zpracovani precteného textu

poznat hlavni postavy dé&je, obsah

preéteného

Citanka
vhodna dopliikova Cetba
poslech literarnich textl

Ctenarsky denik

skupinové cteni podle
Gtenarské dovednosti

vhodné texty podle vybéru
uditele

doplrikova Cetba

Skolni knihovna

méstska knihovna

MV — fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

EGS - Evropa a svét nas
zajima

ETV — tvofivost v mezilidskych
vztazich

MV - multimédia
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Predmét: Cesky jazyk - 4. roénik

Vzdélavaci vystup Vzdélavaci obsah Evaluace Presahy, vazby
kompetence Ucivo
Jazykova vychova
- sezndmi se s jazykem  jako matefsky jazyk - D-diktat, DC-doplfiovaci |- MKV-etnicky puvod-
s prostfedkem komunikace cviceni, rovnocennost vSech

rozliSuje slova podle vyznamu, uZiva
riizné podoby slova, se seznamuje se
slovy spisovnymi a nespisovnymi i

citové zabarvenymi, rozliSuje slova
ohebna a neohebna

rozliSuje pfedpony a predlozky a
spravné je piSe, ur€i slovni zaklad

(pfedponu, kofen, pfiponu)
piSe spravné ily ve
obojetnych souhlaskach
poznava slovni druhy

zna vzory podstatnych jmen, umi urcit
rod, Cislo, pad a vzor, umi sklofiovat
podstatna jména podle vzord, doplni
zadany tvar podstatnych jmen do véty
tak, aby to bylo mluvnicky a pravopisné
spravné (1. a 4. p. rodu m.Ziv.), piSe
spravné zemeépisné nazvy

pozna zvratna slovesa, neurlitek, umi
urcit osobu, Cislo a ¢as, Casuje slovesa
v oznamovacim zpUsobu

rozliSi vétu jednoduchou a souvéti, z vét
jednoduchych vytvofi souvéti

urci zakladni skladebni dvojici

seznami se s pravidlem shody pfisudku
s podmétem

uziva vhodnych spojovacich vyrazu,
podle potfeby projevu je obmériuje

slovech po

¢te nahlas i potichu, rozumi pfimérené
naro¢nému textu a reprodukuje ho
rozliSuje podstatné a okrajové informace
v textu

seznamuje se s uplnosti ¢i neudplnosti
jednoduchého textu

vypiSe pozadovanou informaci z textu
reprodukuje obsah pfiméfené sloZitého

nauka o slové

stavba slova

vyjmenovana slova

slovni druhy
podstatna jména

slovesa

stavba véty

podmeét a pfisudek
shoda pfisudku s podmétem

spojky, spojovaci vyrazy

Komunikacni a slohova vychova

¢teni s porozuménim
vyhledavani klicovych slov,
vnimani podrobnosti
orientace v textu

reprodukce jednoduchych textu

pozorné

T-test, P-provérka,
U-ustni zkouseni,
V-vypravovani
SU-slohovy Utvar,
CD-é&tenarsky denik
T,P

DC, P

DC, T

D,DC, U, P

DC,T,P,U

u,su

u,su

etnickych skupin a kulturnich
odliSnost lidi, ale i jejich
vzajemna rovnost

ETV - komunikace pfi
vytvareni vychovného
kolektivu
Cizi jazyk

Vlastivéda — nazvy, pojmy

Cizi jazyk

MDV-kritické ¢teni a vnimani

medialnich sdéleni - reklama

MKV - lidské vztahy, vztahy
mezi kulturami

ETV — komunikace citd -
asertivni chovani

38




sdéleni

posoudi na zakladé precteného textu
pravdivost i nepravdivost tvrzeni
posoudi, zda dana informace vyplyva Ci
nevyplyva z textu

na zakladé zadanych informaci vede
dialog, telefonicky hovor, zanecha vzkaz
na zaznamniku

posoudi, zda v uvedené ukazce, dialogu
telefonického rozhovoru nebo vzkazu na
zaznamniku néco chybi, nebo zda je
uplna

zak zméni dialog na vzkaz apod.

napiSe soukromy dopis se vSemi
nalezitostmi

v ukazce doplni, co chybi

rozpozna manipulativni  komunikaci
v reklamé s pomoci ucitele

voli s pomoci ucitele nalezitou intonaci,
pfizvuk, pauzy a tempo

uziva slova spisovna i citové zabarvena
pfi vefejné komunikaéni situaci vyuziva
spisovnou vyslovnost

Cleni text na odstavce a k zadanému
textu pfiméfené délky vytvofi jeho
osnovu

piSe spravné po strance obsahové i
formalni nejjednodussi komunikacni
zanry

sestavi jednoduchy slohovy utvar
(adresa, zprava, vzkaz, oznameni,
pozvanka)

dodrzuje hygienické navyky pfi psani
dba na upravu pisemného projevu
individualné docviCuje tvary pismen a
spoju

formy spoleenského styku

porovnavani nazord, tolerance

stylizace

frazovani

osnova, ¢lenéni projevu

vypravovani, popis

pisemny projev

[ N N

Vv, U, SU

- Literarné dramaticka

vychova
- ETV - akceptace druhého

- MV - vliv médi ve
spole¢nosti

- ETV - schopnost spoluprace

- OSV - osobnostni, socialni
a moralni rozvoj
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dokaze si vybrat Cetbu podle svého
zajmu a s pomoci ucitele udélat zapis do
Ctenaiského deniku

snazi se o dramatizaci textu, domysli
literarni pfibéhy, volné reprodukuje text,
seznamuje se s autory détskych knih
seznamuje se s riznymi typy
uméleckych textl

seznamuje se s elementarnimi
literarnimi pojmy, navstévuje divadelni a
filmova prfedstaveni, beseduje o nich

Literarni vychova
vybér etby podle vlastniho zajmu

tvofiva prace s literarnim textem, détska
literatura
umélecké zanry

literarni pojmy

ETV — mezilidské vztahy
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Predmét: Cesky jazyk - 5. roénik

Vzdélavaci vystup Vzdélavaci obsah Evaluace Presahy, vazby
kompetence ucivo
Jazykova vychova
zak si pribézné osvojuje jazyk jako matefsky jazyk D-diktat, DC-doplfiovaci |- MKV-etnicky puvod-
nastroj dorozumivani, vytvafi si vztah cviceni, rovnocennost vSech

k jazyku

porovnava vyznamy slov, synonyma
a slova vicevyznamova

vybere z nabidky slovo, které ma
vyznamem nejblize k zadanému slovu
nahradi vtextu slovo jinym slovem
S vyznamem protikladnym,
synonymem, citové zabarvenym
vyhleda v textu slovo vicevyznamove,
vysvétli jeho dalSi vyznamy

rozhodne, zda dvojice slov spliuje
pozadovanou podminku pro opozita
rozliSuje slova spisovna a nespisovna
vyhleda v textu nespisovny tvar (podst.,
pfid. jména, slovesa) a nahradi jej
tvarem spisovnym

rozliSsuje ve slové kofen, ¢&ast
pfiponovou, pfedponovou a koncovku
uvédoméle pouziva ily po obojetnych
souhlaskach uvnitf slova u
vyjmenovanych slov a slov pfibuznych
doplfiuje prfedpony a pfipony podle
smyslu, ziskava dovednosti uzivat
v praxi skupiny bé-bje, vé-vije, pé, mé-
mné

pouziva pfedlozky s, z v praxi

osvojuje si zakladni vyznam pfedpon
apfipon a seznamuje se sjejich
pravopisem

piSe pravopisné spravné vlastni jména
piSe spravné zhlediska pravopisu
lexikalniho a morfologického

uréuje vSechny slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuzZiva je
v gramaticky spravnych tvarech

urCi slovni druh

vybere z kratkého textu vétu, ktera

nauka o slové

stavba slova

vyjmenovana slova

souhlaskové  skupiny na
predpony, pfipony a kofene

styku

predloZzky s, z
zdvojené souhlasky, pfedpony s, z, vz

vlastni jména, nazvy

slovni druhy

T-test, P-provérka,
U-ustni zkouseni,
vypravovani,
SU-slohovy utvar,
CD-¢tenarsky denik
U

DC, P

D,DC, T

DC, D, P

DC,D, U
DC, U

DC, D

V-

etnickych skupin a kulturni
odliSnost lidi, ale i jejich
vzajemna rovnost

ETV — pozitivni hodnoceni

druhych
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obsahuje/neobsahuje  uréeny slovni
druh

uréi rod, Cislo, pad, vzor podstatnych
jmen, podstatna jména sklofiuje podle
vzoru

ur€i  druhy pfidavnych jmen, zna
gramatiku mékkych a tvrdych
pfidavnych jmen

ve spojeni pfid. a podst. jména urc¢i u
pfid. jména jeho pad, &islo a rod

pozna zajmena vtextu, rozliSuje
zajmena osobni, nahrazuje podstatna
jména zajmeny

rozpozna Cislovky v textu, ur¢i druhy
Cislovek

rozezna mluvnické kategorie u sloves,
Casuje slovesa ve vSech <&asech
oznamovaciho zpusobu

pozna vSechny slovesné zplsoby
pozna zvratné sloveso

pouziva spravné tvary pfi€esti minulého
¢inného v mluveném i psaném projevu
rozpozna pfimou fe€ a vétu uvozovaci,
umi uzit pfimou fe€ ve vypravovani
vyhleda zakl. skladeb. dvojici (dale jen
ZSD) a v neuplné ZSD oznaduje zaklad

véty
vyhleda ve vété ZSD (podmét
vyjadreny, nevyjadreny,

nékolikanasobny)

uréuje zakladni vétné ¢leny

uziva shodu pfisudku s podmétem, zna
pravidlo pro psani iy u
nékolikanasobného podmétu s pomoci
ucitele

rozliS§i, zda véta je/neni napsana
gramaticky spravné

rozliSuje véty jednoduché a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou
v souvéti, spojuje véty v souvéti, pozna
spojky, spojovaci vyrazy v souvéti,
seznamuje se s pravopisem &arky
V souvéti

podstatna jména

pfidavna jména

zajmena

Cislovky

slovesa
slovesny zpusob

pfima fe¢

skladba

shoda pfisudku s podmétem
nékolikanasobny podmét

souveti

spojky, spojovaci vyrazy, ¢arka

Vlastivéda - staty, narodnosti

MGV-Evropa a svét
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rozhodne, ktery vétny vzorec odpovida
zadanému vétnému celku

nahradi spojovaci vyraz v souvéti tak,
aby smysl zUstal zachovan

zvlada zakladni pfiklady syntaktického
pravopisu

doplni spravné <&arky do zadaného
textu (osloveni, nékolikanasobny vétny
¢len)

Cte pfriméfené rychle a plynule s prvky
uméleckého prednesu

rozliSuje podstatné a  okrajové
informace v textu vhodném pro dany

vék a podstatné informace
zaznamenava
posuzuje uplnost  Gi neuplnost

jednoduchého sdéleni

posoudi, zda nalezitosti daného
slohového utvaru jsou uplné, &i zda
néco chybi

vyhleda vtextu odpovéd na zadanou
otazku

volné reprodukuje text, vytvari zkraceny
zapis textu, recituje basné

vystihne hlavni myS$lenku textu

utfidi pfectené informace - rozhodne,
které informace (fakta) vtextu jsou
podstatné/nepodstatné pro smysl textu
voli néleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunikaéniho
zameéru

napiSe dopis, pozvanku

rozpozna manipulativni  komunikaci
v reklamé

vybere z pfedlozenych ukazek tu, ktera
vyrazné ovliviiuje rozhodovani ¢lovéka
vybere z nabidky moznosti, ¢eho chtéla
reklama dosahnout

rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné& ji uziva podle
situace

Komunikaéni a slohova vychova
¢te s porozuménim pfiméfené narocné
texty potichu i nahlas
vyhledavani klic¢ovych slov, vnimani
podrobnosti

orientace v textu

reprodukuje obsah pfimérené slozitého
textu a zapamatuje si z néj podstatna
fakta

¢lenéni vét, frazovani

dopis, tiskopisy, formy spoledenského
styku

feSeni konfliktnich situaci, porovnavani
nazord

vypravovani, popis

U

U, sU
suU

U, sU
U

U

U

U, sU
suU, v
suU, v

- ETV -iniciativa

- literarné dramaticka vychova

- ETV — zakladni prvky
verbalni komunikace

- tvorba medialnich sdéleni-
- prace v realizaénim tymu

- ETV - zaklady neverbalni
komunikace
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piSe spravné po strance obsahové
i formaini  jednoduché komunikaéni
Zanry

sestavi osnovu vypradvéni a na jejim
zdkladé vytvaii kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrZzenim c&asové
posloupnosti

zvlada pisemny projev pfiméfené véku
po strance technické obsahové a
pracovni (hyg. navyky)

ve psani docviCuje
nedostatky

individualné

vybird si Cetbu podle svého zajmu,
vede &tenarsky denik, vyuziva rdznych
druhd a zdroji informaci (slovniky,
encyklopedie)

zpracuje referat o prectené knize,
prezentuje jej spoluzakim a zapisuje
do &tenafského deniku

dramatizuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text
(pohadku, bajku) za pomoci ucitele
rozpozna vybrané umélecké zanry -
pohadka, povést, bajka, dobrodruzna
Cetba, divadlo, film, televize

rozpozna poezii a prézu

pouziva elementarni literarni pojmy,
dokéaze rozebrat jednoduchy literarni
text

vyjadifuje své dojmy zcetby a
zaznamenava je

fekne, jak na néj vyslechnutéa /pfectena
ukazka pusobi

stylizace

oshova, popis

pisemny projev

Literarni vychova
vybér ¢etby podle zajmu
odborna literatura
tvofiva prace s literarnim textem a
ilustraci
umélecké zanry, zaklady literatury

kulturni zivot v regionu

literarni pojmy, rozbor textu

ETV - prosocialnost

OSV- osobnostni a socialni

rozvoj

Vv-ilustrace
ETV - sebepojeti
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6.2.

Cesky jazyk 2. stupen

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci obor: Cesky jazyk a literatura
Vyuc€ovaci pfedmét: Cesky jazyk

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast predmétu

rozvijet dobrou uroven jazykové kultury

vybavit Zaka znalostmi a dovednostmi, které mu umozni spravné vnimani rliznych jazykovych sdéleni a porozumét jim
vhodné se vyjadfovat

poznat a pochopit kulturni vyvoj lidské spolecnosti

Vzdélavaci obsah je rozdélen do tii slozek: komunikaéni a slohové vychovy, jazykové vychovy a literarni vychovy.

v komunikacni a slohové vychové se Zaci uéi vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni, ¢ist s porozuménim, kultivované psat i mluvit

v jazykové vychoveé si osvojuji spisovnou podobu ¢eského jazyka s dlirazem na pfesnost a logické mysleni

v literarni vychové se Zaci uci poznavat prostfednictvim &etby literarni Zanry, umélecké zaméry autora a formulovat vlastni ndzory o pfe¢teném a tim
rozvijet svou ¢tenafskou gramotnost

eticka vychova je integrovana do kapitol jazykové vychovy a literarni, nejvétsi pozornost je ji vénovana v kapitolach komunikaéni a slohové vychovy,
zejména ve cviCenich, kterd jsou koncipovana jako skupinova prace

Casova dotace

6. ro¢nik 5 %2 hodin tydné
7. —9. ro¢nik 4 hodiny tydné

Tfida s rozSifenou vyukou matematiky a pfirodovédnych pfedmétd

6. ro¢nik 5 hodin tydné
7. —9. ro¢nik 4 hodiny tydné

Misto realizace

ucebny Ceského jazyka
méstska knihovna
kulturni a vzdélavaci instituce

Prarezova témata
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OSV: procviCovani pozornost a soustfedéni, cviceni dovednosti zapamatovani, dovednosti pro u€eni a studium, rozvoj zakladnich rysu kreativity
(pruznosti napadu, originality); vzajemné poznavani se ve skupiné, péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie, komunikace
v riznych situacich, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, dovednost navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich
myslenky, rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, FeSeni konfliktG, podfizeni se, vedeni a organizovani
prace skupiny; zvladani u¢ebnich problému vazanych na latku pfedmétu

EGS: vypravéni rodinnych pfibéhu, zazitkd a zkuSenosti z Evropy a svéta, lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy, klicové mezniky
evropské historie

MKYV: ¢lovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky; specifické rysy jazykl a jejich rovnocennost, naslouchani druhym, vyznam uzivani
ciziho jazyka jako nastroje dorozumeéni

MV:hodnotici prvky ve sdéleni, vybér slov, hledani rozdild mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim, riizné typy sdéleni, jejich rozliSovani
a jejich funkce, rozdil mezi reklamou a zpravou, mezi faktickym a fiktivnim obsahem, pfiklady stavby a uspofadani zprav, napf. skladba a vybér
sdéleni v ¢asopisech pro dospivajici, vliv médii na rejstfik konverzaénich témat, na postoje a chovani; uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedkl a
jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikatné vhodnych sdéleni, tvorba medialniho sdéleni pro Skolni &asopis, ¢asovy
harmonogram a delegovani Ukoll a zodpovédnosti

Rozvijeni klicovych kompetenci zaka

Kompetence k uéeni

vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni
operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti

posoudi vlastni pokrok a urci pfekazky ¢i problémy branici uceni

kriticky zhodnoti vysledky u€eni a diskutuje o nich

Kompetence k resSeni problému

vnima nejriznéjsi problémove situace, rozpozna a pochopi problém, vyuziva k tomu vlastniho Usudku a zkuSenosti

vyhledava informace vhodné k feSeni problému, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem, vytrvale hleda kone¢né feSeni problému
oveéfuje prakticky spravnost feSeni problému

kriticky mysli a &ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit

Kompetence komunikativni

formuluje a vyjadfuje své mysSlenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném a ustnim projevu
nasloucha promluvam druhych lidi a porozumi jim, reaguje na né, ucinné se zapojuje do diskuse

rozumi riznym typum textd a zaznamu

vyuziva informacni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a t¢innou komunikaci

do vSech kapitol jazykové, literarni, komunikacni a slohové vychovy je integrovana eticka vychova

Kompetence socialni a personalni

ucinné spolupracuje ve skupiné, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztah
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- ocenuje zkuSenosti druhych lidi, vytvaFi si pozitivni pfedstavu o sobé& samém, ktera podporuje jeho sebedlvéru a samostatny rozvoj

Kompetence ob¢anské

- chape zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spole€enské normy, je si védom svych prav a povinnosti ve Skole
- projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni

Kompetence pracovni

- dodrzuje vymezena pravidla, pini povinnosti a zavazky, pfistupuje k vysledkim pracovni ¢innosti i z hlediska ochrany kulturnich a spole¢enskych
hodnot
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Predmét: Cesky jazyk - 6. roénik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

Kompetence

ucivo

rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni
a komunikaéni zamér partnera v hovoru

dorozumiva se kultivované, vystizné,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunikaéni situaci

usporada informace v textu s ohledem na

jeho ucel
vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému

i pisemnému projevu a ktvofivé praci
S textem

porovnava vyznamy slov, slova

opacného vyznamu a slova vyznamové
soufadna, slova nadfazena, podfazena

samostatné pracuje s Pravidly &eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné Cestiny a
s dalSimi slovniky a pfiru¢kami

spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védome jich pouziva ve vhodné
komunikacni situaci

v pisemném projevu zvladad pravopis
lexikalni, slovotvorny a morfologicky

rozliSuje druhy vét podle postoje mluvéiho

Komunikacni a slohova vychova

popis déje
vypravovani
blahoprani

prosty popis

popis osoby
vypisky

oznameni a zprava
dopis

Jazykova vychova

obecna pouceni o jazyce

prace s jazykovymi pfiruCkami
hlaskoslovi

spodoba znélosti

slovni pfizvuk

zvukova stranka véty

tvaroslovi

Cislo podstatnych jmen

druhy pfidavnych jmen

jmenné tvary pfidavnych jmen

pravopis a stupfiovani pfidavnych jmen
pravopis a stupfiovani pfidavnych jmen
druhy a sklorfiovani zajmen

Cislovky

podmifiovaci zpUsob sloves

skladba

véta jednoducha

podmét, pfisudek a jejich shoda
skladebni dvojice

T —test, PP — pisemna prace,

U - ustni zkouseni, PU -
problémové udlohy, KSP -
kontrolni slohova prace, MS -
modelova  situace, PC -
pfispévky do c&asopisu, PC -
pravopisna cvi¢eni, D — diktat,
SP — skupinova prace, NK -
navstéva  knihovny, DP -
divadelni pfedstaveni

osv

- socialni rozvoj

MV

- kritické d&teni a vnimani

medialniho sdéleni

fungovani a vliv médii ve
spole€nosti

tvorba medialniho sdéleni
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ucelené reprodukuje precteny text
formuluje Ustné dojmy ze své Cetby,
navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni

rozliSuje zakladni literarni druhy a zanry
pouziva alternativni literarni pojmy pfi
rozboru textu

vyhledava informace v knihovné

rozvijejici vétné Cleny

Literarni vychova

lidova slovesnost

poezie

pohadky

poveésti

bajky

dobrodruzna literatura
pfibéhy o détech a pro déti
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Predmét: Cesky jazyk - 7. roénik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

v mluveném projevu pfipraveném
i improvizovaném vhodné uziva verbalnich
a nonverbalnich prostfedk reci

zapojuje se do diskuse

vyuziva zaklady studijniho ¢&teni -
vyhledava klicova slova, formuluje hlavni
myslenky textu, vytvofi otazky a strucné
poznamky, vypisky nebo vytah z
pfeCteného textu; samostatné pfipravi a
s oporou o text pfednese referat

rozliSuje a vtextu doklada

pfiklady

samostatné pracuje s Pravidly &eského
pravopisu a Slovnikem spisovné cestiny

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété jednoduché i v souvéti

v pisemném projevu zvldda pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky
i syntakticky ve vété jednoduché i v souvéti

Komunikacni a slohova vychova

pozdravy, dialogy
osnova, vypisky, vytah
popis pracovniho postupu
vypravovani
charakteristika

Ufedni dopis

zadost

referat

diskuse, telefonovani

Jazykova vychova

opakovani ohebnych slovnich druh
zajmeno jenz

slovesny rod

neohebné slovni druhy
tvofeni a stupriovani pfislovci
pravopis vlastnich jmen
stavba slova

tvofeni slov

vyznam slov

véta jednoducha

druhy pfisudk
rozvijejici vétné &leny
druhy vedlejSich vét

T —test, PP — pisemna prace,

U - ustni zkouseni, PU -
problémové udlohy, KSP -
kontrolni slohova prace, MS

— modelova situace, PC -
pfispévky do c&asopisu, PC -
pravopisna cvi¢eni, D — diktat,

SP — skupinova prace, R -
referat, DP - divadelni
predstaveni

osv

- osobnostni rozvoj
- socialni rozvoj
MKV

- kulturni diference
- etnicky plvod

MV
kritické
medialnich sdéleni

éteni a

vnimani

- stavba medialnich sdéleni
- tvorba medialniho sdéleni

EGS

Evropa a svét nas zajimaji
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ucelené reprodukuje precteny text
formuluje astné dojmy ze své Cetby,
navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni

rozliSuje zakladni literarni druhy a zanry
porovnava r{izna ztvarnéni téhoz namétu
v literarnim,  dramatickém i  filmovém
zpracovani

vyhledava informace v rlznych typech
katalogu i v dalSich informacnich zdrojich

Literarni vychova

poveésti

legendy

kroniky

poezie

ilustratofi

dobrodruzna literatura
literatura s détskym hrdinou
humor v literature
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Predmét: Cesky jazyk - 8. roénik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu
fakta od nazor( a hodnoceni, ovéfuje fakta
pomoci otazek

usporada informace v textu s ohledem na

jeho  ucel, vytvofi  koherentni  text
s dodrzovanim pravidel mezi vétného
navazovani

gramaticky i vécné spravné piSe vlastni
texty na zakladé svych dispozic a osobnich
zajma

v pisemném projevu zvladd pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky
i syntakticky ve vété jednoduché i v souvéti
rozliSuje vyznamoveé vztahy gramatickych
jednotek ve vété jednoduché i v souvéti
uziva vhodné spojovaci vyrazy, podle
potfeby je obméruje

spisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivana
cizi slova
rozliSuje a

pfiklady vtextu doklada
zasoby a zasady tvoreni Ceskych slov,

rozpoznava pfenesena pojmenovani

Komunikacni a slohova vychova

popis prosty

popis déje

popis pracovniho postupu
popis osoby
charakteristika

liceni

vyklad

uvaha

Jazykova vychova

véta jednoducha

souvéti podfadné a soufadné
slovni zasoba a jeji obohacovani
sklofiovani piejatych slov
slovesny vid

obecné pouceni o jazyce

T —test, PP — pisemna prace,

zkousSeni,
ulohy,

U - ustni
problémové

PU -
KSP -

kontrolni slohova prace, MS -

modelova situace,

PS -

pfispévky do c&asopisu, PC -

pravopisna cvi¢eni, D — diktat,
SP — skupinova prace, R -
referat, DP - divadelni
predstaveni

osv

- osobnostni rozvoj
- socialni rozvoj

- moralni rozvoj

MKV

- kulturni diference
- etnicky plvod
multikulturalita

MV

- kritické ¢teni a
medialnich sdéleni

- interpretace vztahi medialni
sdéleni a reality

- stavba mediélnich sdéleni

- fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

- tvorba medialniho sdéleni

vnimani

EGS
- Evropa a svét nas zajima
- Jsme Evropané
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ucelené reprodukuje precteny text
formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a nazory na umélecke dilo
rozliSuje zakladni literarni druhy a Zzanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

porovnava rlizna ztvarnéni téhoz namétu
v literarnim,  dramatickém i filmovém
zpracovani

tvofi vlastni literdrni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych
znalosti zakladu literarni teorie

uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a svétové
literatufe

vyhledava informace v rlznych typech
katalogli, v  knihovné i v dalSich
informaénich zdrojich

Literarni vychova

nejstarsi literatura

renesancni literatura

pobélohorské obdobi

narodni obrozeni

Ceska a svétova literatura 19. stoleti
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Predmét: Cesky jazyk - 9. roénik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu
fakta od nazor( a hodnoceni, ovéfuje fakta
pomoci otazek nebo porovnavanim
s dostupnymi informacénimi zdroji
rozpoznava manipulativni  komunikaci
v médiich a zaujima k ni kriticky postoj

fidi diskusi a vyuziva zasad komunikace
a pravidel dialogu

samostatné pfipravi a s oporou o text
prednese referat

odliSuje spisovné a nespisovné projevy
vzhledem ke svému komunikacnimu
zaméru

vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem nebo i
k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajmi

v pisemném projevu zvladd pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky
i syntakticky ve vété jednoduché i v souvéti
rozliSuje spisovny jazyk, nareCi a obecnou
¢estinu a zduvodni jejich uziti

vyuziva znalosti o jazykové normé& ofi
tvorbé vhodnych jazykovych projeva podle
komunikaéni situace

samostatné pracuje
a pfiruckami

s dal8imi  slovniky

Komunikacni a slohova vychova

vypravovani
charakteristika

liceni

zprava, fejeton, interview
Ufedni dopis
Zivotopis

inzerat

popis

vyklad

Uvaha

diskuse, telefonovani
projev

proslov

Jazykova vychova

opakovani tvaroslovi

opakovani skladby

zvlastnosti vétné stavby

Carka ve vété jednoduché a v souvéti
obecné pouceni o jazyce

slovni zasoba

stavba slova

T —test, PP — pisemna prace,

zkousSeni,
ulohy,

U - ustni
problémové

PU -
KSP -

kontrolni slohova prace, MS -

modelova situace,

pfispévky do <&asopisu,

pravopisna cvi¢eni, D
SP -
referat, DP -
predstaveni

PC -
PC -
— diktat,

skupinova prace, R -

divadelni

osv

- osobnostni rozvoj
- socialni rozvoj

- moralni rozvoj

MKV
- etnicky plvod
- multikulturalita

MV

- kritické ¢&teni a
medialnich sdéleni

- interpretace vztah(l medialni
sdéleni a reality

- stavba medialnich sdéleni

vnimani

- vnimani autora medialnich
sdéleni

- fungovani a vliv médii ve
spole€nosti

- tvorba medialniho sdéleni

EGS
- Evropa a svét nas zajimaji
- Jsme Evropané
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ucelené reprodukuje precteny text,
jednodusSe popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje
smysl dila

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
pfedstaveni a nazory na umélecké dilo
rozliSuje zakladni literarni druhy a Zzanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

porovnava rGzna ztvarnéni téhoz namétu
v literarnim,  dramatickém i filmovém
zpracovani

rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych
znalosti zakladu literarni teorie

rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni,
svUj nazor dolozi argumenty

uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele Ceské a svétové
literatury

vyhledava informace v rlznych typech
katalogl i v dalSich informacnich zdrojich

Literarni vychova

literatura na pfelomu 19. /20. stoleti
literatura 1. poloviny 20. stoleti Ceska i
svétova

poezie, préza, drama

literatura po 2. svétové valce

souc€asna Ceska literatura
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6.3. Anglicky jazyk 1. stupen

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace zpét na obsah
Vzdélavaci obor: Cizi jazyk
Vyulovaci pfedmét: Anglicky jazyk

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu
Vzdélavaci oblast predmétu

- ziskavani zajmu o studium ciziho jazyka

- rozvijeni ustni komunikace v pfirozenych situacich odpovidajicich véku ditéte

- ziskani schopnosti Cist s porozuménim jednoduché anglické texty

- poznavani kultury zemé pfislusné jazykové oblasti s pomoci dostupného obrazkového materialu

- rozvijeni zvukoveé stranky jazyka a memorovani jednoduchych fikanek ve fonetickych cvi€enich

- osvojeni jednoduchych jazykovych znalosti a dovednosti a jejich vyuziti k zakladni komunikaci a anglickém jazyce

- pochopeni vyznamu znalosti anglického jazyka pro osobni Zivot, porozuméni mezi lidmi s odliSnym jazykem

- pochopeni jazyka jako prostfedku historického a kulturniho vyvoje naroda a dulezitého sjednocovaciho ¢initele narodniho spoleéenstvi

- pochopeni jazyka jako dulezitého nastroje celozivotniho vzdélavani

- rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy&nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

- vzdélavani v Cizim jazyce pfedpoklada dosazeni urovné A2 (podle Spole&ného evropského referencniho rdamce pro jazyky)
Casova dotace

- ve 3.-4.roéniku 3 hod. tydné

- v 5. ro€niku 3 hodiny tydné + 1 disponibilni hodina

Ttida s posilenou vyukou TV

- ve 3.-5.ro¢niku 3 hod. tydné

Misto realizace
- ucebny anglického jazyka
- ucéebny vypocetni techniky
Prafezova témata
- MKV:  vzajemné obohacovani riiznych kultur, jednoducha komunikace s pfisludniky odliSnych sociokulturnich skupin, vyznam uzivani ciziho jazyka

jako nastroje dorozuméni a celozivotniho vzdélavani, specifické rysy jazykl a jejich rovnocennost, respektovani zvlastnosti riznych etnik
- EGS: rodinné pfibéhy a zkuSenosti z Velké Britanie a USA, zivot déti ve VB a USA, tradice a zvyky v anglicky mluvicich zemich, zivotni styl

Rozvijeni kli€ovych kompetenci zaka
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vyucujici vyuZzije vSech forem a metod k tomu, aby Zak dosahl nize uvedenych kompetenci:

Kompetence k uéeni

pochopit dulezitost schopnosti komunikovat anglicky pro dalSi studium i prakticky Zivot

propojovat probrana témata a jazykové jevy s pomoci ucitele

vyhledavat nastroje k odstranovani problému pfi komunikaci v anglickém jazyce s pomoci ucitele
kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou soucasti vSech vzdélavacich oblasti

Kompetence k feseni problému

- s pomoci spoluzaku a ucitele fesit jednoduché problémové situace v cizojazyéném prostredi
- nebat se odpovidat na anglické otazky
- najit chybu a umét ji opravit, nalézat nova fesSeni

Kompetence komunikativni
- rozumét promluvé i pfiméfenému textu v anglickém jazyce
- porozumét jednoduchému sdéleni v anglickém jazyce
- utvofit na dané téma nékolik otazek a odpovédi
- vyuZivat dovednosti osvojené v anglickém jazyce k navazani jednoduchého vztahu
- cilem jazykové vyuky je zejména rozvoj komunikagnich kompetenci
Kompetence socialni a personalni
- v jednoduchych situacich vyzadat a poskytnout pomoc, radu a dodrzovat zasady slusného chovani
- spolupracovat v anglicky hovofici skupiné na jednoduchém ukolu a respektovat nazor druhych
- podporovat sebedlvéru a samostatny rozvoj
Kompetence obéanské

- uvédomovat si sva prava a povinnosti ve skole i mimo Skolu
- ziskat pfedstavu o zvycich ve Velké Britanii a USA

Kompetence pracovni

- samostatné pracovat s jednoduchymi slovniky
- vyuzivat obrazkové anglické knihy k ziskavani informaci o Velké Britanii, 0 USA
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1. stupen

Cilem pfedmétu anglicky jazyk na 1. stupni je poskytnout Zakim zaklad slovni zasoby a béZnych konverza¢nich frazi, na jednoduchych textech budovat
¢tenarské dovednosti a na nich pak schopnost psat. Zejména v poc¢atcich upfednostriujeme induktivni zptisob vyuky pfed vyukou deduktivni. Neu€ime tedy
nejdfive poucky, ale ponechame zakam volny prostor, aby si z texta fikadel, jednoduchych basni¢ek a podobné sami odvodili, jak vyjadfit jiné véty. Gramatiku
ucime teprve tehdy, kdyz jsou pfislusné pojmy zvladnuty v pfedmétu Cesky jazyk a literatura (napf. ¢asovani sloves). Budovat ¢tenafské dovednosti (rozvijet
¢tenafskou gramotnost) a na nich pak schopnost psat.

Predmét: Anglicky jazyk - 3. roénik
Pomucky: Audio a video technika, pocitace, ¢asopisy, slovniky, mapy, pracovni listy, kopirovany material, demonstra¢ni obrazky, skute¢né predméty,
karty

Vzdélavacivvystup Vzdélavaciobsah Evaluace Piresahy. vazby

kompetence ucivo
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napodobuje vyslovnost ucitele

a poslechového cvi¢eni z CD

rozumi jednoduchym pokyndm a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a

s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
verbalné i neverbalné

zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni,
se kterymi se v pribéhu vyuky setkal
pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova Ci jednoduchého spojeni

rozpozna obsah a smysl nejjednodussi
véty

rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualni podporu

rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti,
pokud ma k dispozici vizualni podporu
piSe slova a kratké véty na zakladé textove
a vizualni podpory

s pomoci ucitele se orientuje v abecednim
slovniku u¢ebnice

formou fikanek a pisni¢ek se zakladnimi
gramatickymi jevy

recituje jednotlivé fikanky a zpiva pisnicky
osvojuje si zaklady slovni zasoby

s pomoci ucitele pouziva jednoducha
konverzacni témata

zhodnoti nejjednodussi pokyny

uditele a vvkona ije

Welcome! (Pozdravy, zdvorilostni fraze)
Numbers (Cisla)

At school (Ve $kole - skolni pomdicky)
Colours (Barvy)

English speaking countries (Anglicky
mluvici zemé)

Musical instruments (Hudebni nastroje)
Toys (Hracky)

Games (Hry)

Fruit (Ovoce)

Money (Penize)

Shopping (Nakupovani)

At the park (V parku - sportovni potfeby)
Road safety (Bezpecénost na ulici)

My body (Lidskeé télo)

Furniture (Nabytek)

Pets (Doméaci mazlicci)

People (Lidé a jejich popis)

A day out (Vyletni mista)

Clothes (Obleceni)

Family (Rodina)

Festivals (Halloween, Vanoce,
Velikonoce)

Uvitani a rozlou€eni

Pokyny pfi hrach

Dotazovani na oblibenost a vlastnéni
pfedmétu

Popis a charakteristika osob
Dotazovani na majitele pfedmétu

T test

U ustni zkouseni

P pisemné zkousSeni

PP praktické pfedvedeni
ZA zabavné

aktivity

(zapojeni)

Cesky jazyk

Prvouka

MKV- kulturni diference
EGS - Velka Britanie a USA
ETV - komunika¢ni pravidla
ve spole¢nosti- chovani v
kolektivu- tvofivost pfi
spoleéném plnéni ukolu -
sebehodnoceni s pomoci
ucitele
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Clen neurgity a zakladni podstatna jména
Uziti ,to" a ,toto"

Vazba ,there is"

Pravidelné tvofeni mn. Cisla podstatnych
jmen

Zakladni pfidavna jména

PFidavna jména popisujici velikost, stafi a
rozmér

Osobni zajmena

Zakladni Cislovky

Rozkazovaci zpusob

Kladna a zaporna odpoveéd

Sloveso ,have got*

Sloveso ,like*

Predlozky ,v*, ,na“ a ,pod*

Privlasthovaci pad ('s)

Hlasky a jejich vyslovnost, slovni pfizvuk
Pravopis

Komiks ,,Colin in Computerland*®

Predmét: Anglicky jazyk - 4. roénik
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Vzdélavacivystup Vzdélavaciobsah Evaluace Presahy, vazby
kompetence ucivo
napodobuje vyslovnost uitele The Alphabet (Abeceda, hlaskovani) T test Cesky jazyk
a poslechového cvi¢eni z CD Family (Rodina) U ustni zkouseni Prvouka

rozumi jednoduchym pokyndm a
otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a

s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
verbalné i neverbalné

zopakuje a pouZije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v prabéhu
vyuky setkal

pfifadi mluvenou a psanou podobu
téhoz

slova &i jednoduchého spojeni
rozpozna obsah a smysl|
nejjednodussi véty

rozumi obsahu jednoduchého
kratkého psaného textu, pokud ma
k dispozici vizualni podporu

rozumi obsahu jednoduchého
kratkého mluveného textu, ktery je
pronaden pomalu, zfetelné a s
peclivou vyslovnosti,

pokud ma k dispozici vizualni podporu
piSe slova a kratké véty na zakladé
textové a vizualni podpory

napiSe kratky text o probiranych
tématech

s pomoci uéitele se orientuje v
abecednim slovniku u€ebnice
osvojuje si zaklady slovni zasoby
reprodukuje jednotlivé fikanky a zpiva
pisni¢ky

s pomoci ucitele pouziva
jednoducha konverzacni témata
zapoji se do jednotlivych
rozhovort

vyhodnoti nejjednodussi pokyny

Numbers (Cisla)

At the Restaurant (V restauraci)
Time (Uréovani ¢asu)

Zoo animals (Zvirata v zoo)

Farm animals (Zvifata na farmé)
In the town (Ve mésté)

Dopravni prostredky (Means of
Transport)

Free Time Activities (VolnoCasové
aktivity)

TV programmes (TV porady)
Days of the Week (Dny v tydnu)
Books (Knihy)

Jobs (Povolani)

Solar System (Sluneéni soustava)
Weather (Pocasi)

Months of the Year (Mésice v roce)
Seasons (Roc¢ni obdobi)
Countries and Cities (Staty a
metropole)

Festivals (Halloween, Vanoce,
Velikonoce)

Uvitani a rozlouceni
Pokyny pfi hrach
Porovnavani
Zadost

Vyjadfieni (ne)libosti
Nasmeérovani cesty
Popis dne

Popis aktivit

Abeceda, hlaskovani
Pfivlastiiovaci zajmena
Porovnavani (,than®)
Zakladni Cislovky

P pisemné zkousSeni
PP praktické
predvedeni

ZA zabavné

aktivity

(zapojenti)

MKV- kulturni diference
EGS - Velké Britanie a
USA

ETV - komunikaéni
pravidla ve spole¢nosti-
chovani v kolektivu-
tvofivost pfi spole¢ném
plnéni ukold -
sebehodnoceni s pomoci
ucitele
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- UrCovani Casu - .
- Zjistovaci otazky
- 2. stupen pfidavnych jmen
- PfedloZky ,between®, “next to,
~opposite®
- Vazba ,There’s / There are*
- Pfedlozka ,by*
- Vazbal like / don’t like +ing
- Ing tvar
- Pfitomny €as prabéhovy
- Hilasky a jejich vyslovnost, slovni pfizvuk
- Pravopis

- Komiks ,Colin in Computerland®

Pomucky: Audio a video technika, pocitace, ¢asopisy, slovniky, mapy, pracovni listy, kopirovany material, demonstraéni obrazky, skute¢né predméty,
karty

Predmét: Anglicky jazyk - 5. roénik

Vzdélavacivystup Vzdélavaciobsah Evaluace Presahy, vazby

kompetence ucivo
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napodobuje vyslovnost ucitele - My letter (MGj dopis) - Ttest - Ceskyjazyk

a poslechového cvi¢eni z CD - My family (Moje rodina) - U ustni zkougeni - Pfirodovéda

dokaze precist nahlas plynule a foneticky - School objects (Skolni pfedméty) - Rreferat - Vlastivéda

spravné jednoduché texty se znamou - Weather (Pocasi) P pisemné sdéleni - MKV - kulturni diference,
slovni zasobou - Seasons (Ro¢ni obdobi) - PP praktické predvedeni - EGS - Evropa a svét
rozumi pokynim ucitele pfi praci ve - svatky Halloween, Christmas - ZA zé&bavné aktivity - ETV-sebehodnoceni -

tfidé a dokaze na né reagovat
aplikuje frekventovana slova a
jednoduché véty se vztahem k
osvojovanym tématim
dovede se orientovat v
dvojjazyéném slovniku
vysvétli v jednoduchém textu
neurcitou informaci a navrhne
spravnou odpoved

na otazku

spravné formuluje jednoduché
pisemné sdéleni, kratky text a
odpoveéd na sdéleni

ustné a pisemné opakuje
obsah pfiméfeného textu a
jednoduché konverzace
premeénuje kratké texty se
zachovanim smyslu textu
aktivné jednoduse konverzuje a poda
pozadovanou informaci

(Vanoce), Easter (Velikonoce)
Computers (Pocitace)

Our flat (Na&$ byt), Our house (Nas
ddm)

Let’s do a project (Udélejme projekt)
What time is it? (Kolik je hodin?)
What's the matter with you? (Co je s
tebou?) — zdravotni potize

Food (Jidlo), Our diet (Nas jidelni¢ek)
What’s on TV? (TV program)

My winter holidays (Moje zimni
prazniny)

What's the date today? (Kolikatého je
dnes?) - meésice, dny v tydnu

Jobs (Povolani)

Farm animals (Doméaci zvitata)

How much is it? (Kolik to stoji?)

My timetable (Mdj rozvrh hodin)

We went shopping (Sli jsme nakupovat)
The United Kingdom (Velka Britanie)
The United States of America (USA)
Rhymes (Rikanky), Fairy tales
(Pohadky)

slovesa love, like, hate, mind +ing
nepravidelné mnozné Cislo podst. jmen
stupnovani pfidavnych jmen

pfedmétny tvar osobnich zajmen
Cislovka a lot of, &islovky Fadové
sloveso need, sloveso must

zajmeno any, zaporna véta s no
predlozky in, on, at, above, below, behind,
before, after, about, for, with

spojka because

vazba I'd like, budoucnost I'll be there

pravidla sludné

komunikace, rozvoj citovych

prozitk(

Pomucky: audio a video technika, pocitace, ¢asopisy, slovniky, mapy, pracovni listy, obrazovy a kopirovany material, hracky, obrazky, skute¢né predméty,

karty
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6.4. Anglicky jazyk 2. stupen

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace zpét na obsah
Vzdélavaci obor: Jazyk a jazykova komunikace
Vyulovaci pfedmét: Anglicky jazyk

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast predmétu

— ziskavani zajmu o studium ciziho jazyka a vytvareni pozitivnhiho vztahu k tomuto predmétu

— osvojeni potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti k aktivnimu vyuziti 4€inné komunikace v cizim jazyce

— ziskani schopnosti €ist s porozuménim pfimérené texty v daném cizim jazyce

— porozuméni pfiméfené (jazykové, obsahové, rozsahem) naroénému Ustnimu sdéleni na Urovni osvojenych znalosti

— poznani kultury zemi pfislu$né jazykové oblasti, vyhledavani nejdulezitéjSich informaci o zemich studovaného jazyka

— pochopeni vyznamu znalosti cizich jazyk( pro osobni Zivot, formovani vzajemného porozuméni mezi zemémi, respektu a tolerance k odli§nym
kulturnim hodnotam jinych narodd

Casova dotace

Tfida s rozSifenou vyukou matematiky a pfirodovédnych pfredmétiv 6. ro¢niku 3 hodiny tydné + 1 disponibilni hodina
— Vv 7.-9.ro€niku 3 hodiny tydné
— Vv6.- 9.roCniku 3 hodiny tydné

Misto realizace

— ucebny anglického jazyka
— ucebny vypocetni techniky

Prifezova témata

- MKV: multikulturalita jako prostifedek vzajemného obohacovani, komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin, vyznam uzivani ciziho
jazyka jako nastroje dorozuméni a celozivotniho vzdélavani, specifické rysy jazyk( a jejich rovnocennost, respektovani zvlastnosti riznych
etnik

- EGS: zaZitky a zkuenosti z Evropy a svéta, nasi sousedé v Evropé&, Zivot déti v jinych zemich, zvyky a tradice v anglicky mluvicich zemich, statni
evropske symboly, Zivotni styl a vzdélavani v anglicky mluvicich zemich, kli¢ové mezniky svétové historie

- OSV: rozvoj poznavacich a komunikacnich schopnosti, schopnosti se ucit, feSit problémy

Rozvijeni kli¢ovych kompetenci zaka
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vyucujici vyuZzije vSech forem a metod k tomu, aby zak dosahl nize uvedenych kompetenci:
Kompetence k uc¢eni

— pochopit dulezitost schopnosti komunikovat anglicky pro dalSi studium i prakticky Zivot
— propojovat probrana témata a jazykové jevy
— samostatné vyhledavat nastroje k odstrafovani problému pfi komunikaci v anglickém jazyce

Kompetence k feSeni problému

— Tesit jednoduché problémoveé situace v cizojazyéném prostredi
— nebat se mluvit anglicky s cizim ¢lovékem
— naucit se opsat obsah myslenky, chybi-li slovni zasoba

Kompetence komunikativni

— rozumét promluvé i pfiméfenému textu v anglickém jazyce

— porozumét jednoduchému sdéleni v anglickém jazyce

— umét zformulovat jednoduché myslenky anglicky

— vyuzivat dovednosti osvojené v anglickém jazyce k navazani kontaktu ¢&i vztahu

Kompetence socialni a personalni

— v jednoduchych situacich vyZadat a poskytnout pomoc, radu

— dodrzovat v anglicky mluvicim prostfedi zasady sluSného chovani
— spolupracovat v anglicky hovofici skupiné na jednoduchém ukolu
— podporovat sebedlvéru a samostatny rozvoj

Kompetence ob¢anské

— uvédomovat si sva prava a povinnosti ve Skole i mimo Skolu
— ziskat pfedstavu o zvycich v anglicky mluvicich zemich
— umét srovnavat ekologické a enviromentalni otazky tykajici se anglicky mluvicich zemi a Ceské republiky

Kompetence pracovni

— samostatné pracovat se slovniky
— vyuzivat anglického jazyka k ziskavani informaci z riznych oblasti

2. stupen

Na druhém stupni pracuji Zaci ve vétsi mife s autentickymi texty a tim rozviji svou ¢tenafskou gramotnost, konverzuji spolu anglicky ve vétSich celcich.
V souvislosti s probiranym zemépisnym a déjepisnym ucivem se zaci seznamuiji s realiemi anglicky mluvicich zemi. Angli¢tinu pouzivaji pfi praci s internetem
i v ¢astech jinych vyucovacich pfedmétu.
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Predmét: Anglicky jazyk - 6. ro€nik

Vzdélavaci vystup Vzdélavaci obsah Evaluace Presahy,vazby
Kompetence ucivo
rozumi pfiméfenym projeviim nasich My family (Moje rodina) — osobni Gdaje - Ttest Zemépis
i rodilych mluvéich My hobbies (Moje koni¢ky) PFirodopis
dokaze postihnout hlavni At the sports centre (Ve sportovnim centru) |- U Ustni zkou$eni
smysl jednoduchého sdéleni My room (MUj pokoj) MKV- kulturni

rozumi pokynum ugitele pfi praci ve tfidé
a dokaze na né reagovat

Cte spravné pfiméfené jednoduché audio-
oralné pfipravené texty

orientuje se v obsahu jednoduchého
textu, vyhledava odpovédi na otazky
formuluje otazky a odpovida na né

umi sdélit zakladni informace o sobg,
své rodiné a bydlisti

ma zakladni poznatky o zemich

dané jazykové oblasti

rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li

pronaseny pomalu a zfetelné

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy &i konverzace,ktery
se tyka osvojovanych témat

zeptd se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych formalnich
i neformélnich situacich

mluvi o své roding, kamaradech, Skole,
volném &ase a dalSich osvojovanych
tématech

vypravi jednoduchy pfibéh ¢i

udalost; popiSe osoby, mista i véci

ze svého kazdodenniho zivota

vyhleda pozadované

informace v jednoduchych

kazdodennich autentickych

materialech

rozumi kratkym a jednoduchym textlim,
vyhleda v nich pozadované informace
vyplni z&kladni udaje o sobé ve formulafi
napide jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat

My life (Muj zivot)

My school (Moje Skola)

Birthdays (Narozeniny)

Daily Life (Kazdodenni zivot)
Housework (Domaci prace)

Our trip to the zoo (vylet do zoo)

My favourite animal (Moje oblibené zvife)
Types of animals (Druhy zvifat)
Chicken Licken —anglicka pohadka
Where were you last week? (Kde jsi byl
minuly tyden?)

Christmas (Vanoce), Easter (Velikonoce)
Holidays (Prazdniny)

Travelling (Cestovani)

Means of Transport (Dopravni prostfedky)
Problems on the way (PotiZe na cest&)
Food and drink (Jidlo a piti)

Stone soup — anglicka pohadka
Shopping food (Nakupovani potravin)
The recipe (Recept)

Food around the world (Jidlo ve svété)
Meals (Jidla b&éhem dne)

My country (Krajina)

north, south, east, west (svétové strany)
Weather (Pocasi)

Record breakers (Zemépisné rekordy)
Camping (Kempovani)

TV programmes(Televizni program)

At the movies (U filmu)

Types of film (Druhy filmu)

Film story (Filmovy pfibéh)

The UK (Velka Britanie)

The USA (Spojené staty americké)
pfibéhy Mickey, Millie and Mut

R referat
P pisemné zkousSeni
PP praktické predvedeni

ZA zabavné aktivity

diference, respekt k jiné
kultufe

EGS-Evropa a svét

ETV-pravidla slusné
komunikace

MV — fungovani médii
ve spolecnosti

OSV - rozvoj
poznavacich a
komunikacnich
schopnosti
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- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

zvukova a graficka podoba jazyka-
rozvijeni dostate¢né srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené

slovni zasoby

rozvijeni pouzivani gramat. jevu k realizaci
komunikaéniho zaméru zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

present simple (pfitomny ¢as prosty)
adverbs of frequency always, never, often,
sometimes, usually, normally (frekvenéni
prislovce)

present continuous (pfitomny ¢as prabéhovy)
date (datum), ordinals (fadové Cislovky),
months (mésice)

modal verbs must, have to (zpusobova
slovesa)

pronouns (zajmena)

past simple (minuly ¢as prosty)

regular and irregular verbs (pravidelna a
nepravidelna slovesa)

countable and uncountable nouns
(pocitatelna a nepocitatelna podst. jména)
neurcity ¢len, neurcitd zajmena some, any
vyjadfeni mnoZstvi — much, many, a few,
a little

comparison of adjectives(stupriovani
pridavnych jmen)

otazka s tazacim zajmenem how

adverbs (pfislovce s pfiponou -ly)

future (budoucnost)-will, going to, shall
pronunciation — nacvik vyslovnosti,
pfizvuku a intonace

Pomicky:audioavideotechnika,pocitace,Easopisy,slovniky,mapy,pracovnilisty,obrazovyakopirovanymaterial
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Predmét: Anglicky jazyk - 7. ro€nik

Vzdélavaci vvstup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahv.vazby

Kompetence

Udivo

rozumi pfiméfenym projeviim
nasich i rodilych mluvéich
dokaze se

orientovat v

monologu ¢i

dialogu s malym

poctem

vyrazu

dokaze postihnout hlavni smysl|
sdéleni, véetné dllezitych detaill
rozumi pfimérené obtiznym
souvislym sdélenim i konverzaci
dvou i vice osob

umi vyhledat zakladni informace a
hlavni myslenky

vyuziva slovniky

tvofivé se u€astni rozhovoru dvou i
vice osob

vhodné reaguje v nejbéznéjsich
fe¢ovych situacich

umi jednoduse vyjadfit svlj nazor
umi pfednést kratkou zpravu &i sdéleni
ma zakladni poznatky o anglicky
mluvicich zemich

vypravi jednoduchy pfibéh &i
udalost; popiSe osoby, mista i
véci ze svého kazdodenniho
Zivota

napise jednoducheé texty tykajici
se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného &asu a dalSich
osvojovanych témat

First day at school (Prvni den ve Skole)
Life stages (Faze lidského Zivota)

My new home (MUj novy domov)

My family(Moje rodina)

New friends (Novi kamaradi)

Invitations (Pozvani)

Likes and dislikes (Oblibené a
neoblibené Cinnosti)

Journey into space (Cesta do vesmiru)
Your future (Tvoje budoucnhost)

At the party (Na oslave)

Transport (Doprava)

What was happening? (Co se délo?)
Natural disasters ( Pfirodni pohromy)
redlie - Britain, London, New York
Places in the city (Mista ve mésté)
Asking the way (Ptdme se na cestu)
Future plans and arrangements ( Plany
do budoucnosti)

Making arrangements (Domluva setkani)
Experiences (Zkusenosti, zazitky)
Ambitions (Zivotnicile)

Making people aware (Informovani lidi)
Let’s do something (Pojdme néco délat)
Heroes and heroines (Hrdinové a
hrdinky)

Health problems (Zdravotnipotize)
Emergency services (Zachranny
systém)

Christmas (Vanoce), Easter
(Velikonoce)

pfibéhy Sweet Sue a Smart Alec

T test

U stni zkouSeni

R referat

P pisemné zkouS$eni

PP praktické pfedvedeni

ZA zabavné aktivity

- - Déjepis
Zemépis

PFirodopis

EGS- Evropa a svét
EV — vztah Clovéka

k Zivotnimu prostfedi,

globalni problémy lidstva

MKV- kulturni diference,
respekt k jiné kulture

ETV-pravidla slusné
komunikace

- - OSV-rozvoj
poznavacich a
komunikac&nich
dovednosti
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- present simple (pfitomny €as prosty)

- present continuous(pfit. ¢as prabéhovy)

- past simple (minuly ¢as prosty)

- past continuous (minuly ¢as pribéhovy)

- future (budoucnost) — will, going to

- spojky so, because, but, however

- idioms (ustalena slovni spojeni)

- popis domu a jednotlivych mistnosti

- articles (Cleny), zero article (zadnyclen)

- predlozky next to, opposite, between

- neurCita zajmena

- present perfect (pfedpfitomny ¢as)

- adverbs ever, never, just (pfislovce)

- vypravéni viastniho zazitku

- modal verbs must, mustn’t, should, have to
(zpusobova slovesa)

- phrasal verbs (frazova slovesa)

- pronunciation — nacvik vyslovnosti,
pfizvuku a intonace

Pomucky: audio a video technika, pocitace, slovniky, encyklopedie, mapy, hry, pracovni listy, kopirovany material
Soutéze: olympiada v anglickém jazyce



Predmét: Anglicky jazyk - 8. ro€nik

Vzdélavaci vystup Vzdélavaci obsah Evaluace Presahy, vazbhy
Kompetence Ucivo
rozumi obsahu promluvy - - Fundraising day (Dobro¢inny - Ttest - - Zemépis
chape celkovy obsah sdéleni den)
dokaze postihnout hlavni smysl| sdéleni, Travelling (Cestovani) - U astni zkouseni Déjepis
véetné dllezitych detaild Work experience (Pracovni zkuSenosti)
dokaze se orientovat v monologu &i dialogu The Iceman (Ledovy muz) - P pisemné zkouseni PFirodopis
s malym pocétem neznamych vyrazu Materials (Materialy)
Cte Sirsi okruh tisténych materiall, orientuje Clothes (Obleceni) - Rrreferat - - \Vychovak
se v Uryvcich autentickych textd Responding to news (Reakce na novinky)
je schopen domluvit si setkani, spole€ny Dialogue in a shop (Rozhovor v obchodé) |- PP praktické prfedvedeni obc¢anstvi

program, nakupovat zbozi, jizdenky,
vstupenky

umi uzivat jednoduché obraty vyjadfujici
svoleni, odmitnuti, radost, politovani,
prosbu

napiSe osobni dopis, umi vyjadfit své
zazitky, dojmy, pfani

ma v8eobecny rozhled, ktery pfispiva

k formovani vzajemného porozumeéni
mezi zemémi

The Story of England (Pfibéh Anglie)

The movies (Film), Fame (Slava)

Wheel of fortune (Kolo $téstény)

Luke’s in trouble (Luke ma potize)

Free time (Volny ¢as), Sports (Sport)

You and your body (Ty a tvé télo)

Are you a healthy eater? (Ji$ zdravé?)

At the doctor’s (U Iékafe), Problems and
treatments (Zdravotni potiZze a Ié€ba)

The tickets (Vstupenky)

Heroes King Arthur, Robin Hood (Hrdinové)
Imagination (Pfedstavivost)

Ordering a meal (Objednavani jidla)

The customer (Zakaznik)

Global warming (Globalni oteplovani)
Caring for the environment (Péce o zivotni
prostredi),Climate change (Zmény klimatu)
Rosy is worried (Rosy ma obavy)
Australia (Australie)

Friends (Pratelstvi)

Generation gap (Generalni propast)
Decision time (Cas rozhodnuti)

European Union (Evropska unie)
Christmas, Easter (Vanoce, Velikonoce)

ZA zabavné aktivity

EV —vztah Clovéka k
Zivotnimu prostfedi, globalni
problémy lidstva

EGS — objevujeme
Evropu a svét

MKYV -multikulturalita,
etnicky ptvod

ETV- pravidla
slusného chovani
a komunikace,
tolerance a
pochopeni pro
druhé

- - MV =
fungovani a

vliv médii ve
- spole€nosti

- - OSV-rozvoj
poznavacich a

ials
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present tenses (pfitomny ¢as prosty a
pribéhovy), stative verbs (staticka slovesa)
past tenses (minuly ¢as prosty a priibéhovy)
present perfect (pfedpfitomny ¢as)

future (budoucnost) will, going to

used to

modal verbs could, had to, should, might
(zplsobova slovesa)

compound nouns (slozena podstatna jména)
spojky since, for

adverbs too, enough (pfislovce pfili§, dost)
question tags (tazaci dovétky)

verbs and prepositions (vazby sloves s
predlozkami)

verbs with —ing or infinitive (slovesné vazby
s —ing nebo infinitivem)

phrasal verbs (frazova slovesa)

nouns, adjectives and verbs (tvorba
podstatnych a pfidavnych jmen a sloves)
subject relative clause (podmétna vztazna
véta), time clause (vedlejsi véta ¢asova)
first conditional (prvni podminkova véta)
agreeing and disagreeing (souhlas a
nesouhlas), asking people to do things
(2adosti a poZzadavky)

expressing purpose (vyjadieni uéelu)
passive voice (trpny rod)

pronunciation — nacvik vyslovnosti, pfizvuku
a intonace

Pomucky: Audio a videotechnika, pocitace, asopisy, autentické texty, slovniky, jazykové pfirucky a pfehledy, mapy, kopirovany material
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Predmét: Anglicky jazyk - 9. ro€nik

Vzdélavaci vystup Vzdélavaci obsah Evaluace Presahy,vazby
kompetence ucivo
rozumi souvislym projevim ucitele Welcome (Pfivitani) T test - Déjepis
formuluje otazky a odpovida na né Likes and dislikes (Oblibené a - Zemépis
pohotové a pfirozené reaguje neoblibené ¢innosti) U astni zkouseni - Prirodopis
v dialogickych situacich Party (Oslava) - Vychova k

kazdodenniho Zivota

samostatné vede jednoduchy dialog
vyjadfuje vlastni nazor

reprodukuje vyslechnuty text
souvisle pohovofi na znama témata
pouziva slovniky a jazykové pfirucky
umi napsat stru€ny zZivotopis
pracuje s autentickymi texty
(Casopisy, knihy, prospekty)
orientuje se v zakladnich
zemeépisnych a historickych realiich
ma vSeobecny rozhled, odhaduje
vyznamy neznamych vyrazu

Bullying (Sikana)

There’s something wrong (Néco je
Spatné)

Pop music (Popova hudba)

My favourite singer / band (MUj oblibeny
zpévak/kapela)

The perfect place to live (Skvélé misto
pro zivot)

An Appointment (Schiizka)

Spending time (Traveni ¢asu)
Education in the USA (Vzdélavani v
USA)

Would you dare? (Troufnete si?)

A dangerous world (Nebezpecny svét)
Are you a survivor? (PrfezijeS nestésti?)
Warnings and advice (Varovani a rady)
Be careful what you wish for (Bud
opatrny na sva pfani)

Regions of England (Regiony v Anglii)
Using the media (PouZivani médii)
Jobs (Povolani)

Requests (Zadost)

Murder at the theatre — anglicky pfibé&h
Teenagers and money (Mladez a penize)
The story of money (Pfibéh penéz)

A formal letter (Formalini dopis)

An unusual place to stay (Neobvyklé
ubytovani)

Buying a ticket (Kupujeme jizdenku)
Timetables (Jizdni fady)

The sale of the century (Obchod stoleti)
The English language (Anglicky jazyk)
Protest against discrimination (Protest
proti diskriminaci)

Romeo and Juliet (Romeo a Julie) -
pfibéh

R referat
PP praktické predvedeni

ZA zabavné aktivity

obcCanstvi
- EGS-Evropaa
svét

- EV vztah &lovéka
k Zzivotnimu prostfedi

- MKV- kulturni diference,
respekt k jiné kulture

- ETV-—pravidla
slusného chovani a
komunikace,
tolerance a
pochopeni ... pro
druhé

- OSV -rozvoj

poznavacich a
komunikaénich
dovednosti
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- present tenses (pfitomny ¢as
pribéhovy a prosty)

- talking about past (vyjadreni
minulosti) -past simple and present
perfect (minuly ¢as prosty a
predpfitomny ¢as)

- popis osob a véci

- future (budoucnost) — will, going to,
present continuous (pfitomny ¢as
pribéhovy)

- conditionals (vedlejsi véty podminkové)

- podminovaci zpusob s would

- sothat clause (vedlejsi véta ucelova)

- parts of speech (slovni druhy)

- reflexive pronouns (zvratna zajmena)

- making questions (tvofeni otazek)

- gerunds (gerundium)

- phrasal verbs (frazova slovesa)

- passive (trpny rod)

- modals in passive (zpUsobova slovesa
Vv trpném rodé)

- prepositions (pfedlozky)

- direct speech (pfima fec), slovesa tell,
say

- indirect speech (nepfima fec)

- indirect question (nepfima otazka)

- pronunciation — nacvik vyslovnosti,
pfizvuku a intonace

- rozdily mezi britskou a americkou

andli¢tinou
Pomucky: audio a videotechnika, pocitace, Casopisy, autentické texty, slovniky, jazykové pFiruc¢ky, encyklopedie, mapy, kopirovany material, gramatické
prehledy
Soutéze: olympiada v anglickém jazyce

73




6.5. DalSi cizi jazyk - Némecky jazyk

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace zpét na obsah
Vzdélavaci obor: DalSi cizi jazyk
Vyuc€ovaci pfedmét: Némecky jazyk

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu
Vzdélavaci oblast predmétu

- ziskavani zajmu o studium ciziho jazyka a vytvafeni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu

- ziskavani vnitfniho pfesvédc&eni o nutnosti celozivotniho vzdélavani v cizim jazyce

- osvojeni potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti k aktivnimu vyuziti G¢inné komunikace v cizim jazyce a ziskani predpokladl pro komunikaci
Vv ramci integrované Evropy a svéta

- ziskani schopnosti Cist s porozuménim pfiméfené texty v daném cizim jazyce

- porozumeéni pfiméfené (jazykové, obsahové, rozsahem) naroénému Ustnimu sdéleni na Urovni osvojenych znalosti

- poznavani kultury, kulturnich tradic a odliSnosti ve zplUsobu Zivota lidi v zemich pfislusné jazykové oblasti, vyhledavani

- pochopeni vyznamu znalosti cizich jazyk( pro osobni Zivot, dal§i studium, budouci pracovni zapojeni, formovani vzajemného porozuméni mezi
zemémi, respektu a tolerance k odliSnym kulturnim hodnotam jinych narodi

Casova dotace

- 7. ro€nik 3 vyu€ovaci hodiny tydné, tfida s rozSifenym vyu€ovanim matematiky a pfirodovédnych pfedmétl 2 vyucovaci hodiny tydné
- 8. a 9. ro¢nik po 2 vyu€ovacich hodinach tydné

Misto realizace

- ucebna némeckého jazyka
- ucebna PC

- prostranstvi mimo Skolu

- mésto Nové StraSeci

- hlavni mésto Praha

Prafezova témata

- OSV: osobnostni rozvoj, socialni rozvoj, moralni rozvoj

- VDO: obcanska spoleCnost a Skola, ob&an, obCanska spolenost a stat, principy demokracie

- EGS: objevujeme Evropu a svét, jsme Evropané, Evropa a svét nas zajima

- MKV: lidské vztahy, etnicky plivod, principy socialniho smiru a solidarity, kulturni diference, multikultura
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EV: vztah ¢lovéka k prostfedi, zakladni podminky Zivota
MV: kritické Cteni a vnimani medialnich sdéleni, fungovani a vliv medii ve spole¢nosti, vnimani autora medialnich sdéleni, interpretace vztahu
medidlnich sdéleni a reality

Rozvijeni klicovych kompetenci zaku

Vyucujici vyuzije vSech forem a metod prace k tomu, aby zak dosahl nize uvedenych kompetenci:

Kompetence k uéeni

efektivni ziskavani poznatkd z nejriznéjSich zdrojl (internet, knihy, ¢asopisy, ap.)
pfi osvojovani slovni zasoby — pochopeni slov ve vztazich asociagramy
protiklady
uéeni ve vztazich — tematicky, vnimat ddlezité a méné dulezité vyrazy
motivace spojena s potfebou naucit se urcité vyrazy (projekty, exkurze ap.)
prace s portfoliem — sebehodnoceni naucit se pod vedenim ucitele vyuzit i jinde
autonomni uéeni — uvédomélost pfipravy, protoze budu CJ potfebovat
uvédomit si vlastni pokrok za ur€itou dobu (nejen ve srovnani s ostatnimi)
projektové vyucovani — planovani prace, rozvrzeni, rozdéleni ukoll, pfeneseni do praxe
prace s chybou v NJ, chybu nechéapat jako nedostatek, ale krok ke zlepSeni
zvladat zdanlivé nefeSitelné ukoly — napf. poslech — nezpanikafit, kdyZz nerozumim, snazit se zareagovat, i kdyZ zcela nerozumim, domyslet si
vyznam, cvi¢enim dosahovat zlepSeni
transfer — schopnost aplikace z jedné situace do druhé (napf. podobnost AJ — NJ)
pochopeni systému gramatiky — systematizace, zafazeni dalSich jev(i do systému
vyuziti a aplikace internacionalism( a anglikanism
rozvoj jednotlivych dovednosti v NJ (poslech s porozuménim, ¢teni s porozuménim, Ustni projev) vyuziti v dalSich jazycich, rozvoj jazykové paméti —
cvi¢enim zlepSujeme v NJ a tim pomahame dalSim jazyk(m

Kompetence k feseni problému

uplatfiovani ziskanych dovednosti k feSeni jakéhokoliv problému, kde je nutné znalost jazyka
orientace Zaka v cizim jazykovém prostfedi, umét se zeptat na cestu, porozumét odpovédi
vyhledat si dopravni spoj v ciziné i doma

zakoupeni jizdenky v automatu

telefonovani

hotel, dovolena, lyzovani

vyjadfeni souhlasu a nesouhlasu s nazorem druhych pfi kolektivnim feSeni problému

prace s portfoliem — nacvik schopnosti samostatného hodnoceni svych vysledku pfi feSeni riznych problém{
fesit ukoly v u€ebnici a pracovnim sesité podle zadani

aplikace raznych postupu ziskanych pfi jinych ¢innostech, pfi feSeni problém( v némg¢iné
uplatnéni intuice, fantazie, improvizace, kreativity pfi feSeni probléma

ovéreni si teoretickych poznatku v praxi a aplikace pfi dalSich ¢innostech

situacni hry, Rollenspiele — redlné i nerealné situace
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- zpracovani projektt — dlouhodoby ukol, problém — planovani feSeni, tymova prace, pfiprava, vyuziti znalosti realii, vyuziti medii, obhajoba, prezentace
vysledku své prace

- pojmenovani, definovani problému, stanoveni postupu, jak ho Fesit, nalezeni spolupracovniku, feSeni, volba nejlepsSiho feseni

- predvidavost

Kompetence komunikativni

- praktické a efektivni vyuzivani vSech zplsobl komunikace v cizim jazyce (pisemna i Ustni komunikace)
- formulovat a vyjadfit myslenku, sdélit ji tak, aby partner rozumél
- rozSifovani slovni zasoby, vytvareni systému
- transfer- vyuziti podobnosti AJ - NJ
- nacvik struktury - mluvenych projevu — vypraveéni, diskuse, referat, dialog
pisemnych projevld — E-Mail, dopis, vzkaz, pfani, jednoducha zadost, formular.
- schopnost reakce na slySené i psané pokyny, povely,ukoly
- porozuméni — poslech, ¢teni — tfibeni jazykové paméti, vyhledavani zakladni informace (Globalverstehen)
- dovednost argumentace, obhgjit si stanovisko, umét stru¢né informovat o urcité zalezitosti
- jednoduchy srozumitelny popis situace, véci
- nonverbalni komunikace — Mimik, Gestik, Kérpersprache
- vyuziti intonace, dlirazu, melodie hlasu
- komunikace s lidmi z jinych zemi
- vyjadfovat se adekvatné situaci, vhodné v ur€itych momentech - takt
- sebevédomé vystupovani pfi komunikaci, odbouravani bariér
- rozliSeni soukromého rozhovoru, vefejné komunikace
- monologicka cvi€eni — pfednaska, popis, opis urcitého vyrazu, vyjadfeni nazoru ap.
- dialogické situace
- pomoc partnerovi, ktery v komunikaci nebo v CJ neni tak dobry
- reakce, kontaktni situace pfi riznych pfilezitostech

Kompetence socialni a personalni

- uplatiiovani individualnich schopnosti k ziskavani a prohlubovani védomosti a dovednosti v cizim jazyce
- tymova spoluprace, prace ve dvojicich, skupinach

- rozliSeni a respektovani roli — vedouci, u€astnik

- respektovani jiného nazoru pfi tymové praci

- prezentovani a obhajeni vlastnich myslenek pfi tymové praci

- budovani sebevédomi

- vyuziti CJ jako jazyka komunikace pfi tymové praci

- pozorovani jinych zvyk(, vztah( v cizich zemich (realie)

- sebehodnoceni a hodnoceni druhych, hodnoceni prace skupiny, srovnani, hledani rezerv

- schopnost uplatnit se v kolektivu

- schopnost pfedani svych profitl ostatnim, vyuziti schopnosti kazdého jednotlivce pfi tymové praci (individualni pfistup)
- vyména zkuSenosti
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Kompetence obcanské

- zodpovédné plnéni zadanych Ukol(l, zodpovédnost za sebe sama, za skupinu, tym
- tolerance odliSnosti — rasové, nabozenskeé.

- takt

- schopnost empatie

- dodrzovani pravidel slusného chovani, respektovani pravidel zemé, v niz jsem host, respektovani tradic jinych narodd
- uvédomit si tradice Ceské ve srovnani s jinymi

- ochrana rodinnych tradic, respekt k tradicim v jinych rodinach, skupinach

- respektovani individualnich zajma, véetné zvySeného zajmu o studium

- hrdost a vlastenectvi

- kulturni chovani, oblékani, mluva

- zdvofilost

- poznavani spoleénych prvkl v déjinach

- spole¢né projekty sousednich zemi — ochrana zivotniho prostredi

- poznavani problému jinych zemi — rasismus, intolerance, nasili

- vztah k Zivotnimu prostfedi

Kompetence pracovni

- ucelné vyuZziti védomosti a dovednosti ziskanych v jinych vzdélavacich oblastech pro oblast jazyka a komunikace (pocitag, zemépis, déjepis, hudebni
vychova, vytvarna vychova. ap.)

- CJjako prostfedek komunikace pfi plnéni GkolG

- prace se slovnikem

- vyhledavani informaci, material( potfebnych pro praci v hodinach, na projektu ap.

- dodrzovani fadu ucebny, bezpecnostnich zasad pfi pouzivani techniky, médii

- formovani pracovnich navyku — vedeni sesitu, psani slovi¢ek, domacich ukolu

- schopnost pracovat ve dvojici, ve skuping, v tymu, na stanovistich

- hospodarné vyuzivat pomucky, sesit, u¢ebnici, PC

- prace s mapou, planem, grafem, schématem

- prace na PC, s internetem

- volby rdznych forem prace dle zadanych ukol{

- prezentace vysledkl své prace, prace skupiny

- préace dle navodu v CJ - Bastelecke

- orientace v u€ebnici, najit pomoc pfi praci

- organizovat dlouhodobé ukoly, planovani prace

- pfiprava na zkouSeni — planovani jednotlivych dil€ich €asti, profesni rust

- hodnoceni prace své a své skupiny — prace s portfoliem

Pomucky

K dosazeni cilovych kompetenci bude probihat vyuka podle u€ebnice autorky Olgy FiSarové a Mileny Zbrankové, Deutsch mit Max, 1. a 2. dilu s vyuZitim
pracovniho sesitu, nahravek textd rodilych mluvéi — CD, MG — nahravky, metodické pfirucky.
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Béhem vyuky ve vSech ro€nicich budou pouzity nasledujici pomucky:
- tabule, magneticka tabule, magnety, kfidy
- CD - pfehravag, zvukové nahravky rodilych mluv€ich
- magnetofon, zvukové nahravky rodilych mluv€ich, nahravky pisni
- videopiehravac, videokazety
- PC, Internet
- nasténné mapy, mapky némecky mluvicich zemi, planky mést, nacrty, grafy, tabulky
- nasténny prehled gramatiky
- kopirované texty
- hudebni nastroje,
- demonstraéni obrazky, ilustrace, fotky, vystfizky z novin a ¢asopisU, autentické texty, dopisy od déti z némecky mluvicich zemi
- hracky, hraci kostky malé i velké
- skute¢né pfedméty — (Skolni potfeby, odév, ap.)
- Casopisy v NJ
- knihy v NJ
- rGzné typy dvojjazyénych slovnikd
- domino, karti¢ky se slovni zasobou, s protiklady, s Cislovkami a po€etnimi pfiklady,
- papirové hodiny
- telefony (hracky)
- pastelky, barevné tuzky

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti — ,Némecky jazyk jako 2. cizi jazyk” odpovida kompetencim, které vymezuje spole€ny evropsky referenéni ramec pro
jazyky, urovni A1. V nékterych oblastech, s ohledem na individualni schopnosti zaka &i skupiny, mize zak dosahnout urovné A 2.

Uroven A1: Zak rozumi kratkym kazdodennim vyraziim a zcela zakladnim frazim, jejichz cilem je vyhovét konkrétnim potfebam a umi tyto vyrazy a fraze
pouzivat. Umi pfedstavit sebe a ostatni a klast jednoduché otazky tykajici se informaci osobniho razu, napf. o misté, kde Zije, o lidech, které zna, o vécech,
které vlastni, a na podobné otazky umi odpovidat. Dokaze se jednoduchym zpisobem domluvit, mluvi — li partner pomalu a jasné a je ochoten mu/ji pomoci.

Zkratky pouzité v tabulce

Evaluace
- U - astni zkouseni
- P - pisemné zkouSeni
- PP — praktické predvedeni
- MS — modelovani situace
- RR - fizeny rozhovor
- T-—test
- R -—referéat
- PMPR - prezentace miniprojektu
- PPR - prezentace projektu
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Presahy, vazby

- CJL — Cesky jazyk a literatura, rozvoj feCovych dovednosti, transfer a interference, dramatizace

- AJ - anglicky jazyk, rozvoj feCovych dovednosti, transfer

- HV — hudebni vychova, zpév pisni, poslech hudebnich nahravek

- ZMP - zemépis, realie némecky mluvicich zemi, prace s mapou, plankem,

- VV —vytvarna vychova, miniprojekty, prace s obrazky a ilustracemi, fotkami, estetické vnimani

- MAT — prace s grafem, ¢teni matematickych symbold, Cisel

- PC - prace na pocitadi, prace s internetem, vyhledavani informaci

- QV - obcanska vychova, sebepoznani (vede k porozuméni sobé samému a druhym), tolerance, sebehodnoceni

- DEJ - déjepis, poznavani historického vyvoje a spole¢nych prvkl v déjinach

- PR - ptirodopis a ekologie, vztah &lovéka k Zivotnimu prostfedi a jeho ochrana, poznavani pfirody v némecky mluvicich zemich, spoleéné projekty
sousednich zemi na ochranu zivotniho prostfedi

- F —fyzika, poznavani objevl a védcl némecky mluvicich zemi a jejich vyznam pro nas

- CH - chemie, poznavani objevu a védcl némecky mluvicich zemi a jejich vyznam pro nas

- PV - pracovni vyu€ovani, Bastelecke — vyroba podle navodu — Ostereier

- RV -rodinna vychova, respektovani tradic rodiny a pravidel rodiny, u niz jsem host

- DOM - domacnost, podle receptu v némeckém jazyce vysvétlit postup pfipravy pokrmu

- TV —télovychovné chvilky v hodiné

- NB — nabozenstvi, svatky a oslavy, které maji puvod v kfestanstvi
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Predmét: Dalsi cizi jazyk — NJ (7. tfida)

Vzdélavaci vystup Vzdélavaci obsah Evaluace Presahy, vazby
Kompetence ucivo
receptivni feCové dovednosti Tematické okruhy (viz u€ebnice)
erste Schritte U, PP, MS EGS, MV, MKV; MAT, CJL,
rozumi jednoduchym otazkam ucitele, které Pro¢ se u¢im NJ? AJ,
jsou pronaseny pomalu a s peclivou dalezité zemépisné udaje ZMP, TV
vyslovnosti a reaguje na né abeceda, pozdravy, dny v tydnu
Cislovky 0-20, barvy
rozliSuje grafickou a mluvenou podobu slova
zvukova a grafickd podoba jazyka - U, RR, MS, P MV, OSV,EGS; VV, 0OV, TV,
pochopi obsah a smysl jednoduché, pomalé fonetické znaky (pasivné), zakladni RV
a peclivé vyslovované konverzace dvou vyslovnostni  navyky, vztah mezi
0sob s dostatkem €asu pro porozuméni zvukovou a grafickou podobou slov
rozumi zakladnim informacim v kratkych ich heil3e, ich wohne in,
poslechovych textech tykajicich formulaf, adresa, vykani, prosba, zadost
se kazdodennich témat véta jednoducha, poradek slov ve vété U, RR, MS OSV, MKV; ZMP, VV, OV,
némecky mluvici zemé NB, RV, HV
pouziva abecedni slovnik  ucebnice miniprojekt ,ICH"
a dvojjazy€ny slovnik
meine Familie, Weihnachtsfest
rozumi slovim a jednoduchym vétam, které pfedstaveni €l. rodiny
jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji protiklady, z&kl. prostorova orientace U, RR, MS, PP, MV, MKV, EGS; ZMP, VV

se osvojovanych témat, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

frazim a jednoduchym vétam.
Produktivni re€ové dovednosti

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

tradice a zvyky o Vanocich,
vanocni pisné, blahopfani

Freunde

vypravéni o kamaradovi, projekt

»,mein Freund,” popis osoby,

zajmy, Casové udaje, Steni
S porozuménim, vyznam slov v kontextu

Schule
Skolni véci, rozvrh hodin, popis
predmétd, pfikaz, rozkaz

meine Hobbys, Ostern

popis ¢innosti béhem tydne,

koni¢ky, volny ¢as a zajmova
¢innost, telefonovani, domluva, dopis
odpovéd na dopis, Velikonoce

U, RR,MS,PP,P, T

U, RR,MS,PP,P, T,R

MV, EGS, VDO; VV, OV, TV

EGS, OSV; CJL, ANJ, OV,
ZMP, RV, NB, PV, TV,
DOM,
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Interaktivni reCové dovednosti

728k se zapoji do jednoduchych rozhovor(
V ramci osvojené slovni zasoby.

Tyto kompetence jsou v zakladni,
nejprimitivnéjs§i roviné, vramci osvojené
slovni zasoby a gramatiky, s ohledem na
individualni moznosti a schopnosti
jednotlivet i skupiny, u niz vyuka probiha.

tradice a zvyky svatki u nas
a v némecky mluvicich zemich,
Velikonoce

ich habe einen Computer

telefonovani, psani dopisu, popis zvifat, ;
pfiroda

Viden

slovni zasoba — Zaci si osvoji slovni
zasobu a umi ji pouzivat v
komunika¢nich situacich probiranych
tematickych okruh(, prace se slovnikem

dalezité zemépisné Udaje
foneticka cviceni

pisné s némeckymi texty
prace na PC

prace se slovnikem
a s dvojjazyénym slovnikem
prace s ¢asopisy
télovychovné chvilky

v ucebnici

U, PP, P, R, MS

U
U
PP
PP

U, PP
PP

Z uvedenych zplsobU
evaluace bude vybiran ten,

ktery nejvice vyhovuje
individualnim schopnostem
a moznostem jednotlivci

a skupiny v dané situaci.

EV, MV, EGS; PC,
PR, DEJ,CJL, AJ

MV; CJL, ANJ
MV, MKV; HV
MV, MKV; PC,
MV; CJL, ANJ

MV, MKV; CJL, AJ
TV

ZMP,
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Predmét: Dalsi cizi jazyk - NJ (8. trida)

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

- udivo

receptivni feCové dovednosti

rozumi obsahu a smyslu jednoduchého
textu, vtextu vyhleda potfebnou informaci
aodpovéd na otazku, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

vyslovuje a €te nahlas plynule a foneticky
spravné jednoduché texty slozené ze znamé
slovni zasoby

pouziva slovnik uCebnice a dvojjazyCny
slovnik

produktivni FeCové dovednosti
vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

obménuje kratké texty se zachovanim
smyslu

porozumi vyznamu nékterych neznamych
slov v kontextu

interaktivni feCové dovednosti

tematické okruhy (viz u€ebnice)

Wo und wann? Die Uhrezeit,
Monate.Jahreszeiten. Geburtstag,
pocitani do 100, tvorba otazek,

slovosled ve vété tazaci,

uréovani Casu, mésice, rocni obdobi,
pfiroda a pocasi v jednotlivych ro&nich
obdobich,

narozeniny, blahopfani k narozeninam
pohlednici, SMS zpravou, telefonicky.

Ferien, wer wohnt wo?

ein Brief, Reisen

cestovani, prfani, jednoduchy popis
planu, koupeni jizdenky,

ubytovani, pozdrav z dovolené,

dopis z prazdnin

Weihnachtsfest

bei uns, Wohnung

popis mista, kde bydlim, adresa, domov,
rozhovor o bydleni, mé pfedstavy

o bydleni, bydleni ve svété

muj vysnény pokoj, byt, dim

wie komme ich.? meine Stadt. Stadtplan.
Salzburg. Mozart
orientace ve mésté,
dostanu .2 dopis
k navstévé

otazka:Jak se
S pozvanim

Miniprojekt — meine Stadt, mein Dorf
Nové Straseci, Stadtplan,

orientace ve mésté, popis cesty,

napisy ve mésté, podékovani, souhlas,
odmitnuti, omluva, Zadost

U, PP,MS,P,RR, T

U,P,MS, T,R

U,P, PP, T, MS

U, RR, MS, PP,

U, P, PP, RR, MS, PPR, T

U, P, PP,RR, T, MS,

OSV, EV; MAT, ZMP, VV,
CJ, TV, RV, OV

EGS, MV; ZMP, VV, HV,
OSV, EGS; ZMP, VV, MAT,
ov

NB, RV, HV
MKV, EGS, MV; HVY,
MAT,CIL, TV, VW

OSV, EGS, MKV,MV; MAT,
ZMP

Redlie Nového
DEJ, VV, ZMP

StraSeci,

MKV, OSV, VDO, EGS; OV,
MAT, VW, HV, TV,
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Tyto kompetence  jsou v zakladni, |- mein Tag, Tagesprogramm, Pflichten

nejprimitivnéjSi  roving, vramci osvojené und Hobbys
slovni zasoby a gramatiky s ohledem na Cislovky do 1 000 000, prdbéh dne,
individualni moznosti a schopnosti povinnosti, konicky,
jednotlivell i skupiny, u niz vyuka probiha. schopnosti, co smim, co nesmim,
pozadani o néco, aktivity déti u nas
a v némecky mluvicich zemich, U, MV; HV, CJIL, AJ
synonyma, antonyma. U, MV, EGS; HV, CJL, AJ
- foneticka cviceni PP, MV; PC
- pisné s némeckymi texty PP MV; CJL, ANJ
- pracesPC PP TV

- prace s riznymi typy slovnikd
- télovychovné chvilky

Z uvedenych zplsobU
evaluace bude vybiran ten,
ktery nejvice vyhovuje
individualnim schopnostem

a moznostem jednotlivcl
askupiny, u niz vyuka
probiha.
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Predmét: Dalsi cizi jazyk — NJ (9. tfida)

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

receptivni feCové dovednosti

zak rozumi smyslu a obsahu jednoduchych
autentickych material( a pouziva je pfi praci
odhadne vyznam nékterych neznamych slov
v kontextu.

pouziva ruzné typy dvojjazyénych slovniku

produktivni fe¢ové dovednosti

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢Casu
a dalSich osvojovanych témat

struéné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

reprodukuje ustné i pisemné obsah
pfiméfené obtizného textu jednoduché
konverzace

rozumi  kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu, avyhleda v ném pozadovanou
informaci

interaktivni fecové dovednosti

navaze kontakt s konkrétni osobou, vyzada
jednoduchou informaci

poskytne pozadované informace v ramci
osvojené slovni zasoby

odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu
a podobné otazky poklada

rozumi jednoduchym informaénim napisim
a orientaénim pokynim

feSi jednoduché situace souvisejici se
seznamovanim, se zahajenim, vedenim
a ukonenim rozhovoru (i telefonického),

tematické okruhy — (viz u€ebnice)

meine Woche, Stundenplan, Unterricht,
Freizeitangebot, Sport

interview s osobnosti, éteni
s porozuménim, Cisla, volny ¢as,
zajmova ¢innost, muj tyden,

rozvrh hodin, Skolni pfedméty,

sport

was tut dir weh? Korper Korperteile,
beim Arzt.

vyjadfeni  bolesti, popis problémd,
rozhovor u lékare, kde jsem byl, co jsem
délal

Weihnachtsfest

in der Stadt. Einkaufen Verkehr(mit dem
Bus, Zug fahren), auf der Post

auf dem Bahnhof

im Informationszentrum Berufe

Berlin.

situace a rozhovory v obchodé,

nakupy, na posté, na nadrazi, ve

vlaku, pozadat o informaci,

podékovat za ni

zakladni zemépisné udaje

Prjekt Prag — Exkursion

exkurze do Prahy. Staré mésto -
privodcovstvi v éeském a némeckém
jazyce, prace s planem Prahy
oh das Wetter heute.
Jahreszeiten. Kleidung. Mode.
popis pocasi a obleCeni, méda,
jednoduchy popis udalosti
Weihnachten, Ostern

svatky, tradice u nas a v némecky
mluvicich zemich blahopfani v ustni
i pisemné formé

wieder Ferien, Urlaub, Ferien, Kleidung,
Sport, Mode, Reisen

plany na dovolenou, vyjadfit, co se mné

Wetter

U, P, PP, RR, MS,T

U,P,PP,RR, MS, T

U, P, PP,RR, MS, T, PRP, R

PPR

U,P,PP,RR,MS,R, T

U,P,PP,RR, MS, T

MV, OSV, VDO; TV, MAT,
CIL, AJ, WV

oSV, EGS; TV, HV, NB,
ZMP, VV, HV

EGS, MKV, O0OSV; ZMP,
DEJ, RV, OV, MAT, CJL, AJ,
F, CH, PC, Internet

ZMP, DEJ

EV, MKV, OSV, EGS; PR, F,
CH, WV, TV,

HV, NB, ZMP

EGS, OSV, MV, EV, MKV,
ZMP, PR, DEJ, PC, Internet,
VvV, TV,
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se ziskdvanim a poskytovanim zakladnich
mistnich a ¢asovych informaci

Tyto kompetence jsou v zakladni,
nejprimitivn&jSi roviné, vramci osvojené
slovni zasoby a gramatiky s ohledem na
individualni  moznosti a  schopnosti
jednotlivet i skupiny, u niz vyuka probiha.

libi, nelibi, zemé&pisné nazvy

mluvnice — zakladni gramatické struktury
a typy veét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni)

zavérecné opakovani:

tematické okruhy - domov, rodina, skola,
volny €as, povolani, lidské télo, zdravi,
jidlo, oblékani, nakupy, obec, dopravni
prostfedky, kalendarni rok (svatky, roCni
obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny),
zvitfata, pfiroda, pocasi, redlie zemi
pFislusnych jazykovych oblasti,

foneticka cviceni

pisné s némeckymi texty

prace na PC

prace s rlznymi typy slovnikd

prace s ¢asopisy

télovychovné chvilky

PP
PP
U, PP
PP

Z uvedenych zpuUsobu evaluace
bude vybiran ten, ktery nejvice
vyhovuje individualnim
schopnostem a moznostem
jednotlivel i skupiny, u niz vyuka
probiha.

oV, RV

MV; CJL, AJ
MV, MKV; HV
MV, MKV; PC
MV; CJIL, AJ

MV, MKV; CJL, AJ

TV
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6.6. DalSi cizi jazyk - Rusky jazyk

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace zpét na obsah
Vzdélavaci obor: Dalsi cizi jazyk
VyuCovaci pfedmét: Rusky jazyk

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu
Vzdélavaci oblast predmétu

- ziskavani zajmu o studium ciziho jazyka a vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto pfredmétu

- ziskavani vnitiniho pfesvéd&eni o nutnosti celozZivotniho vzdélavani v cizim jazyce

- osvojeni potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti k aktivnimu vyuziti aéinné komunikace v cizim jazyce a ziskani pfedpokladl pro komunikaci v ramci
integrované Evropy a svéta

- ziskani schopnosti Cist s porozuménim pfimérené texty v daném cizim jazyce

- porozuméni pfiméfené (jazykové, obsahové, rozsahem) naronému Ustnimu sdéleni na arovni osvojenych znalosti

- poznavani kultury, kulturnich tradic a odliSnosti ve zplisobu Zivota lidi v zemich pfislusné jazykové oblasti, vyhledavani nejdulezitéjSich informaci o zemich
studovaného jazyka a prace s nimi

- pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykl pro osobni Zivot, dal$i studium, budouci pracovni zapojeni, formovani vzajemného porozumeéni mezi zemémi,
respektu a tolerance k odliSnym kulturnim hodnotam jinych narodu

Casova dotace

7. ro¢nik 3 vyu€ovaci hodiny tydné, tfida s rozsifenym vyucovanim matematiky a pfirodovédnych pfedmétl 2 vyu€ovaci hodiny tydné
8. a 9. ro¢nik po 2 vyu€ovacich hodinach tydné

Misto realizace

- ucebna

- ucebna PC

- prostranstvi mimo Skolu
- mésto Nové Straseci

- hlavni mésto Praha

Prafezova témata

- OSV osobnostni rozvoj, socialni rozvoj, moralni rozvoj

- VDO obc&anska spole€nost a Skola, ob&an, ob&anska spole¢nost a stat, principy demokracie

- EGS objevujeme Evropu a svét, jsme Evropané, Evropa a svét nas zajima

- MKV lidské vztahy, etnicky plvod, principy socialniho smiru a solidarity, kulturni diference, multikultura

- EV vztah Clovéka k prostredi, zakladni podminky Zivota

- MK kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni, fungovani a vliv medii ve spole¢nosti, vnimani autora medialnich sdéleni, interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality
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Rozvijeni klicovych kompetenci zaku
Vyuéujici vyuzije vSech forem a metod prace k tomu, aby zak dosahl nize uvedenych kompetenci:
Kompetence k uéeni

- efektivni ziskavani poznatkd z nejriiznéjsich zdrojl (internet, knihy, ¢asopisy ap.)
- pfi osvojovani slovni zasoby — pochopeni slov ve vztazich asociagramy
protiklady
uceni ve vztazich — tematicky, vnimat dulezité a méné dulezité vyrazy
- motivace spojena s potfebou naucit se urcité vyrazy (projekty, exkurze, ap.)
- prace s portfoliem — sebehodnoceni  naucit se pod vedenim ucitele vyuzit i jinde
autonomni u€eni — uvédomélost pfipravy, protoze budu CJ potfebovat
uvédomit si vlastni pokrok za urcitou dobu (nejen ve srovnani s ostatnimi)
- projektové vyucovani — planovani prace, rozvrzeni, rozdéleni ukoll, pfeneseni do praxe
- prace s chybou v RJ, chybu nechapat jako nedostatek, ale krok ke zlepSeni
- zvladat zdanlivé nefesitelné ukoly — napf. poslech — nezpanikafit, kdyz nerozumim, snazit se zareagovat, i kdyz zcela nerozumim,
domyslet si vyznam, cviCenim dosahovat zlepSeni
- transfer — schopnost aplikace z jedné situace do druhé (napf. podobnost CJ — RJ)
- pochopeni systému gramatiky — systematizace, zafazeni dal$ich jev( do systému
- vyuziti a aplikace internacionalismi
- rozvoj jednotlivych dovednosti v RJ (poslech s porozuménim, ¢teni s porozuménim, Ustni a pisemny projev) vyuZiti v dalSich jazycich,
rozvoj jazykové pameéti — cvienim zlepSujeme v RJ a tim pomahame dal§im jazykum

Kompetence k feSeni problému

- uplatiiovani ziskanych dovednosti k feSeni jakéhokoliv problému, kde je nutna znalost jazyka
- orientace zaka v cizim jazykovém prostfedi - umét se zeptat na cestu, porozumét odpovedi
vyhledat si dopravni spoj v ciziné i doma
zakoupeni jizdenky v automatu
telefonovani
hotel, dovolena, lyZovani
- vyjadieni souhlasu a nesouhlasu s nazorem druhych pfi kolektivnim FfeSeni problému
- prace s portfoliem — nacvik schopnosti samostatného hodnoceni svych vysledku pfi feSeni riiznych problémd
- fesit ukoly v u€ebnici a pracovnim sesité podle zadani
- aplikace rliznych postupu, ziskanych pfi jinych ¢innostech, pfi feSeni problému v rustiné
- uplatnéni intuice, fantazie, improvizace, kreativity pfi feSeni probléma
- ovéreni si teoretickych poznatkl v praxi a aplikace pfi dalSich ¢innostech
- situaéni hry, realné i nerealné situace
- zpracovani projektu — dlouhodoby ukol, problém — planovani feSeni, tymova prace, pfiprava, vyuziti znalosti redlii, vyuziti medii,
obhajoba, prezentace vysledk( své prace
- pojmenovani, definovani problému, stanoveni postupu, jak ho fesit, nalezeni spolupracovnikd, feSeni, volba nejlep$iho feSeni
- predvidavost
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Kompetence komunikativni

- praktické a efektivni vyuzivani vSech zpusobu komunikace v cizim jazyce (pisemna i Ustni komunikace)
- formulovat a vyjadrit myslenku, sdélit ji tak, aby partner rozumél
- roz8ifovani slovni zasoby, vytvareni systému
- transfer- vyuZiti podobnosti CJ - RJ
- nacvik struktury mluvenych projevli — vypraveéni, diskuse, referat, dialog
pisemnych projevl — dopis, vzkaz, pfani, jednoducha zadost, formular
- schopnost reakce na sly$ené i psané pokyny, povely, Ukoly
- porozuméni — poslech, ¢teni — tfibeni jazykové paméti, vyhledavani zakladni informace
- dovednost argumentace, obhajit si stanovisko, umét stru¢né informovat o urcité zalezitosti
- jednoduchy srozumitelny popis situace, véci
- nonverbalni komunikace, pfizvuk
- vyuziti intonace, dlrazu, melodie hlasu
- komunikace s lidmi z jinych zemi
- vyjadfovat se adekvatné situaci, vhodné v urc€itych momentech - takt
- sebevédomé vystupovani pfi komunikaci, odbouravani bariér
- rozliSeni soukromého rozhovoru, vefrejné komunikace
- monologicka cvi€eni — pfednaska, popis, opis urcitého vyrazu, vyjadfeni nazoru ap.
- dialogickeé situace
- pomoc partnerovi, ktery v komunikaci nebo v CJ neni tak dobry
- reakce, kontaktni situace pfi riznych pfilezitostech
- rozumi slovdm a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématim

Kompetence socialni a personalni

- uplatfiovani individualnich schopnosti k ziskavani a prohlubovani védomosti a dovednosti v cizim jazyce
- tymova spoluprace, prace ve dvojicich, skupinach

- rozliSeni a respektovani roli — vedouci, u€astnik

- respektovani jiného nazoru pfi tymové praci

- prezentovani a obhgjeni vlastnich myslenek pfi tymové praci

- budovani sebevédomi

- vyuziti CJ jako jazyka komunikace pfi tymové praci

- pozorovani jinych zvyk(, vztahd v cizich zemich (realie)

- sebehodnoceni a hodnoceni druhych, hodnoceni prace skupiny, srovnani, hledani rezerv

- schopnost uplatnit se v kolektivu

- schopnost pfedani svych profith ostatnim, vyuziti schopnosti kazdého jednotlivce pfi tymové praci (individualni pfistup)
- vyména zkusenosti

Kompetence ob¢éanské

- zodpovédné pInéni zadanych ukoll, zodpovédnost za sebe sama, za skupinu, tym
- tolerance odliSnosti — rasové, nabozenské
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- takt

- schopnost empatie

- dodrzovani pravidel slusného chovani, respektovani pravidel zemé, v niz jsem host, respektovani tradic jinych narodu
- uvédomit si tradice Ceské ve srovnani s jinymi

- ochrana rodinnych tradic, respekt k tradicim v jinych rodinach, skupinach
- respektovani individualnich zajmu, véetné zvySeného zajmu o studium

- hrdost a vlastenectvi

- kulturni chovani, oblékani, mluva

- zdvofilost

- poznavani spole¢nych prvk( v déjinach

- spole¢né projekty sousednich zemi — ochrana zivotniho prostredi

- poznavani problém jinych zemi — rasismus, intolerance, nasili

- vztah k zivotnimu prostfedi

Kompetence pracovni

- UcCelné vyuziti védomosti a dovednosti ziskanych v jinych vzdélavacich oblastech pro oblast jazyka a komunikace (pocitac,
zemépis, déjepis, hudebni vychova, vytvarna vychova, ap.)

- CJ jako prostfedek komunikace pfi plnéni ukol(

- prace se slovnikem

- vyhledavani informaci, materiald potfebnych pro praci v hodinach, na projektu ap.

- dodrzovéni fadu u€ebny, bezpe€nostnich zasad pfi pouzivani techniky, médii

- formovani pracovnich navykd — vedeni seSitu, psani slovicek, domacich ukoll

- schopnost pracovat ve dvojici, ve skuping, v tymu, na stanovistich

- hospodarné vyuzivat pomacky, sesit, ucebnici, PC

- prace s mapou, planem, grafem, schématem

- prace na PC, s internetem

- volby rliznych forem prace dle zadanych ukold

- prezentace vysledku své prace, prace skupiny

- prace dle navodu v CJ

- orientace v u€ebnici, najit pomoc pfi praci

- organizovat dlouhodobé ukoly, planovani prace

- pfiprava na zkou$eni — planovani jednotlivych dil€ich ¢asti, profesni rust

- hodnoceni prace své a své skupiny — prace s portfoliem

Pomucky

K dosazeni cilovych kompetenci bude probihat vyuka podle uéebnice autor(l Hany Zofkové, Klaudie Eibenové, Zuzany Liptakové, Jaroslava Sarocha,
Moexanwn , 1. 2. a 3. dilu s vyuzitim pracovniho sesitu, nahravek textl rodilych mluvéi — CD, MG — nahravky, metodické pfirucky.
Béhem vyuky ve vSech rocnicich budou pouzity nasledujici pomucky:

- tabule, magneticka tabule, magnety, kfidy

- CD - pfehravag, zvukové nahravky rodilych mluvéich

- magnetofon, zvukové nahravky rodilych mluvé&ich, nahravky pisni
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- PC, Internet

- nasténné mapy, mapky rusky mluvicich zemi, planky, nacrty, grafy, tabulky

- kopirované texty

- hudebni nastroje,

- demonstracni obrazky, ilustrace, fotky, vystfizky z novin a ¢asopis(, autentické texty, dopisy od déti v ruském jazyce
- hracky, hraci kostky malé i velké

- skutec¢né predméty — (Skolni potfeby, odév, ap.)

- Casopisy v RJ

- knihy vRJ

- rGzné typy dvojjazyénych slovniku

- domino, karti¢ky se slovni zasobou, s protiklady, s ¢islovkami a po¢etnimi pfiklady,
- papirové hodiny

- telefony (hracky)

- pastelky, barevné tuzky

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti — ,Rusky jazyk jako 2. cizi jazyk” odpovida kompetencim, které vymezuje spole¢ny evropsky referenéni ramec pro jazyky,
urovni A1. V nékterych oblastech, s ohledem na individualni schopnosti zaka ¢i skupiny, mize zak dosahnout urovné A 2.

Uroveri A1: Z&k rozumi kratkym kazdodennim vyrazdm a zcela z&kladnim frazim, jejichZ cilem je vyhovét konkrétnim potfebam a umi tyto vyrazy a fraze
pouzivat. Umi pfedstavit sebe a ostatni a klast jednoduché otazky tykajici se informaci osobniho razu, napf. o misté, kde Zije, o lidech, které zna, o vécech,
které vlastni, a na podobné otazky umi odpovidat. Dokaze se jednoduchym zplsobem domluvit, mluvi — li partner pomalu a jasné a je ochoten mu/ji pomoci.
Dokaze psat jednoducha slova a véty v daném jazyce.

Zkratky pouzité v tabulce

Evaluace

U — ustni zkouseni

P — pisemné zkous$eni

PP — praktické predvedeni

MS — modelovani situace

RR — fizeny rozhovor

T —test

R — referat

PMPR — prezentace miniprojektu
PPR — prezentace projektu

Presahy, vazby

CJL — Cesky jazyk a literatura, rozvoj feCovych dovednosti, transfer a interference, dramatizace
HV — hudebni vychova, zpév pisni, poslech hudebnich nahravek
ZMP — zemépis, redlie rusky mluvicich zemi, prace s mapou, plankem,
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VV — vytvarna vychova, miniprojekty, prace s obrazky a ilustracemi, fotkami, estetické vnimani

MAT — prace s grafem, ¢teni matematickych symbol(, Cisel

PC — prace na pocitaci, prace s internetem, vyhledavani informaci

OV — obanské vychova, sebepoznani (vede k porozuméni sob& samému a druhym), tolerance, sebehodnoceni

DEJ — déjepis, poznavani historického vyvoje a spole¢nych prvkl v déjinach

PR — pFirodopis a ekologie, vztah &lovéka k Zivotnimu prostiedi a jeho ochrana, poznavani ptirody v rusky mluvicich zemich,
spoleéné projekty sousednich zemi na ochranu zivotniho prostredi

F — fyzika, poznavani objevu a védcu rusky mluvicich zemi a jejich vyznam pro nas

CH — chemie, poznavani objevu a védcl rusky mluvicich zemi a jejich vyznam pro nas

PV — pracovni vyu€ovani, vyroba podle navodu

RV — rodinna vychova, respektovani tradic rodiny a pravidel rodiny, u niz jsem host

DOM - domacnost, podle receptu v ruském jazyce vysvétlit postup pfipravy pokrmu

TV — télovychovné chvilky v hodiné

NB — nabozZenstvi, svatky a oslavy, které maji pivod v kifestanstvi
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Predmét: Dalsi cizi jazyk — RJ (7. tfida)

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

Zak

vyslovuje a C&te foneticky
spravné jednoduché texty
s ohledem na individualni
moznosti v pfiméfeném
rozsahu slovni zasoby a
rozumi jim

osvojuje Si zakladni
vyslovnostni navyky, chape
vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov
rozumi jednoduchym
pokynim a otazkam ucitele,
které jsou pronaseny
pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né
vyplni zakladni udaje o sobé
ve formulafi

rozliSuje grafickou a
mluvenou podobu slova,
umi psat azbukou znama
slova a véty

pochopi obsah a smysl
jednoduché, pomalé a
peclivé vyslovované
konverzace dvou osob
s dostatkem Casu pro
porozumeéni pouziva
abecedni slovnik u¢ebnice
osvoji si slovni zasobu a
umi ji pouzivat v
komunikacnich situacich
probiranych tematickych
okruhd, prace se slovnikem
rozumi jednoduchym
informaénim  napisim a
orientacnim pokyndm

Tyto kompetence jsou

tematické okruhy (viz u€ebnice)

pfed azbukové obdobi, RJ - slovansky
jazyk, uvodni ustni kurz, nacvik vyslovnosti,
melodie, pfizvuku a intonace v RJ, fikanky
a pisné

zvukova a grafickd podoba jazyka -
fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou
a grafickou podobou slov

azbukové obdobi — seznameni s ruskou
abecedou — azbukou - tisténou i psanou
formou, nacvik d&teni i psani azbuky,
jednotliva pismena, slabiky, slova, véty,
spravny postup pfi psani a napojovani
pismen

kdo je tu, kdo je to, pfizvuk

jak se jmenujes, -o- pfed pfizvukem

odkud jsou. pozdravy,

rodina, kdo je to chlapecka a div¢i jména,
meékké i a tvrdé y — Rj rozliSuje vyslovnosti
kde bydlim, na vesnici, ve mésté, zvifata
mésta, Cislovky 1 — 20, kolik je ti let

Skola, ftfida, S$kolni pfedméty, potieby,
barvy, Casovani sloves Cist, délat, hrat,
kreslit, tancovat

slovni zasoba — Z&ci si osvoji slovni zasobu
a umi ji pouzivat v komunika&nich situacich
probiranych tematickych okruht, prace se
slovnikem; domov, rodina, volny ¢as
narozeniny — oslava, blahopfani, mam rad,
nemam rad, minuly ¢as — byt, jet, koupit,
mit funkce tvrdého znaku v RJ
fikanky a rozpocitadla

prace s obrazky

foneticka cviceni,

pisné s ruskymi texty

prace na PC

prace se slovnikem
a dvojjazyénym slovnikem

v uéebnici

U, PP, MS

U, PP

PP

Z uvedenych zpUsobU evaluace

bude vybiran ten, ktery nejvice vyhovuje
schopnostem
moznostem jednotlivcl a skupiny.

individualnim

EGS, MV, MKV; CJL, HV,
ZMP, TV

MKV; HV,CJL

MKV; ZMP,CJL
MKV; RV, HV

MKV, EGS; RV, ZMP, CJL, HV
MKV, EGS; RV, CJL, HV

EGS, OSV; CJL, ZMP, RV, PR, HV,

EV, MV, OSV, VDO; VV, CIL, AJ, NJ,
MAT

MV, MKV, OSV, EGS; PC, VV, HV,
CJL, NJ, AJ

MV; CJL, NJ, Aj

MV; CJL,NJ,AJ

MV, MKV; CJIL, AJ, NJ, HV
MV, MKV; CIL, HV, TV
MV, MKV; PC

MV, MKV; CJL, NJ, AJ

MV, MKV, OSV; CJL, Aj, NJ
OosV; TV
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v zakladni, nejprimitivnéjsi
roving, v ramci osvojené slovni
zasoby a gramatiky, s ohledem
na individualni moznosti a
schopnosti jednotlived [
skupiny, u niz vyuka probiha.

prace s Casopisy a texty
télovychovné chvilky
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Predmét: Rusky jazyk — 8. ro¢nik (2. cizi jazyk)

Vzdélavaci vystup Vzdélavaci obsah Evaluace Presahy, vazby
kompetence ucivo
Zak
- rozumi obsahu, smyslu tematické okruhy (viz u€ebnice)
jednoduchych autentickych opakovani azbuky, U,PP,P,RR, T EGS ,MKV; MAT, ZMP, VV, HV

materidll a vyuziva je pfi

praci
- C&te nahlas plynule a
foneticky spravné

jednoduché texty se znamou
slovni zasobou

- vyhleda v jednoduchém
textu potfebnou informaci a
vytvofi odpovéd na otazku

- pouziva slovnik

- sestavi gramaticky a
formalné spravné
jednoduché sdéleni

- vyplini formul&F

- obménuje kratké texty se
zachovanim smyslu

- se zapoji do jednoduchych
rozhovor(

- sdéli jednoduchym
zpusobem zakladni
informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,
volného Casu adalSich
osvojovanych témat

- spravné pise a Cte
jednoducha a znama slova a
véty azbukou

Tyto kompetence jsou
v zakladni, nejprimitivnéjsi
roving, v ramci osvojené slovni
zasoby a gramatiky s ohledem
na individualni moznosti a
schopnosti jednotliveld i
skupiny, u niZ vyuka probiha.

Rusko — readlie, prace s mapou, lidové
pisné

Cisla 1 — 20, barvy,

symboly Ruska, folklor a tradice

na navstéve, laskava slovi¢ka

shrnuti pravidel &teni

minuly ¢as sl. dostat

ruska jména- 3 ¢asti, osloveni

libi se mi, chutna mi...

prani Stésti, zdravi, blahopfani
k narozenindam,  jind  pfani, oslava

narozenin, jidlo, nakupy

jaky, jaka, jaké

dny, mésice, kalendaf 20 stol., svatky,
ro¢ni obdobi

pocitani do 100, 900, 1000

kdy ses narodil, kolik je ti let,

kolikatého je

I. a 3. p. osobnich zajmen, 1., 2. a 3. p.
podstatnych jmen, pfedlozky a slovo na
samohlasky

Co kdo rad déla nebo nedéla, Casovani
sloves hrat co, mit rad, divat se, Ccist,
mluvit, jezdit na.... dopravni prostfedky
zvitata, pfiroda, poCasi

zapor nerad, nemam rad

foneticka cviceni

pisné s ruskymi texty

prace na PC

prace s rdznymi typy slovnikd

télovychovné chvilky

U, PP,RR, P

U, PP, RR, P, MS, PMPR

Z uvedenych zplsobu evaluace bude
vybiran ten, ktery nejvice vyhovuje
individualnim schopnostem a
moznostem jednotlivell a skupiny, u niz
vyuka probiha.

0SV, EGS ,MKV; RV, CJL, OV

0SV, EGS, MKV; CJL, Aj, NJ, MAT, RV

OSV,VDO, MKV, MV; CJL, NJ, AJ
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Predmét: Rusky jazyk — 9. ro¢nik (2. cizi jazyk)

Vzdélavaci vystup Vzdélavaci obsah Evaluace Presahy, vazby
kompetence ucivo
Zak
navaze kontakt s konkrétni tematické okruhy (viz uéebnice) U,PP,P,RR, T EGS ,MKV; MAT, ZMP, VV, HV

osobou

vyzada jednoduchou
informaci

odpovida na jednoduché
otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, 3$koly,
volného C¢asu a podobné
otazky poklada

strucné sdéli obsah

pfiméfené obtizného textu
pisemné& obménuje kratké

texty

odpovida na jednoduché
otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,
volného Casu a podobné
otazky poklada

sestavi jednoduché sdéleni
a odpovéd na sdéleni

rozumi kratkému
jednoduchému textu
zejména, pokud ma Kk
dispozici  vizualni  oporu,
a vyhleda v ném
pozadovanou informaci
prezentuje fikanky,
basni¢ky, pisnicky a jiné
texty

feSi jednoduché situace
souvisejici se
seznamovanim, se
zahajenim, vedenim a
ukonéenim  rozhovoru (i

telefonického) a se
ziskavanim a poskytovanim
zakladnich mistnich,
Casovych informaci

opakovani azbuky,

Rusko — readlie, prace s mapou,
pisné

Skola, tfida, rozvrh hodin, pfedméty, kolik je
hodin

fadové Cisl. 1. — 9. a jejich pfizvuk
Casovani sl. jit, ucit se, zacinat, koncit

ano — ne

vykani v RJ, domluveni schlizky, intonace
vét, redlie Praha — Moskva, oslovovani
ucitele v Rusku

dopis, informace o sobé, kt. umim rusky
napsat, pohadka, rusky folklor, pisné, hry,
opakovani 1. — 5. lekce

portrét, jaky kdo je, pfid. jmen

1. p. jed. imn. &, 2. p. osobnich zajmen
Casovani sl. kreslit

jaky, jaka, jakeé, jaci, on ma, on je podobny
komu, pfifazovani

zde jsem doma — provadéni cizince, mé
mésto, moje vesnice, mista, ktera mam
rad, popis, orientace ve méste,

Casovani sl. jet, pracovat, chodit, zit, pfijit,
kde, kam, 1. 2. 6. 7. p. podstatnych jmen
intonace tazacich vét, padové otazky,
osloveni neznamého ¢€l. na ulici, Petrohrad
pohéadky, rusky folklor, dopisovan

dotaznik, anketa o sobé&, opakovani
foneticka cviceni

pisné s ruskymi texty

prace na PC

prace s rdznymi typy slovnikd

télovychovné chvilky

realie zemi pfislusnych jazykovych oblasti
mluvnice — zakladni gramatické struktury a
typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusSuji smysl sdéleni a
porozuméni)

lidové

U, PP, RR,P

U, PP, P,PMPR, T

U, PP, P, RR

U, PP, P, RR

U, PP, RR, T, PMPR, MS, P

Z uvedenych zplsobu evaluace bude
vybiran ten, ktery nejvice vyhovuje
individualnim schopnostem a
moznostem jednotlivell a skupiny, u niz
vyuka probiha.

OSV,VDO, EGS; CJL, AJ, NJ, MAT, HV

0SV, MKV, MV; CJL, AJ, NJ, TV, HV,
PC

0SV, MKV, MV; VV, CJL, OV

OSV, VDO, EGS, MKV, EV; ZMP, PR,
D, MAT, VV, CJL

0SV, VDO, EGS, MKV, MV; CJL, HV,
TV, PC, D, NB, VV
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- rozumi zakladnim
informacim v kratkych
poslechovych textech

tykajicich se kazdodennich
témat

- napiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného Casu

a dalSich osvojovanych
témat

- struéné reaguje na
jednoduché pisemné
sdéleni

Tyto kompetence jsou

v zakladni, nejprimitivnéjsi

roving, v ramci osvojené slovni
zasoby a gramatiky, s ohledem
na individualni moznosti a
schopnosti jednotlivel i
skupiny, u niz vyuka probiha

opakovani tematickych okruh(:

domov, rodina, $kola, volny ¢as, povolani,
lidské télo, zdravi, jidlo, oblékani, nakupy,
obec, dopravni prostfedky, kalendafni rok
(svatky, ro€ni obdobi, mésice, dny v tydnu,

hodiny), zvifata, pfiroda, pocasi,
zemi pfislusnych jazykovych oblasti

realie
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5.4 DalSi cizi jazyk - Spanélsky jazyk

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace zpét na obsah
Vzdélavaci obor: Cizi jazyk
Vyuc€ovaci pfedmét: Spanélsky jazyk

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu
Vzdélavaci oblast predmétu

- ziskavani zajmu o studium ciziho jazyka a vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu

- osvojeni potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti k aktivnimu vyuziti a€inné komunikace v cizim jazyce

- ziskani schopnosti Cist s porozuménim pfiméfené obtizné texty v daném cizim jazyce

- porozuméni pfiméfené (jazykové, obsahove, rozsahem) naro€nému ustnimu sdéleni na Urovni osvojenych znalosti

- poznani kultury zemi pfislusné jazykové oblasti, vyhledavani nejdulezitéjSich informaci o zemich studovaného jazyka

- pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykd pro osobni Zivot, formovani vzajemného porozuméni mezi zemémi, respektu a tolerance k odliSnym
kulturnim hodnotam jinych narodu

Casova dotace
- 2 hodiny tydné v 7., 8. a 9. ro¢niku

Misto realizace
- uéebny ciziho jazyka
- ucebny vypocetni techniky

Prifezova témata

- MKYV: vzajemné obohacovani rdznych kultur, jednoducha komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin, vyznam uzivani ciziho jazyka
jako nastroje dorozuméni a celozivotniho vzdélavani, specifické rysy jazykl a jejich rovnocennost, respektovani zvlastnosti riznych etnik

- EGS: objevujeme Evropu a svét, jsme Evropané, Evropa a svét nas zajima

- OSV: rozvoj poznavacich a komunikaénich schopnosti, schopnosti se udit, FeSit problémy

Rozvijeni kliCovych kompetenci zaka

vyudujici vyuZije vSech forem a metod k tomu, aby Zak dosahl nize uvedenych kompetenci:

Kompetence k u€eni

- pochopeni dllezitost schopnosti komunikovat v cizim jazyce pro dalSi studium i prakticky zivot
- hledani vztah(l mezi nové osvojovanymi vyrazy slovni zasoby a jiz osvojenymi slovi¢ky

- nacvik strategii napomahajicich pochopeni mluveného nebo psaného textu

- vyhledavani informaci z riznych zdroju (knihy, Casopisy, televizni pofady, internet)
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Kompetence k feSeni problému
- nacvik strategii usnadnujicich porozuméni textu s mnozstvim neznamych vyrazu
- nacvik strategii umozriujicich komunikaci pfi omezené slovni zasobé
- préace se sebehodnocenim, nachazeni vlastnich chyb a prace s nimi

Kompetence komunikativni

rozumeét promluvé i pfiméfenému textu ve Spanélském jazyce

porozumét jednoduchému sdéleni ve Spanélském jazyce

utvofit na dané téma nékolik otazek a odpovédi, jednoduchym zplsobem zformulovat viastni myslenky
vyuzivat dovednosti osvojené ve Spanélském jazyce k navazani jednoduchého vztahu

Kompetence socialni a personalni

- v jednoduchych situacich vyzadat a poskytnout pomoc, radu a dodrzovat zasady slusného chovani
- zapojit se do tymové spoluprace, prace ve dvojicich, skupinach
- podporovat sebedlvéru a samostatny rozvoj

Kompetence obéanské

- zodpovédné plnéni zadanych ukold, zodpovédnost za sebe sama, za skupinu, tym
- dodrzovani pravidel slusného chovani, respektovani pravidel zemé, v niz jsem host, respektovani tradic jinych narodu
- porovnani pravidel, tradic a zvykl u nas a ve Spanélsky mluvicich zemich

Kompetence pracovni

- Ucelné vyuziti védomosti a dovednosti ziskanych v jinych vzdélavacich oblastech pro oblast jazyka a komunikace (pocita, zemépis, déjepis, hudebni
vychova, vytvarna vychova. ap.)

- prace se slovnikem

- vyhledavani informaci a material( potfebnych pro praci v hodinach

- formovani pracovnich navyku — vedeni seSitu, psani poznamek a slovicek

- schopnost pracovat ve dvojici, ve skuping, v tymu, na stanovistich

- hodnoceni prace své a své skupiny
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Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti — ,Spanélsky jazyk jako 2. cizi jazyk“ odpovida kompetencim, které vymezuje spoleny evropsky referenéni ramec pro
jazyky, trovni A1. V nékterych oblastech, s ohledem na individuaini schopnosti Zaka ¢i skupiny, mize Zak dosahnout urovné A2.

Uroven A1: Zak rozumi kratkym kazdodennim vyrazm a zcela zékladnim frazim, jejichZ cilem je vyhovét konkrétnim potfebam a umi tyto vyrazy a fraze
pouzivat. Umi pfedstavit sebe a ostatni a klast jednoduché otazky tykajici se informaci osobniho razu, napf. o misté, kde zije, o lidech, které zna, o vécech,
které vlastni, a na podobné otazky umi odpovidat. Dokaze se jednoduchym zplsobem domluvit, mluvi-li partner pomalu a jasné a je ochoten mu/ji pomaoci.
Dokaze psat jednoducha slova a véty v daném jazyce.

Pomucky

audio technika a pfisluSné zvukové nahravky
pocitale s pfistupem na internet

slovniky

Casopisy

pracovni listy

obrazovy a kopirovany material

mapy
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Predmét: DalSi cizi jazyk - Spanélsky jazyk (7. roénik)

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

napodobuje vyslovnost ucitele

a poslechového cvieni z audionahravky
rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele a reaguje na né verbalné i
neverbalné

rozliSuje grafickou a mluvenou podobu
slova

pochopi obsah a smysl jednoduché,
pomalé a peclivé vyslovované konverzace
dvou osob s dostatkem €asu pro
porozumeéni

rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

recituje jednotlivé fikanky a zpiva pisnicky

osvojuje si zaklady slovni zasoby
zopakuje a pouZzije slova a slovni spojeni,
se kterymi se v prabéhu vyuky setkal

Z osvojené slovni zasoby tvofi jednoduché
véty o vlastni osobé& nebo osobach
blizkych

formuluje otazky a odpovida na né

aktivné jednoduse konverzuje a poda
pozadovanou informaci (pozdravi, rozlouci
se)

rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu

orientuje se v obsahu jednoduchého textu,
vyhledava odpovédi na otazky

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného Casu a
dalSich osvojovanych témat

ma zakladni poznatky o zemich dané
jazykové oblasti

pozdravy, zadost, podékovani, souhlas,
nesouhlas (saludos, peticion,
agradecimiento, consentimiento,
desacuerdo)

predstavovani se, zaliby (presentacion,
aficiones)

Cislovky 1-100 (numeros 1-100)

barvy (colores)

Skola, tfida, Skolni potfeby, aktivity ve tfidé
(la escuela, la clase, objetos de la clase,
actividades de la clase)

hodiny, dny v tydnu, mésice a ro¢ni obdobi
(el tiempo, las dias de la semana, los
meses, las estaciones del afio)

ddm, nabytek, kazdodenni ¢innosti (la
casa, los muebles, actividades cotidianas)
rodina, povolani (la familia, las
profesiones)

jidlo a piti (comidas y bebidas)

obleceni (la ropa)

pfidavna jména, popis osob, povahové
vlastnosti (adjetivos, descripcion de las
personas, caracter)

Casti téla (partes del cuerpo)

dopravni prostfedky a cestovani
(transportes y los viajes)

jednotné a mnozné Cislo podstatnych a
pfidavnych jmen, rod, pfechlovani (el
singular y plural de los nombres y
adjetivos, el género)

pouZiti osobnich a pfivlastfiovacich zajmen
(el uso de los pronombres personales y
adjetivos posesivos)

ukazovaci a tazaci zajmena (pronombres
demostrativos e interrogativos)

Casovani sloves vsech tfid (pravidelnych i
nepravidelnych) v pfitomném Case
(conjugacion de los verbos regulares e
irregulares en presente)

T test

U astni zkouseni

P pisemné zkouSeni

PP praktické predvedeni
ZA z&bavné aktivity
(zapojeni)

Cesky jazyk

Anglicky jazyk, DalSi cizi
jazyk

Zemépis

Déjepis

Hudebni vychova

MKV - kulturni diference
EGS - Evropa a svét
ETV - komunikaéni pravidla
ve spolecnosti - chovani
v kolektivu - tvofivost pfi
spoleéném plnéni ukold -
sebehodnoceni s pomoci
ucitele

100




zvratna slovesa (verbos reflexivos)
slovesa s nepfimym pfedmétem (verbos
con pronombres de objeto indirecto)
predlozky a pfislovce mista (preposiciones
y adverbios del lugar)

Spanélsky mluvici zemé (El mundo
hispano; El espariol en el mundo)

jazyky Spanélska (Las lenguas de Espafia)
stravovaci zvyklosti ve Spanélsku
(Costumbres alimenticias en Espana)
bydleni ve Spanélsku (La vivienda de
Espana)

vzdélavaci systém Spanélska (El sistema
educativo en Espana)
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Predmét: DalSi cizi jazyk - Spanélsky jazyk (8. roénik)

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

pochopi obsah a smysl jednoduché, ne
pfilis rychlé konverzace dvou osob

s dostatkem €asu pro porozumeéni
rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

rozumi zakladnim pokynlm a otazkam
uditele a reaguje na né verbalné i
neverbalné

dokaze jednoduchymi frazemi a vétami
popsat sam sebe, misto, kde Zije a lidi,
které zna

formuluje otazky a odpovida na né
aktivné jednoduse konverzuje a poda
pozadovanou informaci

vyslovuje a &te nahlas plynule a foneticky
spravné jednoduché texty sloZené ze
znémé slovni zasoby

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
rozumi obsahu a smyslu jednoduchého
textu, v textu vyhleda potfebnou informaci
a odpovéd na otazku, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

porozumi vyznamu nékterych neznamych
slov v kontextu

pouziva slovnik u€ebnice a dvojjazyény
slovnik

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného &asu a
dalSich osvojovanych témat

ma zakladni poznatky o zemich dané
jazykové oblasti

rodina (la familia)

ddm (la casa)

Skola (la escuela)

Cislovky 100-900 (numeros 100-900)
meésice a pocasi (los meses y el tiempo
atmosférico)

tisk a dalSi sdélovaci prostfedky (la prensa,
los medios de comunicacion)

cestovani a prazdniny (los viajes y las
vacaciones)

Casovani sloves v8ech tfid (pravidelnych i
nepravidelnych) v pfitomném Case
(conjugacion de los verbos regulares e
irregulares en presente)

neosobni tvary sloves (verbos
impersonales)

vyjadfeni povinnosti / nutnosti (hay que,
tener que, deber)

vyjadfeni blizké budoucnosti (ir a +
infinitivo) sloZzeny minuly &as (pretérito
perfecto)

jednoduchy minuly €as (pretérito
indefinido)

prislovce a dalSi vyrazy typické pro
budouci ¢as, ¢as minuly slozeny a
jednoduchy (expresiones temporales
referidas al futuro, pretérito perfecto y
pretérito indefinido)

druhy stupen pfidavnych jmen
(comparativos)

ukazovaci zajmena (pronombres
demostrativos)

tvary osobnich zajmen ve &tvrtém padé
(pronombres de objeto directo)
samostatna pfivlastiiovaci zajmena
(pronombres posesivos)

rodina a kazdodenni Zivot ve Spanélsku

T test

U astni zkouseni

P pisemné zkouSeni

PP praktické predvedeni
ZA z&bavné aktivity
(zapojeni)

Cesky jazyk

Anglicky jazyk, DalSi cizi
jazyk

Zemépis

Déjepis

Hudebni vychova

MKV - kulturni diference
EGS - Evropa a svét
ETV - komunikaéni pravidla
ve spolecnosti - chovani
v kolektivu - tvofivost pfi
spoleéném plnéni ukold -
sebehodnoceni s pomoci
ucitele
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(La familia y la vida cotidiana en Espana)
darky a oslavy (Regalos y celebraciones)
krajina a podnebi nékterych Spanélsky
mluvicich zemi (Paisajes y climas)
cestovni ruch (El turismo)
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Predmét: DalSi cizi jazyk - Spanélsky jazyk (9. roénik)

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

pochopi obsah a smysl jednoduché, ne
pfilis rychlé konverzace dvou osob

s dostatkem €asu pro porozumeéni
rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

rozumi zakladnim pokynlm a otazkam
uditele a reaguje na né verbalné i
neverbalné

dokaze popsat svou rodinu, dalSi zname
osoby a véci, které vlastni, riizna mista a
své kazdodenni zvyklosti

navaze kontakt s konkrétni osobou, vyzada
jednoduchou informaci

poskytne pozadované informace v ramci
osvojené slovni zasoby

odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu a podobné otazky poklada

fesi jednoduché situace souvisejici se
seznamovanim, se zahajenim, vedenim

a ukongenim rozhovoru (i telefonického),
se ziskavanim a poskytovanim zakladnich
mistnich a ¢asovych informaci

rozumi jednoduchym informa&nim napisiim
a orientacnim pokyntm

rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou
informaci

Zak rozumi smyslu a obsahu jednoduchych
autentickych materialG a pouziva je pfi
praci

odhadne vyznam nékterych neznamych
slov v kontextu.

pouziva ruzné typy dvojjazyénych slovniku
ma zakladni pfedstavu o pouZiti, vyhodach
a nevyhodach vykladového slovniku

vyrazy typické pro telefonicky rozhovor
(lenguaje telefonico)

nakupovani (las compras)

nové technologie (nuevas tecnologias)
povahové vlastnosti a osobnost (el
caracter y la personalidad)

volnoCasové aktivity (ocio y tiempo libre)
cestovani (viajes)

historie (momentos histéricos)

osobni historie (momentos de la vida de
una persona)

vazba pro vyjadieni pribéhu déje (estar +
gerundio)

rdzna slovesa vyjadfujici Ceské ,byt* (ser,
estar, haber)

rozkazovaci zpUsob (imperativo)

shrnuti dfive probranych minulych ¢as(
(pretérito perfecto y pretérito indefinido)
souminuly ¢as (pretérito imperfecto)
pfislovce a dalSi vyrazy typické pro
souminuly ¢as (expresiones temporales
referidas al pretérito imperfecto)

razné zpusoby vyjadreni zaporu (la
negacion)

treti stupen pfidavnych jmen (superlativos)
tvary osobnich zajmen ve tfetim a étvrtém
padé — pfimy a nepfimy pfedmét
(pronombres de objeto directo e indirecto)
neurcita zajmena (pronombres y adjetivos
indefinidos)

Spanélské SMS (Lenguaje de SMS)
stereotypy pfisuzované Spanélsku a
Spanélim (Abajo con los tépicos)
Zajimavosti ze Spanélsko mluvicich zemi
(Curiosidades del mundo hispano)

T test

U astni zkouseni

P pisemné zkouSeni

PP praktické predvedeni
ZA z&bavné aktivity
(zapojeni)

Cesky jazyk

Anglicky jazyk, DalSi cizi
jazyk

Zemépis

Déjepis

Hudebni vychova

MKV - kulturni diference
EGS - Evropa a svét
ETV - komunikaéni pravidla
ve spolecnosti - chovani
v kolektivu - tvofivost pfi
spoleéném plnéni ukold -
sebehodnoceni s pomoci
ucitele
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- stru€né reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

- dokaze napsat velmi jednoduchy osobni
dopis nebo e-mail

Tyto kompetence jsou v zakladni,
nejjednodussi rovingé, v ramci osvojené slovni
zasoby a gramatiky s ohledem na individualni
moznosti a schopnosti jednotlivcll i skupiny, u
niz vyuka probiha.
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6.7. Matematika 1. stupen

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace zpét na obsah

Vzdélavaci obor: Matematika a jeji aplikace
Vyuc€ovaci pfedmét::Matematika

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu
Vzdélavaci oblast predmétu
Cislo a poéetni operace

|. obdobi

- pouziva pfirozena ¢isla k modelovani realnych situaci, pocita predméty v daném souboru, vytvari soubory s danym pocétem prvku
II. obdobi

- vyuziva komunikativnost a asociativhost pamétniho a pisemného scitani a nasobeni

- provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel

- zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru pfirozenych Cisel

- fe8i a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené poc&etni operace v celém oboru pfirozenych &isel

- provadi jednoduché pocetni operace se zlomky a desetinnymi &isly

Zavislosti, vztahy a prace s daty

I. obdobi
- orientuje se v Case, provadi jednoduché pfevody jednotek ¢asu
- popisuje jednotlivé zavislosti z praktického Zivota
- dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel
II. obdobi
- vyhledava, sbira, tfidi data
- Cte a sestavuje jednoduché tabulky s diagramy

Geometrie v roviné a prostoru

I. obdobi
- rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné uUtvary a jednotliva télesa, nachazi v realité jejich reprezentaci
1. obdobi
- narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary (Ctverec, trojuhelnik, kruznici), uziva jednoduché konstrukce
- sCita a odecita graficky usecky, ur¢i délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelnika sectenim délek jeho stran
- sestroji rovnobézky a kolmici
- znazorni obsah obrazce pomoci ¢tvercové siti jednoduché osové soumérné utvary a ur€i osu soumérnosti utvaru prekladanim papiru
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Casova dotace

Ttida s posilenou vyukou télesné vychovy

. ro¢nik — 4 hodiny tydné

. ro€nik — 4 hodiny tydné

. ro€nik — 4 hodiny tydné + 1 disponibilni hodina
. ro€nik — 4 hodiny tydné

. ro€nik — 4 hodiny tydné

. roénik — 4 hodiny tydné -
. roénik — 4 hodiny tydné +1 disponibilni hodina -
. roénik — 4 hodiny tydné +1 disponibilni hodina -
. roénik — 4 hodiny tydné +1 disponibilni hodina -
. roénik — 4 hodiny tydné -

1
AP WN -
AP wWN -

Misto realizace

- kmenova tfida
- prostranstvi mimo Skolu

Mezipfedmétové vztahy

-V ramci predmétu matematiky vyuzivat navaznost na ostatni vyuCovaci pfedméty (prvouka, vlastivéda, pfirodovéda, vytvarna vychova, télesna
vychova, ¢esky jazyk)

Rozvijeni klicovych kompetenci zaka
vyucujici vyuzije vSech forem a metod prace k tomu, aby Zak dosahl nize uvedenych kompetenci
Kompetence k uéeni

- vybira, vyuziva, planuje a organizuje vybér metod a zplsobu pro viastni u€eni s cilem vénovat se dalSimu studiu a celozivotnimu uceni
- vyhledavané a tfidéné informace vyuziva v u€ebnim procesu a v praktickém Zzivoté

- obecné uzivané terminy, znaky i symboly uvadi do souvislosti

- ze ziskavani vysledkd vyvozuje zavéry a vyuziva je

-z poznaného smyslu u€eni kriticky zhodnoti pfekonané problémy

Kompetence k feseni problému

- pomoci ziskanych dovednosti viastniho usudku a zkuSenosti feSi problémy vzniklé ve Skole i mimo ni
- na zakladé ziskanych informaci hleda dal$i moznosti pfi nezdafilém problému
- zodpovédné obhaji své postupy

Kompetence komunikativni

- vystizny, kultivovany, logicky sestavitelny sled mysSlenek v pisemném i Ustnim projevu
- nasloucha a aktivné komunikuje
- vhodné argumentuje pfi objasfiovani svych postoju
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- vyuziva vhodné komunikacni prostfedky
Kompetence obcanské

- vazi si druhych lidi, jejich hodnot, pfesvéd&eni

- odmita psychicky i fyzicky natlak

- chape a respektuje spoleCenské normy

- je sivédom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo ni
- respektuje pozadavky na zkvalitnéni Zivotniho prostredi

Kompetence pracovni
- plni povinnosti, dodrzuje vymezena pravidla

- vyuziva a pfedava zkuSenosti
- dodrzuje dané bezpecnostni principy
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Prirezova témata

1. roénik 2. roénik 3. ro€nik 4. ro€nik 5. ro€nik
OSV | Osobnostni Moralni rozvoj Psychohygiena Seberegulace
rozvoj -feSeni  problému a | -dovednosti pro pozitivni | -cvi¢eni sebekontroly
-cviceni rozhodovani a | naladéni mysli -kooperace a kompetence
dovednosti rozhodovani dovednosti | Mezilidské vztahy -dovednost odstoupit od vlastniho napadu
zapamatovani -feSeni Ukoll vazanych | -chovani  podporujici dobré | -hodnoty a postoje
na ucivo vztahy -analyza vlastnich a cizich postojli
MUV Lidské vztahy Lidské vztahy Lidské vztahy
-zapojeni zaka -dulezitost integrace jedince | -vztahy mezi kulturami
z odliSného v rodinnych a profesnich
kulturniho vztazich
prostfedi do
kolektivu
EV Ekosystémy Ekosystémy Ekosystémy Lidské aktivity Lidské aktivity a problémy
-les v nasem | -les v nasem | -lidské sidlo -problémy Zivotniho prostfedi -Zivotni prostredi
prostfedi prostiedi -vesnice, mésta -voda, pole -doprava a zivotni prostfedi
EGS Evropa a svét
-pFibé&hy Evropskych zemi
MV Kritické ¢teni

-vnimani medialnich sdéleni
-identifikovani zakladnich orientaénich prvk( v
textu
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Predmét: Matematika - 1. ro€nik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

Zak rozliSuje cislice 0-20, pfedte je a zapiSe
vytvofi soubory prvkd s danym poctem
uziva Ciselnou osu 0-20 , doplni chybégjici
Cislo v fadé, zobrazi Cislo na &iselnou osu
rozhoduje o vztazich vétsi, menSi, rovno
(s obrazky, €isly)

uziva polohové vztahy ,hned pfed, hned za‘
v oboru pfir. isel

spocita zpaméti pocetni operace scitani
v oboru do 20 bez pfechodu desitky
rozklada cislo v oboru do 20 na 2 disla,
rozkladu vyuziva pfi pocitani pfes desitky
feSi jednoduché slovni ulohy s operaci
sCitani a odditani do 20 bez pfechodu
desitky, s pfechodem desitky

slovni ulohu znazorni, zapiSe pfiklad
a sestavi jednoduchou slovni odpovéd

fesi slovni ulohy s porovnanim cisel o vice
— méné-voboru do 20 bez pfechodu
desitky i s pfechodem desitky

Cislo a poéetni operace 0-20

¢teni a psani Cislic

orientace na Ciselné ose

porovnavani Cisel

vztahy mezi C¢isly mensi, vétsi, rovno
znameénka

pocitani predmétu v souboru

vytvareni soubor s danym poctem prvk
tvofeni slovnich uloh

podle obrazku

na scitani

na odecitani

s vyuZzitim vztahu o vice a méné

sCitani v oboru do 20 bez pfechodu pfes
desitku 2 a vice scitancl

odecitani v oboru do 20 bez pfechodu pfes
desitku

pocitani se zavorkami

komunikativnost s€itani

rozklad cCisel

sCitani a odcitani do 20 s pfechodem pfes
desitku

ustni zkouSeni

test

problémové ulohy
praktické predvedeni
modelovani situaci
pisemné zkouseni
skupinova prace

OSV-osobnostni rozvoj
cvi€eni dovednosti
zapamatovani, feSeni
problému

Socialni rozvoj
poznavani lidi

vzdjemné poznavani se lidi ve
tridé

EV-Ekosystémy
les v naSem prostredi
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najde jednoduché zavislosti z praktického
Zivota s pomoci uditele
dopliiuje tabulky s pomoci ucitele

orientuje se v prostoru

rozliSuje pojmy pfed, za, hned pFed, hned,
za

rozliSuje a pouziva pojmy napravo, nalevo,
pod, nad, nahofe, dole, pfed, za

porovnava predméty podle velikosti pomoci
pojmu, vétsi, mensi, stejny, nizsi, vyssi,
rozezna a pojmenuje geometrické tvary
(trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh)

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Pojmy-den
tyden=7 dni
mésic

rok=12 mésict

Geometrie

pojmy, vpravo, vlevo, nahofe, dole, pod,
nad, hned pred, (za)

mensi, vétsi, stejny, nizsi, vyssi

obrazce, Ctverec, obdélnik, kruh, trojuhelnik
skladani ze stavebnic geometrickych tvart
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Predmét: Matematika - 2. ro€nik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

zak sCitd a odcita do 20 s prechodem
pres desitku zpaméti

rozlisuje Cislice 0-100

precte je a zapiSe

vytvafi soubory prvkd 0-100 s danym
pocétem prvki

orientuje se na €is. ose do 100,doplni &islo.
porovnava c¢isla 0-100, pouziva symboly,
vétsi, mensi, rovno

zaokrouhli dané c¢islo na desitky, pouzije
znak pro zaokrouhlovani

sCitd a odcita dvojciferna a jednociferna
Cisla v oboru do 100 i s pfechodem pies
desitku

pocita pfiklady se zavorkami

uziva scitani a odcitani pfi  feSeni
praktickych uloh

fesi slovni Ulohy s porovnanim &isel 0-100
a znazorni

fesi, zapisuje, znazorni a tvofi slovni ulohy,
vedouci ke scitani a odcitani v oboru do
100, sestavi odpovéd

fesi slovni ulohy,

znazorni je a sestavi slovni odpoved
se vztahy o vice (méné)

feSi slovni ulohy se dvéma pocetnimi
operacemi

uziva spoje nasobek 0-10

pracuje s tabulkou nasobk

vyuziva nasobeni a déleni v praktickych
situacich

znazorni, zapiSe a sestavi odpovéd na
ulohy na nasobeni a déleni, na vztahy
krat vice (méné)

Cislo a poéetni operace 0-100

¢teni a psani Cislic

orientace na Ciselné ose

porovnavani Cisel

vztahy a znaménka, vétsi, mensi, rovno
pocita po jedné, po desitkach

pocitani predmétld v souboru, po jedné
(desitkach)

vytvareni souborl, pfedmétd s danym
pocétem prvka

sCitani a od¢itdni do 20 s pfechodem
pres10 — docviceni

s€itani a odcitani do 100 s pfechodem
desitky /35+7,35-7/

zavedeni pojm{ soucet, rozdil

s¢itani a odcitani desitek

zaokrouhlovani Cisel na desitky

pocitani se zavorkami
nazorné zavedeni
na souborech predmétu
zavedeni nasobeni jako opakovaného
scitani

zameéna Cinitell

fada nasobku 0-10

déleni v oboru téchto
automatizace spojl

vztah mezi nasobenim a délenim
feSeni slovnich uloh na:

s¢itdni a od¢itani do 100 + zkouska
vypoc&tu pomoci komutativnosti

o vice /o méné

s vice pocetnimi vykony

nasobeni a déleni v oboru nasobilek 0-10
vedouci ke vztahu krat vice (ménég)
provadéni zkousky vypoctu ( asociativnost,
komutativnost)

nasobeni, déleni

nasobilek,

Zavislosti, vztahy a prace s daty

ustni zkouSeni

test

problémové ukoly
modelovani situace
pisemné zkouseni
skupinova prace

MVV- Lidské vztahy
zapojeni zaku z odliSného
kulturniho prostredi do
kolektivu tridy

EV — Ekosystémy
les v naSem prostfedi
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¢te Casové udaje na rGznych typech hodin
i digitalnich, sleduje délku prestavky,
vyucovaci hodiny atd., odhaduje délku ¢asu
rozezna Casové jednotky, hodina, minuta,
sekunda

orientuje se vtabulce nasobkud, scitani
a od¢itani do 100

zak bezpeCné pozna a pojmenuje
geometrické tvary, rovinné obrazce,
porovnava velikost utvaru, rozpozna
a pojmenuje télesa, krychle, kvadr, kruh,
valec i v praxi

kresli kfivé a rovné Cary

zak ur€i délku lomené c¢ary graficky i
méfenim

orientuje se v ¢ase

1 den = 24 hodin

1 hodina = 60 minut
1 minuta = 60 sekund

Geometrie

geometrické tvary, porovnavani velikosti,
stavebnice

geometricka télesa, krychle, kvadr, valec,
koule, stavebnice, modelovani

kresleni kfivych a rovnych &ar

lomena Cara
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Predmét: Matematika - 3. ro¢nik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

zak Cte a pise c&isla 0-1000

vytvaFi soubory prvkd s danym poctem
do 1000

zakresli dané €islo na Ciselné ose
porovnava c¢isla 0-1000, vyuziva znaky
vétsi, mensi, rovno

zaokrouhluje Cisla na desitky, stovky
scita a odcita v oboru 0-1000

pouziva scitani a odc&itani 0 -1000
v praktickych ulohach

pisemné scCita a odecita dvé dvojciferna
Cisla a trojciferna Cisla, provadi kontrolu
vypoctu, spravné sepise Cisla pod sebe
spocita spoje nasobilek 0 — 10, pamétné
déli a nasobi v oboru nasobilky,

v jednotlivych pfipadech nasobi
dvojciferné ¢isla jednocifernym (2x11)
déli dvojciferné €islo jednocifernym mimo
obor nasobilek, urCuje neuplny podil a
uréi zbytek, provede kontrolu vysledku
feSi slovni ulohy

na porovnavani dvou trojcifernych Cisel
na vztahy o méné (vice)

na scitani a od¢itani 0 — 1000

vedouci k nasobeni dvojciferného Cisla
jednocifernym a déleni dvojciferného
jednocifernym

vedouci k uziti vztahu krat vice(méné)
slovni ulohu zapiSe, sestavi odpovéd,
sestavi jednoduchou rovnici

728k vyuZiva vyhodného sdruZovani Cisel
pfi scitani nékolika s€itancu bez zavorek
zak vyuziva asociativnost scitani a
nasobeni pfi feSeni uloh s uZzitim zavorek

Cislo a poéetni operace 0-1 000
+a- v oboru do 100/57+22,57-22,57-29,
57+29/
Ciselna Ffada, zapis Cisel, pocitani
po stovkach, desitkach, jednotkach
znazorfiovani Cisel na &iselné ose
éteni a zapis trojcifernych cisel do tisice
v tabulce, posloupnost &isel
zaokrouhlovani Cisel na stovky a desitky
porovnavani Cisel do 1 000
rozklad Cisel
scitani a odcitani celych stovek
s€itani a odc¢itani v oboru 0-1 000 bez
prfechodu stovek i s pfechodem stovek
(pamétné pocitani)
pisemné scitani dvou scitancu
kontrola zameénou scitancl
pisemné odcitani, kontrola vysledku
s¢itdnim
odhad a kontrola vysledku
automatizace spoji, nasobeni a déleni
v oboru nasobilek 6, 7, 8, 9, 10
nasobeni a déleni dvojcifernych C¢&isel
jednocifernym
déleni se zbytkem
soucin, podil, zbytek
pamétné nas. a dél. dvojciferného Cisla
jednocifernym mimo obor nasobilek
uzivani zavorek
pisemné nasobeni
Cinitelem
feSeni a vytvafeni slovnich udloh se
dvéma rdznymi po€etnimi vykony
rozliSovani sudych a lichych Cdisel,
oznacuje je v tabulce Cisel
dodrzovani pravidel pro pofadi operaci
v oboru pfirozenych Cisel

jednocifernym

Zavislosti, vztahy a prace s daty

ustni zkouSeni

test

problémové ukoly
modelovani situace
pisemné zkouseni
skupinova prace

OSV - Moralni rozvoj

feSeni probléma

rozhodovani

dovednosti FeSeni problému
vazanych na ucivo

EV — Ekosystémy
lidské sidlo
vesnice, mésta
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orientuje se v ase

prevadi jednotky ¢asu

feSi a zavadi do praktickych situaci
vztahy (Cas, délka)

doplfiuje a zapisuje do tabulky znamé
pocetni operace

zak si osvoji praci s rysovacimi potfebami
(pravitko, trojuhelnik, tuzka)

oznadi bod, krajni body, usecky, prisecik
dvou pfimek

narysuje pfimku, polopfimku

zméfi délku UseCky s presnosti na
milimetry

sestroji UseCku dané délky s vyuZzitim
jednotky centimetr, milimetr

oznaci vrchol, stranu obrazce (trojuhelnik,
obdélnik, &tverec) a seltenim délek jeho
stran urci obvod

urcuje pocet stran, vrcholi

prevadi jednotky délek

kilometr na metr

metr na decimetr, centimetr a milimetr
decimetr na centimetr a milimetr
centimetr na milimetr

orientace v ¢ase, odhad ¢asu
prevod jednotek

den na hodiny

hodina na minuty

minuta na sekundy

Geometrie

hygiena pfi praci v geometrii

pfimka, polopfimka, vzajemna poloha
pfimek (rovnobézky, riznobézky)
rysovani, prisecik

oznaceni bodl usecek

usecka, rysovani, méreni délky
s pfesnosti na cm, mm odhad délky
usecky

rysovani use¢ky dané délky (cm, mm)
modelovani usedek

rovinné obrazce trojuhelnik, d&tverec,
obdélnik

oznaceni jejich stran, vrcholU.

méfeni délek stran rovinnych obrazct
obvod rovinnych obrazcU (s€itani stran)
jednotky délky — pfevod

provadéni odhadu délek v terénu
modelovani staveb tvaru kvadru, krychle

115




Predmét: Matematika - 4. ro€nik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

aplikuje komunikativnost

a asociativnost scitani a nasobeni
s pomoci ucitele

odhaduje, vypoditd a porovna odhad
s dosazenymi vysledky a zaokrouhluje
znazorfiuje na Ciselné ose

po zjisténi vysledku zhodnoti uspéSnost
feSeni

zapiSe, vyhleda, podstatnou &ast slovni
ulohy, stanovi a objasni slovni postup
feseni, sestavi pocetni postupy
(popfipadé znazorni) a zhodnoti
uspésnost fesSeni

zapiSe, rozlisi, vyhledava s pomoci ucitele

Cislo a poéetni operace do 1 000 000

- pfirozena ¢isla do 1 000 000

- zapis

- Cteni

- porovnani

- zobrazeni na Ciselné ose

- pamétné a pisemné: plus, minus,déleno,
krat

- pisemné déleni se zbytkem

- zaokrouhlovani az na desetitisice

- rozklad v desitkové soustavé

- pisemné scitani (dva a vice s¢itanct)

- minus od jednoho Cisla odecist dvé

- krat- az dvojcifernym Cinitelem

- déleni jednocifernym délitelem

- nerovnice, rovnice

- slovni ulohy - o x vice

- 0 X méné

- X krat méné

- X krat vice

- slozené (2-3 pocetni
vykony)
- zlomky

ustni zkouSeni

test

problémové ukoly
pisemné zkouseni
prakticka predvedeni
situaéni modelovani
skupinova prace

- OSV -Psychohygiena

- dovednosti pro  pozitivni
naladéni mysli

- mezilidské vztahy

- chovani podporujici dobré
vztahy

- MUV - Lidské vztahy

- dullezitost integrace jedince
vrodinnych a  profesnich
vztazich

- EV-Lidské aktivity

a problémy zivotniho
prostiredi

- voda, pole
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prevadi a prevody jednotek zapisuje
do jednoduché tabulky s pomoci ucitele

modeluje a narysuje zakladni rovinné
utvary s pomoci ucitele

uziva jednoduché konstrukce

narysuje kruznici s danym polomérem
narysuje trojuhelnik

rozpozna, ukazuje, znazorfiuje soumérné
utvary

ur€i délku usecky a provede jednoduché
pfevody
scita a odcCita graficky, porovnava

sestroji s pomoci uditele rovnobézky a
kolmice

urCuje rovnobéznost a kolmost stran u
rovinnych utvar(

vyhledava dvojice kolmic a rovnobézek
V roviné

24k narysuje k zadané pfimce rovnobézku
a kolmici vedouci danym bodem pomoci
trojuhelniku s ryskou

pouziva spravné pojmy pro geometrii

dodrZuje zasady rysovani

Zavislosti, vztahy a prace s daty

jednotky — délky, hmotnosti a ¢asu

Geometrie
Ctverec
obdélnik
trojuhelnik
kruznice
pfimka
polopiimka
usecka
soumeérnost

osa soumeérnosti prekladanim
usecka - jednotky délky

e graficky soucet

e graficky rozdil

rovnobézky a kolmice
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Predmét: Matematika - 5. ro€nik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

- vypocitava
- aplikuje komunikativnost a asociativhost
s€itani a nasobeni

- vypocita pisemné pocetni operace
v oboru pfirozenych Cisel
- odhaduje a porovnava odhad

s pisemnymi vysledky a zaokrouhluje

- znazornuje na Ciselné ose

- oveéfi vysledky pisemného vypoctu
s kalkulatorem

- prevadi a aplikuje do Zivotnich situaci

- zhodnoti uspésnost feseni

- aplikuje na zivotni situace, feSi a tvofi
slovni ulohy s aplikacemi osvojenych
poCetnich operaci v celém oboru
pfirozenych Cisel

- pfifadi uloze spravné matem. vyjadfeni

- priradi pfikladu slovni ulohu

- zformuluje odpovéd

- modeluje a urci ¢ast celku

- pouziva zapis ve formé zlomku

- porovna, + a - zlomky se stejnym

zakladem v oboru kladnych Cisel

- precte zapis desetinného Cisla

- najde a vyznaci desetinné Cislo na Ciselné

0se, na teploméru, na modelu

Pfirozena &isla nad 1 000 000

pamétné: plus, minus, krat, déleno 10,
100, 1000, 10 000, 100 000, 1 000 000

¢teni a zapis

zobrazeni na Ciselné ose

porovnavani

déleni se zbytkem

nerovnice,rovnice

zaokrouhlovani do 100 000

déleni 10, 100, 1000, 10000

plus, minus

pisemné nasobeni (az dtyfcifernym
Cinitelem) a pisemné déleni (dvojcifernym
délitelem)

vlastnosti pocetnich operaci
komunitativnost

asociativnost

distributivnost

aritmeticky primér

kalkulator

slovni ulohy

zlomky

desetinna disla

ustni zkouSeni

test

problémové ukoly
pisemné zkouseni
praktické predvedeni
situaéni modelovani
skupinova prace

OSV - seberegulace

cvi¢eni sebekontroly
kooperace a kompetence
dovednost  odstoupit od
vlastniho napadu

hodnoty a postoje

analyza  vlastnich cizich
postoju

VMEGS - Evropa a svét
pfibéhy z Evropskych zemi

MUYV - Lidské vztahy
vztahy mezi kulturami

MV - kritické cteni
a vnimani medialnich
sdéleni

identifikovani zakladnich

orientacnich prvk{ v textu

EV - Lidské aktivity

a problémy zivotniho
prostiedi

doprava a zivotni prostredi
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- chape vyznam znaku ,-, v zapisu celého
zaporného Cisla

- najde a vyznadi toto Cislo na C&is. ose, na
teploméru a na modelu

- vyhledava a tfidi data ze Zivotnich situaci
- sestavi tabulku a vytvofi diagram

- rozeznava a sestroji kolmice
a rovnobézky

- narysuje zakladni rovinné utvary

- znazorni zakladni rovinné utvary

- aplikuje do Zivotnich situaci

- uZiva jednoduché konstrukce

- zakresli obsah do ¢&tvercoveé sité

- znazorfiuje a navrhuje vlastni osové
soumeérné utvary pomoci dané osy

- dolozi pfenesenim lomené Cary na pfimku
a urci jeji délku

- urCi a vypocita grafickym sectenim délek
stran obvod obrazce

- graficky scita, od¢ita a porovnava usecky

- ur&i pomoci jednotek obsah = 1 &tveredek

- narysuje CdCtverec a obdélnik s uZitim
konstrukce rovnobéZek a kolmic

- modelovani téles

zaporna cela Cisla

Zavislosti, vztahy a prace s daty

tabulky

diagramy bez pouziti %

jizdni Fady

jednotky

- délky, hmotnosti (kg, g)

- ¢asu, objemu (I, dl), obsahu (cm2, m2,
km2)

jednotky obsahu nepfevadi

Geometrie
kolmice
rovnobézky
trojuhelnik - obvod, slovni ulohy
Ctverec - obvod, slovni ulohy
obdélnik - obvod, slovni ulohy
kruznice
rovinné obrazce - obsah
osové soumérné utvary
lomena &ara - délka
osa soumeérnosti utvaru pomoci
prekladani papiru
mnohouhelnik - obvod
Ctyfuhelnik
obrazec - obsah pomoci ¢tvercové sité

télesa
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6.8. Matematika 2. stupen

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace zpét na obsah
Vzdélavaci obor: Matematika a jeji aplikace
Vyuc€ovaci pfedmét: Matematika

Charakteristika vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zakladnim vzdélavani zaloZzena na rozvoji uréitych obecnych dovednosti ¢lovéka, které kazdy jedinec
potfebuje v redlném praktickém Zivoté, a které rozviji pravé jen a pouze matematika. Matematika je chapana jako metoda logického mysleni, jako zpusob
feSeni problému. Pro tuto svoji specifickou a nezastupitelnou roli prolina celym zakladnim vzdélavanim a vytvafi pfedpoklady pro dal$i uspésné studium.
Matematiku je tfeba zprostfedkovavat jako uceleny systém, v némz jsou soustavné rozvijeny pfedstavy o abstraktnich pojmech a poznatcich s dirazem na
mezioborové vztahy.

Obsah vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace se realizuje v oboru (pfedmétu) Matematika. Vzdélavaci obsah je rozdélen na ¢tyfi tematické okruhy:

V tematickém okruhu Cislo a proménna si Zaci osvojuji aritmetické operace, ziskaji dovednost provadét operaci, porozumi postupu provadéné
operace a propoji si ji s realnou situaci.

V tematickém okruhu Zavislost, vztahy a prace s daty se zaci nauci Cist a vyhodnocovat (v jednodussich pfipadech i sestavovat) tabulky, diagramy,
grafy a ruzné statistiky. Rozpoznaji zmény a zavislosti, které jsou projevem béznych jevl realného zivota. Tyto ulohy mély byt Uzce propojeny
s ostatnimi tematickymi okruhy a mély by tvofit jejich ,nadstavbu®.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru zaci urCuji a znazorfiuji geometrické Utvary a geometricky modeluji realné situace.
Porovnavaji, odhaduiji, uréuji skute€nou velikost, zdokonaluji svijj graficky projev.

V tematickém okruhu Nestandardni aplikaéni ulohy a problémy (logické a kombinatorické ulohy) feSi Zaci ulohy, které by mély prolinat vSemi
tematickymi okruhy. Jsou to ulohy jen Easte&né zavislé na znalostech a dovednostech Skolské matematiky. P¥i jejich feSeni v8ak musi Zzaci uplatriovat
logické mysleni. Zaci se ugi Fesit problémové situace z b&zného Zivota, snaZi se pochopit a analyzovat problém, es$i optimalizaéni ulohy. Reseni
téchto uloh vyrazné ovliviiuje rozvoj abstraktniho a exaktniho mysleni zakd, uéi je logickému a kritickému usuzovani.

Cilové zaméreni vzdélavaciho oboru — vyuéovaciho predmétu Matematika

sméfuje k osvojovani zakladnich pojmu a vztahud

rozviji logické mysleni a Usudek

vytvaFi zasoby matematickych nastroji (pojmU a vztah(, algoritm(i, metod feSeni uloh) a vede k efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického
aparatu v praktickych €innostech (odhady, méfeni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace)

rozviji zkudenosti s matematickym modelovanim, vede k vyhodnocovani matematického modelu a hranic jeho pouZiti, k poznani sloZitosti realného
svéta

sméfuje k pfesnému a struénému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka v&etné symboliky

rozviji divéru ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feSeni Uloh, rozviji systemati¢nost, vytrvalost a pfesnost
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Casova dotace
A) tfida se zakladni hodinovou dotaci matematiky a pfirodovédnych predmétt

- 6.—7.ro¢nik - 4 vyuCovaci hodiny tydné
- 8.—-9.rocnik - 4 vyu€ovaci hodiny tydné + 1 disponibilni hodina (celkem 5 vyu€ovacich hodin tydné)

B) tfida s rozSifenou vyukou matematiky a pfirodovédnych predmétt
- 6.—9. roénik - 6 vyu€ovacich hodin tydné (z DCD 9 hodin)
Misto realizace
- uCebny matematiky
- uCebny vypocetni techniky
- prakticka ¢innost v terénu
Priifezova témata
V pfedmétu Matematika se kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu realizuji ¢asti vzdélavacich obsah(l prifezovych témat:
- Osobnostni a socialni vychova (OSV)
- Vychova demokratického ob&ana (VDO)
- Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS)

Ostatni prafezova témata (Multikulturni vychova, Environmentalni vychova, Medialni vychova) jsou realizovany v podobé samostatnych vzdélavacich bloka.

- 0SsvV: rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti, sebekontroly a sebeovladani, kreativity, kooperace a kompetice, feSeni problém
a rozhodovacich dovednosti
- VDO: rozvoj a podpora komunikativnich, formulacnich a argumenta¢nich dovednosti, vychova k sebelcté a sebedlvéfe, samostatnosti

a angazovanosti, uvazovani o problémech v SirSich souvislostech, rozvoj kritického mysleni
- VMEGS: posuzovani a hodnoceni spolecenskych a hospodafskych jevl, procesl, udalosti a problémd z rliznych GhlG pohledu (lokalni, narodni,
evropska, globalni dimenze)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci zaku
Kompetence k u€eni

- vyuzivani vhodnych zpusobu, metod a strategii pro efektivni uceni

- operace s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly

- propojovani a systematizace ziskanych poznatkd, nalézani souvislosti

- kritické posuzovani ziskanych dat, vyvozovani zavérd pro vyuziti v budoucnosti
- posouzeni vlastniho pokroku i pfipadného neuspéchu
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Kompetence k feSeni problému

rozpoznani a pochopeni problémové situace, planovani zplsobu fesSeni
hledani rdznych variant k feSeni problém

obhajoba vlastniho rozhodnuti a pfijeti odpovédnosti za vysledek feSeni problému
Kompetence komunikativni

- vystizné, souvislé a kultivované formulovani a vyjadfovani myslenek a nazoru v logickém sledu
- vyuzivani informacnich a komunikacnich prostfedkd a technologii pro efektivni komunikaci
- dlraz na pouzivani spravnych pojmu (terminologie)

Kompetence socialni a personalni

- ucinnd spoluprace ve skupiné &i tymu
- ocenovani spoluzakl ve skupiné, respektovani riznych hledisek, sebeovladani a sebedtvéra
- prijeti role ve skuping, fizeni a organizovani ¢innosti sebe i ostatnich

Kompetence obéanské

- respektovani pfesvéd&eni a vnitfnich hodnot druhych lidi, schopnost empatie

- chapani zakladnich principl fungovani hospodafského a ekonomického systému spolecnosti

- uvédomovani si moznosti a hranic trzné orientované spolec¢nosti a negativnich dopadu tlaku penéz a zisku
- rozpoznani pfipadd manipulativni komunikace

Kompetence pracovni

- vyuzivani znalosti a dovednosti v praktickém Zivoté
- rozvoj podnikatelského mysleni, chapani podstaty, cile a rizika podnikani

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Matematika 6. — 9. ro¢nik
viz tabulky A - tfida se zakladni hodinovou dotaci matematiky a pfirodovédnych predméti
B - tfida s rozSifenou vyukou matematiky a pfirodovédnych pfedmétu

Matematika 6. ro¢nik A
Matematika 6. roénik B
Matematika 7. ro¢nik A
Matematika 7. ro¢nik B
Matematika 8. ro¢nik A
Matematika 8. ro¢nik B
Matematika 9. ro¢nik A
Matematika 9. roénik B

ONoOUO~WNE

prezkoumani postupl feseni, aplikace osvéd&enych postupu pfi FeSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci
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Predmét: Matematika - 6. ro€nik A - tfida se zakladni hodinovou dotaci

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

zak vysvétli pojem desetinné Cislo a ukaze
pfiklady z realného Zivota

precte a zapiSe desetinné Cislo, najde jeho
obraz na €iselné ose

chape souvislost mezi desetinnym
zlomkem a desetinnym cislem, vzajemné
je prevadi

porovna desetinna Cisla a zaokrouhluje
je na dany fad, provadi odhad

vynasobi (vydéli) desetinné ¢&islo 10, 100,
1000...., pochopi zplsob a vyuzije ho pfi
prevodu jednotek, porovnava a odhaduje
provadi pocetni  operace v oboru
nezapornych desetinnych ¢&isel, ovlada
pisemné algoritmy, jednoduché ulohy fesi
zpaméti, ucelné vyuziva kalkulator -
propojuje s odhadem

umi operaci propojit s realnou situaci,
je schopen vyuzivat vhodny poéitacovy
software

fesi slovni ulohy z praxe, provadi odhad
a kontrolu vysledk( feSeni uloh

umi pouzit vlastnosti pocetnich vykonu
(komutativnost, asociativnost a
distributivnost)

zak uréi nasobek a délitel daného disla,
vysvétli a zddvodni na konkrétnim pfikladu
vypozoruje a odlvodni znaky délitelnosti
2,3,4,5,10

rozdéli pfirozena Ccisla do skupin podle
poctu déliteld

Cisla sloZena rozlozi na soucin prvocisel
urci €isla soudélna a nesoudélna

ur¢i nejmensi spoleény nasobek a nejvétsi
spole¢ny délitel (2—-3 pfirozenych Cisel)

Cislo a proménna

Desetinna cisla (nezaporna)

Cteni a zapis desetinného Cisla

desetinny zlomek a jeho zapis desetinnym
Cislem

porovnavani a zaokrouhlovani
desetinnych Cisel

nasobeni a déleni desetinnych Ccisel
10, 100, 1000

prevody jednotek (délky, hmotnosti,
obsahu)
sCitani, odcitani, nasobeni a déleni

desetinnych Cisel

pofadi pocetnich vykon(

Délitelnost prirozenych Eisel
nasobek a délitel daného &isla

znaky délitelnosti, Cisla suda a licha
prvocislo a Cislo slozené

rozklad pfirozeného Ccisla na soucin
prvocisel

SaP - samostatna prace
P — pisemna prace

T —test

PP — praktické predvedeni
U - ustni zkouseni

PU — problémové tlohy
MS — modelova situace
SP — skupinova prace
CPP - ¢&tvrtletni pisemna prace
ZA — zabavné aktivity

SK — sebekontrola

SH — sebehodnoceni

orientace v obchodé
a prodej)

(nakup

propojenost se vzdélavaci
oblasti Clovék a pfiroda

— ve vSech technickych
a pfirodovédnych oborech

pfedstava o] desetinnych
Cislech a manipulace s nimi
je nezbytnou soucasti
kaZdodenniho Zivota

rozSifuje znalosti a predstavy
zakl o struktufe pfirozenych
Cisel

orientace v jizdnich Fadech
(tisténa i elektronicka verze)

pfiprava pro tematicky blok
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feSi jednoduché slovni ulohy s vyuzitim
nejmensiho spole€ného nasobku
a nejvétsiho spole¢ného délitele

modeluje a feSi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru pfirozenych Eisel

analyzuje a feSi jednoduché problémy,
modeluje  konkrétni  situace, v nichz
vyuziva matematicky aparat v oboru
pfirozenych a nezapornych desetinnych
Cisel

rozezna a pojmenuje zakladni rovinné
utvary, charakterizuje je, k jejich oznaceni
vyuziva potfebnou matematickou
symboliku

odhaduje a ur€uje délku use¢ky méfenim,
orientuje se v rGznych jednotkach délky,
chape prevody

sestroji kolmice a rovnobézky, rozezna
jejich pfiklady a uziti v bézném Zzivoté

ur€i vzdalenost bodu od pfimky, vyznadi
vzdalenost dvou rovnobézek

nacrtne a sestroji rovinné utvary

odhaduje, porovnava a vypocitava obvody
a obsahy obdélniku a ¢&tverce, pouziva
rizné jednotky obsahu, umi je pfevadét,
vyuzivd pro spravnou predstavivost
Ctvercové sité

zak provede nacértek a sestroji uhel jako
¢ast plochy
pro jeho znaceni pouziva matematickou

Gisla soudélna a nesoudélna

spole¢ny nasobek a délitel

Zavislosti, vztahy a prace s daty

pfiklady zavislosti z praktického Zivota
ajejich  vlastnosti, grafy, tabulky,
aritmeticky prameér

Geometrie v roviné a v prostoru
Geometrie v roviné

Rovinné utvary

pfimka, polopfimka, useCka, kruznice,
kruh, trojuhelnik, ¢&tyfuhelnik, (obdélnik,
Ctverec) pravidelny mnohouhelnik
vzdalenost bodu od pfimky

vzdalenost dvou rovnobézek

obvod a obsah obdélniku a &tverce

jednotky obsahu, pfevody

Uhel a jeho velikost
uhel a jeho znageni

fecka abeceda

Racionalni cisla

orientace v dennim tisku
(sportovni vysledky, cestovni
ruch, dopravni informace)

propojenost s oblasti Clovék
asvet prace délka, obvod,
obsah — bézné pojmy z praxe —
nutna vybava do praktického
Zivota

dopravni vychova — pfechod
pro chodce

propojenost s oblasti  Uméni
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symboliku

ur€i  velikost Uhlu Uhlomérem, uziva
jednotky stuper a minuta

sestroji osu Uhlu, méfenim ovéfi spravnost
konstrukce

graficky pfenasi udhel, pro spravnost
konstrukce provadi odhad a méfeni
rozpozna, vyznaci a sestroji uhel ostry,
pravy, tupy a pfimy

schopnost pfenaset uhel vyuZije pro
grafické scitani a od¢itani ahll, spravnost
konstrukce ovéfuje odhadem, méfenim
a vypocétem

sestroji nasobek uUhlu a polovinu Uhlu,
spravnost konstrukce ovéfuje odhadem
a méfenim

rozpozna dvojice vedlejSich a vrcholovych
ahld, urdi jejich vliastnosti a velikosti

ovéfuje  shodnost rovinnych  utvarl
odhadem, méfenim, prasvitkou

urci vzor, osu soumérnosti, obraz

sestroji obraz bodu, usecky, pFimky,
rovinného Utvaru v osové soumérnosti
najde samodruzny bod a vysvétli jeho
vlastnost

rozhodne, zda je dany uatvar osové
soumeérny

doplni osu soumeérnosti osoveé
soumérného obrazce

provede nacrtek a konstrukci trojuhelniku,
charakterizuje a ftfidi trojuhelniky podle
délek stran a velikosti vnitfnich uhli
sestroji vySky a téZnice, popiSe jejich
vlastnosti

urci tézidté a odvodi jeho polohu na téZnici

velikost Uhlu, stupné a minuty
osa uhlu

pfenaseni uhlu

rozdéleni uhld

séitani a odéitani ahlu

nasobek Uhlu

uhly vrcholové a vedlejsi

shodnost geometrickych utvar(

Osova soumérnost

obraz bodu, usecky, pfimky v osové

soumeérnosti

obraz rovinného obrazce v osové

soumeérnosti
osové soumérné obrazce

Trojuhelnik
trojuhelnik jako €ast plochy
popis ruznych trojuhelnikd a
vlastnosti
druhy trojuhelnikd
vySka, téZnice a tézisté v trojuhelniku

jejich

a kultura

zasahuje nejen do rdznych
oblasti matematiky, ale i do
dalSich  predméti, zejména
fyziky a zemépisu

geodézie-vymérovani
pozemki, vystavba silnic a trati

sledovani tras lodni dopravy
popisovani  polohy  objektl
v astronomii

symetrie a asymetrie ve svété
kolem nas

v technice a vuméni — lidové
stavby, ornamenty

masky automobill

v pfirodé — listy rostlin, stavba
kvéta, kfidla motylu

rovinné Utvary ve svété kolem
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odvodi stfed kruznice opsané (vepsané),
urci jeji polomér a sestroji ji

sestroji pravidelny Sestiuhelnik
a osmiuhelnik, popiSe jejich vlastnosti
a vyznaci jejich obvod a obsah

urCuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary (té€lesa), analyzuje jejich
vlastnosti

naCrtne a sestroji sité kvadru a krychle,
vyznadi jejich povrch

provede vypocet povrchu kvadru a krychle
seétenim obsahu jejich podstav a stén
sestavi vzorce pro povrch kvadru a krychle
pfevadi jednotky objemu véetné jednotek
odvozenych od litru

na modelech provede odhad a vypocet
objemu kvadru a krychle

sestavi vzorce pro objem kvadru a krychle
aplikuje uvedené znalosti na jednoduché
ulohy z praxe, modeluje realné situace,
ucelné vyuziva kalkulator

kruznice opsana a vepsana v trojuhelniku

pravidelné mnohouhelniky, jejich
vlastnosti

Geometrie v prostoru

Kvadr a krychle (prostorové atvary)

kvadr a krychle, popis modelu

nacrtek kvadru a krychle ve volném
rovnob&zném promitani

jednotky obsahu a jejich pfevody
povrch kvadru a krychle
jednotky objemu a jejich pfevody

objem kvadru a krychle

nas

téznice a tézisté — vazba na
fyziku

rozviji prostorovou
predstavivost

prostorové Utvary ve svété
kolem nas a zplsoby jejich
vyuziti

propojenost s oblastmi Clovék
a pfiroda, Clovék a svét prace

orientace v obchodé (potraviny,
spotfebni zbozi)
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Predmét: Matematika 6. rocnik B - tfida s rozSifrenou vyukou matematiky

Vzdélavaci vystup Vzdélavaci obsah Evaluace Presahy vazby
kompetence ucivo
Cislo a proménna
zak vysvétli pojem desetinné Cislo | pesetinna isla (nezaporna) SaP — samostatna prace - pfedstava o] desetinnych

a ukaze pfiklady z realného Zivota

Cte a zapisuje desetinné Cislo, najde jeho
obraz na €iselné ose

chape souvislost mezi desetinnym zlomke
a desetinnym Cislem, vzajemné je prevadi
porovna desetinna Cisla pomoci
znamének nerovnosti, ur€i jejich obrazy
na Ciselné ose pfi vhodné volbé jednotky
délky a porovnavani zdlvodni
zaokrouhluje desetinné €islo na dany fad,
odhaduje a zduvodriuje

vynasobi (vydéli) desetinné Cislo 10, 100,
1000...., pochopi zpusob a vyuzije ho pfi
pfevodu jednotek, porovnava a odhaduje
provadi poCetni  operace v oboru
nezapornych desetinnych d&isel, ovlada
pisemné algoritmy, jednoduché ulohy feSi
zpaméti, ucelné vyuziva kalkulator

umi operaci propojit s realnou situaci,
je schopen vyuzivat vhodny pocitacovy
software

fesi slovni ulohy z praxe, provadi odhad
a kontrolu vysledk( feSeni uloh

umi pouzit vlastnosti pocetnich vykonu
(komutativnost, asociativnost a
distributivnost)

zkousi svuj postfeh a zbéhlost

zak uréi nasobek a délitel daného cisla,
vysvétli a zdlvodni na konkrétnim
prikladu

vypozoruje a od(ivodni znaky délitelnosti
2,3,4,5,10,6,9, 15

rozdéli pfirozena Cisla do skupin podle
poctu déliteld

Cisla sloZena rozlozi na soucin prvocisel

¢teni a zapis desetinného Cisla

desetinny zlomek a jeho zapis desetinnym
Cislem

porovnavani a zaokrouhlovani desetinnych
Cisel

nasobeni a déleni desetinnych d&isel 10,
100, 1000

prevody jednotek (délky, hmotnosti, ¢asu,
obsahu)

séitani, odd¢itani, nasobeni a déleni

desetinnych Cisel

poradi pocetnich vykonu

hry s Cisly, Ciselné fady, Sifry, kfizovky

Délitelnost prirozenych ¢isel
nasobek a délitel daného
Cisla
znaky délitelnosti

prvocislo a €islo slozené

rozklad pfirozeného Cisla na soucin

P — pisemna prace

T —test

PP — praktické predvedeni
U - ustni zkouseni

PU — problémové ulohy
MS — modelova situace
SP — skupinova prace
CPP - ¢&tvrtletni pisemna prace
ZA — zabavné aktivity

SK — sebekontrola

SH — sebehodnoceni

Cislech a manipulace s nimi
je nezbytnou
kazdodenniho Zivota

soucasti

orientace v obchodé (nakup
a prodej)
propojenost se vzdélavaci

oblasti Clovék a pfiroda -
vyuziti ve vSech technickych

a pfirodnich oborech (fyzika,
chemie, Dbiologie, Iékafstvi,
farmacie)

rozSifuje znalosti a predstavy
zakl o struktufe pfirozenych
Cisel

orientace v jizdnich Fadech
(tisténa i elektronicka verze)
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urCi Cisla soudélna a nesoudélna

ur€i nejmensi spole€ny nasobek a nejvétsi
spole¢ny délitel tabulkou nebo pomoci
soucinu prvocisel

feSi slovni ulohy s vyuzitim nejmens$iho
spole€ného  nasobku a  nejvétdiho
spole¢ného délitele

modeluje a feSi situace s vyuZzitim
délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel

prvodisel
¢isla soudélna a nesoudélna

spole€¢ny nasobek a délitel

Zavislosti, vztahy a prace

s daty

pfiprava pro tematicky blok

Racionalni cisla

analyzuje a feSi jednoduché problémy, | _ priklady zavislosti z praktického Zivota - orientace v dennim tisku
modeluje  konkrétni  situace, v nichz ajejich  vlastnosti, grafy, tabulky, (sportovni vysledky, cestovni
vyuziva matematicky aparat v oboru aritmeticky pramér ruch, dopravni informace)
pfirozenych a nezapornych desetinnych
Cisel _ |- giselné a logické Fady
vypocita aritmeticky pramér a vysvétli jeho
vyzham - giselné a obrazkové analogie
naléza rizna fedeni situaci
uziva logickou udvahu a kombinacni
usudek
vyhledava a fesi ulohy z matematickych
soutézi
Geometrie v roviné a v prostoru

Geometrie v roviné
rozezna a pojmenuje zakladni rovinné Rovinné atvary
utvary, charakterizuje je, k jejich oznaceni
vyuziva potfebnou matematickou | p¥imka, polopfimka, Usedka, polopfimka _ o
symboliku opacna k dané polopFimce - propojenost s oblasti Clovék
odhaduje a urluje délku use¢ky méfenim, asvét prace, délka, obvod
orientuje se v rlznych jednotkach délky, | _ jednotky délky a jejich prevody aobsah jsou béZné pojmy
provadi jejich pfevody z praxe, tvofi nutnou vybavu do
sestroji kolmice a rovnobézky, rozezna | _ kolmice a rovnob&zky praktického zivota
jejich pfiklady a uziti v bézném Zivoté
ur€i vzdalenost bodu od pfimky, vyznadi | _ vzdalenost bodu od pfimky
vzdalenost dvou rovnobezek - vzdéalenost dvou rovnobézek
dovede vroviné graficky znazornit - dopravni vychova - prechod
i pfesné narysovat riizné typy pfimek - grafické s&itani, odéitani a nasobeni pro chodce
chape jak se graficky scitaji, odcitaji dsecek
a nasobi usecky.

- Kruznice, kruh, trojuhelnik,
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nacrtne a sestroji rovinné utvary

rozliSuje kruh a kruznici

odhaduje, porovnava a vypocditava obvody
a obsahy obdélniku a c&tverce, pouziva
rizné jednotky obsahu, umi je prevadet,
vyuzivda pro spravnou predstavivost
Ctvercové sité

zak provede nadrtek a sestroji uhel jako
Cast plochy

pro jeho znaceni pouzivd matematickou
symboliku

ur€i velikost Uhlu uhlomérem, narysuje
uhel dané velikosti,uziva pfi vypoctech
stupné a minuty

sestroji  osu  Uhlu, méfenim  ovéFi
spravnost konstrukce

graficky pfenasi uhel, pro spravnost
konstrukce provadi odhad a méfeni

rozpoznda, vyznac¢i a sestroji uhel ostry,
pravy, tupy a pfimy

schopnost pfenaset uhel vyuzije pro
grafické scitani a odg¢itani uhld, spravnost
konstrukce ovéfuje odhadem, mérenim
a vypocétem

sestroji nasobek uhlu a polovinu Uhlu,
spravnost konstrukce ovéfuje odhadem
a méfenim

rozpozna dvojice vedlejsich a vrcholovych
uhla, uréi jejich vlastnosti a velikosti
rozpozna uhly souhlasné a stfidavé, urci
jejich vlastnosti a velikosti

sestroji bez uhloméru 90°, 60°, 459, 30°,
159 a provede kontrolu mérenim

dovede aplikovat vétu o souctu vnitfnich
uhld v trojuhelniku

ovéfuje  shodnost rovinnych  utvar(
odhadem, méfenim, prlsvitkou

Ctyfuhelnik,(obdélnik, Ctverec) pravidelny
mnohouhelnik

obvod a obsah obdélniku a &tverce
jednotky obsahu, pfevody

Uhel a jeho velikost
uhel a jeho znaceni

fecka abeceda

velikost Uhlu, stupné a minuty
osa uhlu

pfenaseni uhlu

rozdéleni ahly, Uhly konvexni
a nekonvexni

séitani a oddéitani ahld

nasobek uhlu

uhly vrcholové a vedlejSi, souhlasné
a stfidavé

konstrukce uhlu dané velikosti bez pouziti
Uhloméru

shodnost geometrickych utvar(

Osova soumérnost

propojenost s oblasti Uméni
a kultura

zasahuje nejen do ruznych
oblasti matematiky, ale i do
dalSich pfedmétl, zejména
fyziky a zemépisu

geodézie - vymérovani
pozemki, stavba silnic a trati

sledovani tras lodni dopravy

popisovani  polohy objektd
v astronomii
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ur¢i vzor, osu soumérnosti, obraz

sestroji obraz bodu, usecky, pfimky,
polopfimky, uhlu, kruznice a rovinného
Utvaru v osové soumeérnosti

najde samodruzny bod a vysvétli jeho
vlastnost

uréi osu soumeérnosti osové soumérného
obrazce, rozhodne a zd(ivodni zda je
utvar osové soumeérny

hleda osové soumérné utvary v praxi

provede nacrtek a konstrukci trojuhelniku,
popise vrcholy, strany, vnitini a vnéjsi uhly
charakterizuje a ftfidi trojuhelniky podle
délek stran a velikosti vnitfnich uhli
sestroji vysky, téZnice a stfedni pficky,
popiSe jejich vlastnosti

urCi tézisté a odvodi jeho polohu na
téznici

odvodi stfed kruznice opsané (vepsané),
urci jeji polomér a sestroji ji

sestroji pravidelny Sestithelnik,
osmiuhelnik,  dvanactiuhelnik, popisSe
jejich vlastnosti a vyznad&i obvod a obsah

uréuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary (t€lesa), analyzuje jejich
vlastnosti

naCrtne a sestroji sité kvadru a krychle,
vyznadi jejich povrch

nacrtne a sestroji kvadr a krychli ve
volném rovnobézném promitani

provede vypocet povrchu kvadru a krychle
settenim obsahd jejich podstav a stén
sestavi vzorce pro povrch kvadru a

obraz bodu, usecky, pfimky, polopfimky,
Uhlu a kruznice v osové soumérnosti

obraz rovinného obrazce vV 0sové
soumeérnosti

osoveé soumérné obrazce

Trojuhelnik
trojuhelnik jako ¢ast plochy
popis rGznych trojuhelniki  a jejich
vlastnosti

druhy trojuhelniku

vySka, téznice, stfedni pficky a tézisté
v trojuhelniku

kruznice opsana a vepsana v ostrouhlém,

pravouhlém a tupouhlém trojuhelniku
pravidelné mnohouhelniky, jejich vlastnosti

Geometrie v prostoru
Kvadr a krychle (prostorové utvary)
kvadr a krychle, popis modelu
sit kvadru a krychle
nacrtek kvadru a krychle ve volném
rovnobé&zném promitani
nadhled a podhled zprava a zleva

jednotky obsahu a jejich pfevody

povrch kvadru a krychle

symetrie a asymetrie ve svété
kolem nas

v technice a vuméni — lidové
stavby, ornamenty, masky
automobill

v pfirodé — listy rostlin, stavba
kvéta, kridla motyld

rovinné utvary ve svété kolem
nas

téznice a tézisté — vazba na
fyziku

prostorové utvary ve svété
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krychle

vyvodi a zdUvodni jednotky objemu a urci
vztahy mezi nimi, vyuzivd nazornych
modeld

prevadi jednotky objemu véetné jednotek
odvozenych od litru

na modelech provede odhad a vypocet
objemu kvadru a krychle

sestavi vzorce pro objem kvadru a krychle
aplikuje ziskané znalosti a dovednosti na
jednoduché ulohy zpraxe, modeluje
realné situace, ucelné vyuziva kalkulator

jednotky objemu a jejich pfevody

objem kvadru a krychle

kolem nas a zpusoby jejich
vyuZiti

rozvoj prostorové
predstavivosti

propojenost s oblastmi Clovék
a pfiroda, Clovék a svét prace

orientace v obchodé (potraviny,
spotrebni zbozi)
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Predmét: Matematika - 7. ro€nik A - trida se zakladni hodinovou dotaci

Vzdélavaci vystup Vzdélavaci obsah Evaluace Presahy,vazby
kompetence ucivo
Cislo a proménna
Cela cisla

zak vysvétli pojem celé Cislo a ukaze
pfiklady z realného Zivota

urci obraz celého Cisla na Ciselné ose

ur€i  absolutni hodnotu celého Cisla
a graficky ji znazorni

ur¢i opacné Cislo k danému celému cislu
porovna cela Cisla podle velikosti

provadi pocetni operace v oboru celych
Cisel

modeluje realné situace v oboru celych
Cisel, feSi slovni ulohy z praxe

respektuje pofadi provadéni pocetnich
operaci, pouziva zavorky

28k vysvétli pojem zlomek (&ast z celku)
a graficky ho znazorni

pfecte a zapide zlomek, uréi jeho obraz na
Ciselné ose

rozSifi a zkrati zlomek, rozhodne, kdy je
zlomek v zakladnim tvaru

uri zlomek pravy a nepravy, nepravy
zlomek pfevede na smisené Cislo

zlomky porovnava podle velikosti, ur€i
Cisla opacna a prevracena

provadi zakladni pocetni operace se
zlomky, upravuje jednoduchy

slozeny zlomek

24k vysvétli pojem zaporné desetinné E&islo
vysvétli pojem racionalni &islo

umi vyjadfit racionalni &islo vice zplUsoby
a vzajemné je pfevadét (zlomky, desetinna

Cisla)
provadi pocetni operace v oboru
racionalnich  Cisel, odhadne vysledek

a ovefi jeho realnost, umi operace propojit
srealnou situaci, je schopen vyuzivat

cela Cisla, rozdéleni a znazorfiovani
Cisla navzajem opacna

absolutni hodnota celého Cisla
porovnavani celych Cisel

scitani, odCitani, nasobeni a déleni celych
Cisel

poradi pocetnich vykon(

Racionalni cisla
zlomek, celek a ¢ast celku
kraceni a rozSifrovani zlomku

zlomek pravy, nepravy, smiSené Cdislo,
Cislo pfevracené

porovnavani zlomkd
séitani, od¢itani, nasobeni a déleni zlomk
zaporna desetinna Cisla

racionalni ¢islo

SaP - samostatna prace
P — pisemna prace

T —test

PP — praktické predvedeni
U - ustni zkouseni

PU — problémové ulohy
MS — modelova situace
SP — skupinova prace
CPP - ¢&tvrtletni pisemna prace
ZA — zabavné aktivity

SK — sebekontrola

SH — sebehodnoceni

propojenost se  vzdélavaci
oblasti Clovék a spole¢nost
(Casova pfimka, letopodty)

orientace ve svété penéz

propojenost se vzdélavaci
oblasti Clovék a pfiroda

definovani celku a ¢asti celku
ve svété kolem nas

racionalni Cisla se predevsim
v podobé desetinnych Cisel

vyskytuji VvV nejriznéjsich
oblastech  zZivota (obchod,
sluzby, bankovnictvi,
geodézie)

ovladnout praci s nimi —nutny
predpoklad UspéSné lidské
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vhodny pocitatovy software
feSi slovni ulohy z praxe, provede rozbor
matematického problému

ur¢i pomér velikosti dvou veli€in

provadi jednoduché upravy pomeéru, krati a
rozsifuje pomér na zakladni tvar

meéni Cislo vdaném poméru, rozdéli celek
v daném poméru

feSi modelovanim a vypoc¢tem situace
vyjadfené pomérem, pracuje s méfitky
map a plani

rysuje jednoduché planky, orientuje se
vV mapé

pozna pfimou a nepfimou umérnost ve
vztahu dvou veli€éin a své rozhodnuti
zd{vodni

zakresli bod s danymi soufadnicemi
v pravouhlé soustavé soufadnic

narysuje graf pfimé umérnosti

sestroji graf nepfimé umeérnosti
matematizuje jednoduché realné situace
(feSi slovni ulohy z praxe) a dovede se
rozhodnout, zda bude pro feSeni pouzivat
graf, tabulku nebo trojclenku

na konkrétnim pfikladu vysvétli pojmy
celek (zaklad), procentova €ast, pocet %
urci €ast z celku — promile

vyhleda informace, v nichZz se vyskytuji
procenta a promile (z tisku, z obchod(,
cestovnich kancelafi a sam vytvofi
odpovidajici ulohy

fesi aplikacni ulohy na procenta, vypocty
provadi usudkem (pfes 1%) nebo
troj¢lenkou

fesi jednoduché priklady na vypocet uroku
provadi odhad pfi hledani nejvhodnégjsi

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Pomér
pomér, prevraceny pomer
roz8ifovani a kraceni poméru
postupny pomér

méfitko planu a mapy

Pfima a nepfima amérnost
pfima a nepfima umérnost
trojClenka, uziti poméru veli¢in
pravouhla soustava soufadnic

graf pfimé a nepfimé umeérnosti, tabulka

trojclenka (uziti poméru velicin)

Procenta
procento — ¢ast z celku
zaklad, procentova &ast, polet procent
promile

urok, jednoduché urokovani

existence v nasem
spoleenském prostredi

vyskyt v béZném Zivoté
pfiprava jidel podle pfedpisu —
Uprava  predpisu, slozeni

smési, pfiprava roztokd,
natérd

znazorfiovani volebnich
preferenci, hlasovani

v parlamentu
vysledky v riznych sportech

zavislost ceny zboZi na jeho
hmotnosti

primérna spotfeba paliva a
draha

naplnéni nadrze x rozméry x
pFitoky

propojenost se vzdélavaci
oblasti Clovék a pfiroda

vhodné ukazuje uziteCnost
matematiky v denni praxi
zvySovani a snizovani cen
zbozi, splatkovy prode;j,
leasing, penale

bonusy a malusy v havarijnim
pojisténi motorovych vozidel

zaklad finanéniho mysleni
pujcka, aver, hypotéka
orientace v dennim tisku
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varianty finan¢ni transakce
modeluje a Fesi realné situace
fesi slovni ulohy z praxe

ovéfuje  shodnost rovinnych  dtvart
odhadem, méfenim, prisvitkou

na modelech shrne a popiSe vlastnosti
shodnych trojuhelnikd

sestrojuje trojuhelniky s vyuzitim vét sss,
sus, usu, najde jejich uplatnéni v praxi, pfi
rozboru ulohy uplatiiuje trojuhelnikovou
nerovnost

uréi vzor, stfed soumérnosti, obraz bodu
useCky, pfimky a rovinného utvaru
v stfedové soumérnosti

najde samodruzny bod a vysvétli jeho
vlastnost

urci stred soumeérnosti stfredové
soumeérného obrazce

aplikuje shodna zobrazeni v praxi (osovou
a stfedovou soumérnost)

charakterizuje a tfidi rovnobézniky podle

spoleénych  vlastnosti,  popisuje je
(obdélnik, kosodélnik, Gtverec,
kosoctverec)

urCuje obvod a obsah rovnobézniku,
vychazi z modelové situace, umi pouZivat
vzorce

odvodi obsah trojuhelniku, sestavi vzorec
pro obvod a obsah trojuhelniku

popiSe a charakterizuje lichobéznik a jeho
druhy

ur€i obvod a obsah lichobé&zniku, sestavi
vzorce a umi je pouzit

orientuje  se mezi ¢&tyfahelniky, chéape

Geometrie v roviné a v prostoru
Geometrie v roviné
shodnost geometrickych atvar(
shodnost trojuhelniki
véty o shodnosti trojuhelnikd
trojuhelnikova nerovnost

Stifedova soumérnost
obraz bodu, usecky, pfimky v stfedové
soumeérnosti
obraz rovinného obrazce v stfedové
soumeérnosti
stfedové soumérné obrazce

shodna zobrazeni

Rovinné utvary — étyruhelniky
rovnobéznik a jeho vlastnosti
vrcholy, strany, vysky, uhlopficky, vnitfni
uhly v rovnobéZzniku

obvod a obsah rovnobézniku

obvod a obsah trojuhelniku

lichobéznik

obvod a obsah lichobézniku

symetrie a asymetrie ve svété
kolem nas

zahradni architektura

vyroba SperkU

pocitatova grafika

rovinné utvary ve svété kolem
nas

tvary stavebnich  pozemki
a strojirenskych vyrobku
dvefe, okna, vrata, nabytek,
stfechy

vypocéty nakladd na vyrobu
a udrzbu
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souvislosti, modeluje realné situace
provadi nacrtky a jednoduché konstrukce,
vyuzZiva matematické symboliky

aplikuje uvedené znalosti v ulohach =z
praxe

Zzak popise na modelech hranoly s rdznou
podstavou, pouziva vhodnou terminologii
ur¢i jeho podstavu a plast

nakresli sit hranolu

odhaduje a vypocitava objem a povrch
hranolu

aplikuje uc€ivo v praktickych ulohach,
modeluje a Fesi realné situace

konstrukce ¢tyrahelnik

Geometrie v prostoru

Hranoly
trojboky a &tyfboky hranol
podstava, plast, podstavna a bocni hrana,
télesova a sténova uhlopfi¢ka, vyska
hranolu
sit hranolu
objem a povrch hranolu

prostorové utvary ve svété
kolem nas

propojenost s oblastmi Clovék
a pfiroda, Clovék a svét prace
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Predmét : Matematika 7. ro¢nik B - tfida s rozSirenou vyukou matematiky

Vzdélavaci vystup Vzdélavaci obsah Evaluace Presahy, vazby
kompetence ucivo
Cislo a proménna
Cela cisla

28k vysvétli pojem celé Cislo a ukaze
pfiklady z redlného Zivota

urCi obraz celého ¢isla na €iselné ose

uréi absolutni hodnotu celého Cisla
a graficky ji znazorni

uréi opacné Cislo k danému celému Cislu
porovna cela Cisla podle velikosti, vyuziva
znaménka nerovnosti, uspofadava cela
Cisla vzestupné i sestupné

provadi pocetni operace v oboru celych
Cisel

modeluje realné situace v oboru celych
Cisel, fesi slovni ulohy z praxe, modeluje
ucetni denik

respektuje pofadi provadéni pocetnich
operaci, pouziva zavorky (oblé, lomené
i sloZzené)

je schopen upravovat C&iselné vyrazy
s absolutni hodnotou

zak vysvétli pojem zlomek (Cast z celku)
a graficky ho znazorni

preCte a zapiSe zlomek, uréi jeho obraz
na Ciselné ose

rozSifi a zkrati zlomek, rozhodne, kdy
je zlomek v zakladnim tvaru

uréi zlomek pravy a nepravy, nepravy
zlomek pfevede na smiSené Cislo

zlomky porovnava podle velikosti, urci
Cisla opacna a prevracena

chape podstatu kfizového pravidla pfi
porovnavani zlomku a spojitost
s rozSifovanim zlomkd

provadi zakladni pocetni operace se
zlomky

cela ¢isla, rozdéleni a znazornovani

Cisla navzajem opacna

absolutni hodnota celého Cisla

porovnavani celych Cisel

scitani, odcitani, nasobeni a déleni celych
Cisel

porfadi pocetnich vykonu

Racionalni ¢isla
zlomek, celek a ¢ast celku

kraceni a rozSifovani zlomkul

zlomek pravy, nepravy
smisené Cislo

Cisla opacna a prevracena
porovnavani zlomki

sCitani, odcitani, nasobeni a déleni
zlomkd

SaP — samostatna prace
P — pisemna prace

T —test

PP — praktické predvedeni
U - ustni zkouseni

PU — problémové ulohy
MS — modelova situace
SP — skupinova prace
CPP — ¢&tvrtletni pisemna prace
ZA — zabavné aktivity

SK — sebekontrola

SH — sebehodnoceni

propojenost se vzdélavaci
oblasti Clovék a spolenost
(Casova pfimka, letopocty)

orientace ve svété penéz

propojenost se vzdélavaci
oblasti Clovék a pfiroda

definovani celku a ¢asti celku
ve svété kolem nas
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upravuje slozeny zlomek, dokaze propojit
zakladni pocetni operace pfi Upravé
slozeného zlomku

28k vysvétli pojem zaporné desetinné
Cislo

vysvétli pojem racionalni Cislo

umi vyjadfit racionalni Cislo vice zpusoby
a vzajemné je prevadét (zlomky,
desetinna cCisla)

provadi  pocetni  operace v oboru
racionalnich Cisel, odhadne vysledek
aoveéfi jeho realnost, umi operace
propojit s realnou situaci, je schopen
vyuzivat vhodny pocitacovy software

fesi slovni ulohy z praxe, provede rozbor
matematického problému

uréi pomér velikosti dvou veli€in

provadi upravy poméru (postupného
poméru), krati a rozSifuje pomér na
z4kladni tvar

méni Cislo v daném pomeéru, rozdéli celek
v daném poméru

je schopen rozdélit celek v postupném
poméru

feSi modelovanim a vypocCtem situace
vyjadiené pomeérem, pracuje s méfitky
map a planu

rysuje jednoduché planky, orientuje se
vV mapé

pozna pfimou a nepfimou umérnost ve
vztahu dvou veli€in a své rozhodnuti
zdUvodni

zakresli bod s danymi soufadnicemi
v pravouhlé soustavé soufadnic

narysuje graf pfimé umeérnosti

sestroji graf nepfimé umérnosti

sloZeny zlomek

zaporna desetinna Cisla

racionalni ¢islo

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Pomér
pomér, pfevraceny pomér
rozsSifovani a kraceni poméru

postupny pomér

méfitko planu a mapy

Pfima a nepfima umérnost
pfima a nepfima umérnost
troj¢lenka, uZziti poméru veli€in
pravouhla soustava soufadnic

graf pfimé a nepfimé umérnosti, tabulka

racionalni Cisla se prfedevsim
v podobé desetinnych Cisel

vyskytuji v nejrdznéjsich
oblastech zZivota (obchod,
sluzby, bankovnictvi,
geodézie)

ovladnout praci s nimi — nutny
pfedpoklad uUspésné lidské
existence v nasem
spoleCenském prostfedi

vyskyt v béZném Zivoté
pfiprava jidel podle pfedpisu
— Uprava predpisu, slozeni

smeési, pfiprava  roztokd,
natérd

znazorfiovani volebnich
preferenci, hlasovani

v parlamentu

vysledky v rGznych sportech
turistika, cestovani, prace
S mapou — zemépis — rlzna
méfitka

stavebnictvi — plany

strojirenska vyroba

zavislost ceny zbozZi na jeho
hmotnosti

primérna spotfeba paliva
a draha

naplnéni nadrze x rozméry x
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matematizuje jednoduché realné situace
(FeSi slovni ulohy z praxe) a dovede se
rozhodnout, zda bude pro feSeni pouzivat
graf, tabulku nebo troj¢lenku

na konkrétnim pfikladu vysvétli pojmy
celek (zaklad), procentova ¢ast, pocet %
urci ¢ast z celku — promile

vyhleda informace, v nichz se vyskytuji
procenta a promile (z tisku, z obchodd,
cestovnich kancelafi a sam vytvofi
odpovidajici ulohy

fesi aplika€ni ulohy na procenta, vypocty
provadi Usudkem (pfes 1%), graficky
nebo trojélenkou

feSi jednoduché pfiklady na vypocet
urokd

vypocita dan z uroku a urok po zdanéni
orientuje se v pojmech bézny ucet,
terminovany vklad, dluhopis

provadi odhad pfi hledani nejvhodnégjsi
varianty finanéni transakce

modeluje a Fesi realné situace

feSi slovni ulohy z praxe

ovéfuje shodnost rovinnych utvarl
odhadem, méfenim, prasvitkou

na modelech shrne a popiSe vlastnosti
shodnych trojuhelnikd

sestrojuje trojuhelniky s vyuZitim vét sss,
sus, usu, najde jejich uplatnéni v praxi, pfi
rozboru ulohy uplatfiuje trojuhelnikovou
nerovnost

uréi vzor, stfed soumérnosti, obraz bodu
UuseCky, pfimky a rovinného utvaru
v stfedové soumeérnosti

najde samodruzny bod a vysvétli jeho
vlastnost

urdi stred soumeérnosti stfedové
soumeérného obrazce

nacrtne a sestroji obraz utvaru v posunuti

trojClenka (uziti poméru velicin)

Procenta
procento — ¢ast z celku

zaklad, procentova &ast, pocet procent

promile

urok, jednoduché urokovani
vklad, uvér, urokova mira
dan z uroku

Geometrie v roviné a v prostoru

Geometrie v roviné
shodnost geometrickych atvart

shodnost trojuhelniki
véty o shodnosti trojuhelniki
trojuhelnikova nerovnost

Stredova soumérnost, Posunuti

obraz bodu, usecky, pfimky
soumernosti

obraz rovinného obrazce
soumeérnosti

v stfedové

v stfedové

pfitoky

propojenost se vzdélavaci
oblasti Clovék a pfiroda

vhodné ukazuje uzite€nost
matematiky v denni praxi
zvySovani a snizovani cen
zbozi,  splatkovy  prodej,
leasing, penale

bonusy a malusy v havarijnim
pojisténi motorovych vozidel

zaklad finanéniho mysleni,
uci se chovat ekonomicky
pUjcka, avér, hypotéka
moznost rizika pfi pujCovani
a ukladani penéz, sankce pfi
nedodrzeni smluvnich
podminek

orientace v dennim tisku

symetrie a asymetrie ve svété
kolem nas

zahradni architektura

vyroba Sperkd

pocitatova grafika
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daném uspofadanou dvojici bodd nebo
orientovanou useckou

sklada dvé i vice posunuti, provede
odhad a ovéfi spravnost konstrukce
aplikuje shodna zobrazeni v praxi (osovou
a stfedovou soumérnost, posunuti)

charakterizuje a tfidi rovnobézniky podle
spole€nych  vlastnosti, popisuje je
(obdélnik, kosodélnik, Ctverec,
kosoctverec)

uréuje obvod a obsah rovnobézniku,
vychazi z modelové situace, umi pouzivat
vzorce

odvodi obsah trojuhelniku, sestavi vzorec
pro obvod a obsah trojuhelniku

popiSe a charakterizuje lichobéznik a jeho
druhy

uréi obvod a obsah lichobézniku, sestavi
vzorce a umi je pouZzit

orientuje se mezi C&tyfuhelniky, chéape
souvislosti, modeluje realné situace
provadi nacrtky a jednoduché konstrukce,
vyuziva matematické symboliky

aplikuje uvedené znalosti v ulohach
Z praxe

zak popise na modelech hranoly s rliznou
podstavou, pouziva vhodnou terminologii
modeluje  hranoly s rovnobéznikovou
a lichobéznikovou podstavou

uréi podstavu a plast hranolu

nakresli sit hranolu

odhaduje a vypocitava objem a povrch
hranolu

aplikuje uc€ivo v praktickych ulohach,
modeluje a fesi realné situace

stfedové soumérné obrazce
posunuti

skladani posunuti

shodna zobrazeni

Rovinné utvary — étyruhelniky
rovnobéznik a jeho vlastnosti
vrcholy, strany, vySky, dhlopfi¢ky, vnitini
uhly v rovnobézniku

obvod a obsah rovnobézniku

obvod a obsah trojuhelniku

lichobé&znik

obvod a obsah lichobézniku

konstrukce Ctyfuhelniku

Geometrie v prostoru
Hranoly
trojboky a ¢tyfboky hranol

podstava, plast, podstavna a bo¢ni hrana,
télesova a sténova uhlopficka, vyska
hranolu

sit hranolu

objem a povrch hranolu

rovinné uUtvary ve svété kolem
nas

tvary stavebnich pozemki
a strojirenskych vyrobku
dvefe, okna, vrata, nabytek,
stfechy

vypoéty nakladd na vyrobu
a udrzbu

prostorové utvary ve svété
kolem néas

propojenost s oblastmi Clovék
a priroda, Clovék a svét prace
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Predmét: Matematika - 8. ro€nik A - tfida se zakladni hodinovou dotaci

Vzdélavaci vystup Vzdélavaci obsah Evaluace Presahy, vazby
kompetence ucivo
Vyrazy

zak vysvétli pojem druhd mocnina a druha
odmocnina, ukaze na konkrétnim pfikladu,
Cte a zapisuje

pro pochopeni procviCuje na jednoduchych
pfikladech, které fesi zpaméti

na konkrétnim pfikladu ukaze jak umocnit
soucin a podil

odhadne druhou mocninu

ur¢i druhou mocninu pomoci tabulek
i kalkulacky

odhadne druhou odmocninu

uréuje druhou odmocninu pomoci tabulek
a kalkulacky

zapisuje a uréuje mocniny s pfirozenym
mocnitelem

je schopen pro zaklad mocniny uzivat ¢islo
i proménnou

rozliSuje lichou a
zaporneého Cisla

umi pouzit mocninu soucinu a podilu
provadi pocetni operace s mocninami
(s¢ita, odgita, nasobi, déli, umociuje)
zafazuje mocniny do Eiselnych vyrazu
uplatiiuje pofadi pocetnich vykonu

sudou mocninu

zapisuje Cislo v desitkové soustavé

s vyuzitim mocnin o zakladu 10

Cislo a proménna
Druha mocnina a odmochnina
druha mocnina a odmocnina
- pfirozeného Cisla
- desetinného Cisla
- zlomku
druha mocnina a odmocnina soucéinu a
podilu

Mocniny s pfirozenym mocnitelem
mocniny s pfirozenym mocnitelem

pravidla pro pocitani s mocninami

zapis Cisla v desitkové soustavé pomoci
mocnin deseti

ur€i hodnotu Ciselného vyrazu Vyrazy
chape zavedeni proménné Ciselné vyrazy, vyrazy s proménnymi
dosazuje do vyrazu s proménnou Mnohoéleny

SaP — samostatna prace
P — pisemna prace

T —test

PP — praktické prfedvedeni
U - ustni zkouseni

PU — problémové ulohy
MS — modelova situace
SP — skupinova prace
CPP - ¢&tvrtletni pisemna prace
ZA — zabavné aktivity

SK — sebekontrola

SH — sebehodnoceni

pfi vypocétech disledné
nacvi¢ovat odhad — schopnost
provést sebekontrolu pfi
nespravném uziti tabulek nebo
kalkulatoru

pfi zapisu velkych Ccisel ve
tvaru (a =10")

zemépis — rozlohy svétadill
a oceanu

astronomie - hmotnost
a objemy planet, vzdalenosti

finanénictvi — kapital investiéni
spole€nosti
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rozumi pojmidm — hodnota vyrazu,
definiéni obor, mnozina hodnot

zapi8e situaci danou slovnim vyjadienim
pomoci vyrazu

vyjadfi dany vyraz slovné

sestavi vzorec pomoci vyrazu
S proménnymi

urci pocet ¢lenl ve vyrazu, vyraz usporada
vzestupné i sestupné

sCita a od¢itd mnohocleny, spravnost
upravy je schopen ovéfit dosazenim
nasobi  mnohoClen  jednollenem i
mnoho¢lenem, umi ovéfit spravnost
Upravy dosazenim

pomoci dovednosti nasobit dvojclen
dvojc¢lenem odvodi vzorce (A+B)?,
(A—B)? A2 - B2 a pouziva je pfi Upravée
a zjednodus$eni vyrazu

zak vysvétli pojem rovnost dvou vyraz(
vyfeSi rovnice pomoci ekvivalentnich
uprav, matematicky spravné a ucelné
zapiSe postup feseni

provede zkousku feSeni rovnice
dosazenim (ur€i hodnotu vyrazu na obou
stranach rovnice)

vyuziva  linearni  rovnice s jednou
neznamou pfi FeSeni slovnich uloh -
provede rozbor slovni ulohy, jeji FeSeni
aovéfi si redlnost ziskaného vysledku,
vyuziva grafické znazornéni reélné situace
vyjadfi neznamou ze vzorce a vypocita jeji
hodnotu po dosazeni

na konkrétni ukazce vysvétli zakladni
pojmy ze statistiky — jednotka, soubor,
znak, ¢etnost, primér
Cte  vysledky  statistického  Setfeni
zaznamenané tabulkou

Ciselny vyraz a jeho hodnota

vyraz s proménnou

mnohocleny - ¢len mnohoc¢lenu
(jednoclen, dvojclen, trojclen, ctyrclen)
s€itani a od¢itani mnohoclend

nasobeni mnohoclenu jednoclenem
nasobeni mnoho¢lenu mnohoclenem

vzorce pro druhé mocniny dvojélend a
rozdil druhych mocnin jedno¢len(

Linearni rovnice
rovnost
rovnice s jednou neznamou
leva a prava strana rovnice, kofen rovnice
ekvivalentni Upravy rovnic
feSeni linearnich rovnic

feSeni slovnich udloh pomoci linearnich
rovnic s jednou neznamou

vypocCet neznamé ze vzorce

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Zaklady statistiky (vede Zzaky k pochopeni

zapsat vyraz, ktery je dan
,slovné“ a naopak ,predist"
vyraz s porozuménim — jeden
ze zakladnich postupl
matematiky pfi feSeni
problému z praxe

upevinuji se dovednosti pfi
praci s proménnymi - pfiprava
pro tematicky celek Linearni
rovnice

uplatnéni ve stereometrii — pfi
vypocétech povrchll a objemu
téles

zaklad pro dal§i studium -
cviCi  pozornost, postreh,
soustifedéni

feSeni mnoha uUloh z praxe —
ukazuje uziteCnost matematiky
v redlném svété kolem nas

vyuziti pfi Upravé vzorcl ve
fyzice

141




urCuje Cetnost a relativni etnost

Cte a sestrojuje diagramy a grafy, umi
je interpretovat v praxi

pocita aritmeticky prameér

provadi, zaznamenava a vyhodnocuje
jednoducha statisticka Setfeni, zapisuje
zjisténé udaje do tabulky, pfi ur€eni
Cetnosti uziva ¢arkovaci metodu

rozliSuje Pythagorovu vétu a vétu
k ni obracenou

rozhodne, kdy je trojuhelnik pravouhly
uréuje délky stran v pravouhlém
trojuhelniku vypoctem

fesi ulohy vedouci k uZiti Pythagorovy véty

sestroji kruznici o daném poloméru,
vysvétli rozdil mezi kruhem a kruznici,
rozliSuje mezi primérem a polomérem

k dané kruznici sestroji te€nu, secnu
a vnéjsi pfimku, vyznaci tétivu a vyjadfi jeji
délku- vyuziva Pythagorovu vétu

uri vzajemnou polohu dvou kruznic,
u soustfednych kruznic vyznaci mezikruzi

sestroji te€nu ke kruznici v daném bodu
kruznice

sestroji te¢ny ke kruznici z bodu leZiciho
vné kruznice, uziva Thaletovu vétu v praxi

vypocita délku kruznice, obvod kruhu
a obsah kruhu

fesi slovni ulohy z praxe na obvod a obsah
kruhu

pouziva zakladni pravidla pfesného
rysovani, klade dliraz na &istotu projevu
uréuje mnoziny bodld dané vlastnosti,
graficky je sestroji

zakladnich statistickych pojm0, ucéi je Ccist
a interpretovat vysledky statistickych Setfeni)

- statistické Setfeni

- statisticky soubor

- statisticka jednotka

- znak a jeho hodnota

- Cetnost, relativni Cetnost

- sloupkovy diagram, kruhovy diagram

- aritmeticky prGmér

Geometrie v roviné a v prostoru

Geometrie v roviné
Pythagorova véta

Kruh, kruznice
- kruh, kruznice — vymezeni pojmu

- vzajemna poloha pfimky a kruznice

- vzajemna poloha dvou kruznic
- soustfedné kruznice a mezikruzi

- Thaletova kruznice, te¢ny zbodu ke
kruznici

- délka kruznice, obvod a obsah kruhu,
velikost mezikruzi

vyuziva  statistické  udaje
Z novin, ¢asopisy, televize
provadi  vlastni  statistické
prazkumy v ramci tfidy, Skoly
aktivné se podili pfi
zpracovavani a vyhodnoceni
dat z denni praxe

uziti Pythagorovy véty v praxi —
k urCovani délek, které nelze
Zjistit pfimym méfenim

uziti ve  stavebnictvi  pfi
vytyCeni Ci kontrole pravého
Uhlu

rozsahlé vyuziti
v konstruk&nich ulohach
kruznicee a  kruhy jsou
vyuzivany v technické praxi
kruznice a kruhy  jako
dekorativni prvky
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sestroji trojuhelnik podle véty sss, sus,
usu,(vyuziva vysky, téZnice)

sestrojuje rovnobéznik, lichobéznik
provede rozbor jednoduché konstrukeni
ulohy

orientuje se v postupu konstrukce

provede konstrukci

vede diskusi o poctu FeSeni

na modelu popiSe valec

vyznadi dolni a horni podstavu, plast,
polomér a priimér podstavy, vysku valce
nacrtne a narysuje sit' valce

pro odvozeni vzorcl na objem a povrch
valce vyuziva znalosti z pfedchazejiciho
uCiva (objem a povrch hranolu, obvod
a obsah kruhu, obsah obdélniku

aplikuje ziskané védomosti a uvedené
postupy pfi FeSeni slovnich uloh z praxe

Konstrukéni tlohy
- mnoziny bodl dané vlastnosti
- zakladni konstrukéni ulohy
- konstrukce trojuhelnik(l a Etyfuhelnik

Geometrie v prostoru
Valec
- sit' valce
- nadrtek valce v axonometrii

- objem a povrch valce

- slovni ulohy z praxe

rozviji geometrickou
predstavivost zakl

pro svUj tvar se Casto pouziva

v kazdodennim zivoté

- roury, trubky, hrnce,
konzervy, cisterny, bazény

je potfeba poditat jejich objem

a povrch
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Predmét. Matematika - 8. ro¢nik B - tfida s rozsSifenou vyukou matematiky

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

zak vysvétli pojem druhd mocnina a druha
odmocnina, ukaze na konkrétnim pfikladu,
Cte a zapisuje

pro pochopeni procviCuje na jednoduchych
prikladech, které fesi zpaméti

na konkrétnim pfikladu ukaze jak umocnit
soucin a podil

odhadne druhou mocninu

ur€i druhou mocninu pomoci tabulek
i kalkulacky

odhadne druhou odmocninu

uréuje druhou odmocninu pomoci tabulek
a kalkulacky

odhadne tfeti mocninu
uri  tfeti mocninu

i kalkulacky

odhadne tfeti odmocninu
urCuje tfeti odmocninu pomoci tabulek
a kalkulagky

urCuje obrazy €isel na Ciselné ose

ur€uje Cisla racionalni a iracionalni

pomoci tabulek

zapisuje a urCuje mocniny s pfirozenym
mochnitelem

je schopen pro zaklad mocniny uZivat €islo
i proménnou

rozliSuje lichou a
zaporného Cisla

umi pouzit mocninu soucinu a podilu
provadi pocetni operace s mocninami
(scita, od¢ita, nasobi, déli, umocnuje)
zafazuje mocniny do &iselnych vyrazi —
uplatriuje pofadi pocetnich vykonu
CasteCné odmocni pfirozené Cislo

sudou mocninu

zapisuje  Cislo v desitkové soustavé

S vyuZitim mocnin o zdkladu 10

Cislo a proménna
Druha mocnina a odmochnina
druha mocnina a odmocnina
- pfirozeného Cisla
- desetinného ¢isla
- zlomku
druha mocnina a odmocnina soucinu
a podilu

treti mocnina a odmocnina

- pfirozeného Cisla
desetinného Cisla

- zlomku

tfeti mocnina a odmocnina
a podilu

soucinu

iracionalni &isla

Mocniny s pfirozenym mocnitelem
mocniny s pfirozenym mocnitelem

pravidla pro pocitani s mocninami

mocniny se zapornym celym mocnitelem

c¢astecné odmocriovani

SaP — samostatna prace
P — pisemna prace

T —test

PP — praktické predvedeni
U - ustni zkouseni

PU — problémové ulohy
MS — modelova situace
SP — skupinova prace
CPP - ¢&tvrtletni pisemna prace
ZA — zabavné aktivity

SK — sebekontrola

SH — sebehodnoceni

pfi vypocétech disledné
nacvi¢ovat odhad — schopnost
provést sebekontrolu pfi
nespravném uziti tabulek nebo
kalkulatoru

pfi zapisu velkych Gcisel ve
tvaru (a =10")

zemépis — rozlohy svétadilt
a ocean(

astronomie - hmotnost

a objemy planet, vzdalenosti

- finan¢nictvi - kapital
investi¢ni spole¢nosti
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ur¢i hodnotu Ciselného vyrazu

chape zavedeni proménné

dosazuje do vyrazu s proménnou

rozumi pojmim — hodnota vyrazu,
definiéni obor, mnozina hodnot

zapi8e situaci danou slovnim vyjadifenim
pomoci vyrazu

vyjadfi dany vyraz slovné

sestavi vzorec pomoci vyrazu
S proménnymi

urci pocet ¢lenll ve vyrazu, vyraz usporada
vzestupné i sestupné

sCitdA a odC¢itdA mnohoéleny, spravnost
upravy je schopen ovéfit dosazenim
nasobi mnoho¢len jednoc&lenem
i mnoho€lenem, umi ovéfit spravnost
Upravy dosazenim

provadi déleni mnoho¢lenu jednoClenem
a dvoj¢lenem, ovéfuje spravnost Upravy
pomoci dovednosti nasobit dvojclen
dvojc¢lenem odvodi vzorce (A +B)?,

(A -B)?, A2 - B2 a pouziva je pfi Upravé
a zjednodus$eni vyraz(

upravi vyrazy pomoci vzorcu

(A+B)3, (A—B)3, A>—B3, A3+ B®

zak vysvétli pojem rovnost dvou vyrazu
vyfeSi rovnice pomoci ekvivalentnich
uprav, matematicky spravné a ucelné
zapiSe postup feseni

provede zkouSku fesSeni rovnice
dosazenim (ur¢i hodnotu vyrazu na obou
stranach rovnice)

vyuZiva linedrni  rovnice s jednou
neznamou pfi feSeni slovnich uloh -
provede rozbor slovni ulohy, jeji FeSeni

zapis Cisla v desitkové soustavé pomoci
mocnin deseti
Vyrazy
- Ciselné vyrazy, vyrazy
S proménnymi
- Mnohocleny

Ciselny vyraz a jeho hodnota

vyraz s proménnou

mnohocleny - ¢len mnohoc¢lenu
(jednoélen, dvojclen, troj€len, &tyiclen)
scitani a odcitani mnohoclent

nasobeni mnohoclenu jedno&lenem
nasobeni mnohoclenu mnohoclenem
déleni mnohoClenu jednollenem a
dvoj¢lenem

vzorce pro druhé mocniny dvojélend
a rozdil druhych mocnin jednoc€lent

(A+B)?, (A—B)?, A3~ B3, A3+ B3

Linearni rovnice
rovnost
rovnice s jednou neznamou
leva a prava strana rovnice, kofen rovnice
ekvivalentni Upravy rovnic
feSeni linearnich rovnic
provadi diskuse pfi feSeni linearnich rovnic
feSeni slovnich uloh pomoci linearnich
rovnic s jednou neznamou

zapsat vyraz, ktery je dan
.slovné“ a naopak ,predist
vyraz s porozuménim — jeden
ze zakladnich postupl
matematiky pFi feSeni
problému z praxe

upevinuji se dovednosti pfi
praci s proménnymi - pfiprava
pro tematicky celek Linearni
rovnice

uplatnéni ve stereometrii — pfi
vypoétech povrchil a objem(
téles

zaklad pro dalSi studium -
cviCi pozornost, postreh,
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aovefi si redlnost ziskaného vysledku,
vyuZziva grafické znazornéni realné situace
vyjadfi nezndmou ze vzorce a vypocita jeji
hodnotu po dosazeni

na konkrétni ukazce vysvétli zakladni
pojmy ze statistiky — jednotka, soubor,
znak, ¢etnost, primér

Cte  vysledky  statistického  Setfeni
zaznamenané tabulkou

urCuje Cetnost a relativni etnost

éte a sestrojuje diagramy a grafy, umi
je interpretovat v praxi

pocita aritmeticky pramér

provadi, zaznamenava a vyhodnocuje
jednoducha statistickd Setfeni, zapisuje
Zji5sténé udaje do tabulky, pfi ur€eni
Cetnosti uziva ¢arkovaci metodu

rozliSsuje Pythagorovu vétu a vétu
k ni obracenou

rozhodne, kdy je trojuhelnik pravouhly
uréuje délky stran v pravouhlém
trojuhelniku vypoctem

ucelné vyuziva kalkulator a tabulky,
odhadne vysledek a ovéfi jeho realnost
fesi ulohy vedouci k uziti Pythagorovy véty

sestroji  kruznici o daném poloméru,

- Tfe8i naroCngjsi slovni ulohy (ulohy
0 pohybu, rovnice + procenta,
- vypocet neznamé ze vzorce

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Zaklady statistiky (vede zaky k pochopeni
zakladnich statistickych pojm0, uci je Ccist
a interpretovat vysledky statistickych Setfeni)

- statistické Setfeni

- statisticky soubor

- statisticka jednotka

- znak a jeho hodnota

- Cetnost, relativni Cetnost

- sloupkovy diagram, kruhovy diagram

- aritmeticky priimér

Geometrie v roviné a v prostoru
Geometrie v roviné
Pythagorova véta

Kruh, kruznice

soustfedéni

feSeni mnoha uloh z praxe —
ukazuje uziteCnost matematiky
v redlném svété kolem nas
propojuje znalosti z fyzikalnich
uloh o pohybu

vyuziti pfi Upravé vzorcl ve
fyzice

Vyuziva statistické udaje
Z novin, ¢asopisu, televize
provadi  vlastni  statistické
prizkumy v ramci tfidy, Skoly,
mésta

spoluprace s zakovskou
samospravou pfi
vyhodnocovani riznych
soutézi a sbéru

aktivné se podili pfi

zpracovavani a vyhodnoceni
dat z denni praxe

uziti Pythagorovy véty v praxi —
k ur€ovani délek, které nelze
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vysvétli rozdil mezi kruhem a kruznici,
rozliSuje mezi prGmérem a polomérem

k dané kruznici sestroji te¢nu, secnu
a vnéjsi pfimku, vyznadi tétivu a vyjadrfi jeji
délku- vyuziva Pythagorovu vétu

uri vzajemnou polohu dvou kruznic,
u soustfednych kruznic vyznaci mezikruzi
sestroji te€nu ke kruznici v daném bodu
kruznice

sestroji te€ny ke kruznici z bodu leziciho
vné kruznice, uziva Thaletovu vétu v praxi
vypoCita délku kruznice, obvod kruhu
a obsah kruhu

vyznadi oblouk kruznice a vypogita jeho
délku

ur€i velikost kruhové vysele, vyznaci
kruhovou use¢

feSi jednoduché i slozitéjSi slovni ulohy
Z praxe na obvod a obsah kruhu

pouziva zakladni pravidla pfesného
rysovani, klade diiraz na Cistotu projevu
urCuje mnoziny bodu dané vlastnosti,
graficky je sestroji

sestroji trojuhelnik podle véty sss, sus,
usu,(vyuziva vysky, téznice)

sestrojuje rovnobéznik, lichobéznik
i obecny ¢&tyfuhelnik

provede rozbor konstrukéni ulohy

sestavi postup konstrukce

provede konstrukci

vede diskusi o poctu feSeni

na modelu popiSe valec

vyznaci dolni a horni podstavu, plast,
polomér a pramér podstavy, vysku valce
nacrtne a narysuje sit’ valce

pro odvozeni vzorct na objem a povrch
vélce vyuziva znalosti z pfedchazejiciho
uCiva (objem a povrch hranolu, obvod

kruh, kruznice — vymezeni pojmu

vzajemna poloha pfimky a kruznice

vzajemna poloha dvou kruznic
soustfedné kruznice a mezikruzi

Thaletova kruznice, teény zbodu ke
kruznici

délka kruznice, obvod a obsah kruhu,
velikost mezikruzi

oblouk kruznice a jeho délka

kruhova vysec a jeji velikost

kruhova used

Konstrukéni ulohy
mnoziny bodl dané vlastnosti
zakladni konstrukéni ulohy
konstrukce trojuhelnikd a étyfuhelnikd
rozbor, postup konstrukce, konstrukce
a diskuse u konstruk¢ni ulohy

Geometrie v prostoru
Valec
sit valce
nacdrtek valce v axonometrii
objem a povrch valce

zZjistit pfimym méfenim

uziti  ve  stavebnictvi  pfi
vyty€eni &i kontrole pravého
uhlu

rozsahlé vyuziti
v konstruk&nich ulohach
kruznice e a  kruhy jsou
vyuzivany v technické praxi
kruznice s a  kruhy jako
dekorativni prvky

rozviji geometrickou
predstavivost zakl

147




a obsah kruhu, obsah obdélniku
aplikuje ziskané védomosti
slovnich uloh z praxe

pfi feSeni

slovni ulohy z praxe

pro svUj tvar se Casto pouziva
v kazdodennim Zivoté

roury, trubky, hrnce, konzervy,
cisterny, bazény

je potfeba poditat jejich objem
a povrch
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Predmét: Matematika - 9. ro€nik A - tfida se zakladni hodinovou dotaci

Vzdélavaci vystup Vzdélavaci obsah Evaluace Presahy, vazby
kompetence ucivo
Cislo a proménna
Vyrazy
24k provadi pocetni operace scitani, séitani, od¢itani a nasobeni mnohoélentt | SaP — samostatna prace - pfispiva k formovani volnich
odc¢itani a nasobeni mnohoclenud déleni mnohodlenu jednoé¢lenem P — pisemna prace a charakterovych rysu

déli mnohoclen jednoclenem

pfi upravé vyrazu s proménnou aplikuje
komutativnost, asociativnost
a distributivnost

aplikuje na pfikladech vzorce (druha
mocnina souc¢tu a rozdilu, rozdil druhych
mocnin)

uziva tyto vzorce ke zjednoduseni vyrazl

upravi vyraz na soucin vytykanim pred
zavorku

rozlozi dany vyraz na souc€in pomoci
vzorcu

kombinuje jednotlivé upravy vyrazu, je
schopen spravnost Upravy ovéfit
dosazenim

24k vysvétli pojem lomeny vyraz

ur€i podminky, kdy ma dany vyraz smysl
a zapise je

krati a rozSifuje lomené vyrazy, je schopen
spravnost Upravy ovefit

provadi pocetni operace (+, -, * )
s lomenymi vyrazy

upravi jednoduchy sloZeny lomeny vyraz,
pfevede ho na nasobeni dvou lomenych
vyraz(

feSi linearni rovnice sneznamou ve
jmenovateli

urCuje podminky, vylouéi ty hodnoty
neznamé, pro které nema rovnice smysl
vyuziva ekvivalentnich uprav, urli kofen
rovnice a provede zkousku

fesi slovni ulohy z praxe, provede rozbor
slovni ulohy, jeji feSeni a ovéfi si realnost
ziskaného vysledku

Uprava mnohodlent
(A+B)?, (A-B)?, A>—B?

rozklad vyrazu na soucin
vytykani, vytykani ¢isla -1

rozklad na soucin pomoci vzorct

postupné vytykani

pomoci

Lomené algebraické vyrazy

lomeny vyraz
definiéni obor vyrazu, podminky

pocetni operace s lomenymi vyrazy

slozeny lomeny vyraz

vzorcU

Rovnice s neznamou ve jmenovateli

definiéni obor, podminky

ekvivalentni upravy, kofen rovnice, ovéreni

spravnosti

feSi slovni ulohy
0 spole€né praci

z praxe

napf.

T —test

PP — praktické predvedeni

U - ustni zkouseni

PU — problémové ulohy

MS — modelova situace

SP — skupinova prace

CPP - ¢&tvrtletni pisemna prace
ZA — zabavné aktivity

SK — sebekontrola

SH — sebehodnoceni

osobnosti, jako je prFesnost,
vytrvalost, dlslednost
a cilevédomost

spravnymi, jasnymi a presnymi
formulacemi rozviji logické
mysleni zakd

posiluje divéru zak( ve vlastni
schopnosti

ukazuje zakim, jak poznatky
ziskané v matematice
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feSi soustavy dvou linearnich rovnic
se dvéma neznamymi metodou scitaci
a dosazovaci, umi ob& metody kombinovat
provadi zkousku feSeni

vyuziva soustavu rovnic se dvéma
neznamymi pfi feSeni uloh z praxe

vyuziva grafické znazornéni situace -
zejména pfi feSeni uloh o pohybu

rozhodne, zda zavislost dana grafem nebo
tabulkou je funkci

ur€i definiéni obor a obor funkce dané
tabulkou ¢i grafem

sestroji graf funkce dané tabulkou

sestroji graf linearni funkce, rozhodne
a zdavodni, kdy je funkce rostouci a kdy
klesajici

pouziva funkce pfi feSeni Uloh z praxe

feSi graficky soustavu dvou linearnich
rovnic se dvéma neznamymi

vysvétli a vjednoduchych praktickych
ulohach modeluje situace kapitalového
trhu

orientuje se v béznych bankovnich
operacich

popiSe princip fungovani burzy

prevede Castky devizovych prostredki
z jedné mény do druhé

Zzak pozna podobné obrazce a uréi pomér
podobnosti

sestroji obrazec podobny danému obrazci
pfi zvoleném poméru podobnosti

rozdéli use€ku v daném pomeéru

uzije véty o podobnosti trojuhelniki ke
zji8tovani jejich podobnosti

vyuZije podobnosti pfi konstrukci a &teni

Soustavy rovnic o dvou neznamych
linearni rovnice se dvéma neznamymi
soustava dvou linearnich rovnic se dvéma
neznamymi

metoda dosazovaci a scitaci

slovni ulohy o smésich a o pohybu

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Funkce
funkce dana grafem, tabulkou, rovnici
definiéni obor funkce
hodnota funkce, obor hodnot funkce
linearni funkce a jeji graf
konstantni funkce a jeji graf
funkce rostouci a klesajici
priseciky grafu funkce s osami

Finanéni matematika
pojmy: urok, uveér, kontokorent, leasing,
jistina, kapital, burza, akcie a;.
kapitalové trhy
burzovni operace
ménové systémy a jejich pfevody

Geometrie v roviné a v prostoru
Podobnost
podobnost geometrickych Utvard
pomér podobnosti
podobnost trojuhelniku

véty o podobnosti trojuhelnikd
uziti podobnosti

uplathovat pfi feSeni uloh
Z praxe

rozSifuje poznatky zaku
o rovnicich a jejich feSeni
pfinasi nové moznosti pro
feSeni problém z praxe

dba na odpovidajici nacrtky,
aby zaci vidéli, co zjistuji
a jejich znalosti nebyly pouze
formalni

grafy funkci se bézné objevu;ji
v tisku, v televizi,
v nejriznéjich  informacnich
materidlech

vyuziti  funkci je  Siroké
a zasahuje do vSech véd
(nejen pfirodnich) a do vSech
technickych obort

modeluje realné situace,

zakladni orientace
v mechanismech trzniho
hospodarstvi

vyuZiti podobnosti a poméru
podobnosti — mapy, plény,
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technickych vykresu, plant a map

zapi8e vztahy mezi Uhly a stranami
v pravouhlém trojuhelniku pomoci
goniometrickych funkci

urci v tabulkach &i na kalkulaéce hodnotu
funkce sinus, cosinus, tangens
a cotangens pro danou velikost ostrého
uhlu

k dané hodnoté goniometrické funkce zjisti
velikost pfislusného ostrého Uhlu

ucelné vyuziva goniometrické funkce
pfi vypoctech v pravouhlém trojuhelniku
aplikuje osvojené dovednosti a postupy
na slovni ulohy s praktickymi naméty

pozna jehlan a sestroji jeho sit

pozna a popise kuzel

vypocita v jednoduchych pfipadech povrch
a objem jehlanu a kuzele, atois uzitim
goniometrickych funkci

vypocita objem a povrch koule

Goniometrické funkce
prilehla a protilehld odvésna k uhlu
v pravouhlém trojuhelniku
zavedeni goniometrickych funkci jako
pomeéru stran v pravouhlém trojuhelniku
sinus, cosinus, tangens, cotangens uhlu
hodnoty goniometrickych funkci
v tabulkach a na kalkulagce
grafy funkci sinus, cosinus, tangens,
cotangens
vypocty v pravouhlém trojuhelniku pomoci
goniometrickych funkci
uziti goniometrickych funkci v praktickych
ulohach

Geometrie v prostoru
Jehlan, kuzel, koule

jehlan, jeho sit a povrch

objem jehlanu

kuZel, jeho sit' a povrch

objem kuzele

koule a jeji povrch

objem koule

modely, technické vykresy
vyuziti v oborech: matematika,
zemépis, fyzika, technické
obory

propojuje aritmeticke,
algebraické a geometrické
znalosti zaku

goniometrické  funkce  se

uzivaji v planimetrii
a stereometrii, maji  Fadu
aplikaci ve fyzice,
v technickych oborech
i v denni praxi

potfebné a dobfe vyuzitelné
v riznych védnich oborech
(astronomie, geografie),
v technické praxi, ve
stavebnictvi a strojirenstvi,
v bé&Zném Zivoté (oblast vyroby
zbozi pro denni potfebu)
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Predmét: Matematika - 9. ro€nik B - tfida s rozSifrenou hodinovou dotaci

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

zak provadi pocetni operace scitani,
odcitani a nasobeni mnohoclent

déli mnohoclen jednoclenem

pfi Upravé vyrazu s proménnou aplikuje
komutativnost, asociativnost a
distributivnost

aplikuje na pfikladech vzorce (druha
mocnina souctu a rozdilu, rozdil druhych
mocnin)

uziva tyto vzorce ke zjednoduseni vyraz(

upravi vyraz na soucin vytykanim pfed
zavorku

rozlozi dany vyraz na soucin pomoci
vzorcu

kombinuje jednotlivé upravy vyrazu,
je schopen spravnost Upravy ovéfit
dosazenim

24k vysvétli pojem lomeny vyraz

ur€i podminky, kdy ma dany vyraz smysl
a zapide je

krati a roz8ifuje lomené vyrazy, je schopen
spravnost Upravy oveéfit

provadi pocetni operace (+, -, * )
s lomenymi vyrazy

upravi slozeny lomeny vyraz, prevede
ho na nasobeni dvou lomenych vyrazq,
dodrzuje poradi pocetnich vykont

feSi linearni rovnice sneznamou ve
jmenovateli

urCuje podminky, vylou€i ty hodnoty
neznamé, pro které nema rovnice smysl
vyuZiva ekvivalentnich dprav, urli kofen
rovnice a provede zkousku

feSi slovni ulohy z praxe, provede rozbor
slovni ulohy, jeji feSeni a ovéfi si realnost
ziskaného vysledku

Cislo a proménna
Vyrazy

séitani, odc¢itani a nasobeni mnohodlend

déleni mnohoclenu jednoclenem

Uprava mnohodlent
(A+B)?, (A-B)?, A>—B?

rozklad vyrazu na soucin
vytykani, vytykani ¢isla -1
rozklad na souéin pomoci vzorct
postupné vytykani

pomoci

vzorcU

Lomeneé algebraické vyrazy

lomeny vyraz
definiéni obor vyrazu, podminky

podrobny rozklad podminek, za kterych

ma lomeny vyraz smysl|

pocetni operace s lomenymi vyrazy
pocetni operace s vice lomenymi vyrazy

Uprava slozeného lomeného
oveéfeni spravnosti Upravy

vyrazu,

Rovnice s neznamou ve jmenovateli

definiéni obor, podminky

ekvivalentni upravy, kofen rovnice, ovéreni

spravnosti

feSi slovni ulohy
0 spole¢né praci

z praxe

— napf.

SaP — samostatna prace
P — pisemna prace

T —test

PP — praktické predvedeni
U - ustni zkouseni

PU — problémové ulohy
MS — modelova situace
SP — skupinova prace
CPP - ¢&tvrtletni pisemna prace
ZA — zabavné aktivity

SK — sebekontrola

SH — sebehodnoceni

pfispiva k formovani volnich
a charakterovych rysu
osobnosti, jako je prFesnost,
vytrvalost, dlslednost
a cilevédomost

spravnymi, jasnymi a pfesnymi
formulacemi rozviji logické
mysleni zakd

posiluje divéru zak( ve vlastni
schopnosti

posiluje divéru zak( ve vlastni
schopnosti

ukazuje zakim, jak poznatky
ziskané v matematice
uplathovat pfi feSeni uloh
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feSi soustavy dvou linearnich rovnic se
dvéma neznamymi metodou scitaci
a dosazovaci, umi ob& metody kombinovat
provadi zkousku feSeni

vyuzivd soustavu rovnic se dvéma
neznamymi pfi feSeni uloh z praxe

vyuziva grafické znazornéni situace -
zejména pfi feSeni uloh o pohybu

zapiSe a precte nerovnost, uvede a zapiSe
Cisla, ktera vyjadfuji pravdivost zapisu
zapiSe nerovnost intervalem

fesi nerovnice se zavorkami
a s jednoduchymi zlomky
fesi soustavu nerovnic s jednou

neznamou, vysledek vyjadrfi graficky nebo
pomoci intervalu

rozhodne, zda zavislost dana grafem nebo
tabulkou je funkci

ur€i definiéni obor a obor funkce dané
tabulkou ¢i grafem

sestroji graf funkce dané tabulkou

sestroji graf linearni funkce, rozhodne
a zdlvodni, kdy je funkce rostouci a kdy
klesajici

pouziva funkce pfi feSeni uloh z praxe

feSi graficky soustavu dvou linearnich
rovnic se dvéma neznamymi

sestroji graf kvadratické funkce, urdi, kdy
je klesajici a kdy rostouci

ur€i pocetné i graficky pruseciky grafu
kvadratické funkce s osami

vysvétli a v jednoduchych praktickych
ulohach modeluje situace kapitalového
trhu

orientuje  se v béznych bankovnich
operacich

popiSe princip fungovani burzy

Soustavy rovnic o dvou neznamych

linearni rovnice se dvéma neznamymi
soustava dvou linearnich rovnic se dvéma
neznamymi

metoda dosazovaci a séitaci

slovni ulohy o smésich a o pohybu

Linearni nerovnice, soustavy linearnich
nerovnic

interval a jeho grafické znazornéni
feSeni nerovnic, nasobeni nerovnice
zgpornym cislem
oveéfeni spravnosti feSeni
soustava nerovnic, grafické znazornéni
jejich feseni

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Funkce

funkce dana grafem, tabulkou, rovnici
definiéni obor funkce
hodnota funkce,obor hodnot funkce
linearni funkce a jeji graf
konstantni funkce a jeji graf
funkce rostouci a klesajici
pruseciky grafu linearni funkce s osami
kvadraticka funkce
sestrojeni grafu kvadratické funkce
sestrojeni grafu obecné kvadratické funkce
priseciky grafu obecné kvadratické funkce
S osami
kvadraticka rovnice

Finanéni matematika
pojmy: urok, uveér, kontokorent, leasing,
jistina, kapital, burza, akcie aj.
kapitalové trhy
burzovni operace
meénoveé systémy a jejich prevody

z praxe

rozSifuje poznatky zaku
o rovnicich a jejich FeSeni
pfindSi nové moznosti pro
feSeni problém( z praxe

dba na odpovidajici nacrtky,
aby Zzaci vidéli, co zjistuji
a jejich znalosti nebyly pouze
formalni

vyuziti pfi feSeni slovnich uloh,
matematizace realné situace

grafy funkci se bézné objevu;ji
v tisku, v televizi,
v nejriznégjsich  informacnich
materialech

vyuziti  funkci je Siroké a
zasahuje do vSech véd (nejen
pfirodnich) a do vSech
technickych oboru

modeluje  realné  situace,
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prevede ¢astky devizovych prostredki
z jedné mény do druhé

zak pozna podobné obrazce a uréi pomér
podobnosti

sestroji obrazec podobny danému obrazci
pfi zvoleném poméru podobnosti

rozdéli use€ku v daném poméru

uzije véty o podobnosti trojuhelniki ke
Zjistovani jejich podobnosti

vyuzije podobnosti pfi konstrukci a ¢teni
technickych vykresu, plant a map

zapiSe vztahy mezi dhly a stranami
v pravouhlém trojuhelniku pomoci
goniometrickych funkci

ur€i v tabulkach ¢&i na kalkulaéce hodnotu
funkce sinus, cosinus, tangens a
cotangens pro danou velikost ostrého uhlu
k dané hodnoté goniometrické funkce zjisti
velikost pfislusného ostrého Uhlu

ucelné vyuziva goniometrické funkce pfi
vypoctech v pravouhlém trojuhelniku
aplikuje osvojené dovednosti a postupy na
slovni ulohy s praktickymi naméty

pozna jehlan a sestroji jeho sit

pozna a popiSe kuzel

vypocita v jednoduchych pfipadech povrch
a objem jehlanu a kuzele, a to i s uzitim
goniometrickych funkci

vypocita objem a povrch koule

Geometrie v roviné a v prostoru
Podobnost
podobnost geometrickych utvard
pomér podobnosti
podobnost trojuhelnikd

véty o podobnosti trojuhelnikd

uziti podobnosti

Goniometrické funkce
pfilehlda a protilehla odvésna k uhlu
v pravouhlém trojuhelniku
zavedeni goniometrickych funkci jako
poméru stran v pravouhlém trojuhelniku
sinus, cosinus, tangens, cotangens uhlu
hodnoty goniometrickych funkci
v tabulkach a na kalkulagce
grafy funkci sinus, cosinus, tangens,
cotangens
vypocty v pravouhlém trojuhelniku pomoci
goniometrickych funkci
uziti goniometrickych funkci v praktickych
ulohach

Geometrie v prostoru
Jehlan, kuzel, koule

jehlan, jeho sit a povrch

objem jehlanu

kuzel, jeho sit a povrch

objem kuzele

koule a jeji povrch

objem koule

zakladni orientace
v mechanismech trzniho
hospodarstvi

vyuziti podobnosti a pomeéru
podobnosti — mapy, plany,
modely, technické vykresy
vyuziti v oborech: matematika,
zemépis, fyzika, technické
obory

propojuje aritmetické,
algebraické a geometrické
znalosti zakud

goniometrické  funkce  se
uzivaji v planimetrii a
stereometrii, maji fadu aplikaci
ve fyzice, v technickych
oborech i v denni praxi

potfebné a dobfe vyuZitelné
v riznych védnich oborech
(astronomie, geografie),
v technické praxi, ve
stavebnictvi a strojirenstvi,
v bézném Zzivoté (oblast vyroby
zbozi pro denni potfebu)
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6.9. Informatika

Vzdélavaci oblast: Informaéni a komunikaéni technologie zpét na obsah
Vzdélavaci obor: Informaéni a komunikacni technologie
Vyuc€ovaci pfedmét: Informatika

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu
Obsahové, €asové a organizaéni vymezeni

- realizovan v 5. az 9. ro¢niku po jedné hodiné tydné (vSichni zaci v 5. ro¢niku ziskaji zaklady prace na pocitaci pro vstup na 2. stupefi nebo pro vystup
na viceleté gymnazium, v 9. ro€niku pro vystup na stfedni Skoly)

- zaci mohou byt v hodiné déleni do dvou skupin (v 5. roéniku bez zadného kritéria déleni, v 9. ro¢niku déleni podle dosazenych znalosti a schopnosti
na zacatecniky a pokrocilé) UCebni osnovy jsou tedy zpracovany jednotné pro obé skupiny v 5. ro¢niku a v 6. ro€niku. Na tyto dva ro¢niky navazuje
jedna hodina tydné v 7. az 9. ro€niku z disponibilni Casové dotace. Pokrocila uroven v 9. ro€niku — ucivo apod. vychazi z toho, ze zak zvlada zaklady
prace na pocitaci, tvodni opakovani tuto Uroven sjednocuje a vytvaii tak podminky pro zpracovani projektu ro€nikové prace. Ve tfidach s rozSifenym
vyucovanim matematiky a pfirodovédnych pfedmétd se pocita v 8. rocniku s jednou disponibilni hodinou.

- Zaci jsou vedeni k chapani a spravnému uzivani pojmG z oblasti hardware, software a prace v siti. Dale jsou vedeni k praktickému zvladnuti prace
s grafikou, textem, v 9. ro¢niku s tabulkami a k tvorbé prezentaci. VSechny tyto nastroje se zaci u€i pouzivat pro zpracovani informaci, které se uci
vyhledavat na Internetu. Pro vzajemnou komunikaci a pfedavani soubor(l se u¢i pouzivat elektronickou postu.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku
Kompetence k uéeni
- zadavanymi Ukoly jsou Zaci vedeni k samostatnému objevovani moznosti vyuziti informacnich a komunikacnich technologii v praktickém zZivoté, pro
toto poznavani vyuzivaji zkusenosti s jinym SW, spolupraci s ostatnimi zaky, napovédu (help) u jednotlivych programd, literaturu apod.
- tim, Ze zaci mohou vyuzivat svych poznamek pfi praktickych Ukolech, se zaci uéi pofizovat si takové poznamky, které jim pak pomohou pfi praktické
praci s technikou
Kompetence k feseni problému
- Zaci jsou vedeni zadavanim uloh a projektt k tvofivému pfistupu pfi jejich FeSeni, u€i se chapat, Ze v Zivoté se pfi praci s informacnimi a
komunikaénimi technologiemi budou ¢asto setkavat s problémy, které nemaiji jen jedno spravné feseni, ale Ze zplsobu feSeni je vice
- vyuéujici v roli konzultanta - Zaci jsou vedeni nejen k nalézani feSeni, ale také k jeho praktickému provedeni a dotaZeni do konce

Kompetence komunikativni

- Zaci se také uci pro komunikaci na dalku vyuzivat vhodné technologie — nékteré prace odevzdavaji prostfednictvim elektronické posty
- pfi komunikaci se u¢i dodrzovat vzité konvence a pravidla (forma vhodna pro danou technologii, nalezitosti apod.)

Kompetence socialni a personalni
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pfi praci jsou Zaci vedeni ke kolegialni radé i pomoci, pfipadné pfi projektech se uci pracovat v tymu, rozdélit a naplanovat si praci, hlidat asovy
harmonogram apod.

Z4&ci jsou pfizvani k hodnoceni praci - zak se u¢i hodnotit svoji praci i praci ostatnich, pfi vzajemné komunikaci jsou Zaci vedeni k ohleduplnosti a taktu,
uc¢i se chapat, Zze kazdy ¢lovék je rizné chapavy a zruény

Kompetence obéanské

Zaci jsou seznamovani s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (SW piratstvi, autorsky zakon, ochrana osobnich udajd, bezpecnost,
hesla...) tim, Ze je musi dodrzovat (citace pouzitého pramene, ve Skole neni zadny nelegalni SW, zaci si chrani své heslo)

pfi zpracovavani informaci jsou zaci vedeni ke kritickému mysSleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se mohou dostat prostfednictvim Internetu i jinymi
cestami

Kompetence pracovni

- zaci dodrzuji bezpec&nostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou
- zaci mohou vyuzit ICT pro hledani informaci dllezitych pro svoji dalSi potfebu
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Predmét: informatika - 5. ro€nik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

Kompetence

Ucgivo

zak vysvétli pojem informatika, uvede
priklady informaci a zdrojli

zna zakladni pravidla bezpenosti

vi, jak postupovat v pfipadé zavady
pocitaCe

spravné zapne a vypne pocitac

orientuje se v zakladnim uZivatelském
prostfedi, pozna a oznaci zakladni prvky
provadi zakladni operace s ikonou

- ovlada praci s okny

Zaklady prace s pocitacem

z&kladni pojmy

bezpec€nost prace

péce o pocitac

struktura, funkce a popis pocitace
pfidavna zafizeni

klavesnice — funkce klaves, prace s ni
mys, prace s ni

uzivatelské prostiedi (Windows) zakladni
pojmy a prvky (ikony, okna, slozky,
soubory, hlavni nabidka, plocha, hlavni
panel)

principy ovladani — tj. operace s ikonami,
s okny, s hlavni nabidkou

T - test
PP — pisemna prace
R - referat

Aj — odbornd slovi¢ka

OSV - feseni problému

EV — poznavani vztahu &lovéka k
prostfedi
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Predmét: Informatika - 6. ro€nik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

Kompetence

Ucgivo

Zzak dokaze ve Wordu napsat kratky text
v€etné dodrzeni z&kladnich typografickych
pravidel

umi otevfit existujici soubor, upravit
vlastnosti pisma a odstavce, vlozit
obrazek, zménit jeho vlastnosti a umistit jej
v textu

dokaze ulozit zmény na stejné misto nebo
jinam i pod jinym nazvem

dokaze napsat zpravu, precist si dosSlou
zpravu, smazat zpravu na webu dokaze
vyhledat stranku k ur€itému tématu

z webové stranky dokaze vyhledat a ulozit
obrazek i text

Textové editory

pojem textovy editor

uloZeni a otevfeni souboru

pohyb v dokumentu

oznaleni Casti textu do bloku

psani, oprava textu, velikost pisma
s diakritikou a dalSimi znaky

zakladni typografické pravidlo (psani
mezer za interpunk&nimi a dalSimi znaky)
pismo — typ, velikost, barva

zarovnani odstavce

vlozeni obrazku

zna internet — co to je, sluzby atd.

zna pojem postovni programy, jejich
spousténi, odeslani zpravy, ¢teni doSlych
zprav a mazani

pohyb ve webu — hypertextové odkazy,
zndma adresa, jednoduché vyhledavani
ukladani z webu — obrazek atd.

Aj — odborne vyrazy
Cj — tvorba referatll
Vv — malovani obrazku
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Predmeét: Informatika 7. ro¢nik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

Kompetence

Ucgivo

24k jmenuje nejznaméjsi a nejpouzivanéjsi
textové editory

ukaze pfiklady a oblasti vyuziti

napiSe pozadovany text, opravi v ném
chyby, kterych se dopusti

upravi vzhled dokumentu

oznadi rizné bloky mysi i klavesnici
zformatuje text a odstavce

vyuzije schranky pfi praci s textem

pfi kopirovani, pfesouvani

umi pouzivat tabulator

vlozi do dokumentu obrazek a upravi jej
dle potfeby

pouzije ozdobné pismo a grafické prvky
k upravé dokumentu

zpracovany dokument vytiskne

Zpracovani a vyuziti informaci

rdzné textové editory WordPad, pozn.
blok, Word

z&klady psani textu

editace textu

zobrazeni a nastaveni stranky
oznaceni bloku

formatovani textu

prace se schrankou

formaty odstavce

tabulator a jeho vyuziti
vkladani a Uprava obrazkd
grafické prvky, pismo

tisk a upravy pred tiskem

Aj — odborne vyrazy
Cj — tvorba referatu
Vv — tvorba plakatd a obrazku
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Predmét: Informatika - 8. ro€nik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

Kompetence

Ucgivo

Zzak zna a vysvétli zakladni pravidla
bezpecénosti prace s pocitatem

vysvétli zakladni pojmy z oblasti PC —
zakladni jednotky, operacni jednotka,
pamét atd.

zna jednotky paméti, jejich hodnoty uvede
priklady

popise pocita¢, vysvétli jeho funkci

rozlisi vstupni a vystupni zafizeni

vysvétli pojmy: hardware a software
orientuje se v zakladnim uzivatelském
prostfedi

zna zakladni prvky — soubory, slozky
provadi zakladni operace se slozkami
a dokumenty — oznadceni, pfesun, zruseni,
zaloZeni, kopie, pfejmenovani, uloZeni na
pevny disk i disketu a ostatni média
vyhleda a ulozi soubor v adresafi

ovlada praci se schrankou — kopie,

vyjmuti a vlozeni

aktivné pracuje vsiti — tiskne, vyuziva
informaci z okolnich pocitacl, napf.

CD — ROM, dokumenty

Zaklady prace s pocitacem

bezpelnost a hygiena prace

struktura, funkce a popis pocitaCe
pfidavna zafizeni — vstupni,

vystupni  (monitor, mys$, klavesnice
tiskarna), pojem hardware

software — operaéni systémy, typy
(aplikaéni, utility, editory), formaty soubort
OS Windows — zaklady prace se soubory,
sloZkami, sprava soubor(

prazkumnik, schranka a operace s ni

Aj — odborné nazvy

Cj — tvorba referatd

Vv — malovani — soutéze — tvorba
plakatd
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Predmét: Informatika - 9. ro€nik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

Kompetence Ucivo
Vyhledavani a komunikace informaci
Zak vysvetli pojem informace informatika jako védni obor ziskavani, Aj — odborné vyrazy

ainformatika, ukaze, kde se daji
informace  ziskat, odli§i  spolehlivé
a nespolehlivé zdroje

umi pracovat s internetem

aktivné vyuziva vlastnosti hypertextu
posle e-mail, SMS

aktivné se zapoji do komunikace v chatu
Zz8k  provede jednoduchou  udrzbu
pocitace

vysvétli co je pocditaCovy virus a jak se mu
branit
instaluje a
program

24k zpracuje textovou informaci — vyhleda
ji (napf. na internetu) a dale vytiskne nebo
ulozi

samostatné zpracuje referat na dané téma
pro vyuziti vdalSich vzdélavacich
oblastech

vysvétli rozdily mezi typy grafickych
editort

odinstaluje  jednoduchy

orientuje se v Excelovskem okné, seSité
apod.

dokaze vytvofit jednoduchou tabulku,
naplnit ji daty a upravit jeji vzhled.

s daty pomoci vzorci dokaze provadét
jednoduché pocetni operace

Na z&kladé tabulky dokaze vytvofit graf
a upravit jeho vzhled

graf i tabulku dokaze vlozit do Wordu

tfidéni, zdroje informaci
ovérovani vérohodnosti informaci

internet — prace s prohlizeCem, metody
vyhledavani. Formulace pozadavku,
zpracovani informaci, hypertexty, zplsoby
komunikace (e-mail, chat, SMS)

jednoducha udrzba PC

postupy pfi béznych problémech (zatuhly
kurzor, vyména toneru v tiskarné atd.)

viry a antiviry

instalace
software
softwaroveé piratstvi, informacni etika
textové a grafické informace — textové a
grafické editory

aplikaéniho &  vyukového

Excel

k ¢emu jsou tabulkové procesory
pojmy: seSit, list, fada, sloupec, bunka
pohyb mezi seSity, mezi listy
oznacleni fady, sloupce, bunék

vzhled tabulky

jednoduché vzorce

Cj — tvorba referatd
Ostatni vyukové programy
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6.10. Prvouka

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét zpét na obsah
Vzdélavaci obor: Clovék a jeho svét
Vyulovaci pfedmét: Prvouka

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu
Vzdélavaci oblast predmétu
Clovék a jeho svét

- na zakladé dosavadnich zkuSenosti utvaret prvotni a uceleny obraz svéta

- vymezit vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodina, spole¢nosti, vlasti, pfirody, kultury techniky, zdravi, bezpedi aj.
- ujasnovat si zakladni vztahy ve svété, v pfirodé, ve spolecnosti - pozorovat je, pfemyslet o nich, chranit je

- vytvaret a posilovat vnimavy vztah zaku k okoli

- polozit zaklad k utvafeni zakladnich Zivotnich postoju a hodnotovych orientaci

- vybavit zaka znalostmi a dovednostmi souvisejicimi s zivotnim prostfedim, pfirodou a jeji ochranou

- utvaret pozitivni postoj k zivotnimu prostfedi

- osvojit si pfiméfené bohatou slovni zasobu vztahujici se k u€ivu prvouky

Potfebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaiji Zaci predevsim tim, Ze pozoruji nazorné pomticky, pFirodu a &innosti lidi,
hraji uréené role, feSi modelové situace atd.

Prifezova témata

- OSV - osobnostni a socialni vychova  porozumét sam sobé i druhym
zvladat vlastni chovani
pomahat vytvaret pozitivni mezilidské vztahy
komunikovat s okolim v rdznych situacich

- VDO - vychova demokratického ob¢ana rozvijet sebeuctu, sebedlvéru a samostatnost
chapat hodnotu spravedinosti, tolerance a odpovédnosti
vést k ohleduplnosti a ochoté pomahat druhym

- EV - enviromentalni vychova vést k uvédomovani si podminek Zivota
péstovat navyky nezbytné pro kazdodenni jednani vaci zivotnimu prostfedi
ukazovat pfiklady vhodného i nevhodného jednani k zZivotnimu prostfedi
polozit zaklady k utvafeni zdravého Zivotniho stylu
vytvaret pozitivni a zodpovédny vztah k zivotnimu prostfedi

- MV - medialni vychova vést k vyuzivani médii jako zdroje informaci
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Prvouka ma 5 tematickych okruhd: Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nas, Lidé a éas, Rozmanitost pfirody, Clovék a jeho zdravi

Casova dotace Trida s posilenou vyukou TV
- 1. ro¢nik - 1 hodina tydné - 1. roénik - 1 hodina tydné
- 2. roc¢nik - 1 hodina tydné a 1 disponibilni hodina tydné - 2. ro¢nik - 1 hodina tydné a 1 disponibilni hodina tydné
- 3. ro¢nik - 2 hodiny tydné a 1 disponibilni hodina tydné - 3. ro¢nik - 2 hodiny tydné

Misto realizace

- ucebna
- okoli skoly, obec, okoli obce (pfi vychazkach a exkurzich)

Rozvijeni kli¢ovych kompetenci
Kompetence k uéeni

- vyhledava a tfidi informace, vzajemné je propojuje a vyuziva

- vytvafi si vlastni pohled na pfirodni, spole€enské a sociokulturni jevy a obhajuje svoje stanovisko

- pouziva vhodnou terminologii

- pod vedenim ucitele pozoruje a experimentuje, porovnava ziskané vysledky a dava je do souvislosti
- poznava smysl a cil ueni, je aktivni, hodnoti vysledky svého uceni

- projevuje ochotu k uceni

Kompetence k resSeni problému

- vnima rdzné problémové situace, pfemysli o nich a hleda zplsoby feseni

- vyhledava potfebné informace k feSeni problému

- pfifeSeni problému pouziva jiz ziskané védomosti a dovednosti

- rozhoduje se a umi své rozhodnuti vysvétlit a obhgjit

- uvédomuje si osobni zodpovédnost za sva rozhodnuti a ¢iny

- problémy se nejprve snazi feSit samostatné, pozdéji ma moznost pozadat o pomoc
- uvédomuje si osobni zodpovédnost za sva rozhodnuti a ¢iny

- problémy se nejprve snazi feSit samostatné, pozdéji ma moznost pozadat o pomoc

Kompetence komunikativni

- vyjadfuje své mySlenky a nazory zejména v ustnim projevu
- souvisle formuluje své napady, postfehy, myslenky a nazory v logickych souvislostech
- nasloucha ostatnim, rozumi jim a reaguje na n&, vnima a respektuje nazor ostatnich

163



zapojuje se do diskuze, komunikuje efektivné a nekonfliktné v méné béznych situacich, obhajuje svdj nazor, dokaze argumentovat
uziva bezpectné elektronicka média ke komunikaci s okolim
komunikuje se spoluzaky

Kompetence socialni a personalni

spolupracuje ve skupiné, fidi se danymi pravidly prace a chape svoiji roli ve skupiné

chova se a jedna s lidmi s respektem, ohledupiné, poskytuje pomoc bez ohledu na rozdily mezi lidmi, pozada o pomoc
Cerpa pouceni z toho, co ostatni lidé délaji nebo fikaji, vyuziva zkuSenosti ostatnich

vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé samém, pfi samostatné praci si véfi

dokaze nabidnout pomocnou ruku

Kompetence ob¢anské

respektuje nazory druhych lidi, odmita hrubé zachazeni, je schopen se vcitit do situace ostatnich

je si védom svych prav i povinnosti ve Skole i mimo Skolu”

podle svych moznosti poskytne u¢innou pomoc (veetné situaci ohrozeni) a pfiméfené reaguje na krizové situace
aktivné se zapojuje do kulturniho a sportovniho déni

respektuje osobnost druhého a chova se k nému podle zasad slusného chovani

rozviji vztah k sob& samému, spolecnosti, k pfirodé

uvédomuje si zavislost Clovéka na pfirodé a nutnost ochrany Zivotniho prostfedi

aktivné se zapojuje do ekologicky orientovanych aktivit

je schopen zaujmout v urcité situaci vhodny postoj a jednat tak, aby neublizil sobé ani ostatnim

Kompetence pracovni

pouziva bezpecné a ucinné pomucky, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla
utvari si pracovni navyky v jednoduché samostatné i tymové Cinnosti, vazi si prace ostatnich
hodnoti vysledky pracovni &innosti jednotlivce/skupiny

pfi praci vyuziva védomosti a zkuSenosti z pfedchoziho uéeni

pini si svédomité svéfené ukoly a povinnosti

svou €innosti neohroZuje a neposkozuje Zivotni prostfedi
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Predmét: Prvouka — 1. ro¢nik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

rozpozna své spoluzaky, vyulujici a dalSi
osoby spojené se zivotem ve Skole
orientuje se ve své tfidé a podle potfeby
i ve Skolni budové a vS§ima si zmén

uréi své pracovni misto a rozliSi Skolni
pomucky

pouziva zakladni pravidla spoleCenského
styku

popiSe cestu do Skoly, jeji rizikova mista a
situace, jez mohou nastat

pfi vychazce pojmenuje skuteCnosti kolem
sebe

rozpozna pfibuzenské vztahy

zna jména svych rodi¢l a sourozencl
orientuje se ve svém domové

popiSe vybrané situace a udalosti spojené
se Zivotem rodiny

rozpozné jednotliva roéni obdobi

rozdéli hry a zabavy do jednotlivych ro€nich
obdobi

pozoruje a popiSe zivot rostlin a zivocichu
v jednotlivych obdobich rozli§i zvifata volné
Zijici a hospodarska

pojmenuje mladata domacich zvifat

popiSe své télo a uréi nazvy ¢asti téla
popise rozdily mezi dvéma raznymi lidmi
objasni a pouziva zakladni hygienické
navyky

rozli§i nemoci a Urazy

oSetfi drobna poranéni

rozdéli potraviny na vhodné a nevhodné
pro spravnou vyzivu

rozpozna meésice, dny a celé hodiny
popise svUj denni rezim
zvladne jednoduchou orientaci v Ease

Misto, kde zijeme
Lidé kolem nas
- jsem Skolak

Lidé kolem nas
- moje rodina

Lidé a cas
Rozmanitost prirody
- poznavam ro¢ni obdobi

Clovék a jeho zdravi
- moje télo

- zdravovéda

- VyZiva

Lidé a ¢as
- jJaacas

MS, PP

MS, RR, PP

PP, MS, T

PP, MS, T, PU

PP, T

WV, PC, LV
osv, VDO
ETV - oslovovani spoluzak,
pozdravy, prosba, podékovani,
omluva, vyjadfi zajem o spoluzaky

vV, LV
osv, vDO
ETV — vyjadfuje city v rodiné

VV, PC, LV

EV, OSV VWV, PC, TV

EV, VDO

ETV- pocit sebeucty a ucty k
druhym

M, VV
EV
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rozpozna obvykla povolani dospélych
zna zaméstnani otce a matky

osvoji si zakladni navyky chodce
bezpetné prechazi vozovku

Lidé kolem nas
- prace dospélych

Misto, kde zijeme
- dopravni vychova

MS, PP
MS, PP
MS(modelova situace),
PP(prakticke predvedeni),
T(test), RR(fizeny rozhovor),

PU(problémova Gloha)

vV, PC
0OSV, VDO

vV, PC
VDO
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Predmét: Prvouka — 2. ro¢nik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

respektuje Skolni rezim a fad

orientuje se v budové Skoly

osvoji si zakladni pravidla slusného
chovani

projevuje toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzakd i dalSich lidi, je
tolerantni k jejich nedostatkim,
rozpoznava jejich prednosti

zvladne bezpeéné cestu do Skoly jako
chodec, zna rizikova mista a situace

rozliSi Skolni a kalendarni rok

vymezi obdobi podzimu

popiSe promény pocasi a pfirody na
podzim

podle plodd rozpozna a pojmenuje ovocné
stromy

zafadi rostliny podle mista péstovani (sad,
zahrada, pole)

vysvétli divod barveni a opadavani listd
rozpozna nejzndméjsi stéhovavé ptaky
od stélych

sestavi si kalendar pfirody (znacky pocasi)

rozliSi a pojmenuje zvifata volné Zijici,
hospodarska a domaci mazlicky

popiSe zplUsob péce o nékteré Zivocichy
rozezna a tfidi ovoce a zeleninu

rozezna pokojové rostliny a popiSe pédi
oné

vymezi obdobi zimy

popiSe promény pocasi a pfirody v zimé
vysvétli nutnost péCe o lesni zvér
(pfikrmovani)

navrhne pomoc zivoCichlm ve volné
pfirodé béhem zimy

orientuje se v €ase podle hodin

Misto, kde zijeme
Lidé kolem nas
- ve Skole

Rozmanitost prirody
- zaCina podzim
- podzim v zahradé
- podzim v sadu
- podzim na poli
- podzimyv lese

Rozmanitost pfirody
- pfiroda kolem nas

Rozmanitost pfirody

- zacCina zima

- pfiroda v zimé

- rostliny v zimé

- Zivo€ichové v zimé

- péce o rostliny a Zivo€ichy v zimé

Lidé a cas

MS, PP, T

V, PO,DO

PP, PU, T, U

V, PO, DO, PP

WV, PC, LV

osVv, VDO

ETV - podili se na vytvafeni
pravidel tfidy

CJ, WV, HV

EV, VWV, PC, LV
EV

CJ, W, TV
ETV — naslouchani, jednoducha
komunikacni pravidla
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objasni pojmy minulost, soucasnost
a budoucnost

rozezna ro¢ni obdobi, mésice, tyden, den
a Casti dne

ur¢i datum a letopocet

spravné pojmenuje pfibuzenské vztahy
popiSe zivot v rodiné

zna a zapise svoji adresu

orientuje se ve své obci

uréi rozdily mezi méstem a vesnici

rozli§i a pojmenuje Casti téla

vysvétli vyznam Cistoty a hygieny

popise prevenci nemoci a Uraz(

poradi si s oSetfenim drobnych poranéni
rozezna nebezpeéi rlzného charakteru,
zkous$i odhadnout jeho zavaznost
poskytne jednoduchou prvni pomoc nebo
ji pfivola

vyhleda a zapamatuje si telefonni &isla
tisfiovych linek

vyzkouSi si  komunikaci s operatory
tisfiovych linek

vysvétli zasady zdravé vyzivy a zdravého
zivotniho stylu

poznava podstatu zdravi i pFicin jeho
ohrozeni, vzniku nemoci a uUrazl a jejich
predchazeni

poznava a upeviuje preventivni chovani,
Ucelné rozhodovani a jednani v rGznych
situacich ohrozeni vlastniho zdravi a
bezpe€nosti i zdravi a bezpelnosti
druhych, v&etné chovani pfi mimofadnych
udalostech.

vymezi obdobi jara

popiSe zmény pocasi a pfirody na jare
rozli§i stromy listnaté/jehli¢naté/ovocné
vysvétli chovani zivocichl na jare

zafadi nejznaméjsi ptadky mezi stalé a
stéhovavé

popiSe chovani rostlin na jafe

- orientace v ¢ase

Lidé kolem nas
- rodina a domov
Misto, kde zijeme

Clovék a jeho zdravi
- lidské télo
- péce o zdravi

- tisfAové linky, volani

Rozmanitost pfirody

- zacina jaro

- stromy na jafe

- stromy listnaté/jehlicnaté
- ZivoCichové na jafe

- rostliny na jafe

PP, U, T

MS, T, PP, PU,U

PP, U, T, MS

MS

MS, T, U, PP

V, PO, DO

PP, T, MS

M, VV
osv

LV, WV
osVv, VDO
ETV - vyjadfuje city v rodiné

W, PC, EV

osv, vDO, EV

ETV - ziskava zaklady
pozitivniho hodnoceni a
sebehodnoceni

v, PC

VDO, OSV

ETV - pozitivné hodnoti sebe i
druhé

CJ, WV, HV

vV, PC
VDO
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vymezi termin Zivotni prostfedi

rozpozna prostiedi bez zasahu a se
zdsahem CElovéka

navrhne moznosti zlepSeni  Zivotniho
prostfedi ve svém nejblizSim okoli

pojmenuje obvykla povolani dospélych
rozli§i rizné pracovni pom(cky, nastroje,
naradi, suroviny a vyrobky

popiSe zaméstnani rodich

vazi si prace a jejich vysledku

rozlisi volny ¢as od €asu na praci, navrhne
moznosti jeho vyuziti

v misté bydlist€ zna a vyuziva bezpecna
mista pro hru a dalsi traveni volného ¢asu

prohloubi si navyky chodce
rozliSi a pojmenuje dopravni prostifedky
popiSe ochranu cyklisty

vysvétli divod zakladani existence CHKO
vyhleda informace o nejbliz§i CHKO
popiSe okolni krajinu

zjisti rostliny a zivocichy, ktefi v okoli Ziji
ur€i typ krajiny

vymezi obdobi léta

popiSe promény pfirody v lété

popiSe promény pocasi v lété

dle obrazku popise Zivot rostlin a Zivocicht
Vv lese, na louce, u rybnika, na poli

najde na obrazcich jednotlivé rostliny a
zivoCichy, ktefi Zziji vlese, na louce, u
rybnika, na poli

Misto, kde zijeme
Rozmanitost prirody
- Zivotni prostredi

Lidé kolem nas
Prace lidi

Misto, kde zijeme
Dopravni vychova

Misto, kde zijeme
Rozmanitost pfirody

- chranéna krajinna oblast
- krajina kolem nas

Rozmanitost pfirody
- za€ina léto

- létovlese

- léto na louce

- léto u rybnika

- léto na poli

V,PU, E

PP, T, MS

MS, PP, T, PU, U

V, PO, DO

MS (modelova situace), PP
(praktické predvedeni), T(test),
PU(problémova uloha), U(Gstni
zkouseni),  DO(demonstracni
obrazky), PO(pozorovani),
V(vychazka), E(exkurze)

CJ, W, PV
EMV, MV, ETV

W, PC
VDO

vV, PC

EMV

EMV

CJ, W
EMV, ETV

169




Predmét: Prvouka — 3. ro¢nik

Vzdélavaci vystup Vzdélavaci obsah Evaluace Presahy, vazby
kompetence ucivo
orientuje se v okoli bydlisté a Skoly Misto, kde zijeme PP, MS, U, T,R vV
rozeznd vyznamné budovy a objekty, | Lidé kolem nas VDO

seznami se s regionalnimi pamatkami
vyhleda mista pro volny ¢as, sport, kulturu
a sluzby

zjisti minulost obce

urci okolni obce

uréi svétové strany

orientuje se na planu obce a v mapce okoli
seznami  se s postupem v pfipadé
obecného ohrozeni, v pfipadé pozaru
seznami se s postupem pfi evakuaci

popise fungovani integrovaného
zachranného systému (I1ZS)

vysveétli pouziti linek tisfiového volani
ovladd komunikaci s operatory tisfovych
linek

poznavani a upeviiovani preventivniho
chovéni, u€elného rozhodovani a jednani
v riznych situacich ohrozeni vlastniho
zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpe&nosti
druhych, v&etné chovani pfi mimofadnych
udalostech.

popise jednotlivé typy krajiny
popiSe a zafadi krajinu
spravnému typu krajiny

popiSe zivotni prostfedi Clovéka
zhodnoti vliv Elovéka na krajinu v nejbliz§im
okoli (klady a zapory)

vysvétli dulezitost ochrany pfirody, utvareni
CHKO

navrhne  moznosti  ochrany  pfirody
s ohledem na své schopnosti a dovednosti
stanovi a vysvétli pravidla spravného
chovani v pfirodé

v okoli ke

urci ro¢ni obdobi
zafadi mésice v roce do jednotlivych

- obec, kde Ziji

Mimoradné udalosti a rizika s nimi spojena
- pozar — pfi€iny, prevence vzniku

- varovny signal, zkouska sirén

- evakuace

Krajina kolem nas

- typy krajiny

- vliv ¢lovéka na utvareni krajiny

- bezpeé&nost pohybu a pobytu v pfirodé
- ochrana pfirody

Lidé a cas

beseda s odborniky, pracovniky
nékteré ze slozek 1ZS

PP, T,R, U

PP, T,U,R

PP, V, DO, U+P, T, PO

V, PO ,DO, U+P

ETV — spolupracuje a poskytuje
pomoc

ETV

ETV

HV, PV

EMV: Cloveék a jeho okoli

MV

ETV - naslouchani, dodrZovéni
zakladnich komunikacnich pravidel

HV, WV
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roénich obdobi

charakterizuje jednotliva roéni obdobi
popiSe zmény v pfirodé

rozli§i pfirodniny a lidské vytvory

popiSe ziskavani vybranych surovin

zjisti zakladni vlastnosti latek a porovnava
je

zméfi délku, objem, €as, hmotnost a teplotu
pozoruje a popise zmény latek

zjisti  nejvyznamnéjSi  té€Zebni  oblasti
V regionu + co se tézi

zhodnoti vliv t&€zby na okolni krajinu

rozlisi jednotlivé druhy odpadu

popiSe moznost dalSiho vyuziti jednotlivych
odpadl

vysvétli pojem recyklace, recyklovany
odpad

zaradi recyklovatelny odpad do spravnych
kontejnert

vyhleda v obci mista, kde jsou kontejnery
umistény

vysvétli pojmy skladka, Eerna skladka

rozliSi nezivé pfirodniny

objasni ulohu Slunce, vody, vzduchu, pudy
popiSe kolobéh vody v pfirodé

pozoruje a rozezna vybrané nezivé

pfirodniny

vyjmenuje nezbytné podminky Zivota na
Zemi

zjisti jednotlivé sloZky vzduchu, dokaze
jejich existenci jednoduchymi pokusy
znazorni vzdudné proudéni

zhodnoti vliv Clovéka na znecisténi ovzdusi
vysvétli moznosti snizeni negativniho vlivu
Cloveéka

prokaze a ovéfi existenci vzduchu ve vodé
av pudé

vysvétli dulezitost vody pro zZivot na Zemi
popiSe kolobé&h vody v pfirodé

zhodnoti vliv €lovéka na znedisténi vodnich
zdrojl

- ro¢ni obdobi

Misto, kde zijeme

Rozmanitost prirody

- Clovék a pfiroda

- ziskavani surovin

- likvidace odpadu

- odpad jako druhotna surovina

Rozmanitost pfirody
-z nezivé pfirody

- voda

- vzduch

- plda

- paliva

PP, T,U,R,E,V

PP, T, U+P, DO, PO

\AY
ETV
EGS: ¢lovék a zdravi

\AY

ETV - pini spoleéné ukoly,
vyjadrfeni citd v riznych situacich
EMV: Cloveék vs. prostredi
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popise pudu, jeji vznik

rozli§i jednotlivé druhy paliv

popise jejich vznik

zhodnoti vliv t&Zby na okolni krajinu

vysvétli vztah mezi nezZivou a Zivou
pfirodou

objasni zakladni podminky zivota na zemi
pozoruje a popise stavbu téla rostlin
a zivocgicht

roztfidi rostliny a Zivocichy podle riznych
hledisek

pozoruje a pojmenuje vybrané druhy rostlin
a zivogicha

popiSe stavbu téla ¢lovéka

vyjmenuje lidské smysly a objasni jejich
vyznam

rozlisi znaky Zzivota Clovéka a vyvojova
obdobi

vyjmenuje  zakladni  projevy  Zivych
organism{

popiSe znaky zivota zivoc€ich(

popiSe stavbu téla u vybranych Zzivocicha,
zakladni znaky pak aplikuje pfi pfifazovani
dalSich zivo€ichl do jednotlivych skupin
rozdéli vybrané zivoCichy podle zplsobu
pohybu, podle potravy a zplsobu
rozmnozovani

rozezna zivocCichy volné Zijici od domacich
vyhleda chranéné Zivodichy

provede srovnani mezi rostlinnou
a zivocisnou Fisi

popiSe znaky Zivota rostlin

rozliSi rostliny kvetouci a nekvetouci,
popiSe Casti tél rostlin

rozezna hospodarské (uzitkoveé) rostliny
od ostatnich

zduvodni dulezitost spravného drzeni téla
objasni vyznam pohybové aktivity pro
zdravi ¢lovéka

sestavi zdravy jidelniek

navrhne mozZnou prevenci nejb&znéjsich

Rozmanitost pfirody
- ze zive pfirody

- Zivocichoveé

- rostliny

Clovék a jeho zdravi
- péce o zdravi

- prevence nemoci a urazu

PP, T, U+P, R, PO

PP, T, U+P, R, PO

osv

A%,
ETV - plni
spolupracuje

spoleCné ukoly a
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nemoci a urazl

uplatiuje zdkladni hygienické a zdravotné
preventivni ndvyky

sestavi vhodny denni rezim s ohledem na
vyuziti volného Casu

uplatriuje zasady bezpecného chovani
rozezna mozné ohrozeni a vysvétli
moznosti ochrany

osVvoji si dopravni kazen

uplatiuje zakladni pravidla bezpecného
chovani ucastnika silniéniho provozu a
jedna tak, aby svym jednanim a chovanim
neohrozoval zdravi své ani jinych lidi
popiSe cestovani dopravnimi prostfedky
chape modelové dopravni situace, spravné
je vyhodnoti a vyvodi vhodné chovani —
jako chodec, jako cyklista

vysvétli moznosti ochrany déti v dopravé

aplikuje své znalosti zprvouky pfi
vychazkach a exkurzich

zafadi rostliny a ZivoCichy do jednotlivych
ekosystému

Misto, kde zijeme
- dopravni vychova

Pfiroda kolem nas

- pozorovani pfirody
- u lidskych obydli

- napoli

- nalouce

- uvody

PP,T,UMS

PP, V, PO

MS (modelova situace), PP
(praktické predvedeni), T (test),
PU (problémova uloha), E
(exkurze), V(vychazka), U+P
(astni a pisemné zkousSeni), R
(referét), PO(pozorovani),
DO(demonstraéni obrazky)

ETV - naslouchani
EMYV - ekosystémy
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6.11. Vlastivéda

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét zpét na obsah
Vzdélavaci obor: Clovék a jeho svét
Vyulovaci pfedmét: Vlastivéda

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu
Vzdélavaci oblast predmétu

Misto, kde zijeme II. obdobi
- zak poznava okoli, vztahy a souvislosti v rodiné, 8kole, spole€nosti
- zak vyhledava nové informace a orientuje se v kazdodennim Zivoté
- rozviji praktické zkuSenosti zakll v mistnich a regionalnich skute¢nostech
- pozoruje a hodnoti rizné jevy
- chrani krajinu
- rozviji touhu po poznani
- osvojuje si dopravni vychovu

Lidé kolem nas
- osvojuje a upevriuje si zaklady spolecenského chovani a jednani
- oveéfuje si vyznam tolerance, respektu, pomoci, Ucty, snasenlivosti a rovnosti mezi lidmi
- rozeznava ruzné kultury, porovnava zakladni prava a povinnosti ve spole¢nosti a svété
- seznamuje se zakladnimi pravy a povinnostmi v souziti lidi

Lidé a ¢as
- Zak se postupné orientuje v dé&jich a v Case
- poznava a rozliSuje Casové a historické déje
- zak si objasriuje vyvoj véci v €ase, uCi se vnimat sou€asnost jako vysledek minulosti a vychodisko pro budoucnost
- vyhleda a zhodnoti informace z réiznych zdrojti (od rodiny aZ po celou CR)

Casova dotace

- 4.-5.ro¢nik
- 2 vyucCovaci hodiny tydné

Misto realizace
- kmenova tfida

- prostranstvi mimo Skolu
- pocitaCova uCebna
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Prarezova témata

- OSV: osobnostni rozvoj, socialni rozvoj, moralni rozvoj

- VDO: obc¢anska spolecnost a Skola, ob&an, ob&anska spole¢nost a stat, formy participace ob¢anu v politickém Zzivoté, principy demokracie jako formy
vlady a zpUsoby rozhodovani

- EGS: objevujeme Evropu a svét, jsme Evropané

- MKYV: lidské vztahy, etnicky pavod, principy socialni smiru a solidarity

- EV: vztah ¢lovéka k prostfedi

- MV: kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni, fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
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Vzdélavaci obsah predmétu Vlastivéda

1. roénik 2.ro¢nik | 3. ro¢nik | 4. roénik 5. ro€nik
osv Osobnostni rozvoj Osobnostni rozvoj
cvi€eni smyslového vnimani, pozornosti, soustfedéni cviCeni dovednosti zapamatovani
planovani uceni feSeni probléma

stanoveni osobnich cild
Socialni rozvoj
vzajemné poznavani ve tfidé Socialni rozvoj

komunikace verbalni a neverbalni chovani podporujici dobré vztahy
rozvoj dovednosti kooperace
Moralni rozvoj

feSeni problému a rozhodovani Moralni rozvoj
pomahajici a prosocialni chovani
VDO Obc¢anska spole¢nost a Skola Obcanska spole¢nost a Skola
demokratické principy participace zaka ve skole
(zakovska samosprava)
Formy participace ob&anu v politickém Zivoté Ob¢an, ob&anska spole¢nost a stat
demokratické volby a politika uloha ob&ana v demokratické spole¢nosti
EGS Objevujeme Evropu a svét

nase vlast a Evropa, evropskeé krajiny
statni a evropské symboly

MKV Kulturni diference Kulturni diference
respektovani zvlastnosti riznych etnik uplathovani principu slusného chovani
lidska solidarita
EV Vztah €lovéka k prostfedi
MV Kritické mysleni

Mezipredmétové vztahy
- vramci pfedmétu ¢lovék a jeho svét vyulujici vyuZije navaznosti na ostatni pfedméty (matematika, €esky jazyk, vytvarna vychova, pracovni ¢innosti)

Rozvijeni klicovych kompetenci zaku
Vyucujici vyuzije vSech forem a metod prace k tomu, aby zak dosahl nize uvedenych kompetenci:

Kompetence k u€eni

vybira, vyuziva, planuje a organizuje, fidi metody a zpUsoby pro vlastni uceni
vyhledava, tfidi a vyuziva informace v u€eni i v Zivoté

propojuje a uvadi obecné uzivané symboly, znaky, terminy

- poznava cil a smysl u€eni, ma pozitivni vztah k u€eni

Kompetence k feseni problému
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- rozpozna a pochopi problémy, promysli a naplanuje zpusob feseni
- samostatné feSi problémy, osvéd&ené postupy aplikuje, obhajuje sva rozhodnuti
- hleda rdzné varianty feSeni a vybira mezi nimi

Kompetence komunikativni
- vyjadfuje se vystiZzné, souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim projevu
- nasloucha promluvam, diskutuje, obhajuje svuj nazor
- vyuziva komunikacni prostfedky
Kompetence socialni a personalni
- spolupracuje ve skuping, pfijima role, vytvafi pravidla prace v tymu
- pfispiva k upeviiovani mezilidskych vztahu
- respektuje, ocefiuje nazory a pouceni druhych
- ovlada a fidi svoje jednani a chovani, vytvari si o sobé pozitivni pfedstavu
Kompetence obéanské
- VaZi si druhych, odmita utlak, hrubost
- respektuje spole€enské normy, je si védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo ni
- chrani a ceni si na8e kulturni a historické dédictvi

Kompetence pracovni

- dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti
- vyuziva znalosti a zkuSenosti jiz ziskané

177



Predmét: Vlastivéda - 4. ro¢nik

Vzdélavaci vystup Vzdélavaci obsah Evaluace Presahy, vazby
kompetence ucivo
CLOVEK A JEHO SVET
Misto, kde zijeme R — referaty VDO - obcanska spole¢nost a
vyhleda polohu svého bydlisté, pobytu | MGj domov Z — zajimavosti Skola

vzhledem ke krajiné, statu s pomoci
ucitele
orientuje se podle svétovych stran

Zjisti informace z rGznych informacnich
zdrojit a jednoduSe posoudi jejich
regionalni vyznam

pouziva nacrty, plany, zakladni typy map
vyhleda jednoduché udaje

rozlisi svétové strany, v pfirodé i podle
mapy

vyhleda jednoduché udaje

o pfirodnich podminkach

a sidlistich lidi

popiSe ostatnim zkusenosti,

zazitky a zajimavosti z vlastnich cest

na zakladé vlastnich zkuSenosti popiSe
zakladni vztahy v rodiné

vysvétli zakladni rozdily mezi lidmi
v modelovych situacich se snazi najit
spolecné se spoluzaky feSeni problému

- prostfedi domova
- orientace v misté bydlisté

Obec, mistni krajina
Casti obce

- poloha v krajiné

- historie a sou¢asnost
- orientaéni body

- dopravni sit

Prace s mapou

- svétové strany
glébus, mapy, plany
- orientace na mapé

- méfitko

- nadmorska vySka

- znacky

Nad mapou CR

- poloha

- povrch

- vodstvo

- meésta

- zemédélstvi

- pramysl

- Zivotni prostredi

Lidé kolem nas
Rodina
- Clenové, vztahy, funkce, zaméstnani

Souziti lidi

- mezilidské vztahy

- komunikace

- principy demokracie

U — ustni zkouseni

T —test

PP — praktické predvedeni
H - hry

MPM — metody prace s mapou
CPKM — ¢&tenim a psanim
ke kritickému mysleni

R — referaty
H—hry

U — ustni zkouseni
T —test

MPM — metody prace s mapou

mezipfedmétové vztahy:
- CJ,M,VV,PC

EV — vztah Clovéka k prostredi
ETV — zna své schopnosti, utvari
své pozitivni sebehodnoceni

EV — vztah ¢lovéka k prostfedi
MKYV — lidské vztahy
OSV - socialni rozvoj

ETV — vztahy v rodiné a ve tfidé

ETV — zhodnoceni hrubych vyrazu
a spravnost komunikace

mezipfedmétové vztahy:
- CJ,M, VWV, PC
ETV — dobré vztahy s vrstevniky,
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posoudi, rozli§i a na pfikladech dolozi
zakladni pravidla slusného chovani

rozlisi Zzadouci a nezadouci jednani a
chovani

v modelové situaci se snazi nalézt dané
problémy, mozné konfliktni situace
navrhne moznosti, jak tomu predejit pfip.
se problému/konfliktu vyhnout

uziva penize v béznych situacich
orientuje se v problematice penéz a cen a
je veden k odpovédnému spravovani
osobniho rozpoctu

rozlisi zakladni formy vlastnictvi s pomoci
ucitele

rozlisi hlavni organy statni moci,
zastupce, symboly statu a jejich vyznam

Moje skola

- prostfedi Skoly

- prava a povinnosti Zaku Skoly
- zakovska samosprava

- okoli skoly

- bezpecna cesta do Skoly

Chovani lidi

vlastnosti lidi — ohleduplnost,
vlastni emocionality

pravidla slusného chovani

- etické zasady

rizikové situace, rizikové chovani
- pfedchazeni konfliktdm

zvladani

Pravo a spravedinost

- zakladni lidska prava a prava ditéte

- protipravni jednani, korupce

- pravni ochrana ob&anu, majetku (narok na
reklamaci), soukromého vlastnictvi a
duSevnich hodnot

Vlastnictvi
- soukromé, vefejné, osobni
- rozpocet, pfijmy a vydani domacnosti

NaSe vlast

- CR

- statni sprava, samosprava
- statni symboly

- armada CR

Zakladni globalni problémy
- globalni problémy
pfirodniho prostiedi

Lidé a €as

MérFeni déjinného Casu
pravék

davni Slované

MS — modelova situace

PCO - prace s ¢asovou osou
H — hadanky

E — encyklopedie

M — muzeum

P — pamatky

PO — povésti, baje

spravna reakce

chovani

na nevhodné

mezipfedmétove vztahy:

- CJ,M, VvV, PC
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navrhne moznosti zlepSeni Zivotniho
prostfedi obce s pomoci ugitele

uziva Casové Uudaje a vyuziva je
k pochopeni vztah(l s pomoci ucitele
vyhleda informace z rliznych zdrojl pro
pochopeni minulosti

zhodnoti a rozliSi hlavni sou€asné a
minulé realie

rozezna na jednodusSich ukazkach
zplsob Zivota a praci predk( na nasem
Uzemi v minulosti a souasnosti (nas
region)

objasni historické divody statnich svatkd,
vyznamnych dnu s pomoci ugitele

Velkd Morava

vlada Premyslovcu

nastup Lucemburku

Jan Hus

husitské valky

boj o ¢eskou korunu a nastup Habsburkl

Kultura
- podoba a projevy kultury
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Predmeét: Vlastivéda — 5. ro€nik

Vzdélavaci vystup Vzdélavaci obsah Evaluace Presahy, vazby
kompetence ucivo
CLOVEK A JEHO SVET
Lidé a ¢as R — referaty mezipfedmétové vztahy:

rozlisi Casové Udaje a ukaZe vztahy mezi | doba temna, J. A. Komensky Z — zajimavosti - CJ,M, VvV, PC
jevy a dgji Zivot za vlady Marie Terezie a Josefa Il A — aktuality
vyhleda v knihovn&, muzeich informace, PCO - prace s ¢asovou osou prifezova témata:
objasni zakladni vyznam nemovitych | narodni obrozeni a jeho predstavitelé - OSV -socialni rozvoj

i movitych pamatek

najde a rozezna minulé i soucasné nasi
vlasti i regionu

porovna a posoudi zpusob Zivota predki
z hlediska déjin zemé i regionu, vychazi

zpovésti, myth a baji daného
mista/regionu
vysvétli  historické ddvody hlavnich

statnich svatkd, vyznamnych dnud

vyhleda a objasni polohu svého pobytu
v krajing, statu

pozna svétové strany i podle mapy,
orientujie se a fidi se podle zasad
bezpe&ného pohybu a pobytu v pfirodé
objasni a vysvétli hlavni regionalni
zvlastnosti a posoudi jejich vyznam
vyhleda hlavni organy statni moci,
rozpozna symboly nasSeho statu a jejich
vyznam

rozpozna nacrty, plany, typy map

najde jednoduché Udaje o pfirodé,
méstech na mapé CR, Evropy, polokouli
zhodnoti zkuSenosti, zaZitky a zajimavosti
z cest

porovna zplsob zivota a pfirodu nasi
a jinych zemi

rozezna rozdily mezi lidmi

obhaji a zdlvodni své nazory, pfipusti
svlj omyl a dohodne se na spole¢ném
postupu feSeni

revoluéni rok 1848

Rakousko- Uhersko (dualismus)

Narodni divadlo a kulturni rozvoj koncem 19.st.
hospodarsky rozvoj nasich zemi v 19.st.

1. svétova valka a vznik CSR

T. G. Masaryk a zivot v 1. republice

konec 1. republiky, Mnichovska dohoda

2. svétova valka a povaleéné Ceskoslovensko

Misto, kde zijeme

z&kladni pojmy, poznatky o regionu

CR — nase vlast

Praha a jeji okoli

prehled regiond CR, vyznamnych mést a
zajimavosti

Evropa a svét

Mapa svéta

Evropa — svétadil, ve kterém Zijeme

jednotlivé oblasti Evropy (staty)

CR a nasi sousedé na severu, jihu, vychodé a
zapadé

Lidé kolem nas

NM — navstéva muzea

CLD - ¢&teni literarnich dél

H — hra kdo jsem

CPKM — ¢&tenim a psanim ke
kritickému mysleni

U — ustni zkouseni

T —test

U — Ustni zkou$eni

T —test

PM — prace s mapou

HZ — hodnoceni zaka

Z — zapisy

H - hra

R — referaty, zajimavosti
PP — praktické predvedeni
H —hra

CPKM - ¢&tenim a psanim ke
kritickému mysleni

R — referat, zajimavosti

- VDO - principy demokracie

- MKV - lidské vztahy

- ETV - dokaze se orientovat ve
vztazich k druhym

mezipfedmétové vztahy:
- CJ.M, VvV, PC

prifezova témata:

MKV — lidské vztahy,
plavod

EV — vztah Clovéka k prostredi
EGS — objevujeme Evropu a svét,
jsme Evropané

etnicky

ETV — pomoc druhym, zakladni
city

ETV — silné osobnostni stranky
mezipfedmé&tové vztahy:
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orientuje se v zakladnich  forméach
vlastnictvi

pouziva penize v béznych situacich
odhadne cenu nakupu, zkontroluje si ji i
vracené penize

na prikladu vysvétli nemoznost realizace
chténych vydaju

vysvétli, pro¢ spofit, kdy a kde si pujcovat
a jak nasledné splacet své dluhy

najde zmény ve spoleéenském a
prirodnim prostfedi a ukaze moznosti
zlepSeni zivotniho prostfedi obce

popiSe a dodrzuje pravidla souziti
v roding, v obci, ve Skole, v pracovnim
kolektivu, mezi chlapci a divkami

chape podstatu jednotlivych lidskych
vlastnosti

zhodnoti jednani a chovani ¢lovéka

rozlisi vhodné (spravné) chovani od toho,
které poruSuje zakladni lidska prava,
demokratické principy

Kultura
- instituce, masova kultura, subkultura

Vlastnictvi

- soukromé, vefejné; osobni, spole¢né

- zpusoby placeni (hotovost, bezhotovostni
platba)

banka jako spravce penéz

- uspory

- pujcky

Souziti lidi
komunikace, obchod, firmy, zajmové spolky,
politické strany

Rodina

- Zivot a funkce rodiny
prace fyzicka a duSevni
- zaméstnani

Chovani lidi

- vlastnosti lidi

- pravidla slusného chovani
- principy demokracie

T —test
HZ — hodnoceni zaka

U — Ustni zkouseni
RR - fizeny rozhovor

MS

- M, CJ,VV,PC

ETV — uvédomeéni dulezitosti prvki
neverbalni komunikace

VDO - obcanska spolecnost,
principy demokracie

MKV — mezilidské vztahy

OSV — moralni rozvoj

ETV — kladné vztahy v kolektivu
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6.12. Prirodovéda

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vzdélavaci obor: Clovék a jeho svét
VyuCovaci pfedmét: Pfirodovéda
Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast predmétu

zpét na obsah

- VyuCovaci pfedmét prfirodovéda je zaméfen na to, aby v procesu vyuky Zaci ziskavali takové védomosti a dovednosti a rozvijely se ty jejich
schopnosti, které jim umozni aktivhé poznavat pfirodu, ¢lovéka i prostiedi, ve kterém Zije a pracuje.
- Spojovani vlastnich zkuSenosti zaku s osvojovanymi poznatky a dovednostmi umozni vytvafet ve vyucovani dostatek pfilezitosti k tomu, aby Zaci

zejména:

— ziskavali zakladni védomosti o Zemi, ¢lovéku a technice
— poznavali zakladni jevy a vztahy v pfirodé
— poznavali souvislosti mezi organismy navzajem, mezi organismy a prostfedim i mezi ¢lovékem a ostatni biosférou

— rozvijely se jejich schopnosti poznavat, pozorovat a zkoumat pfirodu a fesit pfiméfené narocné ukoly a problémy

— utvareli si kladny vztah k pfirodé, ke svému zdravi a zdravému zp(isobu zivota i k ochrané zivotniho prostfedi jako celku.

- PFrodovéda je soudasti vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét, ktery je &lenén do péti tematickych okruhd. V rdmci dané asové dotace se ve 4. a 5.

ro¢niku vyu€uje i u€ivu z oblasti vychovy ke zdravi

Casova dotace

- 4. rocnik - 2 vyu€ovaci hodiny tydné
- 5. ro¢nik - 2 vyu€ovaci hodiny tydné

Misto realizace
- kmenova tfida
- udéebna PC

- exteriér

Prafezova témata

partnerstvi, rodiovstvi, zaklady sexualni vychovy
péce o zdravi, zdrava vyZiva

navykoveé latky a zdravi

osobni bezpedi

situace hromadného ohroZeni

- OSV: dovednosti vztahujici se ke zdravému dusevnimu a socialnimu Zivotu
- EGS: dusledky globalnich vlivli na zivotni prostfedi a nutnost ochrany zivotniho prostredi (i v dané lokalité)
- MKV: tradice, zvyky, hodnoty ¢lovéka; integrace jedince v mezilidskych vztazich (tolerance, lidska solidarita ...)
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- EMV: vztah &lovéka a zivotniho prostfedi, aktivni i€ast na ochrané a utvareni prostredi
- MV kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Rozvijeni klicovych kompetenci zaki
Vyucujici vyuzije vSech forem a metod prace k tomu, aby zak dosahl nize uvedenych kompetenci:
Kompetence k uceni

- rozvijet u zakl dovednosti potfebné k osvojovani uciva
- poznava smysl a cil ueni, ma pozitivni vztah k uc€eni, vysledky svého uceni kriticky zhodnoti a diskutuje o nich
- zak ziskava informace o pfirodé, pozoruje pfirodu, zaznamenava a hodnoti vysledky svého pozorovani

Kompetence k feSeni problému

- zak aplikuje ukoly, spravné se rozhoduje v rlznych situacich, vyhledava a tfidi informace vhodné k feSeni problému
- ucitel zafazuje metody, pfi kterych dochazi k objeviim, FeSenim a zavérim zak sam, pfipadné ve skupiné
- zak kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, ktera objasni, zdavodni sva rozhodnuti a vysledky svych ¢€ini zhodnoti

Kompetence komunikativni

- zak pouziva spravnou terminologii, tvofi vécné otazky

- rozsituje si slovni zasobu v osvojovanych tématech

- nasloucha ostatnim lidem, G€inné se zapojuje do diskuse, obhajuje svlij nazor a vhodné argumentuje

- vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztaht potfebnych k pinohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

- ucinné spolupracuje ve skupiné

- podili se na vytvareni pravidel prace v tymu a pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztah
- vyjadfuje a obhajuje svuj nazor

- vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé& samém, ktera podporuje rozvoj jeho sebedlivéry a sebetcty
- zak respektuje a aplikuje pokyny pedagogu

Kompetence ob¢anské

- respektuje presvédcCeni druhych lidi

- vysvétli a vyzaduje dodrzovani pravidel sluSného chovani

- objasni rozdily mezi lidmi, rozviji zpusoby bezkonfliktni komunikace

- poznava a fesi situace mozného ohrozZeni vlastniho zdravi i zdravi a bezpecnosti druhych
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Kompetence pracovni
- Zak dodrzuje vymezena pravidla, bezpeéné pouziva pomucky, vybaveni a techniku

- utvafi si pracovni navyky v jednoduché samostatné i skupinové innosti
- vyuziva vysledky své pracovni ¢innosti k ochranné Zivotniho prostfedi, kulturnich a spole¢enskych hodnot
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Predmeét: Prirodovéda - 4. ro¢nik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

rozlisi typy krajiny a jeji zvlastnosti
vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich
podminkach a zajimavostech

objasni princip rovnovahy pfirody

poukdze na zmény souvisejici se
zasahem Clovéka, definuje jednotlivé
problémy, navrhuje feSeni pro zlepseni
zivotniho prostfedi v okoli

srovnava krajinu v minulosti
a soucasnosti, pouziva Casové udaje
porovna zmény v pfirodé podle roc¢nich
obdobi

vysveétli rizika spojena s ro¢nimi obdobimi
a sezonnimi pracemi v pfirodé

vyhleda si informace napf. o povodnich
v CR, diskutue se  spoluzdky o
moznostech ochrany

vysvétli vyznam sluneéniho zafeni pro
Zivot na Zemi

uvede vyznam jednotlivych podminek
Zivota na Zemi

vysvétli rozdil mezi Zzivou a nezivou
pfirodou

popiSe nékteré rostliny

rozliS§i zakladni organy rostlin (kofen,
stonek, list, kvét + jejich funkce)
popiSe a rozpozna znamou
vyhleda jeji zobrazeni v atlase
aplikuje své znalosti v pfirodé a popiSe
zakladni projevy zivota a znamych druhu
rostlin a objasni jejich vyznam

zaloZi si sbirku pfirodnin

rostlinu,

rozliSi vybrané jedlé i jedovaté druhy hub

ROZMANITOST PRIRODY

- zemsky povrch a jeho tvary

- pfirodni zajimavosti

- plsobeni lidi na krajinu a Zivotni prostfedi
- globalni problémy pfirodniho prostfedi

- minulost a soucasnost, jednotka ¢asu
- ro¢ni obdobi
- rizika v pfirodé

- mimoradné udalosti zpusobené pfirodnimi
vlivy a ochrana pfed nimi

- sluneéni zareni

- z&kladni podminky pro Zivot (teplo, svétlo,
vzduch, voda, pada)

- déleni pfirodnin

ZIVA PRIRODA

Byliny

- stavba téla

- rostliny kulturni a plané
- byliny IéCivé a jedovaté
- péce Clovéka o rostliny

Houby

- z&kladni stavba téla (vyZiva,

R - referat

MS — modelova situace
U - astni zkouseni

T —test

PP — praktické pfedvedeni

PU — problémové tlohy
SP — skupinova prace

SP, R

SP
pokus

R

PP

PU

U

DC - doplfiovaci cvi¢eni
pokus

CJ, VL, W

ETV — komunikace citl

ETV — komunikace pfi vytvareni
vychovneho kolektivu
M, CJ

cJ

VL — nazvy, pojmy

EMV - ekosystémy CJ

ETV - zakladni prvky verbalni
komunikace v mezilidskych
vztazich

VL

EMV — zakladni podminky Zivota
ETV - tvofivost v mezilidskych
vztazich

CJ, W, Pv
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vysvétli zasady sbéru

uziva tfidéni organismu na skupiny podle
vyraznych znaku

rozpozna znaky Zzivota, Zivotni potfeby,
stavbu téla a funkci jednotlivych ¢asti téla
rostlin, jejich vyznam a vyuziti

hovoii samostatné o pfipravé rostlin na
zimu (opad list(, oddenky, hlizy, ...)

uziva tfidéni organism( na skupiny podle
vyraznych znaku
rozliSuje ZivoCichy na
bezobratlé

uréi nékteré zastupce zivocichu

rozpozna znaky Zivota, Zivotni potieby,
zpusob zivota, stavbu téla Zivogich(
pozoruje pfizplsobeni nepfiznivym
podminkdm (vyZiva, ukryty, migrace,
vztahy mezi organismy)

obratlovce a

tfidi latky, porovnava je, poznava jejich
skupenstvi, méfi veli€iny s praktickym
uzivanim jednotek (délka, hmotnost,
objem, teplota, ¢as)

popiSe vlastnosti, vyznam a vyskyt
vysvétli vznik pldy a jeji vyznam pro Zivot
rozli§i vybrané nerosty (stl kamennou,
kiemen) a horniny (Zulu, piskovec,
vapenec)

porovna rozmanitosti zivota ve vybranych
pfirodnich celcich

rozlisi zakladni ekosystémy

vysvétli vztahy organismu, vztahy zivé a
nezive pfirody

zasadi (vypéstuje) rostlinu

dolozi pfiklady zasad ochrany pfirody
a zivotniho prostfedi jako celku a aplikuje

rozmnozovani)
- jedlé, nejedlé, jedovaté houby
- poznavani hub v nasi pfirodé

Rostliny

- rostliny jednoleté, dvouleté, vytrvalé

- uzitkové a plevele

- dreviny (kefe, stromy jehli¢naté a listnaté)
- odliSovani nékolika odriid (napf. ovoce)

- Zivot rostlin a pfiprava na zimu

Zivogichové

- pozorovani, ur€ovani a zakladni tfidéni
Zivocichu (obratlovci a bezobratli, domaci
zvifata a volné Zijici zvifata)

- etologie, chov

- pfiprava zivodichl na zimu
NEZIVA PRIRODA

- latky a jejich vlastnosti

- voda, vzduch, puda

- horniny a nerosty

PRIRODNi SPOLECENSTVA
- les, rybnik, louka, zahrada, pole

- potravni fetézec, rovnovaha v pfirodé

- ochrana Zivotniho prostfedi

V - vypravovani

U

R

ZA — zabavné aktivity
VA — vychazka

pokus

V
P — provérka
DC, U

VA — pfikrmovani zvifat (krmelec,
krmitko)
RR - fizeny rozhovor

pokus
VA
PP

PU
SP
VA

EMV — ekosystémy
CJ, Vv, CJ

EMV — zakladni podminky Zzivota
CJ
ETV — schopnost spoluprace

EMV — vztah &lovéka a zivotniho
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je v praktickém zivoté

pouziva a provede zakladni ukoly prvni
pomoci (zméfi teplotu téla, pfivola prvni
pomoc, pfilozi obvaz, oSetfi drobna
poranéni)

zdivodni  ohleduplné chovani  vGéi
druhému pohlavi

vysvétli zplsob bezpecéné jizdy

popise stavbu kola

navrhne FeSeni modelovych dopravnich
situaci

pozna nejbéznéjsi dopravni znacky
zamysli se nad moznostmi pfedchazeni
rizikovym situacim v dopravé a
dopravnich prostfedcich (vyuziti
bezpecnostnich prvki)

CLOVEK A JEHO ZDRAVi
- péce o zdravi

- stavba téla

MiSTO, KDE ZIJEME
- jsem dobry cyklista
- bezpecna jizda

- dopravni znacky

- bezpecnostni prvky

MS, SP, RR, PP

VA — vychazka — dopravni hristé

prostredi

CJ, CJ, Vv, Tv, Pv, Hv
ETV -pozitivni hodnoceni druhych

OSV - Clovék a spoleCnost
— Clovék a zdravi
ETV — akceptace druhého
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Predmeét: Prirodovéda - 5. ro¢nik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

Kompetence

ucivo

poznava dalsi rostliny a ZivoCichy
prakticky tfidi organismy do znamych
skupin

porovna a zapiSe polasi a podnebi
v Evropé (S, J, V, Z)

vyhledava organismy Zijici v rGznych
Castech svéta (atlasy, mapy, literatura)
popiSe a zafadi ohrozené druhy

objasni rovnovahu v pfirodé

stru¢né charakterizuje specifické pfirodni
jevy a znich vyplyvajici rizika vzniku
mimoradnych udalosti

v modelovych situacich
schopnost U€inné se jim branit

prokaze

vysvétli, co je vesmir

objasni postaveni Zemé ve vesmiru
popiSe slune¢ni soustavu

vysvétli dusledky pohybu Zemé a Slunce

zhodnoti vyznam letl do vesmiru

aplikuje silomér

vysvétli, co je sila
vysveétli, predvede
jednoduchych stroju

pouzivani

vysvétli na prikladech druhy, vyznam
a vyuziti energii

prakticky  uziva informaéni  techniku,
porovna souc¢asnost a minulost v nasem
zivoté

ROZMANITOST PRIRODY
- tfidéni organismi

- tfidéni Zivodichu

- tfidéni rostlin

ROZMANITOST PODMINEK ZIVOTA NA
ZEMI
- podnebi, poCasi

- podnebné oblasti Zemé

- rozmanitost pfirody v Evropé a ve svété

- botanické a zoologické zahrady

- specifické pfirodni jevy, rizika s nimi
spojena

ZEME A VESMIR
- Zemé a vesmir
- slunecni soustava

- den a noc, ro¢ni obdobi
- lety do vesmiru

LIDE A CAS

CLOVEK A TECHNIKA

- sila

- priklady jednoduchych stroji (paka,
naklonéna rovina, kladka, kolo, parni
stroj)

- elektricka energie
- pfijem informaci a jejich vyznam pro

Clovéka
- soucasnost a minulost v nasem zivoté

R, MS, SP, PP, U

pokus

MS

PP,RR, U, R, DC
pokus

PP,RR, U, R, DC
pokus

CJ, CJ, VL

ETV — komunikace citl

ekologie

CJ, CJ, M, VL, Vv, Hv

ETV - neverbalni

komunikace

zaklady

CJ, M, Vv, Hv

EMV — lidské aktivity
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vysvétli stavbu lidského téla, funkce
jednotlivych systému a projevy

vyuzZije poznatky k podpofe zdravého
zpusobu Zivota

Ucelné planuje svij ¢as — volno x prace
rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota

chape vyznam slov a pojmu - etika,
ohleduplnost, ovladani vlastnich emoci -
a dokaze je vysvétlit

aplikuje ohledupIné chovani k ostatnim
lidem obecné

aplikuje ohledupiné chovani k druhému
pohlavi

vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti
v roding, ve Skole,...

aplikuje ohledupliné chovani k druhému
pohlavi

zdUvodni etickou stranku sexuality

pouziva zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

oSetii drobna poranéni a zajisti Iékafskou
pomoc

rozpozna zranéni ohrozujici zivot

predvede jednoduché zplsoby odmitani

- Clovék a vyroba

CLOVEK A JEHO ZDRAVi

Lidskeé télo

- Zzivotni potfeby Clovéka

- zakladni stavba a funkce

- pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou
(zaklady lidské reprodukce)

- vyvoj jedince

Vztahy mezi lidmi (obecné)
- eticka stranka vztaht (obecné)

Vztahy mezi pohlavimi

- osobni vztahy, vztahy partner( -
partnerstvi, manzelstvi

- rodina, vztahy v rodiné

Zaklady sexualni vychovy
- eticka stranka sexuality

Péc&e o zdravi, zdrava vyziva

- denni reZim, duloha pohybu
Clovéka

- vhodna skladba stravy, pitny rezim

- vybér a zplsoby uchovavani potravin

- nemoc, drobné Urazy a poranéni

v Zivoté

- prvni pomoc
- nemoci pfenosné a nepfenosné, ochrana
pred infekcemi pfenosnymi krvi

(hepatitida, HIV/AIDS)
- osobni, intimni a duSevni hygiena

Navykové latky a zdravi

PP,ZA,RR,V,SP,MS, U, T
pokus

dostupné
programy

materidly, vyukové

dostupné materialy a vyukové
programy

RR, vyukové programy

RR, V, SP, MS

VDO - ¢lovék a spolenost

EGS - &lovék a zdravi
ETV - komunikace pfi
vychovného kolektivu

tvorbé

CJ, CJ, VL, Hv, Vv, Tv, Pv

ETV - iniciativa,
asertivni chovani

sebepojeti,

OSV - Clovék a spole€nost
EGS - Clovék a zdravi

ETV — element.prosocialnost

CJ, CJ, VL
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navykovych latek

zdlvodni  uc€elné zpusoby chovani
v situacich ohroZujicich zdravi
a v modelovych situacich simulujicich
mimoradné udalosti

rozliSuje rozdilnou miru nasili

dokaze pfivolat pomoc v pfipadé ohrozeni
fyzického ¢&i duSevniho zdravi

s pomoci ucitele vyhleda

kontakty na odbornou pomoc

popiSe zpusoby bezpecného chovani
v mimoradnych situacich

zdlvodni odpovédnost za bezpecénost
a zdravi své i ostatnich obyvatel

navykové latky, hraci automaty, pocitace
a zavislost na nich

nebezpeci komunikace prostfednictvim
elektronickych komunikaci

Osobni bezpedi

bezpecné chovani v rizikovém prostredi
bezpeéné chovani v silni€nim provozu
krizové situace

oznacovani nebezpecnych latek

formy zneuzivani, Sikana, fyzické a
psychické tyrani, brutalita nasilnosti
v zivoté, v médiich

tisnoveé linky, sluzby odborné pomoci

LIDE KOLEM NAS
Globalni socialni problémy

nesnasenlivost
predsudky

dostupné informa&ni materialy
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6.13. Déjepis

Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost zpét na obsah
Vzdélavaci obor: Déjepis
Vyuc€ovaci pfedmét: Déjepis

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast predmétu

- rozvijeni vlastniho historického védomi, poznavani nejvyznamnéjsich spole¢enskych jevl
- vnimani obrazu hlavnich vyvojovych linii evropské civilizace

- ziskavani orientace v historickém Case

- pochopeni souvislosti déjinnych udalosti a procesl

- chapani kulturni rozmanitosti svéta

- nabyvani ucty ke kulturnimu a duchovnimu odkazu vlastniho naroda a ostatnich civilizaci
- utvafeni pozitivniho hodnotového systému

Casova dotace

- 6.—9.rocnik - 2 vyu€ovaci hodiny tydné
- Ve tfidach s rozsifenym vyu€ovanim matematiky a pfirodovédnych pfedmétu se vyucuje v 8. roéniku pouze jedna hodina tydné.

Misto realizace

- pracovna déjepisu
- ucebna PC
- prostory mimo Skolu

Prifezova témata

- OSV: mezilidské vztahy, kooperace, feSeni probléma

- VDO: ob¢anska spole¢nost a stat, uloha obana v demokratické spole¢nosti, demokracie jako forma vlady, souziti s minoritami

- EV: pfiroda a prvni civilizace, historické pamatky, lidské aktivity a problémy Zzivotniho prostfedi

- MKV: sblizovani a prolinani kultur, rovhocennost v§ech etnickych skupin, poznavani jinych kultur

- EGS: kofeny a zdroje evropské civilizace, kliC¢ové mezniky evropské historie, evropska integrace

- MV: kritické &teni a vnimani medialnich sdéleni, objasfiovani cild a pravidel medialnich sdéleni, vyrazové prostfedky a jejich uplatnéni i pro
zameérnou manipulaci

Rozvijeni klicovych kompetenci zakul

- Ucitel za pouziti rozmanitych metod a forem prace vede zaky k dosazeni nize uvedenych kompetenci.
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Kompetence k uéeni

zak vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni a propojeni je vyuziva v procesu uceni

operuje s obecné uzivanymi znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti
propojuje poznatky z rtznych vzdélavacich oblasti

Kompetence k feSeni problému

vyhleda informace vhodné k feSeni problému

promysli a naplanuje zplsob feseni

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit
kriticky zhodnoti vysledky své prace

Kompetence komunikativni

formuluje a vyjadfuje své mySlenky a nazory v logickém sledu
vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované

v diskusi obhajuje sv(j nazor a vhodné argumentuje
nasloucha a promluvam druhych a vhodné na né reaguje

Kompetence socialni a personalni

ucinné spolupracuje ve skupiné

chape potfebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu
ocefiuje zkusenosti druhych a respektuje rGizna hlediska

Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, Fikaji a délaji

Kompetence obéanské

respektuje presvéd&eni druhych lidi

je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi

odmita dtlak a nasili, uvédomuje si povinnost postavit se proti nim

osvojuje si pravidla chovani pfi béznych rizikovych situacich i pfi mimofadnych udalostech
chape zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské normy

respektuje a chrani nase tradice a kulturni a historické dédictvi

Kompetence pracovni

dodrzuje vymezena pravidla
pIni povinnosti a zavazky
vyuziva svych znalosti v bézné praxi, rozviji svou finanéni gramotnost
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Predmét: Déjepis - 6. ro¢nik

Vzdélavaci vystup Vzdélavaci obsah Evaluace Presahy, vazby
Kompetence ucivo
Lidé, jejich pfitomnost a
dokaze vysvétlit, jak se Clovék minulost T —test - Z-svétové strany,
vyClenil ze svéta zvifat - vyznam dg&jin pro jedince i souc€asnou R — referat svétadily

zaznamena spravné c¢asovy Udaj ng
Casovou pFimku

orientuje se v déjepisné mape
uvede konkrétni  pfiklady
informaci o minulosti

zdrojl

rozliSi a sefadi vyvojové typy

pravékého ¢lovéka

seznami se nezpusoby obzivy a souzit
lidi

vysvétli pravékou zemédélskou revoluci
podminky vzniku femesel
objasni, pro¢ vzniklo naboZenstvi

uvede dusledky oddéleni Femesel oq
zemédélstvi jako podminky pro rozvo
obchodu

sestavi srovnavaci tabulku o vyvoji
uvede néktera archeologicka nalezisté
u nas

vysvétli souvislosti mezi pfFirodnim
podminkami a vznikem starovékych statu
seznami se s podstatou spoleCenskéhg
usporadani

popiSe zplUsob Zivota ve starovékém
staté

uvede priklady, co pfinesly starovéké

spole€nost

Cas v déjinach
déjepisna mapa
historické prameny

Pravék

StarsSi doba kamenna

zplsob Zivota jednotlivych typl ¢lovéka

Mladsi doba kamenna

pocatky zemédélstvi a femesel
projevy duchovniho Zivota lidi

Doba kovl
vznik femesel a obchodu
zanik rodové spolecnosti

Nase zemé v pravéku

Starovék

oblasti starovékého vychodu
charakteristické rysy oblasti
vyvoj spolecnosti
naboZenské predstavy
pocatek pisma a kultury
pfinos starovékych civilizaci
starovéky Egypt, Indie a Cina

PU — problémové tkoly
RR — Fizeny rozhovor

B — beseda

PP — praktické prfedvedeni
PD — popis s demonstraci

OSV-komunikace,
mezilidské vztahy

EV-Clovék a priroda

EV-pfiroda a
civilizace

prvni
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staty svétu
pracuje s déjepisnymi mapami a atlasem

seznami se s pojmy spojenymi s dé&jinam
Recka(antika, baje, epos, mytologie)
uvede pfirodni podminky pro vznik
starovékych statl

zduvodni pfi¢iny kolonizace

vysvétli podstatu antické demokracie
pozna vyznam fecké civilizace pro rozvo
evropské kultury

pozna rozdily mezi rGznymi formam
statni moci

ziska predstavu o vyznamu osobnost
v dé&jinach

popiSe s pomoci mapy rozsah fimské
fise

uvede, jaky vyznam méla fimska kulturs
na kulturni vyvoj v Evropé

uvédomi si rozdilny vyvoj v riznych
¢astech Evropy

Starovéké Recko

kofeny fecké civilizace
archaické a klasické obdobi
fecka vzdélanost a kultura
Makedonie

helénismus

Starovéky Rim

vyvoj Rima:  krélovstvi,
cisarstvi

pocatky kiestanstvi

fimska kultura

rozpad fimskeé fise

republika,

nase zemé v dobé fimské -Keltové

VDO-demokracie-
despocie, tyranie

MKYV-sblizovani a prolinani
kulturnich vlivt

Cj-eposy, baje, povésti

VDO-ob¢anska prava
EGS-kofeny a  zdroje
evropské civilizace
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Predmét: Déjepis - 7. ro¢nik

Vzdélavaci vystup Vzdélavaci obsah Evaluace Presahy, vazby
kompetence ucivo
Rany stiedovék T - test
U - ustni zkouseni - MKV-vztahy mezi kulturami
rozli§i pojmy pravék, starovék, stfedovék |- novy etnicky obraz Evropy R - referat rozdilnosti a vzajemné

a stanovi ¢asova obdobi v historii

objasni, co je stéhovani narod

seznami se s usporadanim spole€nosti
rané feudalniho statu

vysvétli ulohu kiestanstvi a viry
dolozi dulezitost Byzantské
vzdélanost Slovant

pozna zakladni pojmy islamu

fise pro

uvede priklady karolinské kultury

objasni nutnost sjednoceni slovanskych
kmenu
dovede zafadit Slovany do skupin

doloZi na pfikladech vylu€nost vel-

ko moravské kultury

vyloZi vyznam cyrilometodé&jské mise
zhodnoti vyznam Pfemyslovcl v nasSich
dé&jinach

poznava statotvornou ulohu panovnickych
rodu

doloZi pfiklady o vlivu viry na Zivo
ve stfedovéku

pozna zakladni rysy romanského slohu

vysvétli zmény v zemédélstvi a femesling
vyrobé

na mapé doloZzi rozmach Ceského staty
a jeho postaveni v Evropé

na pfikladech zhodnoti vliadu Karla IV.

Byzantska fise

arabsky svét
kfestanstvi
Franska rise

prvni statni utvary na nasem uzemi
Samova fiSe

Velka Morava

Cesky stat v dobé knizeci

formovani prvnich statnich celkd v Evropé
slovanské staty

vznik stfedovéké Anglie a Francie

boj mezi moci svétskou a cirkevni

kfizové vypravy

romanska kultura

Vrcholny stfedovék

rozvoj femesel a obchodu, vznik mést
a jejich vyznam

Cesky stat za vlady Pfemyslovcl

nastup Lucemburkd

vldda Karla IV. A jeji pfinos pro Eesky stat

PU - problémové ukoly
RR - Fizeny rozhovor

B - beseda

PD - popis s demonstraci
E - exkurze

obohacovani

Cj - prvni pisemné pamatky,
legendy, povésti

MKV-vzajemné
obohacovani kultur

EV historické pamatky

Cj-kroniky, doba Karla IV.,
rozvoj ¢estiny
Hv- goticka hudba
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vyhleda vyznamné gotické pamatky

seznami se s problémy, které vedly ke
kritice cirkve a vyustily v €eskou reformaci
zhodnoti pfi€iny konfliktu

popise zplsoby boje husitu

vysvétli davody porazky sirotéich vojsk

uci se chapat vyznam pojmu tolerance g
intolerance

objasni obsah pojmu stavovska monarchie
popiSe okolnosti vzniku stfedoevropskéhg
soustati

uri  hlavni znaky pamatek pozdnihg
stfedovéku
seznami se S pojmy renesance

humanismus a jejich projevy kultufe
mysleni a zivoté lidi

shrne divody a vyznam objevnych plavel
disledky pronikani evropské civilizace dg
nové objevenych zemi

vysvétli pojem reformace, jeji pficiny a cile

objasni pojem absolutni monarchie

zna osobnosti rudolfinské doby

vysvétli postaveni ¢eskych stavu

popiSe pribéh povstani a zhodnoti jehd
vysledek

ur€i pficiny valecného konfliktu,
jeho pribéh

zhodnoti jeho vyznam pro postaven
Ceskych zemi v habsburské monarchii

popise

vysvétli  pojmy tykajici se
kolonialismu v Anglii

pocatk(

goticka kultura
konflikt mezi Anglii a Francii

kritika pomérad v cirkvi
husitstvi v Cechach

Pozdni stredovék

doba podébradska
jednota bratrska
jagellonsky stat a stavovska monarchie

hospodarsky a technicky rozvoj v naSich
zemich a v Evropé

cesta ke vzniku stfedoevropského soustati
kultura v dobé pozdniho stfedovéku

Rany novovék
renesance a humanismus

objevné cesty a jejich
dasledky

spoleCenské

nabozZenska reformace

pocatky absolutnich monarchii
Cesky stat v pfedbélohorskych pomérech

tricetileta valka

prvni obdobi kolonialismu
pocatky kapitalismu v Anglii

Exkurze - Prazsky hrad

VDO-vznik parlamentu

EGS-mirové poselstvi Jifiho
z Podébrad

Hv ,Vv-hudba, architektura,
malifstvi, socharstvi

MKV-piredsudky a
stereotypy katolické cirkve

MKV-rovnocennost vsSech
etnickych skupin a kultur
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Predmét: Déjepis - 8. ro¢nik

Vzdélavaci vystup Vzdélavaci obsah Evaluace Presahy, vazby
kompetence ucivo
Obdobi od 2. pol. 17. stoleti do konce
18. stoleti
vysvétli zmeény ve spoleCnosti, pojem - pocatky novovéku v Evropé - T-—test
konstitu¢ni monarchie - anglicka revoluce - R —referat

popise vznik primyslové revoluce a objasn
jeji podstatu
sestavi  prehled statd
provede srovnani,

vysvétli vyznam pusobeni osvicencl

absolutistickych

posoudi dosah
reforem

srovna typ statu s ostatnimi v Evropé

vyznam panovnickych

rozpoznava projevy barokni kultury

chape vyznam osvicenstvi jako
vyznamného myslenkového pfedélu, ktery
znovuobjevil anticky idedl ¢lovéka a ovlivnil
dal$i historicky vyvoj

popiSe situaci v eskych zemich po fficetileté
valce

vyhleda vyznaéné osobnosti a dolozi pfiklady
pamatek

zhodnoti obsah a vyznam  reforem
osvicenskych panovniki
vysvétli vyznam boje za nezvislost

a vznik ob&anské spole€nosti

rozliSuje typy statu a viad

zrod  moderni  védy, primyslova |-
spole¢nost -

absolutismus v Evropé -
Francie -
Rusko
Prusko
Anglie
baroko

rozvoj vzdélanosti osvicenstvi

upevhovani
tficetileté valce

vlady  Habsburkl  po

¢eska barokni kultura

Ceské zemé za vlady Marie Terezie
a Josefa ll.

boj americkych osad za nezavislost
a vznik USA

staty na konci 18. stoleti

PU — problémové ukoly
RR — Fizeny rozhovor

B — beseda

PP — praktické pfedvedeni
PD - popis s demonstraci

E- exkurze

VDO-ustava jako zakladni
zakon statu

Hv- barokni hudba

Cj-barokni literatura

VDO-nabozenska
nesnasenlivost

Cj-poéatky narodniho

obrozeni
EV-historické pamatky

VDO-ob¢éanska spole¢nost
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rozezna rozpory mezi projevy absolutni moc
a snahami nastupujici burzoazie

stanovi prfi€iny revoluce, popiSe jeji prabéh &
zhodnoti vyznam ve vyvoji spole€nosti
posoudi vyznam osobnosti v dé&jinach
porovna charakter valek

porovna hospodarskou vyspélost stat(
objasni, jak se pokouSely FeSit socialn
otazky
vysvétli emancipacni hnuti narod

jako vysledek zmén ve spolecnosti

objasni ukoly a cile narodniho obrozeni
posoudi ulohu buditelt

sestavi pFehled hnuti, uvede jejich cilg
a zhodnoti vysledky

posoudi politické postaveni €eskych zem
v monarchii

zhodnoti politické programy a pulsoben
predstavitell polit. stran

vysvétli vyznam sjednoceni Italie a Némecka

vysvétli pojem rasismus
urci prficiny a pribéh valky a jeji vyznam prg
dalSi vyvoj USA

uvédomi si prudky rozvoj hospodéafstvi jako
predpoklad spoleCenskych zmén

chape emancipacni hnuti eského naroda
jako vyrazny projev dané doby

bohatost novych uméleckych sméra chape
jako uplatnéni prava na svobodu projevu
jedince

rozlisi zakladni politické proudy

Novovék od konce 18. stoleti do roku 1914

Velka francouzska revoluce jeji vyznam
pro evropské dé&jiny

napoleonské valky a jejich disledky
- prumyslova revoluce, modernizace
spole¢nosti, zména socialni struktury

- narodni a osvobozenecké hnuti v Evropé,
- pozadavek narodu na svobodny rozvoj

- utvareni novodobého ¢eského naroda

rok 1848 v Evropé a v Cechach

- postaveni &eskych zemi v habsburské
monarchii ve 2.pol.19. stol.

- zakladni rysy c&eské politky a jeji
predstavitelé

procesy sjednocovani v Némecku a Italii

obdanska valka v USA

- hospodarsky rozvoj Ceskych  zemi
v 2. pol. 19. stoleti

- vznik Rakouska-Uherska
- Ceska spolecnost na konci 19. stol.

Ceskd kultura na konci 19. stol.
- moderni umé&lecké sméry

Hv-klasicismus,
romantismus

EV-primysl a
demograficky
vyvoj,pramyslova revoluce
a jeji dopad na zivotni
prostredi

Cj-narodni obrozeni,
romantismus

MKV-projevy rasové
nesnasenlivosti
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(konzervatizmus, liberalizmus
demokratizmus, socializmus)
formuluje pozadavky jednotlivych socialnich

skupin

vysvétli  rozdilné tempo  modernizace
a prohloubeni nerovnomeérnosti VYVOj€
riznych ¢asti svéta a jeho vliv na vztahy
mezi velmocemi, véetné soupefeni o kolonie

uci se chapat 1. pol. 20. stoleti jako obdob
dvou svétovych valek

Zjisti vztahy velmoci, rozpory a lokalni stfety
rozlii pojmy zaminka a pficina

popiSe pribéh valky

zhodnoti jeji disledky pro dalSi vyvoj Evropy
rozezna odliSnost vyvoje, posoudi vysledky

vysvétli okolnosti vzniku Ceskoslovenska
uvede formy boje za samostatnost a hlavn
predstavitele odboje

zhodnoti Urovel zemé a jeji mezinarodn
postaveni

posoudi mezinarodni vztahy a novy
systém usporadani Evropy

vysvétli souvislosti mezi nepfiznivym
stavem ekonomiky a snahou feSit
problémy extrémnimi zpUsoby

objasni pojmy nacionalismus, extremismus
totalitarismus, agrese

- promény spole¢nosti na konci 19.
stol.

nové prumyslové velmoci

svét pfed 1. svétovou valkou

Moderni doba- situace v letech 1914-1948

Prvni svétova valka

revoluce v Rusku

vznik Ceskoslovenska

hospodarsky a politicky rozvoj republiky
socialni a narodnostni problémy

mezinarodné politicka situace v Evropé
ve 20. letech

pocatky fasismu

SSSR v mezivale€ném obdobi

svétova hospodarska krize a jeji disledky
prvni projevy fasistické agrese

vznik vale€nych ohnisek

kultura, véda a technika mezi svétovymi
valkami

cesta k Mnichovu, Mnichovska dohoda

2. republika

T —test

R — referat

PU — problémové ukoly
RR — fizeny rozhovor

B — beseda

PP — praktické pfedvedeni
PD — popis s demonstraci
E-exkurze

VDO-vznik totalitniho
zfizeni

OV- problémy lidske,
narodnostni a rasové
nesnasenlivosti

MVD

propaganda, péstovani
kritického  pristupu ke
zpravodajstvi

VDO- volebni systémy,
formy vlady

Cj - literatura 1. pol. 20.
stoleti
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rozliSi a  zhodnoti  postoje  umélc(
v mezivale€ném obdobi

rozpozna souvislost mezi svétovym vyvojem
a udalostmi v Ceskoslovensku

rozlis§i postoje velmoci a uvede jejich
dlsledky pro dalsi vyvoj historickych udalosti
popiSe zivot za protektoratu

Protektorat Cechy a Morava

HV-moderni hudba

MKV- rasismus 20. stol.
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Predmét: Déjepis - 9. ro¢nik

Vzdélavaci vystup Vzdélavaci obsah Evaluace Presahy, vazby
kompetence ucivo
Moderni doba- situace v letech
1939 -1948
Druha svétova valka
- VDO- demokracie jako

Uvede hlavni sled udalosti, rozhodujici bojist§ - domaci a zahrani¢ni odboj T —test protivaha diktatury
a bitvy, postup spojencl R — referat

vysvétli vysledek a dusledky

uvede projevy odporu, organizaci vnitfniho i
zahrani¢niho odboje

vyhleda souvislosti politického
a hospodarského vyvoje

popise povalecnou situaci
v Ceskoslovensku, ktera vyustila v politicky
prevrat

posoudi zavislost politiky a hospodarstvi
Ceskoslovenska na SSSR
rozpozna znaky totalitni spole&nosti

uci se chapat problémy bipolarniho svéta

objasni pfi¢iny narGstu narodné
osvobozeneckého hnuti a rozpadu
kolonialniho systému

rozlisi systém totalitni a demokraticky
vylozi pfi€iny a disledky udalosti Mad'arsku

povale¢né uspofadani svéta

povaleéné Ceskoslovensko v letech
1945 — 1948
unorovy prevrat

Déjiny od poloviny 20. stoleti do
soucasnosti

postaveni CSR a jeji zadlefiovani do
sféry vlivu SSSR
sovétizace ve vSech
spole€enského Zivota

oblastech

studena valka, rozdéleni svéta
do vojenskych bloki

rozpad kolonialnich systémi
mimoevropsky svét

vnitfni situace zemi vychodniho bloku

PU — problémové tkoly
RR — Fizeny rozhovor

B — beseda

PP — praktické prfedvedeni
PD — popis s demonstraci
E-exkurze

EGS-rozdéleni Evropy do
mocenskych bloku
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r. 1956 a CSSRr. 1968

posoudi divody vzniku euroatlantické - charakteristika zapadnich zemi
vojenské a hospodarské spoluprace

vysvétli krizi sovétského impéria a snahu - krize sovétského impéria
0 zménu systému a ,perestrojka“

-sestavi pfehled hlavnich udalosti
holocaust

dasledky valky

Obnova demokracie ve vychodni
Evropé
,sametova“ revoluce® v CSSR

objasni spojitost naSich narodl v minulosti

a ddvody vedouci krozdéleni statu, vznik - Cj, HV, VV- projevy

Ceské republiky - rozpad Ceskoslovenska vznik CSR moderniho uméni

popiSe nejvyznamnéjsi objevy a vynalezy

seznami se s novymi umeéleckymi sméry - kultura, véda a technika ve 2. poloviné B

posoudi vyhody a zapory evropské integrace 20. stoleti - EGS-zaélenéni CR do

a kulturni a hospodarské globalizace evropského integraéniho
procesu

- evropska integrace, globalizace,
kolektivni obrana
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6.14. Vychova k obéanstvi

Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost zpét na obsah
Vzdélavaci obor: Vychova k ob&anstvi
VyuCovaci pfedmét:: Vychova k ob&anstvi

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu
Vzdélavaci oblast predmétu

- vybaveni Zaka znalostmi a dovednostmi pro aktivni zapojeni do Zivota demokratické spole€nosti
- orientace Zaka ve spoletenském Zivoté

- seznameni s vyvojem spolecnosti

- utvareni pozitivnich ob&anskych postojl

- zapojeni jednotlivce do ob&anského zZivota

- formovani védomi sounalezitosti k Evropé

- podpora pfijeti hodnot, na kterych je sou¢asna Evropa budovana
- prevence rasistickych, xenofobnich a extrémistickych postojli

- vychova k toleranci a respektovani lidskych prav

- Ucta ke kulturnim hodnotdm

- vedeni k sebepoznani

- formovani védomi odpovédnosti za vlastni Zivot

- rozvijeni orientace ve svété financi

- Z&k si osvojuje z&klady etické vychovy

Casova dotace
- 6.-9.ro¢nik - 1. vyu€ovaci hodina tydné
Misto realizace

- tfida QV
- ucebna PC
- prostranstvi mimo Skolu

Prafezova témata

- 0OSV: osobnostni rozvoj, socialni rozvoj, moralni rozvoj

- VDO: obcanska spole¢nost a Skola, ob&an, obcanska spoleénost a stat, formy participace ob&an( v politickém Zivoté, principy demokracie jako
formy vlady a zpUsoby rozhodovani

- EGS: objevujeme Evropu a svét, jsme Evropané

- MKV: lidské vztahy, etnicky plivod, principy socialniho smiru a solidarity

- EV: vztah Clovéka k prostredi
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- Mv: kritické ¢teni a vnimani mediélnich sdéleni, fungovani a vliv médii ve spole&nosti
- ETV: naSe skola, obec, region, lidska setkani, vztahy mezi lidmi, zasady lidského souziti, podobnost a odlidnost lidi, osobni rozvoj, vnitfni svét
Clovéka, lidska prava

Rozvijeni klicovych kompetenci zaku
Vyucujici vyuzije vSech forem a metod prace k tomu, aby zak dosahl nize uvedenych kompetenci:
Kompetence k uéeni

- zak projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celozivotnimu uceni

- vyhledava a tfidi informace

- vytvafi si komplexngjsi pohled na spoleCenské a kulturni jevy

- samostatné porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje zavéry pro vyuziti v budoucnosti
- posoudi vlastni pokrok a urci pfekazky, i problémy branici ueni

- kriticky zhodnoti vysledky svého u€eni a diskutuje o nich

Kompetence k feseni problému

- promysli a naplanuje zpusob feSeni problému a vyuziva k tomu vlastniho Usudku a zkuSenosti
- sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problému

- kriticky mysli, €ini uvazliva rozhodnuti a je schopen je obhajit

- uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych €inG zhodnoti

Kompetence komunikativni

- formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu

- vyjadfuje se vystizné

- nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné& na né reaguje

- ucinné se zapojuje do diskuze, obhajuje svlij nazor a vhodné argumentuje

- vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah( potfebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

- ucinné spolupracuje ve skupiné

- pfijednani s druhymi lidmi pfispiva k upevniovani dobrych mezilidskych vztahu

- ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje riizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji
- vytvafi si pozitivni pfedstavu a sobé samém

Kompetence ob¢canské

- respektuje pfesvédceni druhych lidi
- je schopen vcitit se do situace druhych lidi
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odmita utlak a hrubé zachazeni

chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spole€enské normy
je si védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

respektuje, chrani a ocefiuje nase tradice a kulturni i historické dédictvi

Kompetence pracovni
- dodrzuje vymezena pravidla

- plni povinnosti a zavazky
- ¢ini podlozena rozhodnuti o dal§im vzdélavani a profesnim zaméreni
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Predmét: Vychova k ob¢anstvi - 6. ro€nik

Vzdélavaci vystup Vzdélavaci obsah Evaluace Presahy, vazby
kompetence ucivo
CLOVEK VE SPOLECNOSTI A - aktualita, T — test, U:1.1,1.2,1.3.

posoudi a na prikladech dolozi pfinos
spoluprace lidi pfi fe$eni konkrétnich Gkoll
a dosahovani nékterych cild v roding, ve
Skole, v obci

zhodnoti nabidku kulturnich instituci a
cilené z ni vybira akce, které ho zajimaji
vyjadfi svij postoj k chovani lidi

objasni ucel dullezitych symboll naSeho
statu a zplsoby jejich pouzivani

rozliSuje projevy vlastenectvi od projevu
nacionalismu

nase Skola

- Zivot ve Skole

- prava a povinnosti Zaku

- vyznam a Cinnost Zakovské samospravy
- spole¢na pravidla a normy

vklad vzdélani pro Zivot

pravidla chovani

nase obec, region, kraj

- dulezité instituce

- zajimava a pamatna mista

- vyznamni rodaci

- mistni tradice

- ochrana kulturnich pamatek pfirodnich
objektu a majetkd

nase viast

- pojem vlasti a vlastenectvi
- zajimava a pamatna mista
€O nas proslavilo

- vyznamné osobnosti

- statni symboly

- statni svatky

- vyznamné dny

U — ustni zkouSeni, AN — anketa,
R — referat, PU — problémovy
ukol, PP — praktické predvedeni,
MS — modelova situace

E — exkurze

VDO

- obc&anska spolec¢nost a Skola

EV

- vztah ¢lovéka k prostfedi
miniprojekt: osobnost naSeho
regionu
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Predmét: Vychova k ob¢anstvi - 7. ro€nik

Vzdélavaci vystup Vzdélavaci obsah Evaluace Presahy, vazby
kompetence } . uéivo
CLOVEK VE SPOLECNOSTI A - aktualita, T — test, ul.4,1.5,1.7.

zdGvodni nepfijatelnost vandalského
chovani a aktivné proti nému vystupuje
kriticky pfistupuje k medialnim informacim,
vyjadfi svUj postoj k plsobeni propagandy
a reklamy na vefejné minéni a chovani lidi

zhodnoti a na pfikladech dolozi vyznam
vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjadfi své
moznosti, jak mulze v pfipadé potfeby
pomahat lidem v nouzi a v situaci ohrozeni
rozpoznava netolerantni, rasisticke,
xenofobni a extrémistické projevy v chovani
lidi a zaujima aktivni postoj proti vSem
projevuam lidské nesnasenlivosti

rozliSuie a porovnava rGzné formy
vlastnictvi,véetné duSevniho a zpusoby
jejich ochrany, uvede pfiklady

chrani majetek pfi béznych, rizikovych i
mimoradnych udalostech

vyhyba se rizikiim v hospodareni s penézi
vysveétli, jakou funkci plni banky a jaké
sluzby ob&anim nabizeji, vysvétli vyznam
uroku placeného a pfijatého, uvede
nejCastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kde
je vyuzit

kulturni zivot

- rozmanitost kulturnich projevu
kulturni hodnoty

kulturni tradice

kulturni instituce

- masova kultura

- prostfedky masové komunikace
- masmeédia

- zasady lidského souziti

- moralka a mravnost

- svoboda a vzajemna zavislost
- pravidla chovani

lidska setkani

- pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi
- rovnost a nerovnost

- rovné postaveni muzd a zen

lidska solidarita

pomoc lidem v nouzi

potfebni lidé ve spole€nosti

STAT A HOSPODARSTVI
majetek, vlastnictvi
- formy viastnictvi
hmotné a dusevni vlastnictvi
- ochrana vlastnictvi
hospodareni s penézi a majetkem
- rdzné formy vlastnictvi

penize

- funkce a podoby penéz

- formy placeni

- rozpocet rodiny uspory, investice, uvéry,
splatkovy prodej, leasing

U — ustni zkouSeni, AN — anketa,
R — referat, PU — problémovy
ukol, PP — praktické predvedeni,
MS — modelova situace

MV

fungovani a vliv médii ve
spole€nosti

- kritické d&teni a
medialnich sdéleni

vnimani

osv
- moralni rozvoj
MKV
- lidské vztahy

VYCHOVA KE ZDRAVI
- rizika ohrozujici
jejich prevence

zdravi a

miniprojekt: vyuzivani volného
Casu

u3.1,3.2
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orientuje se v problematice penéz a cen

uci se odpovédné spravovat osobni
(rodinny) rozpocet s ohledem na ménici se
Zivotni situaci

sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti,
uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje,
zvazi nezbytnost jednotlivych  vydaju
v hospodareni domacnosti, objasni princip
vyrovnaného, schodkového a prebytkového
rozpoCtu domacnosti

na pfikladech ukaze vhodné vyuziti riznych
nastroji hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, uvede pfiklady pouziti debetni a
kreditni platebni karty, vysvétli jejich
omezeni

uvede a porovna nejobvyklejsi zplsoby
nakladani s volnymi prostfedky a zplsoby
kryti deficitu

pfiméfené uplatfiuje sva prava a respektuje
prava a opravnéné zajmy druhych lidi
posoudi vyznam ochrany lidskych prav a
svobod

uci se aktivné pfistupovat k ochrané zdravi,
Zivota

STAT A PRAVO
lidska prava
- zakladni lidska prava
prava ditéte a jejich ochrana
- Uprava lidskych prav
v dokumentech
- poSkozovani lidskych prav
- Sikana
- diskriminace

a

déti

U:4.4.

VDO

- obc&an, oblanska spole¢nost
a stat

MKV

- etnicky plvod

- princip socialniho smiru a
solidarity
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Predmét. Vychova k ob¢anstvi - 8. ro€nik

Vzdélavaci vystup Vzdélavaci obsah Evaluace Presahy, vazby
kompetence Ucivo
CLOVEK VE SPOLECNOSTI A - aktualita, T — test, ul.6,1.7.
uplatiuje vhodné zpusoby chovani a|vztahy mezilidmi U — ustni zkouseni, AN — anketa,
komunikace v rlznych zivotnich situacich, |- osobni a neosobni vztahy R — referat, PU — problémovy
pfipadné neshody ¢&i konflikty s druhymi Ukol, PP — praktické predvedeni, | VYCHOVA KE ZDRAVI
lidmi FeSi nenasilnym zpusobem MS — modelova situace - vztahy mezi lidmi a formy
-objasni potifebu tolerance ve spole€nosti, souziti

respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné
nazory, zajmy, zplUsoby chovani a mysleni
lidi, zaujima tolerantni postoje k mensinam
rozpoznava netolerantni, rasistické,
xenofobni a extrémistické projevy v chovani
lidi a zaujima aktivni postoj proti viem
projevim lidské nesnasenlivosti

posoudi a na pfikladech dolozi pfinos
spoluprace lidi pfi feSeni konkrétnich ukold
a dosahovani nékterych cild v roding, ve
Skole, v obci

hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy
s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individualnich i spole¢nych cild,
objasni vyznam vule pfi dosahovani cill a
prekonavani pfekazek

- mezilidska komunikace
- konflikty v mezilidskych vztazich
- problémy lidské nesnasenlivosti

zasady lidského souziti
- délba prace a souziti
- vyhody spoluprace lidi

CLOVEK JAKO JEDINEC
podobnost a odliSnost lidi
- projevy chovani
- rozdily v prozivani
- mysSleni a jednani
- osobni vlastnosti
- dovednosti a schopnosti
- charakter
- vrozené pfedpoklady
- osobni potencial

vnitini svét clovéka

E — exkurze Ufad prace

- vztahy ve dvoijici

SVET PRACE

- trh prace

- volba profesni orientace
- moznosti vzdélavani

u.2.1.,2.2.,2.3.

osv

- osobnostni rozvoj
- socialni rozvoj
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rozpoznava projevy zapornych
charakterovych vlastnosti u sebe i druhych
lidi, kriticky hodnoti a vhodné koriguje své
jednani a chovani

popiSe, jak Ize usmérfiovat a Kkultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet
osobni  pfednosti, pfekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou sebedlvéru

objasni vyznam pravni Gpravy dulezitych
vztahll — vlastnictvi, pracovni pomeér,
manzelstvi

provadi jednoduché pravni ukony a chape
jejich dlsledky

uvédomuije si rizika porusSovani pravnich
ustanoveni

- uvede pfiklady nékterych smluv
upravujicich obc¢anskopravni vztahy
(koupé, oprava, pronajem)

pravo v kazdodennim zivoté — styk s ufady;
zakladni prava spotiebitele

vnimani a prozivani

poznavani a posuzovani skute¢nosti, sebe
i druhych lidi

- systém osobnich hodnot, sebehodnoceni
- -stereotypy posuzovani druhych lidi

osobni rozvoj

- vyznam motivace

- aktivity

- vule a osobni kazné pfi sebe rozvoji

STAT A PRAVO
pravo v kazdodennim zivoté
- vyznam pravnich vztahud
- dullezité pravni vztahy a zavazky z nich
vyplyvajici
- styk s urady, zakladni prava spotfebitele

u:4.7.
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Predmét. Vychova k ob¢anstvi - 9. ro€nik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompletace

Udivo

popiSe, jak lze usmeérfiovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet
osobni  pfednosti, prekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou sebeduvéru
hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy
s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

rozliSuje, ze kterych zdrojl pochazi pfijmy
statu a do kterych oblasti stat sméfuje své
vydaje

uvede priklady davek a pfispévku, které ze
statniho rozpoctu ziskavaji obCané

rozliSuje a porovnava ulohu vyroby,
obchodu a sluzeb, uvede pfiklady jejich
soucinnosti

na prfikladu chovani  kupujicich a
prodavajicich vylozi podstatu fungovani
trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na
tvorbu ceny a jeji zmény, na pfikladu ukaze
tvorbu ceny jako soucet nakladu, zisku a
DPH, popise vliv inflace na hodnotu penéz

rozliSuje nejCastéjSi typy a formy statli a na
pfikladech porovna jejich znaky

rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych
slozek statni moci CR i jejich organt a
instituci,poznava ¢innost armady

uvede pfiklady instituci a organu, které se
podileji na spravé obci, krajli a statu

CLOVEK JAKO JEDINEC
osobni rozvoj
- Zivotni cile a plany
- Zivotni perspektiva
- adaptace na Zivotni zmény a sebezména

STAT A HOSPODARSTVI
penize
- rozpocet statu, typy rozpoctu
- vyznam dani
- banky a jejich sluzby aktivni a pasivni
operace, urocCeni, pojisténi, produkty

finanéniho trhu pro investovani a pro
ziskavani prostredku

vyroba, obchod sluzby
- jejich funkce a navaznost

principy trzniho hospodarstvi

- nabidka, poptavka, trh

- podstata fungovani trhu,
tvorba ceny, inflace

- pravni formy podnikani

STAT A PRAVO
statni sprava a samosprava

- organy a instituce statni spravy a
samospravy, jejich ukoly

- obrana statu

principy demokracie

- znaky demokratického zpusobu

rozhodovani a fizeni statu
- politicky pluralismus, socialni dialog a
jejich vyznam

A - aktualita, T — test,

U — ustni zkouSeni, AN — anketa,
R — referat, PU — problémovy
ukol, PP — praktické predvedeni,
MS — modelova situace

E - exkurze

u2.1,2 2,2 3.

u:3.2,3.3,3. 4.

U:4.1.,4.2.,4.3.,4.5,,4.6.

VDO

- formy participace
v politickém Zzivoté

- principy demokracie jako
formy viady a zplsoby
rozhodovani

obcdanu
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objasni vyhody demokratického zplsobu
fizeni statu pro kazdodenni Zivot ob&anu
vylozi smysl voleb do zastupitelstev v
demokratickych statech

uvede pfiklady jak mohou vysledky voleb
ovlivhovat kazdodenni Zivot ob&anu

dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj
vztahuji, a uvédomuje si rizika jejich
porusovani

rozliSuje a porovnava ukoly organl pravni
ochrany obc¢anl, uvede pfiklady jejich
¢innosti a spoluprace pfi  postihovani
trestnych ¢ind

rozpozna protipravni  jednani, rozlisi
prestupek a trestny d&in, uvede jejich
priklady v€etné korupce, pfi€iny a dusledky
korupéniho jednani

popise vliv zadlenéni CR do EU na
kazdodenni Zivot ob¢an

uvede priklady prav ob&ani CR v ramci EU
i moznych zpusob jejich uplatfiovani
uvede nékteré vyznamné mezinarodni
Qrganizace a spolecenstvi, k nimz ma vztah
CR

posoudi jejich vyznam ve svétovém déni a
popiSe vyhody spoluprace mezi staty,
vCetné zajiStovani obrany statu a ucasti
v zahrani€nich misich

uvede priklady nékterych projevl
globalizace, porovna jejich klady a zapory
uvede nékteré globalni problémy

vyznam a formy voleb do zastupitelstev

pravni fad Ceské republiky

pravni norma, pFedpis, publikovani
pravnich predpisu

vyznam a funkce pravniho fadu

organy pravni ochrany obéanl

soustava soudu

protipravni jednani

druhy a postihy protipravniho jednani
trestni postizitelnost

porusovani predpisl v silniénim provozu
porusovani prav k duSevnimu vlastnictvi
korupce

pravni zaklady statu

znaky statu

typy a formy statu

statni ob&anstvi CR

ustava CR

slozky statni moci, jejich organy a instituce

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNIi SVET

evropska integrace

podstata a vyznam, vyhody
Evropska unie a CR

mezinarodni spoluprace

ekonomicka, politickda a bezpecnosti
spoluprace mezi staty, jeji vyhody
vyznamné mezinarodni organizace (Rada
Evropy, NATO, OSN)

globalizace

projevy, klady, zapory

U:5.1,5.2,5. 3.

miniprojekt: idealni stat

EGS
- objevujeme Evropu a svét
- - jsme Evropané
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soucasnosti, vyjadii na né sv(j osobni
nazor a popise jejich hlavni pfi¢iny i mozné
dlsledky pro Zivot lidstva

objasni souvislosti a globalnich a lokalnich
problému

uvede pfiklady moznych projevu a zpusobl
feSeni globalnich problémd na lokalni
urovni (obec, region)

uvede pfiklady mezinarodniho terorismu a
zaujme vlastni postoj ke zplsobu jeho
potirani, objasni roli ozbrojenych sil CR pfi
zajistovani obrany statu a pfi feSeni krizi
nevojenského charakteru

vyznamné globaini problémy vcetné valek
a terorismu, moznosti jejich feSeni
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6.15. Chemie

Vzdé&lavaci oblast: Clovék a pfiroda zpét na obsah

Vzdélavaci obor: Chemie
Vyulovaci pfedmét: Chemie

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu
Vzdélavaci oblast predmétu

- ziskat zakladni poznatky z rliznych obor( chemie

- ziskat informace o vybranych chemickych latkach, které jsou soucasti pfirody a kazdodenniho Zivota

- rozvijeni dovednosti objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat, vytvaret a ovéfovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty pisemné,

- nebo ustné interpretovat

- nachazet vysvétleni chemickych jevd, jejich pficiny, souvislosti a vztahy mezi nimi, schopnost je pfedvidat a ovliviiovat

- pracovat podle pravidel bezpe¢né prace s chemikaliemi (zejména s bézné prodavanymi hoflavinami, ziravinami, jedy a latkami
poskozujicimi zdravi

- ziskat schopnost poskytnout prvni pomoc pfi Urazech s vybranymi chemikaliemi

- seznamit se s mnohostrannym vyuzitim chemie v riznych oblastech lidské &innosti

- vénovat pozornost ochrané zdravi, zivot(, zivotniho prostfedi a majetku

Casova dotace

- 8., 9. ro¢nik- A tfida se z&kladni hodinovou dotaci 2 vyu€ovaci hodiny tydné ]
- 8., 9. ro¢nik- B tfida s rozSifenou vyukou pfirodovédnych pfedmétu 3 vyu€ovaci hodiny tydné (z toho 1 z DCD)

Misto realizace
- ucéebna chemie
- chemicka laborator

- ucebna PC

Prifezova témata

- OSv. osobnostni rozvoj, socialni rozvoj
- EV: vztah &lovéka k prostfedi, lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi, zdkladni podminky Zivota
- VMGES: jsme Evropané (objasnovani dusledkt globalnich vlivli na Zivotni prostredi)

Rozvijeni klicovych kompetenci zaka
Vyucujici vyuzije vSech forem a metod prace k tomu, aby zak dosahl nize uvedenych kompetenci:

Kompetence k uceni

- Zak se uci riznym metodam poznavani pfirodnich objektl, procesq, vlastnosti a jevi
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vyhledava informace, zpracovava je z hlediska dulezitosti a vyuziva je k dalSimu uc¢eni
vyhledava souvislosti a problémy souvisejici s poznavanim pfirody a praktickym Zivotem

Kompetence k feSeni problému

zak se uci prechazet od smyslového poznani k poznani zaloZenému na pojmech, prvcich, teoriich a modelech
chape vzajemné souvislosti a zakonitosti pfirodnich déju

zobecnuje poznatky a dokaze je aplikovat v riznych oblastech Zivota

je schopen logicky vyvozovat a pfedvidat zavéry ze zakladnich pfirodnich zakonu

rozviji schopnost objevovat a formulovat problém a hledat rizné varianty feSeni

Kompetence komunikativni

zak se uci pfesnému a logicky usporadanému vyjadfovani ¢i argumentaci
struéné a prehledné sdéluje (Ustné i pisemné) postup, vysledky a zavéry svych pozorovani a experiment(

Kompetence socialni a personalni

Zak ucinné spolupracuje ve skupiné a spole¢né s ostatnimi vyhledava optimaini feSeni problému
ocefiuje zkusenosti jinych lidi, respektuje rizna hlediska a €erpa z nich pouceni

Kompetence obéanské

Zzak se seznamuje s mnohostrannym vyuzitim chemie ve vSech oblastech lidské Cinnosti
uvédomuje si vyznam uplatnéni chemie v budoucnosti
zodpovédneé pfistupuje k zivotnimu prostfedi i k vlastnimu zdravi

Kompetence pracovni

24k optimalné planuje a provadi soustavna pozorovani a experimenty a ziskana data zpracovava a vyhodnocuje
znéa zasady bezpelné prace s hoflavinami, Ziravinami, s latkami zdravi Skodlivymi a toxickymi
umi poskytnout prvni pomoc pfi Urazech zplsobenych pfi praci s chemickymi latkami
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Predmét: Chemie - 8. ro¢nik- A tfida se zakladni hodinovou dotaci

Vzdélavaci vystup Vzdélavaci obsah Evaluace Presahy, vazby
kompetence ucivo
zak:
- zafadi chemii mezi pfirodni védy Uvod do chemie T,U,R Fyzika
- uvede, &im se chemie zabyva - vymezeni chemie - Létky a télesa
- rozlisi fyzikalni té€leso a chemické latky - latky a télesa
Vlastnosti latek T, U, SP, LP, PU,

uvede  z&kladni chemické
vlastnosti latek

u vybranych latek ur€i spole¢né a odlisSné
vlastnosti

navrhne jednoduché pokusy k rozliSeni
latek a zaznamena jejich vysledek
rozpozna skupenstvi latek a jeho zmény
vyhleda v tabulkach hodnoty hustoty,
teploty tani, teploty varu a orientuje se
v jejich hodnotach

fyzikalni

rozliSi fyzikalni a chemicky déj
rozpozna u béznych déjd, zda
dochazi k pfeméné latek

uvede priklady chemického déje

pracuje bezpeéné s vybranymi dostupnymi

a bézné pouzivanymi latkami, hodnoti
jejich rizikovost
posoudi nebezpecénost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim
pracovat nesmi
objasni nejefektivnéjsi jednani

v modelovych pfikladech havarie s unikem
nebezpecnych latek

poskytne a pfivola prvni pomoc pfi Urazu
uvede zasady bezpecné prace v chemické
laboratofi

fyzikalni (barva, zapach, teplota tani,
teplota varu, hustota,

kujnost, elektricka a tepelna
vodivost)

chemické (rozpustnost)
zmeény skupenstvi (tani, tuhnuti,

vyparovani, kondenzace,
sublimace, desublimace)

Chemicka vyroba

Bezpecnost pri experimentalni ¢innosti

zasady bezpeCné prace v laboratofi
(pracovné)
prvni pomoc pfi Urazu (poleptani,

popéaleni, pofezani)

nebezpecéné latky a pfipravky,

varovné znacky a jejich vyznam
mimoradné udalosti (havarie chemickych
provozU, uniky nebezpecnych latek)

Smeési

T,U,R, PP, SP, PU

T,U,R, PP, PU

Fyzika
- Latky a télesa
- Fyzikalni veliCiny

Fyzika
- Zmény skupenstvi

Rodinna vychova
- Péc&e o zdravi
- Mimofradné situace
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rozliSuje smési a chemické latky

rozli§i rdznorodé a stejnorodé smeési
a uvede priklady z bézného Zivota

uvede pfiklad pevné, kapalné a plynné
stejnorodé smési

spravné pouziva pojmy - roztok, slozka
roztoku, rozpoustédlo, rozpustnost,
koncentrovany, zfedény, nasyceny
a nenasyceny roztok

vysvétli a aplikuje faktory k urychleni
rozpousténi

vypocita slozeni roztoku

pfipravi prakticky roztok daného slozeni

navrhne postupy a prakticky provede
oddélovani slozek smési o znamém
slozeni usazovanim, filtraci, destilaci a
vysvétli princip oddélovani

vysvétli princip oddélovani krystalizaci a
sublimaci

uvede pfiklady oddélovani sloZek v praxi

rozezna a uvede nazvy vod v razném
skupenstvi

rozli§i rizné druhy vod a uvede pfiklady
jejich vyskytu a pouziti

popiSe obéh vody v pfirodé a uvede princip
vyroby pitné vody ve vodarnach

uvede priklady znecistovani vod a vzduchu
v pracovnim prostfedi a v domacnosti,
navrhne nejvhodnéjsi preventivni opatfeni
a zpUsoby likvidace znecisténi

vysvétli pojem sklenikovy efekt, uvede
pficinu a dusledky

popide co je inverze a smog

charakterizuje kyslik jako sloZku nutnou
pro zivot a hofeni latek

riznorodé smési (suspenze, emulze,
péna, mlha, dym)

stejnorodé smési (roztoky)

sloZeni roztokl

hmotnostni zlomek

Oddélovani slozek smési
usazovani
filtrace
destilace
krystalizace
sublimace

Voda a vzduch
voda destilovana, pitna, uzitkova a
odpadni
vyroba pitné vody
voda tvrda, mékka a mineralni
Cistota vod

Vzduch
sloZeni vzduchu
Cistota ovzdusi
sklenikovy efekt

T,U, Py, LP, PP, SP

T,U,R,PU, LP, PP, SP

T,U, R, PU, PP

T,U,R,PU, PP

Fyzika

- Skupenstvi latek
EV

EV-SP Den Zemé

EV
EV-SP Den Zemé
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pouziva pojmy atom a molekula
ve spravnych souvislostech

popiSe stavbu atomu

vysveétli pojem valenéni elektron

popiSe  vznik kationtu a aniontu
Z neutralnich atoma

pouziva znaCky a nazvy nejznaméjsich
prvku (Ag, Al, Au, Br, C, Ca, CI, Cu, F, Fe,
H, He, |, Li, K, Mg, Mn, N, Na, O, P, Pb, Pt,
S, Si, Sn, Zn)

vysvétli, co udava protonové Cislo

rozliSuje chemické prvky a chemické
slou€eniny, chemické latky a pojmy
pouziva ve spravnych souvislostech

rozli§i chemickou zna¢ku a vzorec

ze vzorce chemické slou€eniny odvodi
kvantitativni i kvalitativni sloZeni chemické
latky

vysvétli vznik chemické vazby, uvede
druhy chemickych vazeb a dokaze je urcit

orientuje se v periodické soustavé prvku
popise hlavni rozdily mezi kovy a nekovy
rozpoznda vybrané kovy a usuzuje na jejich
vlastnosti

uvede priklady praktického vyuziti kovu (Al,
Ag, Au, Fe, Zn, Pb, Sn)

uvede zakladni slozky slitin kovl (mosaz,
bronz, dural, pajka) a pfiklady jejich vyuziti
rozpozna vybrané nekovy (H, O, N,
halogeny, S, C, P), uvede pfiklady jejich
vlastnosti a praktického vyuziti

vysvétli pojem ozdénova vrstva, ur€i pficiny
a dasledky jejiho naruSovani

rozliS§i periody a skupiny v periodické
soustavé prvk

Casticové slozeni latek
- molekuly, atomy
- protony, neutrony, elektrony
- valenéni elektrony
- ionty

Chemické prvky
- protonové Cislo

Chemické slouc¢eniny
chemicka vazba (polarni, nepolarni iontova)

Chemické prvky a periodicka soustava
chemickych prvkt

- skupiny a periody v periodické soustavé

prvk
- kovy (Fe, Al, Zn, Cu, Ag, Au, Sn, Pb)
- slitiny kovll (mosaz, bronz, dural, pajka)
- nekovy (H,O,N,Cl, S, C, P)

Chemické reakce

T,U,RP

T,R, PU

T,R,PU

T,U,R, PP, PU, SP

Fyzika
- Casticoveé slozeni latek

Fyzika
Casticoveé slozeni latek

- Prirodopis

- Neziva pfiroda

- Rodinna vychova
Mimoradné situace
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rozli§i vychozi latky a produkty chemickych
reakci

provede jednoduché chemické reakce
uvede prfiklady prakticky dllezitych
chemickych  reakci, provede jejich
klasifikaci a zhodnoti vyuzivani

aplikuje poznatky o faktorech ovliviujicich
pribéh chemickych reakci v praxi a pfi
pfedchazeni jejich nebezpeénému prabéhu
vysvétli funkci katalyzatoru

zapise jednoduchymi chemickymi
rovnicemi vybrané chemické reakce

uvede zakon zachovani hmotnosti pro
chemické reakce a vyuzijje ho pfi
matematické Upravé chemickych rovnic
pfeCte chemické rovnice s vyuzitim
latkového mnozZstvi

provede jednoduché vypoéty z chemickych
rovnic

vypocita hmotnost vychozi latky a produktu

uri  oxidacni  Cislo atomu  prvki
v halogenidech

zapiSe z nazvd vzorce halogenidu
a naopak ze vzorcu jejich nazvy

popiSe vlastnosti, pouZiti a vyznam
chloridu sodného a bromidu stfibrného

urCi oxidacni Cislo atomu prvkd v oxidech
zapiSe z nazvl vzorce oxidd a naopak ze
vzorcul jejich nazvy

popise vlastnosti a pouziti vybranych oxid(
a posoudi vliv téchto latek na Zzivotni
prostfedi (sklenikovy efekt, kyselé deste,
toxicita)

vychozi latky a produkt

chemicky déj

faktory ovliviiujici rychlost chemickych
reakci (sty¢na plocha, koncentrace,
teplota, katalyzator)

Chemické rovnice
chemické slucovani
chemicky rozklad
zakon zachovani hmotnosti
latkové mnozstvi
molarni hmotnost
vypocty z chemickych rovnic

Halogenidy
oxidacni Cislo
chemické nazvoslovi
fluoridy
chloridy
bromidy
jodidy

Oxidy
(oxid sifiCity, sirovy, uhli€ity, uhelnaty,
vapenaty, kifemicity, dusny, dusnaty,
dusicity)
kyselé desté
sklenikovy efekt

Sulfidy

T,U, SP, LP, PU, PP

T,U,R,LP,PU, PP

T,U,R, PU, PP, SP

T,U,R,PU, PP, SP, LP

Pfirodopis
Zaklady ekologie
Neziva pfiroda
EV

EV SP Den Zemé

Pfirodopis
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urci oxida¢ni ¢islo atomu prvku v sulfidech
zapiSe vzorce sulfidl z nazvu a naopak ze
vzorcl jejich nazvy

popiSe vlastnosti a pouziti vybranych
sulfidd

zapiSe vzorce nejznaméjSich sloucenin
nekovu s vodikem

popiSe jejich vlastnosti, pouziti a posoudi
jejich vliv na organismus

popiSe vlastnosti a pouziti kyselin,
bezpetné fedéni jejich koncentrovanych
roztok( a prvni pomoc pfi zasazeni témito
latkami

zapiSe z nazvu kyselin vzorce a ze vzorcu
nazvy

posoudi vliv kyselin na Zivotni prostifedi
vysvétli vznik kyselych destu, uvede jejich
vliv na zivotni prostfedi a uvede pfiklady,
kterymi jim Ize pfedchazet

popiSe vlastnosti a pouziti vybranych
hydroxidl, jejich bezpelné rozpousténi
a prvni pomoc pfi zasazeni témito latkami
zapiSe z nazvu hydroxidu vzorec a ze
vzorce jeho nazev

posoudi vliv vybranych hydroxidd na
Zivotni prostfedi (v odpadech)

rozliSi kyselé a zasadité roztoky pomoci
indikator(

sulfid olovnaty
- sulfid zine€naty

Dvouprvkové slouéeniny nekovi s

vodikem
- voda, peroxid vodiku
- amoniak
- chlorovodik

- sulfan (sirovodik)

Kyseliny
- kyselina chlorovodikova
- kyselina dusi¢na
- kyselina sirova

Hydroxidy
- hydroxid draselny
- hydroxid sodny
- hydroxid vapenaty

Kyselost a zasaditost roztokd, pH
- indikatory
stupnice pH

T,U,PP
U, PP

T,U,R,PP,PU,LP

T,U,R,EP, PU

T,U, PP, PU, LP

Neziva pfiroda
Roz8itujici u€ivo

Rodinna vychova
Péc&e o zdravi
Rozsitujici ucivo

Rodinna vychova
Pééq o zdravi
EV SP Den Zemé

Pfirodopis
Zaklady ekologie

Rodinna vychova
Péce o zdravi

orientuje se na stupnici pH zméfi pH roztoku
universalnim indikatorovym papirkem
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Predmét: Chemie - 9. ro¢nik- A tfida se zakladni hodinovou dotaci

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

Zak:

provede neutralizaci zfedénych roztokl
kyseliny a hydroxidu,

uvede nazvy a vzorce reaktant a produkt
a zapiSe chemickou rovnici

zddvodni prvni pomoc pfi zasazeni
hydroxidy nebo kyselinami

uvede vyuziti neutralizace v praxi

rozlisi, které latky patii mezi soli

pfipravi jednoduchym postupem sl

zapiSe z nazvu vybranych soli vzorce a
ze vzorcl nazvy

uvede pfiklad uplatnéni soli v praxi

uvede vyznam hnojiv a posoudi jejich vliv
na zivotni prostredi

popiSe sloZeni a vlastnosti nejznaméjsich
stavebnich pojiv

vysvétli pojmy oxidace a redukce

urCi, ktera ze znamych reakci patfi mezi
redoxni

popiSe vyrobu Zeleza a oceli

vysvétli pojem koroze, uvede faktory
urychlujici korozi a zpUsob ochrany proti ni
objasni podstatu elektrolyzy a uvede
pfiklady praktického pouZiti

objasni podstatu galvanického ¢lanku
a uvede priklady praktického pouzit

rozlisi, které ze znamych reakci jsou
exotermické a endotermické
zaradi hofeni mezi exotermické reakce

Neutralizace T,P,U,PU, PP, LP

- podstata neutralizace

Soli
- vznik soli T,U, PU, PP, SP,R
- nazvy a vzorce siran(, dusi¢nand,
uhli¢itand
- uziti soli

Hospodaisky vyznamné latky
- primyslova hnojiva
- vapenna malta
- sédra
- beton
- keramika

T,R,U

Redoxni déje
- oxidace a redukce
- vyroba zeleza a oceli

T,U,R, PP, PU, LP, MS

- koroze
- elektrolyza
- galvanicky ¢lanek

Energie a chemické reakce
- exotermické a endotermicke reakce
- hofeni, haseni, hasici prostfedky
- fosilni a priimyslové vyrabéna paliva
- obnovitelné a neobnovitelné zdroje

T,U,R, PP, SP, PU

Rodinna vychova
Péce o zdravi

PFirodopis
Neziva pfiroda

Fyzika
Zdroje napéti

Pfirodopis

Zaklady ekologie
Neziva pfiroda
Fyzika

Prace, energie, teplo
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vysveétli princip haseni

uvede telefonni ¢&islo hasi€l a mozné
hasici prostfedky

aplikuje znalosti o principech haSeni
pozarl na feSeni modelovych situaci
Z praxe

uvede priklady fosilnich a uméle
vyrabénych paliv

zhodnoti  uzivani fosilnich a uméle
vyrobenych paliv a jejich vliv na Zivotni
prostredi

rozliSi obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie

rozpozna oznaCeni hoflavych latek
auvede zasady bezpeCné manipulace
s témito latkami

rozlisi organické a anorganické slouceniny
rozliSi nejjednodussi uhlovodiky, uvede
jejich vlastnosti, zdroje a pouZziti

uvede produkty prdmyslového zpracovani
ropy a jejich pouziti

uvede pfiklady havarii zplsobenych ropou,
ropnymi produkty a zemnim plynem

rozlisi vybrané derivaty uhlovodikud, uvede
jejich vzorec, vlastnosti a pouziti posoudi
Skodlivy vliv nékterych derivatd na zdravi
Clovéka

uvede vychozi latky a produkty esterifikace
a rozlisi esterifikaci mezi ostatnimi
chemickymi reakcemi

rozliSi plasty od jinych latek

uvede priklady plastd, jejich vlastnosti
a pouziti

posoudi vliv pouzivani plastd na Zzivotni
prostredi

rozlisi pfirodni a synteticka vlakna a uvede
vyhody a nevyhody jejich

pouzivani

- energie

Uhlovodiky
- alkany (methan, ethan, propan, butan)
- alkeny (ethylen)
- alkyny (acetylen)
- areny (benzen, naftalen)
- primyslové zpracovani ropy

Derivaty uhlovodikt
- halogenové derivaty
- alkoholy (methanol, ethanol)
- fenoly
- aldehydy (formaldehyd)
- ketony (aceton)
- kyseliny (kyselina mravenci, octova)
estery, esterifikace

Plasty a synteticka viakna
- polyethylen
- polypropylen
- polystyren
- polyvinylchlorid
- polyamidova, polyesterova viakna

Prirodni latky

T,U,R, PU, PP, SP, LP

T,U,R, PU, PP, SP, LP

T,U, R, LP,

- Rodinna vychova

- Mimorfadné situace

- Zemeépis

- Zemépis svétadilll a oceanl
- Zemépis Ceské republiky

- Prirodopis

- Zaklady ekologie
- EV

- VMEGS

- Rodinna vychova
- Navykové latky a zdravi

EV
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vysvétli princip a podminky fotosyntézy,
uvede vychozi latky produkty

orientuje  se v koncovych produktech
biochemického

zpracovani bilkovin, tuk(l a sacharidd

dolozi na pfikladech vyznam chemické
vyroby pro narodni hospodafstvi a pro
Clovéka, posoudi jeji vliv na Zivotni
prostfedi a zdravi ¢lovéka

uvede priklady prvotnich a druhotnych
surovin,

zhodnoti jejich vyuzivani z hlediska trvale
udrziteIného rozvoje na Zemi

zhodnoti ekonomicky a ekologicky vyznam
recyklace odpadu

vyjmenuje nejznaméjsi podniky v okoli
a posoudi mozna nebezpeli pfi vzniku
havarii

uvede zasady chovani za mimofadnych
situaci ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka
uvede pfiklad otravnych latek a ochranu
proti nim

uvede priklady tolerovanych i nezakonné
prodavanych drog

zachazi bezpecné s béznymi mycimi
a Cisticimi prostfedky

posoudi razné potraviny z hlediska zasad
zdraveé vyZivy

vysvétli pojem pesticidy, uvede jejich
vyznam a posoudi jejich vliv na Zivotni
prostredi

na konkrétnich pfipadech dolozi, jak
dochazi ke znecistovani  zivotniho
prostfedi a jak tomu Ize pfedchazet

sacharidy (glukosa, fruktosa,
sacharosa, Skrob)

tuky

bilkoviny

vitaminy

Chemie a spolec¢nost
chemicky pramysl v CR
chemie a Zivotni prostfedi
otravné latky
IéCiva a drogy
detergenty
potraviny
enzymy a biotechnologie
pesticidy

T,U,R, PP, LP,PU

T,R, PU, SP, LP

Rodinna vychova
Péce o zdravi
Pfirodopis
Biologie rostlin

Rodinna vychova
Navykové latky a zdravi
VyZiva a zdravi
Mimoradné situace
PFirodopis

Zaklady ekologie

EV

EV SP Den Zemé
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Pfedmét: Chemie - 8. roénik- B tfida s rozsifenou vyukou prirodovédnych predmétu

Vzdélavaci vystup Vzdélavaci obsah Evaluace Presahy,vazby
kompetence ucivo

zak: Uvod do chemie

- zafadi chemii mezi pfirodni védy vymezeni chemie T,UR Fyzika

- uvede, ¢im se chemie zabyva historie chemie, alchymisté - Léatky a télesa

- objasni historii chemie a hlavni cile latky a télesa

alchymistu

- rozlisi fyzikalni téleso a chemické latky
Vlastnosti latek Fyzika

- uvede zakladni fyzikalni a chemické fyzikalni (barva, zapach, teplota tani,|T, U, SP,LP, PU - Latky a télesa

vlastnosti latek

u vybranych latek uréi spole¢né a odlisné
vlastnosti

navrhne jednoduché pokusy k rozliSeni
latek a zaznamena jejich vysledek
rozpozna skupenstvi latek a jeho zmény
vyhleda v tabulkach hodnoty hustoty,
teploty tani, teploty varu a

orientuje se v jejich hodnotach

prakticky stanovi méfitelné vlastnosti latek
(teplota tani, teplota varu, hustota)

rozlisi fyzikalni a chemicky déj

rozpozna u béznych déji, zda dochazi
k pfeméné latek, uvede priklady
chemického déje

pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi
a bézné pouzivanymi latkami, hodnoti
jejich rizikovost

posoudi nebezpeénost
dostupnych latek, se
pracovat nesmi

objasni nejefektivnéjsi jednani
v modelovych pfikladech havarie s Unikem
nebezpeénych latek

poskytne a pfivola prvni pomoc pfi Urazu
uvede zasady bezpecné prace v chemické
laboratofi

poskytne a pfivola prvni pomoc pfi Urazu

vybranych
kterymi  zatim

teplota varu, hustota, kujnost, elektricka a
tepelna vodivost)

chemické (rozpustnost)

tuhnuti,
sublimace,

zmeény
vyparovani,
desublimace)

skupenstvi (tani,
kondenzace,

Chemicka vyroba

Bezpecnost pii experimentalni ¢innosti
zasady bezpecné prace v laboratofi
(pracovné)
prvni pomoc pfi  Urazu
popaleni, pofezani)
nebezpecéné latky a pfipravky,
varovné znacky a jejich vyznam
mimoradné udalosti (havarie chemickych
provoz(, unik nebezpecnych latek)

(poleptani,

T,U,R, PP, SP, PU

T,U,R, PP, PU

- Fyzikalni veliCiny

Fyzika
- Zmény skupenstvi

Rodinna vychova
- Péc&e o zdravi
- Mimofradné situace
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rozliSuje smési a chemické latky

rozlisi rlznorodé a stejnorodé smeési
a uvede priklady z bé&zného Zivota

uvede pfiklad pevné, kapalné a plynné
stejnorodé smési

spravné pouziva pojmy roztok, slozka
roztoku, rozpoustédlo,

rozpustnost, koncentrovany, zfedény,
nasyceny a nenasyceny roztok

vysvétli a aplikuje faktory k urychleni
rozpousténi (teplota michani, sty¢na

plocha)
vypoCita  slozeni  roztoku, hmotnost
roztoku, hmotnost rozpoustédla

(vzoreCkem nebo troj¢lenkou)
pfipravi prakticky roztok daného slozeni

navrhne postupy a prakticky provede
oddélovani slozek smési o znamém
sloZzeni usazovanim, filtraci, destilaci
a vysvétli princip oddélovani

vysvétli princip oddélovani a prakticky
provede oddéleni smeési sublimaci,
dekantaci, krystalizaci, extrakci
a chromatografii

rozezna a uvede nazvy vod v rdzném
skupenstvi

rozlis§i razné druhy vod a uvede pfiklady
jejich vyskytu a pouZiti

popiSe obéh vody v pfirodé, uvede princip
vyroby pitné vody ve vodarnach

objasni chemické a biologické ¢isténi
odpadnich vod v Cisti¢kach

uvede priklady znecistovani vod
a vzduchu vV pracovnim prostiedi
a v domacnosti,

navrhne nejvhodnéjsi preventivni opatfeni
a zpUsoby likvidace znegisténi

vysvétli pojem sklenikovy efekt, uvede

Smeési
rdznorodé smési (suspenze,
péna, mlha, dym)
stejnorodé smési (roztoky)
sloZeni roztoku
hmotnostni zlomek

Oddélovani slozek smési
usazovani
filtrace
destilace
krystalizace
sublimace
dekantace
chromatografie
extrakce

Voda
voda  destilovana, pitna,
a odpadni
vyroba pitné vody
voda tvrda, mékka a mineralni

Cistota vod

Vzduch
slozeni vzduchu
Cistota ovzdusi
sklenikovy efekt

emulze,

uzitkova

T,U, Py, LP, PP, SP

T,U,R, PU, LP, PP, SP

T,U,R,PU, PP

T,U,R, PU, PP

Fyzika

- Skupenstvi latek
EV

EV-SP Den Zemé

EV ;
EV-SP Den Zemé
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pFicinu a disledky

popiSe co je teplotni inverze a smog
vysvétli pojem emise a imise a uvede
konkrétni priklady

charakterizuje kyslik jako sloZku nutnou
pro zivot a hofeni latek

pouziva pojmy atom a molekula ve
spravnych souvislostech

popise stavbu atomu

vysvétli pojem valenéni elektron

popiSe vznik kationtu a aniontu =z
neutralnich atomad

pouziva znaCky a nazvy nejznaméjsich
prvkd (Ag, Al, AuBr, C, Ca, ClI, Cu, F, Fe,
H, He, |, Li, K, Mg, Mn, N, Na, O, P, Pb,
Pt, S, Si, Sn, Zn)

vysvétli, co udava protonové a nukleové
Cislo

spravné pouziva a rozliSuje pojmy nuklid
a izotop

znd a pouziva i daldi vyznamné prvky
periodické soustavy

rozliSuje chemické prvky, chemické
slou€eniny, chemické latky a pojmy
pouziva ve spravnych souvislostech

rozlisi chemickou znacku a chemicky
vzorec

ze vzorce chemické slou€eniny odvodi
kvantitativni i kvalitativni sloZeni chemické
latky

vysveétli vznik chemické vazby

uvede druhy chemickych vazeb a dokaze
je urcit

orientuje se v periodické soustavé prvku
popiSe hlavni rozdily mezi kovy a nekovy
rozpozna vybrané kovy a usuzuje na jejich
vlastnosti

uvede priklady praktického vyuziti kovi

Casticové slozeni latek
molekuly, atomy
protony, neutrony, elektrony
valencni elektrony
ionty

Chemické prvky
protonové Cislo
nukleové ¢islo
nuklidy, izotopy

Chemické slouéeniny
chemickd vazba (polarni, nepolarni
iontova)

Chemické prvky a periodicka soustava
chemickych prvki
skupiny a periody v periodické soustavé
prvki
kovy (Fe, Al, Zn, Cu, Ag, Au, Sn, Pb, Hg,

Mg)
slitiny kovl (mosaz, bronz, dural, pajka,

T,U,R, PU

T,R,PU

T,U, PU

T,U,R, PP, PU, SP

Fyzika
Casticoveé slozeni latek

Fyzika
- Casticoveé slozeni latek

Pfirodopis

- Neziva pfiroda
Rodinna vychova

- Mimofadné situace
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(Al, Ag, Au, Fe, Zn, Pb, Sn, Hg, Mg)
uvede zakladni slozky slitin kovd (mosaz,
bronz, dural, pajka amalgan) a pfiklady
jejich vyuziti

vyjmenuje alkalické kovy a popiSe jejich
vlastnosti

rozpozna vybrané nekovy (H, O, N,
halogeny, S, C, P), uvede pfiklady jejich
vlastnosti a praktického vyuziti

vyjmenuje a charakterizuje vzacné plyny
vysvétli pojem polokovy a uvede jejich
pouzit

vysveétli pojem ozénova vrstva, ur€i priciny
a dusledky jejiho naruSovani

rozliSi periody a skupiny v periodické
soustaveé prvki

rozlisi  vychozi latky a  produkty
chemickych reakci

reakce

uvede pfiklady prakticky dulezitych
chemickych  reakci, provede jejich
klasifikaci a zhodnoti jejich vyuzivani
vysvétli pojem aktivaCni energie

ovéfi a aplikuje poznatky o faktorech
ovliviiujicich pribéh chemickych reakcich
v praxi a pfi predchazeni jejich
nebezpecnému pribeéhu

vysvétli funkci katalyzatoru

zapiSe chemickymi rovnicemi jednoduché i
uvede zakon zachovani hmotnosti pro
chemické reakce a vyuzije ho pfi
matematické Upravé chemickych rovnic
preCte chemické rovnice s vyuzitim
latkového mnozstvi

chemickych rovnic

vypoCitda hmotnost vychozi latky a
produktu

provede vypolet molarni a hmotnostni

amalgan)

nekovy (H, O, N, Cl, F, Br, I, S, C, P
vzacne plyny)

polokovy (kfemik)

Chemické reakce
vychozi latky a produkt
chemicky déj
aktivani energie
faktory ovliviiujici rychlost chemickych
reakci (styénda plocha, koncentrace,
teplota, katalyzator)

Chemické rovnice a vypocéty
chemické sluCovani
chemicky rozklad
chemické nahrazovani
podvojna zaména
zakon zachovani hmotnosti
latkové mnozstvi
molarni hmotnost
vypocty z chemickych rovnic
vypocCet molarni koncentrace
vypoCet hmotnostni koncentrace

T, U, SP, LP, PU, PP

T,U,R,LP,PU, PP

228




koncentrace roztok

ur¢i  oxidaéni  Cislo
v halogenidech

zapiSe z nazvl vzorce
a naopak ze vzorc jejich nazvy
popiSe vlastnosti, pouziti a vyznam
chloridu sodného a bromidu stfibrného
pfipravi halogenidy srazecimi reakcemi
apribéh reakce zapise iontovymi
rovnicemi

atomd  prvki

halogenidd

urci oxidacni €islo atomu prvkd v oxidech
zapiSe z nazva vzorce oxidl a naopak ze
vzorcu jejich nazvy

popiSe vlastnosti a pouziti vybranych oxid(
a posoudi vliv téchto latek na Zzivotni
prostfedi (sklenikovy efekt, kyselé desté,
toxicita)

urci oxidaéni ¢islo atomu prvku v sulfidech
zapiSe vzorce sulfidl z nazvu a naopak
ze vzorcu jejich nazvy

popiSe vlastnosti a pouziti vybranych
sulfidd

zapiSe vzorce nejznaméjSich sloucenin
nekovu s vodikem

popiSe jejich vlastnosti, pouziti a posoudi
jejich vliv na organismus

popiSe vlastnosti a pouziti vybranych
kyselin, bezpelné fedéni jejich
koncentrovanych roztoki a prvni pomoc
pfi zasazeni témito latkami

zapiSe z nazvu kyselin vzorce a ze vzorcl
nazvy(kyselina sirova, dusi¢na,
chlorovodikova, fosforeCna uhlicita,
sifiCita)

posoudi vliv kyselin na Zivotni prostfedi
vysvétli pojem slaba, stfedné silna a silna

Halogenidy
oxidaéni Cislo
chemické nazvoslovi
fluoridy
chloridy
bromidy
jodidy

Oxidy
(oxid sificity, sirovy, uhli¢ity, uhelnaty,
vapenaty, kfemicity, dusny, dusnaty,
dusicity)
kyselé desté
sklenikovy efekt

Sulfidy
sulfid olovnaty
sulfid zine€naty

Dvouprvkové slouc¢eniny nekovil s

vodikem
voda, peroxid vodiku
amoniak
chlorovodik

sulfan (sirovodik)

Kyseliny
kyselina chlorovodikova
kyselina dusi¢na
kyselina sirova
kyselina fosfore¢na
kyselina uhlicita
kyselina sificita

T,U,R,PU, PP, SP, LP

T,U,R,PU, PP, SP, LP

T,U,PP,LP

T,U, PP, LP

T,U,R, PP, PU, LP

PFirodopis

- Zaklady ekologie
- Neziva pfiroda
EV

EV SP Den Zemé

Pfirodopis
- Neziva pfiroda

Rodinna vychova
- Péce o zdravi

Rodinna vychova

- Péce o zdravi
EV

Ev SP Den Zemé
Pfirodopis

- Zaklady ekologie
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kyselina

slovné vyjadfi a chemickymi rovnicemi
zapiSe vyrobu Kkyseliny chlorovodikové,
kyseliny sirove

vysvétli vznik kyselych destud, uvede jejich
vliv na zivotni prostfedi a uvede pfiklady,
kterymi jim Ize pfedchazet

popide vlastnosti a pouziti vybranych
hydroxidl, jejich bezpecné rozpousténi
a prvni pomoc pfi zasazeni témito latkami
zapiSe z nazvu hydroxidu vzorec a ze
vzorce jeho nazev

posoudi vliv vybranych hydroxidd na
zivotni prostfedi (v odpadech)

srazecimi reakcemi pfipravi hydroxidy
tézkych kovl

slovné vyjadfi a chemickymi rovnicemi
zapiSe vyrobu hydroxidu vapenatého

rozliSi  kyselinotvorné, hydroxidotvorné
amfoterni oxidy

rozliSi kyselé a zasadité roztoky pomoci
indikator(

orientuje se na stupnici pH

zméri pH roztoku universalnim
indikatorovym papirkem

Hydroxidy
hydroxid draselny
hydroxid sodny
hydroxid vapenaty
hydroxidy tézkych kovu

Reakce oxidd s vodou
kyselinotvorné oxidy
hydroxidotvorné oxidy
-amfoterni oxidy

Kyselost a zasaditost roztoku, pH
Indikatory stupnice pH

T,U,R, EP, PU, LP

T, PU, PP

T,U, PP, PU, LP

Rodinna vychova
Péce o zdravi
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Pfedmét: Chemie - 9. roénik- B tfida s rozsifenou vyukou prirodovédnych predmétt

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

Zak:

provede neutralizaci zfedénych roztokl
kyseliny a hydroxidu,

uvede nazvy a vzorce reaktant( a produkt(
a reakci zapiSe chemickou rovnici

vysvétli princip neutralizace a jeji pribéh
zapiSe iontovou rovnici

zddvodni prvni pomoc pfi
hydroxidy nebo kyselinami

uvede vyuziti neutralizace v praxi

zasazeni

rozlisi, které latky patii mezi soli

pfipravi jednoduchym postupem sl
chemickou rovnici zapiSe r(zné pfipravy
soli

zapiSe vzorce a nazvy, soli, hydrogensoli a
hydratu soli

uvede pfiklad uplatnéni soli v praxi

uvede vyznam hnojiv a posoudi jejich vliv
na zivotni prostredi

popiSe sloZeni a vlastnosti nejznaméjsich
stavebnich pojiv

vysvétli pojmy oxidace a redukce

urci, kterd ze znamych reakci patfi mezi
redoxni

zna fadu reaktivity kovl a zavéry, které z
ni vyplyvaji, aplikuje pfi FeSeni chemickych
rovnic

popiSe vyrobu Zeleza a oceli

vysvétli pojem koroze, uvede faktory
urychlujici korozi a zplsob ochrany proti ni
objasni podstatu elektrolyzy a uvede
pfiklady praktického pouziti

objasni podstatu galvanického ¢&lanku
a uvede priklady praktického pouziti
popiSe akumulator a suchy mono¢lanek

Neutralizace
podstata neutralizace
neutralizace v praxi

Soli
vznik soli
nazvy a vzorce siran(i, dusi¢nand,
uhli¢itan(, fosfore¢nand, sificitand
nazvy a vzorce hydrogensoli
nazvy a vzorce hydratl soli
uziti soli

Hospodaisky vyznamné latky
primyslova hnojiva
vapenna malta
sadra
beton
keramika

Redoxni déje
oxidace a redukce
fada reaktivity kovu
vyroba Zeleza a oceli
koroze
elektrolyza
galvanicky &lanek

T,P,U,PU, PP, LP

T,U,PU, PP, SP,R, LP

T,R,U

T,U,R, PP, PU, LP, MS

Rodinna vychova

Péce o zdravi

PFirodopis

EV

Neziva pfiroda

Fyzika

Zdroje napéti

231




rozliSi, které ze znamych reakci jsou
exotermické a endotermické

pracuje s pojmem molarni teplo a umi
zapsat termochemickou rovnici

zaradi hofeni mezi exotermické reakce
vysvétli princip haseni

uvede telefonni Ccislo hasi¢li a mozné
hasici prostfedky

aplikuje znalosti o principech haSeni
pozarl na feSeni modelovych situaci

Z praxe

uvede priklady fosilnich a uméle
vyrabénych paliv

zhodnoti uzivani fosilnich a uméle

vyrobenych paliv a jejich vliv na Zivotni
prostfedi

rozliSi obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie

rozpoznd oznaleni hoflavych latek
auvede zasady bezpe€né manipulace
S nimi

rozliSi organické a anorganické slou¢eniny

rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede
jejich vlastnosti, zdroje a pouziti

zapiSe vzorce i slozitéjSich uhlovodiki
chemickou rovnici zapiSe spalovani
uhlovodikU

uvede produkty primyslového zpracovani
ropy a jejich pouZiti

uvede prfiklady havarii zplsobenych ropou,
ropnymi produkty a zemnim plynem:
vysvétli pojem karbonizace a uvede jeji
produkty

popiSe vyrobu benzinu z petrolejové frakce
krakovanim
vysveétli
katalyzator(

vyznam automobilovych

rozliSi vybrané derivaty uhlovodikt, uvede
jejich vzorec, vlastnosti a pouziti
posoudi Skodlivy vliv nékterych derivatd

Energie a chemické reakce
exotermické a endotermické reakce
molarni teplo a termochemicka rovnice
hofeni, haseni, hasici prostfedky
fosilni a priimyslové vyrabéna paliva
obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

Uhlovodiky
alkany (methan, ethan, propan, butan)
alkeny (ethylen)
alkyny (acetylen)
areny (benzen, naftalen)
dieny
trieny
primyslové zpracovani ropy
karbonizace
krakovani a automobilismus

Derivaty uhlovodikt
halogenové derivaty

T,U, R, PP, SP, PU

T,U,R, PU, PP, SP, LP

Pfirodopis

- Zaklady ekologie

- Neziva pfiroda

Fyzika

- Prace, energie, teplo
Rodinna vychova

- Mimofadné situace
Zemépis

- Zemépis Ceské rep.

- Zemeépis svétadilt a oceant

PFirodopis

- Zaklady ekologie
EV

VMEGS

Rodinna vychova
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na zdravi ¢lovéka

prakticky provede a chemickou rovnici
zapi8e reakce karboxylovych kyselin
zapiSe vzorce a uvede vlastnosti i
uvede vychozi latky a produkty esterifikace
a rozliSi esterifikaci mezi ostatnimi
chemickymi reakcemi

rozlisi plasty od jinych latek

uvede priklady plastd, jejich vlastnosti
a pouziti

posoudi vliv pouzivani plastd na Zzivotni
prostfedi

rozlisi pfirodni a synteticka vlakna a uvede
jejich vyhody a nevyhody

vysvétli princip a podminky fotosyntézy,
uvede vychozi latky a produkty

rozliSi sacharidy, tuky, bilkoviny, vitaminy a
enzymy a uvede jejich zdroje a vyznam pro
Clovéka

zapiSe chemické vzorce
monosacharidl a disacharidi
vysveétli pojem biotechnologie a uvede jeji
pFiklady

orientuje  se v koncovych produktech
biochemického zpracovani bilkovin, tuku
a sacharid(

slovné vyjadfi vyrobu mydel a zapi3e jejich
vzorce

nékterych

dolozi na pfikladech vyznam chemické
vyroby pro narodni hospodarstvi a pro
Clovéka a posoudi jeji vliv na Zivotni
prostfedi a zdravi ¢lovéka

uvede pfiklady prvotnich a druhotnych
surovin,  zhodnoti  jejich  vyuZivani
z hlediska trvale udrzitelného rozvoje na
Zemi

alkoholy (methanol, ethanol, glycerol,
ethylenglykol)

fenoly

aldehydy (formaldehyd, acetaldehyd)
ketony (aceton)

kyseliny  (kyselina mravendi
maselna, Stavelova, benzeova)
mastné kyseliny (k. stearova, palmitova,
olejova)

aminokyseliny

estery, esterifikace

octova,

Plasty a synteticka vlakna
polyethylen
polypropylen
polystyren
polyvinylchlorid
polyamidova, polyesterova vlakna
polymerace, polymery

Prirodni latky
sacharidy (glukosa, fruktosa, sacharosa,
Skrob)
tuky
bilkoviny
vitaminy

mydla

Chemie a spolec¢nost
chemicky pramysl v CR
chemie a Zivotni prostfedi
otravné latky
IéCiva a drogy
detergenty
potraviny
enzymy a biotechnologie

T,U,R,PU, PP, SP, LP

T,U,R,LP

T,U,R,PP, LP,PU

T,R, PU, SP, LP

- Navykové latky a zdravi

EV

Pfirodopis

- Biologie rostlin
Rodinna vychova

- Vyziva a zdravi

Rodinna vychova

- Mimoradné situace

- Navykové latky a zdravi
- VyZiva a zdravi
Pfirodopis

- Z&klady ekologie

EV
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zhodnoti ekonomicky a ekologicky vyznam
recyklace odpadu

vyjmenuje nejznaméjdi podniky v okoli
a posoudi mozna nebezpeli pfi vzniku
havarii

uvede zasady chovani za mimofadnych
situaci ohrozujicich zZivot a zdravi ¢lovéka
uvede pfiklad otravnych latek a ochranu
proti nim

uvede pfiklad tolerovanych i nezakonné
prodavanych drog

zachazi bezpecné s béznymi mycimi
a Cisticimi prostfedky

posoudi rGzné potraviny z hlediska zasad
zdravé vyzivy

vysvétli pojem pesticidy, uvede jejich
vyznam a posoudi jejich vliv na Zivotni
prostredi

na konkrétnich pfipadech dolozi, jak
dochazi ke zneéiStovani  Zivotniho
prostfedi a jak tomu Ize pfedchazet

pesticidy

EV SP Den Zemé
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6.16. Fyzika

Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda zpét na obsah
Vzdélavaci obor: Fyzika
Vyuc€ovaci pfedmét:: Fyzika

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast predmétu:

- sméfuje k podpore hledani a poznavani fyzikalnich faktl a jejich vzajemnych souvislosti

- vede k rozvijeni a upevinovani dovednosti objektivné pozorovat a méfit fyzikalni vlastnosti a procesy
- vede k vytvareni a ovéfovani hypotéz

- uci zaky zkoumat pficiny pfirodnich procest, souvislosti a vztahy mezi nimi

- smeéfuje k osvojeni zakladnich fyzikalnich pojmU a odborné terminologie

- podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysSleni a logického uvazovani

Casova dotace

A/ tfida se zakladni hodinovou dotaci
- 7.-9.roénik - 2 hodiny tydné

B/ tfida s rozSifenou vyukou matematiky a pfirodovédnych pfedméti
- 7. roénik — 3 hodiny tydné& (1 DCD)
- 8. roc¢nik — 2 hodiny tydné
- 9. roénik — 3 hodiny tydné& (1 DCD)

Misto realizace
- ucebna fyziky, fad u€ebny je soucasti vybaveni u€ebny, dodrzovani pravidel je pro kazdého zaka zavazné.

Prafezova témata:

- VDO: rozvijeni kritického mysleni, navrhovani zpusobu feSeni problému, ochota pomoci a spolupracovat

- OSV: rozvijeni dovednosti a schopnosti

- EV: posuzovani obnovitelnych a neobnovitelnych zdroju energie, princip vyroby elektrické energie, klady a zapory jaderné energetiky, vztah
Clovéka k Zivotnimu prostfedi, zakladni podminky Zivota

- MDV: komunikace a kooperace, kritické &teni, prace v realizaénich tymech

- EGS: evropska a globalni dimenze v efektivnim vyuzivani zdroju energie v praxi, vyroba a potfeba energie v globalnim méfitku, udrzitelny rozvoj

- MKV: vzijemné respektovani

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci zaku
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Kompetence k uéeni

- vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zpusoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni u¢eni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu
studiu a celoZivotnimu uceni

- vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni, tvlr€ich ¢innostech
a praktickém zivoté

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do SirSich celktl poznatky z rliznych vzdélavacich oblasti a
na zakladé toho si vytvaFi komplexnéjsi pohled na matematickée, pfirodni, spoleCenské a kulturni jevy

- samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

Kompetence k feSeni problému

- vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odliSné znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani
rdznych variant feSeni, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda konecné feSeni problému
- samostatné feSi problémy; voli vhodné zpUsoby FeSeni; uziva pfi feSeni problému logické, matematické a empirické postupy

Kompetence komunikativni

- formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystiZné, souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu

- nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, uc¢inné se zapojuje do diskuse, obhajuje svUj nazor a vhodné argumentuje

- rozumi rznym typum textd a zaznamd, obrazovych materiald, bézné uzivanych gest, zvuk{ a jinych informacnich a komunikacnich prostfedkd,
pfemysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuZiva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spoleéenského déni

- vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a d€innou komunikaci s okolnim svétem

- vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahu potfebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

- ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spoleéné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v
pracovni €innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spole€né prace

- podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplinosti a ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upevriovani dobrych
mezilidskych vztahu, v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada

- pfispivéa k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potiebu efektivhé spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, oceriuje zkudenosti
druhych lidi, respektuje rizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

Kompetence obéanské

- chéape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory
a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti

Kompetence pracovni
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- pouziva bezpe¢né a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo
nové pracovni podminky
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Predmét: Fyzika - 7. ro¢nik - A

Vzdélavaci vystup Vzdélavaci obsah Evaluace Presahy, vazby
kompetence ) ucivo.
LATKA A TELESO

popiSe rozdil mezi latkou pevnou, kapalnou
a plynnou a vlastnosti, kterymi se od sebe
lisi

rozliSuje latku a téleso, dovede uvést
priklady latek a téles

ur¢i vodorovnost plochy libelou

vysvétli pojem neustaly a neuspofadany
pohyb €astic a uvede jevy, které ho potvrzuji
(difuze)

spravné pouziva pojem atom, molekula, iont
ma predstavu o tom, z ¢eho se sklada atom
ukaze a vysvétli jednoduché pokusy na
elektrovani téles pfi vzajemném dotyku,
elektrické pole kolem zelektrizovanych téles

vi, jaky je rozdil mezi magnetem pfirodnim
a umélym

rozliSuje poly magnetu, dokaze
zmagnetizovat téleso, vysvétli pojem mg.
pole

nakresli indukéni ¢ary mg. Pole Zemé

ovlada znacky a jednotky zakladnich veli€in
vyjadfi hodnotu veli€iny a pfifadi jednotku
umi pfevést zékladni jednotku na jeji dily
a nasobky

zméii délku télesa, vysledek =zapiSe
a vyjadri v riznych jednotkach

zmérfi objem kapalného a pevného télesa
pomoci odmérného valce a zapiSe vysledek

zmérfi hmotnost pevnych a kapalnych téles
na rovnoramennych vahach a vysledek
zapiSe ve vhodné jednotce

rozdéleni latek na pevné, kapalné a|T,P, U, PU, SP, PP, ZA

plynné

Brownlv pohyb, difuze

elektricky naboj ve stavbé latek

magnetické vlastnosti latek

FYZIKALNi VELICINY

délka

objem

hmotnost

T,P, U, PU, SP, LP, PP, ZA

Chemie - Gvod

zemepis

Chemie — vlastnosti latek
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experimentalné urci hustotu latky
ze zméfené hmotnosti a objemu

vyuzZivd s porozuménim vztah p = m/V
pfi feSeni praktickych probléma a Uloh
vyhledava hustoty latek v tabulkach

zméfi teplotu pomoci teplomérd, urci rozdil
teplot z namérfenych hodnot

zakresli graf zavislosti teploty na ¢ase
pfedpovi, zda se délka Ci objem télesa
pfi zméné teploty zvétsi nebo zmensi

zméfi Casovy usek pomoci stopek
a orientuje se na ciferniku hodin

uré¢i prameérnou rychlost z drahy urazené
télesem za urcity ¢as

pouziva s porozuménim vztah v=s/t pro
rychlost rovnhomérného pohybu télesa pfi
feSeni uloh

znazorni grafem zavislost drahy
rovnomérného pohybu na Case a ur€i z ngj
k danému &asu drahu a naopak

rozhodne, zda je dané téleso v klidu ¢&i
v pohybu vzhledem k jinému télesu

rozezna pohyb rovnomeérny, nerovnomeérny,
primocary, kfivo€ary, otacivy

zméfi drahu urazenou télesem
a odpovidajici ¢as

uri pramérnou rychlost nerovnomérného
pohybu télesa pfi FeSeni uloh

rozpozna, zda na dané téleso plsobi sila
pomoci prodlouZzené pruZiny porovna podle
velikosti dvé pusobici sily

zmeéfi silu silomérem, uziva vztah F=m . g
ur€i vypoctem i graficky velikost a smér
vyslednice dvou sil stejnych &i opacénych
smérud

pokusné urci svisly smér

uréi pokusné tézisté télesa a pro praktické
situace vyuziva fakt, Ze poloha tézisté zavisi
na rozloZeni latky v télese

hustota

teplota

teplotni roztaznost téles

¢as
POHYB TELES

rychlost

pohyb télesa

SiLA A VZAJEMNE PUSOBENIi TELES
sila pusobici na téleso

gravitacni sila, gravitacni pole
skladani sil

tézisté télesa

T,P, U, PU, SP, PP, ZA

T,P, U, PU, SP, LP, PP, ZA, R

zemepis
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Predmét: Fyzika - 7. ro¢nik - B

Vzdélavaci vystup Vzdélavaci obsah Evaluace Presahy, vazby
kompetence ) ucivo.
LATKA A TELESO

popiSe rozdil mezi latkou pevnou, kapalnou
a plynnou a vlastnosti, kterymi se od sebe
lisi

rozliSuje latku a téleso, dovede uvést
priklady latek a téles

ur¢i vodorovnost plochy libelou

vysvétli pojem neustaly a neuspofadany
pohyb €astic a uvede jevy, které ho potvrzuji
(difuze)

spravné pouziva pojem atom, molekula, iont
ma pfedstavu o tom, z ¢eho se sklada atom

ukaze a vysvétli jednoduché pokusy
na elektrovani téles pfi vzajemném dotyku,
el. pole kolem zelektr. téles

vyhledava v periodické soustavé prvki
riizné prvky, proton. Cisla

vi jaky je rozdil mezi magnetem pfirodnim

a umélym
rozliSuje poly magnetu, dokaze
zmagnetizovat téleso, vysvétli pojem
mg. pole

nakresli indukéni ¢ary mg. Pole Zemé

ovlada znacky a jednotky zakladnich veli€in
vyjadfi hodnotu veli¢iny a pfifadi jednotku
umi prevést zakladni jednotku na jeji dily a
nasobky

mezinarodni soustava jednotek SI, jiné
jednotky

zméfi délku télesa, vysledek zapiSe
a vyjadri v riznych jednotkach

zmérfi objem kapalného a pevného télesa
pomoci odmérného vélce a zapide vysledek

rozdéleni latek na pevné, kapalné a|T,P, U, PU, SP, PP, ZA

plynné

Brownlv pohyb, difuze

elektricky naboj ve stavbé latek

magnetické vlastnosti latek

FYZIKALNi VELICINY

délka

objem

T,P, U, PU, SP, LP, PP, ZA

- Chemie - Gvod

- zemeépis

- Chemie — vlastnosti latek
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zméfi hmotnost pevnych a kapalnych téles
na rovnoramennych vahach a vysledek
zapiSe ve vhodné jednotce

experimentalné urci hustotu latky
ze zméfené hmotnosti a objemu

vyuziva s porozuménim vztah p = m/V
pfi FeSeni praktickych problémd a uloh
vyhledava hustoty latek v tabulkach

zméfi teplotu pomoci teploméra, uréi rozdil
teplot z naméfrenych hodnot

zakresli graf zavislosti teploty na ¢ase
predpovi, zda se délka &i objem télesa
pfi zméné teploty zvétsi nebo zmensi

zmeéfi Casovy usek pomoci stopek
a orientuje se na ciferniku hodin

uréi pramérnou rychlost z drahy urazené
télesem za urdity ¢as

pouziva s porozuménim vztah v=s/t pro
rychlost rovnhomérného pohybu télesa pfi
feSeni uloh

znazorni grafem zavislost drahy
rovnomérného pohybu na ¢ase a ur€i z ngj
k danému ¢asu drahu a naopak

rozhodne, zda je dané téleso v klidu ¢&i
v pohybu vzhledem k jinému télesu

rozezna pohyb rovhomérny, nerovhomérny,
pfimocary, kiivo€ary, otacivy

zméfi drahu urazenou télesem
a odpovidajici ¢as

ur¢i primérnou rychlost nerovnomérného
pohybu télesa pfi feSeni Uloh

rozpozna, zda na dané téleso plsobi sila
pomoci prodlouzené pruziny porovna podle
velikosti dvé pusobici sily

zméfi silu silomérem, uziva vztahF=m.g
ur€i vypoctem i graficky velikost a smér
vyslednice dvou sil stejnych &i opacnych
smérd

hmotnost

hustota

teplota

teplotni roztaznost téles

Cas
POHYB TELES

rychlost

pohyb télesa

SiLA A VZAJEMNE PUSOBENI TELES
sila plsobici na téleso

gravitacni sila, gravitacni pole
skladani sil

T,P, U, PU, SP, PP, ZA

T,P, U, PU, SP, LP, PP, ZA, R

zemepis
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dokaze slozit dvé i vice rGznobéznych sil
a narysovat jejich vyslednici

pokusné urci svisly smér

uréi pokusné tézisté télesa a pro praktické

situace vyuziva fakt, ze poloha tézisté zavisi
na rozlozeni latky v télese

tézisté télesa
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Predmét: Fyzika - 8. ro¢nik - A

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

vyuziva Newtonovy zdkony pro objasfiovani
Ci predvidani zmén pohybu téles pfi
pusobeni stalé vysledné sily v jednoduchych
situacich

uréi rameno sily, je-li dano plsobisté sily
a osa otaceni télesa

pouziva vztah pro moment sily pfi feSeni
problému a uloh

pozna, zda sily plsobici na téleso jsou
VvV rovnovaze

dokaze sestavit jednoduché paky a kladky
aplikuje poznatky o otacivych ucincich sily
pfi FeSeni praktickych problém0
charakterizuje tlakovou silu

vyuziva vztah p=F/S pro vypocet tlaku pfi
feSeni Uloh a problém{

navrhne zpusob zvétSeni nebo zmenseni
tlaku v praxi

uziva s porozuménim poznatek, Ze tfeci sila
zavisi na druhu materidlu a drsnosti tfecich
ploch, ale nikoli na jejich obsahu

navrhne zpusob zvétSeni nebo zmenseni
treci sily

v jednoduchych pfipadech urci velikost

a smér pusobici tlakové sily

uziva s porozuménim vztah mezi tlakem,
tlakovou silou a obsahem plochy, na niz sila
pusobi

uziva Pascallv zakon k vysvétleni funkce
hydraulickych zafizeni

vysvétli  vznik  hydrostatického  tlaku
a s porozuménim pouziva vztah p=hpg

SILA A VZAJEMNE PUSOBENI TELES
posuvné ucginky sily, pohybové zakony

otacivé ucinky sily

deformacni ucinky sily

treni

MECHANICKE VLASTNOSTI KAPALIN A
PLYNU
tlakova sila

tlak

Pascallv zakon

T,P, U, PU, SP, LP, PP, ZA, R

T,P, U, PU, SP, PP, ZA

k feSeni praktickych problému a uloh - hydrostaticky tlak Ch - voda a vzduch

objasni vznik vztlakové sily a urCi jeji Den Zemé

velikost a smér v konkrétni situaci - vztlakova sila pusobici na télesa

porovnanim vztlakové a gravitaCni sily v kapaliné, Archimédlv zakon - pfirodopis (zivogichové
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dokaze predpovédét, zda se téleso potopi
v kapaliné, zda se v ni bude vznaset nebo
zda bude plovat na hladiné

vysvétli vznik atmosférického tlaku

ur€i tlak plynu v uzaviené nadobé

rozumi pojmu mechanicka prace a vykon

dokaze urcit, kdy téleso ve fyzice praci kona
S porozuménim  pouziva vztah W=F.s
a P=W/t pri feSeni problém( a uloh

z vykonané prace ur€i v jednoduchych
pfipadech zménu polohové a pohybové
energie, je schopen porovnat pohyboveé
energie téles na zakladé jejich rychlosti
a hmotnosti

vysvétli zménu vnitini energie télesa pfi
zméneé teploty

rozpozna v pfirodé a v praktickém Zivoté
nékteré formy tepelné vymény (vedenim,
tepelnym zafenim)

dokaze wurCit mnozstvi tepla pfijatého
a odevzdaného télesem, zna-li hmotnost,
mérnou tepelnou kapacitu a zménu teploty
télesa (bez zmény skupenstvi)

rozpozna jednotlivé skupenské pfemény
a bude schopen uvést prakticky priklad
(tani, tuhnuti, vypafovani, var, kondenzace,
sublimace a desublimace)

urci skupenské teplo tani u nékterych latek
vysvétli, jak se Stépi atomové jadro, pojem
fetézova reakce a popiSe, na jakém principu
funguje jaderny reaktor

porozumi, jak je zajistén bezpelny provoz
v jaderné elektrarné

dokéaze popsat nepfiznivy vliv radioaktivniho
a ultrafialového zafeni na lidsky organismus

plovani, vznaseni se a potapéni téles
v kapaliné

atmosféricky tlak

tlak plynu v uzaviené nadobé

PRACE, ENERGIE, TEPLO
mechanicka prace

vykon

polohova a pohybova energie

vhitfni energie télesa

tepelna vyména

teplo pfijaté a odevzdané télesem

zmény skupenstvi

jaderna energie

T,P, U, PU, SP, LP, PP, ZA, R

v hlubinach)
pfirodopis
odpadova voda)

(pitna

voda,

PF — biologie Zivocichl

Biologie ¢lovéka

Ch — energie a chem. reakce

chemie
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zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani
riznych energetickych zdrojii z hlediska
vlivu na zivotni prostredi

obnovitelné
energie

a

neobnovitelné

zdroje

chemie, pfirodopis

245




Predmét: Fyzika - 8. ro¢nik - B

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

vyuziva Newtonovy zékony pro objasfiovani
Ci predvidani zmén pohybu téles pfi
pusobeni stalé vysledné sily v jednoduchych
situacich

uvede pfiklady vyuziti
V praxi

uréi rameno sily, je-li dano plsobisté sily
a osa otaceni télesa

pouziva vztah pro moment sily pfi feSeni
problému a uloh

pozna, zda sily pusobici na téleso jsou
V rovhovaze

dokaze sestavit jednoduché paky a kladky
aplikuje poznatky o otacivych ucincich sily
pfi feSeni praktickych probléma

naklonéné roviny

sestavi volnou kladku a jednoduchy
kladkostroj
uvede piiklady a  vysvétli  pouZiti

kladkostroja v praxi

charakterizuje tlakovou silu

vyuziva vztah p=F/S pro vypocet tlaku pfi
feSeni uloh a problémi

navrhne zpusob zvétSeni nebo zmenseni
tlaku v praxi

uziva s porozuménim poznatek, ze tfeci sila
zavisi na druhu materidlu a drsnosti tfecich
ploch, ale nikoli na jejich obsahu

navrhne zpusob zvétSeni nebo zmenseni
treci sily

v jednoduchych pfipadech urCi velikost
a smér pusobici tlakové sily

uziva s porozuménim vztah mezi tlakem,
tlakovou silou a obsahem plochy na niz sila
pusobi

uzivd Pascallv zakon k vysvétleni funkce

SiLA A VZAJEMNE PUSOBENI TELES
posuvné ucinky sily, pohybové zakony

otacivé ucinky sily

deformacni ucinky sily

treni

MECHANICKE VLASTNOSTI KAPALIN A
PLYNU
tlakova sila

tlak

T,P, U, PU, SP, LP, PP, ZA, R

T,P, U, PU, SP, PP, ZA

Ch —voda a vzduch
Den Zemé

- prirodopis
v hlubinach)

(zivocichové
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hydraulickych zafizeni

vysvétli  vznik  hydrostatického  tlaku
a s porozuménim pouziva vztah p=hpg
k feSeni praktickych problému a uloh
objasni vznik vztlakové sily a uréi jeji
velikost a smér v konkrétni situaci
porovnanim vztlakové a gravitaéni sily
dokaze predpovédét, zda se téleso potopi
v kapaliné, zda se v ni bude vznaset nebo
zda bude plovat na hladiné
vysvétli princip Cerpadla,
vyvévy

vysvétli vznik atmosférického tlaku
ur€i tlak plynu v uzaviené nadobé

kompresoru,

rozumi pojmu mechanicka prace a vykon

dokaze urcit, kdy téleso ve fyzice praci kona
S porozumeénim pouziva vztah
W=F.s a P=W/1 pfi feSeni problému a uloh

z vykonané prace urdi v jednoduchych
pfipadech zménu polohové a pohybové
energie, je schopen porovnat pohybové
energie téles na zakladé jejich rychlosti
a hmotnosti

vysvétli zménu vnitfini energie télesa pfi
zméneé teploty

rozpozna v pfirodé a v praktickém Zzivoté
nékteré formy tepelné vymény (vedenim,
tepelnym zafenim)

dokaze wurCit mnozstvi tepla pfijatého
a odevzdaného télesem, zna-li hmotnost,
mérnou tepelnou kapacitu a zménu teploty
télesa (bez zmény skupenstvi)

rozpozna jednotlivé skupenské pfemény
a bude schopen uvést prakticky priklad
(tani, tuhnuti, vypafovani, var, kondenzace,
sublimace a desublimace)

Pascalliv zakon

hydrostaticky tlak

vztlakova sila pUsobici na télesa

v kapaliné, Archiméd(v zakon
plovani, vznaseni se a potapéni téles
v kapaliné

atmosféricky tlak
tlak plynu v uzaviené nadobé

PRACE, ENERGIE, TEPLO
mechanicka prace

vykon

polohova a pohybova energie

vnitfni energie télesa

tepelna vyména

teplo pfijaté a odevzdané télesem

zmeény skupenstvi

T,P, U, PU, SP, LP, PP, ZA, R

pfirodopis (pit
odpadova voda)

na voda,

PF — biologie zivocichl

Biologie ¢lovéka

Ch - energie a chem. reakce
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urci skupenské teplo tani u nékterych latek
objasni jev anomalie vody a jeho dusledky
v pfirodé

rozlisi druhy spalovacich motori a vysvétli
jejich principy

vysveétli, jak se Stépi atomové jadro, pojem
fetézova reakce a popiSe, na jakém principu
funguje jaderny reaktor

porozumi jak je zajistén bezpeény provoz
v jaderné elektrarné

dokaze popsat nepfiznivy vliv radioaktivniho
a ultrafialového zafeni na lidsky organismus

zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani
rlznych energetickych zdrojli z hlediska
vlivu na zZivotni prostfedi

jaderna energie

obnovitelné a
energie

neobnovitelné

zdroje

chemie

chemie, pfirodopis
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Predmét: Fyzika - 9. ro¢nik

Vzdélavaci vystup Vzdélavaci obsah Evaluace Presahy, vazby
kompetence ucivo
ELEKTROMAGNETICKE JEVY ) )
pokusné ovéfi, za jakych podminek |Zakony elektrického proudu v obvodech [T, P, U, PU, SP, LP, PP, ZA,

prochazi obvodem elektricky proud

objasni uginky elektrického proudu (tepelné,
svételné, pohybové)

zmé&rfi  elektricky  proud

a elektrické napéti voltmetrem
dodrzuje pravidla bezpelné prace pii
zachazeni s elektrickymi zafizenimi

objasni nebezpeli vzniku zkratu a popise
moznosti ochrany pred zkratem

ampérmetrem

rozlisi pokusné vodic od izolantu

pouziva s porozuménim Ohmuv zakon pro
kovy v ulohach (R=U/I)

pochopi, Ze odpor vodie se zvétSuje
srostouci délkou a teplotou vodicCe,
zmenSuje se se zvétdujicim se obsahem
jeho prifezu a souvisi s materidlem,
ze kterého je vodi€ vyroben

spravné sestavi jednoduchy a rozvétveny
elektricky obvod podle schématu

voli k jednotlivym spotfebi¢im vhodny zdroj
napéti

odliS§i  zapojeni  spotfebi€d v obvodu
zasebou a vedle sebe a urli vysledné
elektrické napéti, vysledny elektricky proud
a vysledny odpor spotfebici

uvede pfiklady vedeni elektrického proudu
v kapalinach a v plynech z bézného Zivota
a z pfirody

rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého na
zakladé jejich ¢asového pribéhu

vyuziva prakticky poznatky o plsobeni
magnetického pole na magnet a civku
s proudem a o vlivu zmény magnetického
pole v okoli civky na vznik indukovaného

- elektricky proud

- elektrické napéti
- pravidla bezpe€né prace

- zkrat
- pojistka

- Ohmuv zakon

- odpor vodice

- jednoduchy a
obvod

rozvétveny elektricky

- vedeni elektrického proudu v kapalinach
a v plynech

Elektromagnetické jevy, stiidavy proud
- elektromagneticka indukce

- stfidavy proud

PMPR, E

Clovék a svét prace

Ch — redoxni déje
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napéti v ni

rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢ na zakladé
analyzy jejich vlastnosti

zapoji spravné polovodi¢ovou diodu

popide funkci transformatoru a jeho vyuziti
pfi pfenosu elektrické energie

dokaze popsat zplisob vyroby a prenosu
elektrické energie

popiSe nékteré nepfiznivé vlivy pfi vyrobé
elektrické energie v elektrarnach na Zzivotni
prostredi

ur€i, co je vijeho okoli zdrojem zvuku,
pozna, ze k Sifeni zvuku je nezbytnou
podminkou latkové prostfedi

chape odraz zvuku jako odraz zvukového
vzruchu od prekazky a dovede objasnit
vznik ozvény

vyuziva s porozuménim poznatek, ZzZe
rychlost zvuku zavisi na prostiedi, kterym se
zvuk Sifi

zZjisti, Ze vy8ka tonu je tim vétsi, ¢im vétsi je
jeho kmito€et

rozumi pojmu hlasitost zvuku a ma
predstavu, jak hlasité jsou rizné =zdroje
zvuku v jeho okoli

posoudi moznosti, jak omezit nepfiznivy vliv
nadmérné hlasitého zvuku na Clovéka a na
zivotni prostredi

rozpozna ve svém okoli rizné zdroje svétla
rozliS§i mezi zdrojem svétla a télesem, které
svétlo pouze odrazi

vyuziva poznatku, ze se svétlo Sifi
pfimocafre, objasni vznik stinu

vysvétli zatmeéni Slunce a Mésice

vyhleda hodnotu rychlosti svétla v tabulkach
pro vakuum a pro dal$i opticka prostfedi
vyuzZiva zakona odrazu svétla na rozhrani
dvou optickych prostfedi k nalezeni obrazu
v rovinném zrcadle

pokusné ur€i rozdil mezi dutym a vypuklym

transformator

vyroba a pfenos elektrické energie

ZVUKOVE DEJE
zvuk, zdroj zvuku
Sifeni zvuku

odraz zvuku

tén, vyska ténu
kmitocCet tonu
hlasitost zvuku

SVETELNE JEVY
svétlo, zdroj svétla

pfimocaré Sifeni svétla

rychlost svétla

odraz svételného paprsku

zrcadla

T,P,U,PU, R, ZA

T,P, U, PU, SP, LP, PP, ZA

hudebni vychova

PF — biologie ¢lovéka (ucho)

pfirodopis (fotosyntéza)

250




zrcadlem a dokaze uvést priklad jejich
vyuziti v praxi
najde pokusné ohnisko dutého zrcadla

rozhodne na zakladé znalosti o rychlostech |- lom svétla na optickém rozhrani
svétla ve dvou prostiedich, zda se svétlo pfi
pfechodu zjednoho prostfedi do druhého
bude ldmat ke kolmici nebo od kolmice
rozliSi pokusné spojku a rozptylku, najde |- optické ¢ocky
pokusné ohnisko tenké spojky a uréi jeji - PF - biologie ¢lovéka (oko)
ohniskovou vzdéalenost

dokaze objasnit princip zobrazeni lupou
a oc¢ni CoCkou

porozumi pojmim kratkozrakost a
dalekozrakost a zpusobu napravy téchto
oCnich vad brylemi

pokusné objasni rozklad bilého svétla|- rozklad svétla
optickym hranolem, vysvétli vznik duhy
v pfirodé
VESMIR
SLUNECNi SOUSTAVA
objasni (kvalitativng) pomoci poznatkd T,PU,PU,SP,R, ZA, E

o gravitaénich silach pohyb planet kolem
Slunce a mésicu planet kolem planet

na zakladé poznatkd o gravitaCnich silach - zemépis
odliSi planetu a hvézdu

popiSe hlavni soucasti Sluneéni soustavy
(planety, mésice, planetky, komety)

objasni stfidani dne a noci, roénich obdobi
a vznik jednotlivych mésiénich fazi
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Predmét: Fyzika - 9. ro¢nik - B

Vzdélavaci vystup Vzdélavaci obsah Evaluace Presahy, vazby
kompetence ucivo
ELEKTROMAGNETICKE JEVY
Zakony elektrického proudu v obvodech
pokusné ovéfi, za jakych podminek|- elektricky proud T, P, U, PU, SP, LP, PP, ZA,

prochazi obvodem elektricky proud

objasni uginky elektrického proudu (tepelné,
svételné, pohybové)

zmé&rfi  elektricky  proud

a elektrické napéti voltmetrem
dodrzuje pravidla bezpelné prace pii
zachazeni s elektrickymi zafizenimi

objasni nebezpeli vzniku zkratu a popise
moznosti ochrany pred zkratem

ampérmetrem

rozlisi pokusné vodic od izolantu

pouzivd s porozuménim Ohmaiv zakon
pro kovy v ulohach (R=U/I)

pochopi, Ze odpor vodie se zvétSuje
srostouci délkou a teplotou vodicCe,
zmenSuje se se zvétSujicim se obsahem
jeho prifezu a souvisi s materidlem,
ze kterého je vodi€ vyroben

spravné sestavi jednoduchy a rozvétveny
elektricky obvod podle schématu

voli k jednotlivym spotfebi¢im vhodny zdroj
napéti

odliS§i  zapojeni  spotfebi€d v obvodu
zasebou a vedle sebe a urli vysledné
elektrické napéti, vysledny elektricky proud
a vysledny odpor spotfebici

uvede pfiklady vedeni elektrického proudu
v kapalinach a v plynech z bézného Zivota
a z pfirody

rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého
na zakladé jejich ¢asového pribéhu

vyuziva prakticky poznatky o plsobeni
magnetického pole na magnet a civku
s proudem a o vlivu zmény magnetického
pole v okoli civky na vznik indukovaného

- elektrické napéti
- pravidla bezpec€né prace

- zkrat
- pojistka

- Ohmuv zakon

- odpor vodice

- jednoduchy a
obvod

rozvétveny elektricky

- vedeni elektrického proudu v kapalinach
a v plynech

Elektromagnetické jevy, stfidavy proud
- elektromagneticka indukce

- stfidavy proud

PMPR, E

Clovék a svét prace

Ch — redoxni déje
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napéti v ni

rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢ na zakladé
analyzy jejich vlastnosti

zapoji spravné polovodi¢ovou diodu

popiSe funkci a vyuziti tranzistoru

popide funkci transformatoru a jeho vyuziti
pfi pfenosu elektrické energie

dokaze popsat zplisob vyroby a prenosu
elektrické energie

popise nékteré nepfiznivé vlivy pfi vyrobé
elektrické energie v elektrarnach na Zzivotni
prostfedi

ur€i, co je vijeho okoli zdrojem zvuku,
pozna, ze k Sifeni zvuku je nezbytnou
podminkou latkové prostfedi

chape odraz zvuku jako odraz zvukového
vzruchu od prekazky a dovede objasnit
vznik ozvény

vyuziva s porozuménim poznatek, Ze
rychlost zvuku zavisi na prostfedi, kterym
se zvuk Sifi

zZjisti, Ze vyska ténu je tim vétsi, &im vétsi
je jeho kmitocCet

zna pojmy infrazvuk, ultrazvuk a vysvétli
jejich vyuziti v praxi

rozumi pojmu hlasitost zvuku a ma
predstavu, jak hlasité jsou rizné zdroje
zvuku v jeho okoli

posoudi moZnosti, jak omezit nepfiznivy vliv
nadmérné hlasitého zvuku na Clovéka a na
zivotni prostredi

rozpozna ve svém okoli rizné zdroje svétla
rozliSi mezi zdrojem svétla a télesem, které
svétlo pouze odrazi

vyuziva poznatku, Zze se svétlo Sifi
pfimocafre, objasni vznik stinu

vysvétli zatméni Slunce a Mésice

vyhleda hodnotu rychlosti svétla v tabulkach

- transformator

- vyroba a pfenos elektrické energie

ZVUKOVE DEJE

- zvuk, zdroj zvuku
- Sifeni zvuku

- odraz zvuku

- tén, vySka ténu
- kmitocCet ténu

- hlasitost zvuku

SVETELNE JEVY
- svétlo, zdroj svétla

- pfimocaré Sifeni svétla

- rychlost svétla

T,P,U,PU, R, ZA

T,P, U, PU, SP, LP, PP, ZA

hudebni vychova

PF — biologie &lovéka (ucho)

prirodopis (fotosyntéza)
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pro vakuum a pro dalSi opticka prostredi
vyuziva zakona odrazu svétla na rozhrani |- odraz svételného paprsku
dvou optickych prostfedi k nalezeni obrazu
v rovinném zrcadle

pokusné urci rozdil mezi dutym a vypuklym |-  zrcadla
zrcadlem a dokaze uvést priklad jejich
vyuziti v praxi

najde pokusné ohnisko dutého zrcadla
rozhodne na zakladé znalosti o rychlostech
svétla ve dvou prostiedich, zda se svétlo pfi |- lom svétla na optickém rozhrani
pfechodu zjednoho prostfedi do druhého
bude lamat ke kolmici nebo od kolmice
dokaze popsat, zc&eho jsou slozeny
jednoduché optické pfistroje a jak se
vyuzivaji v bézném Zivoté¢ (mikroskop,
dalekohled, fotoaparat)

vysvétli  principy promitacich  pfistrojd
(zpétny projektor)

rozliSi pokusné spojku a rozptylku, najde |- optické CoCky - PF - biologie ¢lovéka (oko)
pokusné& ohnisko tenké spojky a urCi jeji
ohniskovou vzdéalenost

dokéZe objasnit princip zobrazeni Ilupou
a o¢ni ¢oCkou

porozumi pojmim kratkozrakost
a dalekozrakost a zplUsobu napravy téchto
oCnich vad brylemi

pokusné objasni rozklad bilého svétla|- rozklad svétla
optickym hranolem, vysvétli vznik duhy
v pfirodé
VESMIR
SLUNECNIi SOUSTAVA
objasni (kvalitativng) pomoci poznatkd T,PU,PU,SP,R, ZA E - zemépis

o gravitacnich silach pohyb planet kolem
Slunce a mésicu planet kolem planet

na zakladé poznatkd o gravitaCnich silach
odliSi planetu a hvézdu

popiSe hlavni soucasti Slunecni soustavy
(planety, mésice, planetky, komety)

objasni stfidani dne a noci, ro&nich obdobi
a vznik jednotlivych mésicnich fazi

ma pfedstavu, jaké déje se odehravaji na
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Slunci
ma predstavu o struktufe vesmiru a jeho
VYVOji
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6.17. Prirodopis

Vzdé&lavaci oblast: Clovék a pfiroda zpét na obsah
Vzdélavaci obor: Pfirodopis
VyuCovaci pfedmét:: Pfirodopis

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast predmétu

- funkéni propojeni poznatk( z biologickych a dalSich pfirodovédnych obord, vyznam biologickych véd

- pozorovani a poznavani zivé a nezivé pfirody, jeji rozmanitosti a vzajemnych vztahd

- vedeni ke spravnému pochopeni spjatosti Clovéka a jeho Zivota s pfirodou a jejimi zakonitostmi

- poznavani podstaty, projevll a podminek existence Zivota

- utvafeni nazoru o postaveni ¢lovéka v pfirodé a jeho odpovédnost za zachovani rozmanitosti Zivota na Zemi

- pochopeni dulezitosti udrzovani pfirodni rovnovahy pro existenci Zivych soustav, i ¢lovéka, véetné moznych ohrozeni plynoucich z pfirodnich proces,
z lidské ¢€innosti a zasahu ¢lovéka do pfirody

- ziskavani orientace v ekologickych problémech a osvojovani znalosti a dovednosti, které vedou k jejich feSeni

- osvojeni poznatk( a dovednosti pro feSeni problému v praktickém Zivoté, zejména k ochrané svého zdravi a k péci o Zivotni prostredi

- vedeni k hodnoceni svého jednani a jednani jinych lidi ve vztahu k zivotnimu prostfedi i k druhym lidem

- rozvijeni a prohlubovani zajmu o pfirodu a lasky k ni

- vramci pfedmétu pfirodopis je aplikovana eticka vychova, zejména principy — Ucta k zivotu ve v8ech jeho formach, uplatnéni komplexni prosocialnosti
v souvislosti s omezenymi zdroji na planeté Zemi

Casova dotace

Trida s rozSifenou vyukou matematiky a prirodovédnych predmétu

- 6. roénik — 2 vyugovaci hodina tydné (2 DCD) - 6. roénik — 1 vyudovaci hodina tydné (1 DCD)
- 7.ro¢nik — 2 vyu€ovaci hodiny tydné - 7.rocnik — 2 vyu€ovaci hodiny tydné
- 8. ro¢nik — 2 vyu€ovaci hodiny tydné - 8. ro¢nik — 2 vyu€ovaci hodiny tydné
- 9. ro¢nik — 1 vyu€ovaci hodina tydné - 9. ro¢nik — 1 vyu€ovaci hodina tydné

Misto realizace

- ucebna pfirodopisu
- ucebna PC

Priarezova témata

- OSV: osobnostni rozvoj, socialni rozvoj, socialni a moralni rozvoj
- EWV ekosystémy, zakladni podminky Zivota, lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi, vztah ¢lovéka k prostredi
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Rozvijeni klicovych kompetenci zaku

Aby zak dosahl nize uvedenych kompetenci, je formami a metodami prace vyucujiciho veden ke:
- zkoumani pfirodnich faktll a jejich souvislosti s vyuzitim empirickych metod poznavani (pozorovani, pokus, apod.) a rGznych metod racionalniho
uvazovani
- kladeni si otazek o pfi¢inach a prabéhu rliznych pfirodnich procest, spravnému formulovani otazek a hledani odpovédi na né
- zplUsobUm mysleni vyZadujici ovéfovani domnének o pfirodnich faktech vice nezavislymi zplsoby
- posuzovani dulezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych pfirodovédnych dat pro potvrzeni nebo vyvraceni vyslovovanych hypotéz ¢i zavér(
- zapojovani do aktivit podporujicich $etrné chovani k pfirodnim systémuim, ke svému zdravi i zdravi ostatnich lidi
- porozuméni souvislostem mezi €innostmi lidi a stavem zZivotniho prostredi
- uvazovani a jednani sméfujicimu k co nejefektivnéjSimu vyuzivani zdroju energie v praxi a preferovani alternativnich zdroji energie

Kompetence k uéeni

- Zak si osvojuje vhodné zpUsoby a strategie uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu vzdélavani
- vyhledava dulezité informace, tfidi je a hleda souvislosti

- vytvafi si komplexngjSi pohled na pfirodni jevy

- 0svojuje si obecné uzivané terminy a znaky z oboru biologie

- samostatné i ve skupiné pozoruje a experimentuje, porovnava ziskané vysledky a vyvozuje zavéry
- prostfednictvim vhodné volenych zadani poznava smysl osvojovanych postupl pro bézny zivot

- poznava smysl a cil u¢eni, posuzuje vlastni pokrok

Kompetence k feseni problému

hleda a planuje vhodné zplisoby FeSeni problému, uziva logické a empirické postupy, vlastni Usudek a zkuSenosti, spravnost ovéfuje prakticky
ziskava informace potfebné k feSeni problému

kriticky mysli, sva rozhodnuti je schopen obh3jit

uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti, zhodnoti vysledky svych &inl

Kompetence komunikativni

- formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu

- vyjadfuje se vystizné

- nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné& na né reaguje

- ucinné se zapojuje do diskuze, obhajuje svlj nazor a vhodné argumentuje
- rozumi rGznym typum textd a zaznamu, obrazovych material(

Kompetence socialni a personalni
- efektivné spolupracuje ve skupiné
- stanovi pravidla pro praci skupiny i samostatnou praci a dodrzZuje je

- samostatnym feSenim pfiméfené naro¢nych ukoll dosahuje pocitu sebeuspokojeni a sebeucty
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Kompetence ob¢anské

- chape zakladni ekologické a enviromentalni problémy a pohlizi na né komplexné

- respektuje pozadavky ostatnich lidi na kvalitni zZivotni prostredi

- chape vyhody dodrzovani pravidel zdravého Zivotniho stylu

- poskytuje u€innou pomoc podle svych moznosti a chova se zodpovédné v krizovych situacich

Kompetence pracovni

- dodrzuje pravidla hygieny a bezpec€nosti prace

- pouziva bezpecéné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni

- plni povinnosti a zavazky

- pfistupuje k vysledkdm pracovni ¢innosti i z hlediska ochrany zdravi a Zivotniho prostredi
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Predmét: Prirodopis - 6. ro€nik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

vyjmenuje vesmirna télesa, jednoduSe
uvede rozdil mezi hvézdou a planetou
jednoduse vysvétli vznik slunecni soustavy
a planety Zemé

jednoduse nakresli a popiSe stavbu Zemé
rozliSuje atmosféru, hydrosféru, litosféru
aumi jednoduSe vysvétlit jejich vznik;
zhodnoti jejich vyznam pro zivot na Zemi
rozlisi zakladni projevy a podminky Zzivota
a umi je zdlvodnit

tfidi pfirodniny na zivé a nezivé

rozliSuje vybrané organické a anorganické
latky (bilkoviny, cukry, tuky, voda, vzduch,
kyslik, dusik, oxid uhli€ity, uhlik, vodik,
sira)

Aplikuje  praktické metody poznavani
pFirody:

poznava zasady pro pozorovani v pfirodé
se seznami se stavbou a funkci lupy
a mikroskopu, popise mikroskop

pfipravuje jednoduché preparaty za
pfimého vedeni ucitele, pozoruje ho
a jednoduse nakresli

pozoruje pfirodninu (jeji ¢ast) okem, lupou
dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti
prace a chovani pfi poznavani zivé
a nezivé pfirody

znd a umi jednoduSe vysvétlit pojmy:
biologie, zoologie, botanika, mikrobiologie,
mykologie, antropologie

orientuje se v u&ebnici, vyuziva rejstfik,
pracuje s atlasy a jednoduchymi
urc¢ovacimi kli€i

tfidi organismy a zafadi vybrané zastupce
do fi8i a niz§ich taxonomickych jednotek

charakterizuje buriku
vysvétli stavbu bufky a objasni funkci

Neziva priroda
Vznik a stavba Zemé: - T(®P),U
postaveni Zemé ve vesmiru — vyznam pro
zivot

Organické a anorganické latky

Praktické poznavani prirody
Zakladni metody zkoumani pfirody:
nastroje pro pozorovani: lupa, mikroskop
zaznamy pozorovani

LP, U, T (P)

biologie a jeji obory

prace s literaturou

zakladni déleni rostlin a Zivocichu

Obecna biologie a genetika

Stavba a funkce buriky: - T(P),U,

zakladni stavba rostlinné, zivocCisSné a
bakterialni bufiky

LP

Ekologicky prirodopis

- Neziva pfiroda (Atmosféra a
vliv Clovéka na jeji sloZeni)

z

- Planeta Zemé

- Pfirodni slozky a oblasti Zemé

Ch

- Chemické prvky a periodicka
soustava prvku

- Oxidy

- Pfirodni latky

EV

Ekologicky pfirodopis
- Zaklady ekologie (Organismy a
prostiedi)
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zakladnich organel

popiSe zakladni rozdily mezi rostlinnou,
zivocidnou a bakterialni burikou

pozoruje buriku mikroskopem a jednoduse
ji nakresli a popise

vyjmenuje a popiSe projevy Zivota, vysvétli
zpusoby vyzivy bunky

vysvétli rozdily mezi jednobunécnymi
a mnohobunéénymi  organismy, uvadi
jejich priklady

rozumi pojmu specializace bunky (pletivo,
tkan)

vysveétli jednodusSe podstatu pohlavniho
a nepohlavniho rozmnozovani a jeho
vyznam z hlediska dédi¢nosti:

popiSe déleni buhky

zna termin dédi¢nost

popise stavbu bakterii a vir(i, uvede rozdily
vi, kde se vyskytuji

uvede na pfikladech zbézného Zivota
vyznam vird a bakterii v pfirodé i pro
Clovéka

zna zpUsoby Sifeni choroboplodnych vir(
a bakterii

popiSe jednoduse stavbu a zplsob vyzivy
doklada vyznam kvasinek v pfirodé i pro
Clovéka

popiSe stavbu plodnice, vysvétli zplsoby
vyZivy hub a jejich vyznam
v ekosystémech

rozpoznd nade  nejzndméjsi  jedlé
a jedovaté houby a porovna je podle
charakteristickych znakt

zna prvni pomoc pfi otravé houbami

uvadi podminky vyskytu hub

objasfuje vyznam ochrany hub

vysvétli pojem symbidza

objasni funkci dvou organism( ve stélce
liSejniku

- projevy Zivota

- jednobunécné a
organismy — zakladni rozdil

- rozmnozovani

- viry, bakterie:

mnohobunécéné

- stavba, vyskyt, vyznam, praktické vyuziti

Biologie hub
- Jednobunécéné houby

- Mnohobunééné houby -
s plodnicemi

- LiSejniky

Biologie rostlin

bez plodnic,

- U, TP

U, T(P)

U, T(P), ZA

Ch

Pfirodni latky

Ekologicky pfirodopis

Ch

EV

Zaklady ekologie (Organismy a
prostfedi, Les)

Derivaty uhlovodik
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zna podminky vyskytu

popis$e stavbu vybranych zastupcu

objasni zplsob Zivota a na zakladé
pozorovani pfirody odvodi zavislost
a pfizpusobeni se prostredi

zarazuje vybrané zastupce do hlavnich
systematickych skupin

zhodnoti na pfikladech vyznam pro pfirodu
a Clovék

rozliSuje a porovnava jednotlivé skupiny
zivocCichll, uréuje a zafazuje vybrané
zivoCichy do hlavnich systematickych
jednotek

porovna zakladni vnéjSi a vnitfni stavbu
vybranych  Zivocichli, vysvétli funkci
jednotlivych organt

uvadi zpUsoby rozmnozovani bezobratlych

na zakladé pozorovani odvodi zakladni
projevy chovani vybranych zastupcul
v pfirodé

na prikladech objasni zplUsob Zivota
a pfizplsobeni se prostredi

zhodnoti vyznam zivodichl v pfirodé i pro
Clovéka

dodrzuje zasady bezpecnosti pfi styku
s Zivogichy

Niz8i rostliny — fasy jednobunécné
a mnohobunécéné

Biologie zivoéichu
Jednobunécni zivolichové — prvoci
Mnohobunééni zivolichové — bezobratli
(zahavci, plosténci, hlisti, mékkysi,
krouzkovci, ¢lenovci)

srovnani vnéjSi a vnitfni stavby téla
bezobratlych

rozmnozovani bezobratlych

projevy chovani bezobratlych — z&klady
etologie

adaptace zivo€ichl na prostiedi

rozSifeni, vyznam, ochrana bezobratlych

U, T(P),LP

U, T(P),LP,R

Ekologicky prirodopis

- Zaklady ekologie (Organismy a
prostfedi, Mofe, Voda a jeji
okoli)

EV

Ekologicky pfirodopis
- Zaklady ekologie (Organismy a
prostfedi, Mofe, Les, Voda a

jeji okoli, Pole — louky -
pastviny, Lidské sidlo — mésto
- vesnice, Regionalni
zvlastnosti)

EV
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Predmét: Prirodopis - 7. ro€nik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

rozliSuje a porovnava jednotlivé skupiny
strunatcu:

uruje vybrané ZivoCichy a zafazuje je
do hlavnich taxonomickych skupin

rozpozna, porovna a objasni funkci
zakladnich organt (organovych soustav)
zZivocich(

objasni utvafeni organovych soustav
z vyvojového hlediska a z hlediska vztah
k prostfedi a ke zpUsobu Zivota

uvadi zplsoby rozmnozovani obratlovcu

na zakladé pozorovani odvodi zakladni
projevy chovani obratlovc( v pfirodé, jejich
zplsoby Zivota a adaptaci na dané
prostredi

zhodnoti vyznam obratlovcl v pfirodé i pro
Clovéka

uplatiiuje zdsady bezpeéného chovani pfi
kontaktu se Zivo&ichy

doklada hospodarsky vyznam obratlovcu,
ohrozeni mnoha druhd a nutnost jejich
ochrany

rozlisi zakladni systematické skupiny
vysSich rostlin, uruje a zafazuje jejich
vyznacéné zastupce (pomoci klica, atlast)

odvodi na zakladé pozorovani usporadani
rostlinného téla od bufiky pfes pletiva
k rostlinnym organam

porovna vnéjsi a vnitfni stavbu zakladnich
organu rostliny, uvede priklady jejich funkci
a vztahu v rostliné jako celku

objasni  rozdil meazi
a dvoudéloznymi rostlinami

jednodéloznymi

Biologie zivo¢icht
Strunatci (paryby, ryby, obojzivelnici, plazi,
ptaci)

srovnani zakladni vnéjsi a vnitini stavby
téla obratlovci

rozmnozovani, vyvin jedince, péce
0 potomstvo

projevy chovani obratlovel - zaklady
etologie

rozSifeni, vyznam a ochrana obratlovci

Biologie rostlin
Systém vysSich rostlin:

stavba rostlinného téla

kofen, stonek, list, kvét, plod

- U, T(P),

R

Ekologlcky prirodopis

Zaklady ekologie (Organismy
a prostfedi, More, Tropicky
destny les, Les, Voda a jeji
okoli, Pole — louky — pastviny,
Lidské sidlo — mésto -
vesnice, Regionalni
zvlastnosti pFirody)

Zemépis svétadill a oceanl

Zemépis svétadili a Ruska
Zemépis Ceskeé republiky

Tepelna vyména

Ekologlcky pfirodopis

Zaklady ekologie (Organismy
a prostfedi, Tropicky destny
les, Les, Voda a jeji okoli,
Pole - louky - pastviny, Lidské
sidlo - mésto - vesnice,
Regionalni zvlastnosti)

Zemépis svétadilu a oceant
Zemepis svétadilu a Ruska
Zemépis Ceské republiky

262




odvodi na zakladé pozorovani pfirody
zavislost a pfizplsobeni nékterych rostlin
podminkam prostredi

vysvétli jednoduSe princip zakladnich
rostlinnych fyziologickych procesu
(fotosyntéza, dychani, rast), podstatu
pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani
rostlin a jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti
uvede jejich vyuziti pfi péstovani

objasni vyznam ochrany rostlin

adaptace rostlin na prostfedi

zakladni zivotni dé&je rostlin

vyznam rostlin a jejich ochrana

Ch

EV

Pfirodni latky
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Predmét: Prirodopis- 8. ro€nik

Vzdélavaci vystup Vzdélavaci obsah Evaluace Presahy, vazby
kompetence ucivo

Biologie zivo¢icht
rozli§i a porovna jednotlivé skupiny savcq, Savci: - U, T((P),R Ekologicky prirodopis
ur€uje a zafazuje vybrané savce do - Zaklady ekologie (Organismy
hlavnich taxonomickych jednotek a prostfedi, More, Tropicky
popiSe hlavni znaky savcl a srovna je znaky savcu destny les, Les, Voda a jeji
s ostatnimi skupinami obratlovcu okoli, Pole — louky — pastviny,
porovna zakladni vnéjSi a vnitfni stavbu stavba téla Lidské sidlo — mésto -
téla vybranych skupin savcu, vysvétli funkci vesnice, Regionalni
organu zvlastnosti pFirody)
vysvétli utvareni téla savcl z vyvojového adaptace savcu na prostredi
hlediska, z hlediska vztahu k prostfedi a ke
zplsobu Zivota
uvadi zplsoby rozmnozovani savcl rozmnozovani, vyvin  jedince, péce z

0 potomstvo - Zemépis svétadill a oceanl
- Zemépis svétadill a Ruska

na zakladé pozorovani popise zakladni projevy chovani savcl — zaklady etologie - Zemépis Ceské republiky
projevy chovani savcl v pfirodé, jejich
zpusob Zzivota a pfizplsobeni danému F
prostredi - Tepelnd vyména
zhodnoti vyznam savcu v pfirodé i pro rozSifeni, vyznam a ochrana savcl
Clovéka, doklada hospodafsky vyznam, EV
ohrozeni mnoha druhu a jejich ochranu
uplatiiuje zasady bezpe&ného chovani zasady bezpeéného chovani Clovéka vici
pfi kontaktu se zivocCichy zivoCichim

Biologie ¢lovéka
objasni  biologickou a spoledenskou Postaveni ¢lovéka v pfirodé, rozSifeni U,T(P), PU, ZA Ch
podstatu ¢lovéka lidské populace - Pfirodni latky
ur€i polohu a objasni stavbu a funkci Stavba a funkce lidského téla — organy, F

organu a organovych soustav lidského téla,
vysvétli jejich vztahy

vysvétli podstatu fizeni lidského téla a jeho
vztahu k prostfedi

rozlisi pFiCiny, pfipadné pfiznaky béznych
nemoci, uplatfiuje zasady jejich prevence
a lécby, objasni vyznam zdravého zplsobu

organové soustavy (opérna, pohybova,

dychaci, travici, obéhova, vyluCovaci,
rozmnozovaci, nervova a hormonalni,
smyslova)

vzajemné vztahy jednotlivych organd, vlivy
prostfedi na jejich funkci
nemoci, Urazy, prevence, epidemie

Tepelna vyména
Optické CocCky
Akustika, zvuk

Rodinna vychova

Péce o zdravi
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Zivota

poskytuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném
poskozeni téla

popise schéma podminéného reflexu,
objasni, co ziskané podminéné reflexy
umoziuji

aplikuje hygienu dusevni ¢innosti

vysvétli podstatu pohlavniho
a nepohlavniho rozmnozZovani a jeho
vyznam z hlediska dédi¢nosti

vysvétli pojmy: gen, kfizeni, chromozom
uvadi pfiklady dédi¢nosti v praktickém
zivoté a priklady vlivu prostfedi na utvareni
organismi

zna zakladatele genetiky, objashuje
vyznam vyzkumu dédicnosti pro ¢lovéka

objasni vznik a vyvin jedince od poceti
az do stafi

zna metody antikoncepce a ochrany pred
pohlavnimi chorobami

rozliSuje pozitivni a negativni faktory
ovliviujici lidsky zivot

zna zasady bezpecného uzivani IéCiv,
dovede posoudit rizné zpusoby chovani
lidi zhlediska odpovédnosti za vlastni
zdravi a zdravi druhych, vyvozuje z nich
osobni odpovédnost ve prospéch aktivni
podpory zdravi

vyS88i nervova Cinnost — mysleni, pamét,
fe¢, aktivni vztahy Cclovéka k prostredi,
hierarchie zivotnich hodnot

Obecna biologie a genetika
Dédi¢nost a proménlivost organism

prenos dédi¢nych informaci

vyzkum dédi¢nosti, vyznam genetiky pro
Clovéka (ochrana zdravi, Slechtitelstvi)

Biologie ¢lovéka
RozmnoZovani &lovéka:
vyvoj prenatélni a postnatalni
rodiCovstvi
prevence pohlavnich chorob

Zivotni styl — pozitivni a negativni dopad
prostfedi a Zzivotniho stylu na zdravi
Clovéka

(hygiena, uzivani drog, faktory ovliviiujici
lidsky zivot)

U, T,PU,R

UT,R

osv

osv

Ch
- Chemie a spoleCnost

Rodinna vychova

- Péce o zdravi

- Sexualni vychova

- Navykové latky a zdravi

osv
EV
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Predmeét: Prirodopis - 9. ro¢nik

Vzdélavaci vystup Vzdélavaci obsah Evaluace Presahy, vazby
kompetence ucivo
Neziva priroda
vysvétli vznik Sluneéni soustavy a planety |- Zemé& — vznik a postaveni ve vesmiru,|- U, T (P),LP Ch
Zemé Slunce - zdroj energie: - Chemické prvky a periodicka
objasni vyznam sluneéniho zafeni jako soustava chemickych prvka
zdroje energie pro zivot - Sulfidy
popiSe vznik jednotlivych vrstev zemského |- stavba zemského télesa, zemské sféry - Oxidy
télesa a zemskych sfér - Soli
stanovi vztahy jednotlivych zemskych sfér - Energie chemické reakce
k zivotu - Uhlovodiky
vysvétli, jak se Zemé utvarela vlivem |- vyvoj zemské klry — geologicky cyklus
ménicich se podminek
rozpozna podle charakteristickych | - Nerosty a horniny — principy krystalografie; z
vlastnosti vybrané nerosty a horniny vznik, vlastnosti, tfidéni, praktické vyuziti - Planeta Zemé
s pouzitim uréovacich pomUcek - Pfirodni slozky a oblasti Zemé
rozliSuje pficéiny a disledky vnitfnich |- Vné&jSi a vnitini geologické déje — priciny - SpoleCenské a hospodarské
a vnégjSich geologickych déjli, vcetné a dusledky slozky krajiny
geologického obéhu hornin i obé&hu vody - Zemépis Ceské republiky
porovnava vyznam pudotvornych &initeld |- Puada — vznik, sloZeni, vlastnosti, vyznam |- U, T (P), SP
pro vznik pldy, rozliSuje hlavni padni typy pro Zivot lidi, jeji devastace EV
a pudni druhy v nasi pfirodé
uvadi pfiklady jeji devastace a moznosti jeji
rekultivace
rozliSuje jednotliva geologicka obdobi podle |-  Vyvoj zivota v geologickych érach:
charakteristickych znakd Z
objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik - Zemépis Ceské republiky
a trvani Zivota
rozliSi zakladni projevy a podminky Zivota, EV

orientuje se vdaném pFehledu vyvoje
organismi

orientuje  se v zakladnich
stupnich fylogeneze Clovéka

vyvojovych
popise geologicky podklad uzemi CR
na zakladé prace s geologickou mapou

doklada velkou rozmanitost
zivota v naSi republice

podminek

vyvoj lidského druhu

Geologicky vyvoj a stavba CR — Cesky
masiv, Karpaty

Zaklady ekologie

Globalni cykly (napf. dusik, uhlik) a zasahy
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objasni vztahy mezi podminkami prostfedi
a zivota

vysvétli vliv Clovéka na utvafeni krajiny,
uvadi priklady

zna a vysvétli
rekultivace

pojmy: revitalizace,

uvadi pfiklady kladnych i zapornych vlivi
¢lovéka na ZP a priklady naruseni
rovnovahy ekosystému - priciny
klimatickych a ekologickych katastrof

uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na

rozvoj riznych ekosystéml a
charakterizuje mimoradné udalosti
zpusobené vykyvy pocasi a dalSimi

pfirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a
mozné dopady i ochranu pfed nimi

uvédomuje si odpovédnost za globalni
problémy a vramci svych mozZnosti se
ucastni jejich feSeni

zna a umi vysvétlit pojmy: geologie,
mineralogie, petrologie, paleontologie

dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti
prace a chovani pfi poznavani neZivych
pfirodnin

porovnava rizné nazory na vznik a vyvoj
Zivota, ma pfedstavu o soudasném
védeckém nazoru na vznik a vyvoj zivota i
Clovéka

¢lovéka do globalnich dé&ju
Clovék jako geologicky ginitel

Globalni problémy Zivotniho prostfedi —
nebezpeli klimatickych a ekologickych
katastrof

mimoradné udalosti zplsobené pfirodnimi
vlivy — pfi€iny vzniku mimofadnych
udalosti, pfirodni svétové katastrofy,
nejcastéj§i mimoradné pfirodni udalosti
vCR (povodng, vétrné boufe, snéhové
kalamity, laviny, naledi) a ochrana pred
nimi

podnebi a pocCasi ve vztahu k zivotu —
vyznam vody a teploty prostfedi pro zivot,

ochrana avyuziti pfirodnich  zdroju,
vyznam jednotlivych vrstev ovzdusi pro
Zivot, vlivy zneCidténého ovzdusi a

klimatickych zmén na Zivé organismy a na
Clovéka

Praktické poznavani pfirody

Geologie a jeji obory

Praktické
a nerostl

metody poznavani  hornin

Né&zory na vznik a vyvoj Zivota

U, T, PU, MS

U,T,LP

EV

Oxidy
Kyseliny

Energie a chemické reakce

Uhlovodiky

Chemie a spolecnost

Spolec¢enské a hospodarské

slozky krajiny
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6.18. Zemeépis

Vzdé&lavaci oblast: Clovék a pfiroda zpét na obsah
Vzdélavaci obor: Zemépis
VyuCovaci pfedmét: Zemépis

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu
Vzdélavaci oblast predmétu

- ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prostfedi, poznavani hlavnich geografickych objektu, jevl, procest a souvislosti mezi nimi, osvojovani
a pouzivani zakladnich geografickych pojmu

- vytvareni a podpora aktivnich pfistupt a odpovédnych postojl pfi rozvoji a ochrané zivotniho prostredi

- ziskavani a rozvijeni dovednosti pracovat s plany, mapami, atlasy a dalSimi geografickymi zdroji informaci

- podchyceni a rozvijeni smyslu pro respektovani hodnot pfirody a lidskych vytvor(

- podpora a rozvoj trvalého zajmu o poznavani vlastni zemé a rliznych zemi a region(l svéta

Casova dotace

- 6. roénik - 2 hodiny tydné
- 7.ro¢nik — 17 hodiny tydné (sudy/lichy tyden)
- 8.roénik - 2 hodiny tydné
- 9.roénik - 1 hodina tydné

tfida s rozSifenou vyukou matematiky a pfirodovédnych pfredmétu

- 6. ro¢nik — 2 hodiny tydné
- 7. ro¢nik — 1 hodina tydné
- 8. rocnik - 2 hodiny tydné
- 9. rocnik - 1 hodina tydné

Misto realizace
- ucebny zemépisu
- ucebny vypocetni techniky
- exkurze
- terén

Priifezova témata
- OSV: rozvijeni poznavacich a komunikaénich schopnosti, schopnosti se ucit, fesit problémy
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- VDO: pfijimani odpovédnosti za své postoje a €iny, rozvijeni a podpora schopnosti zaujeti vlastniho stanoviska v pluralité nazorud, respektovani
kulturni, etnické a jiné odliSnosti
- EGS: wyuziti zazitkd a zkuSenosti z Evropy a svéta, rozvijeni a integrace zakladni védomosti potfebné pro porozuméni socialnim a kulturnim
odliSnostem mezi narody, rozvijeni a srovnavani projevl kultury v evropském a globalnim kontextu, prohlubovani zakladnich védomosti
- MKV: pomdahani uvédomit si vlastni identitu, byt sam sebou, reflektovat vlastni sociokulturni zdzemi, uvédomovani si nesluditelnosti rasové
intolerance, xenofobie a diskriminace, reflektovani zazemi pfislusnik( ostatnich sociokulturnich skupin a jejich uznavani, vnimani sebe sama
jako obana, ktery se aktivné spolupodili na utvareni vztahu spole€nosti k minoritnim skupinam
- EV: rozvijeni porozumeéni souvislostem v biosfére, vztahim Clovéka a prostfedi a dusledkim lidskych ¢innosti na prostfedi v riznych oblastech
svéta, umoznovani pochopeni souvislosti mezi lokalnimi a globalnimi problémy, napomahani rozvijeni spoluprace v péci o Zivotni prostfedi,
vedeni k vnimavému a citlivému pfistupu k pfirodnimu a kulturnimu dédictvi
Rozvijeni klicCovych kompetenci zaka
Vyucujici vyuzije vSech forem a metod k tomu, aby zak dosahl nize uvedenych kompetenci:
- pouzije s porozumeénim dilezité geografické pojmy a geografickou terminologii
- pouzije aktivné rlizné druhy plant a map, rizné mapové atlasy, grafy, statistické a informacni zdroje, ovlada zaklady geografickych informacénich
systéml
- rozpoznava, srovnava a hodnoti geografické objekty, jevy a procesy v krajinné sféfe, jejich urcité pravidelnosti, zakonitosti, vzajemnou souvislost
a podminénost
- posuzuje a srovnava rozmisténi obyvatelstva podle rliznych kritérii a dalSich spole¢enskych, hospodaFskych a politickych jeva ve vlastni zemi a ve
svétovych regionech
- srovnava kulturni a mentalni zvlastnosti riznych lidskych ras, narodd a kultur, posuzuje jejich pfinos pro svétovou civilizaci
- dodrzuje zakladni pravidla bezpe¢ného pohybu a pobytu v krajiné

Kompetence k uéeni
- vyhledava, tfidi a zpracovava informace, efektivné je vyuziva v procesu uceni
- pouziva terminy, znaky a symboly z oboru zemépisu
- vytvafi si ucelené predstavy o vztazich mezi pfirodnim a spoleCenskym prostfedim
- zvlada praci se zemépisnymi pomuackami (glébus, mapa, buzola, GPS, ...), grafy a daty
- ziskané poznatky posuzuje, porovnava, kriticky hodnoti, formuluje zavéry
- poznava cil a smysl ueni

Kompetence k feseni problému
- feSi problémy na urovni svych znalosti
- hleda a planuje vhodné postupy pro feSeni problému
- uvédomuje si odpovédnost za sva rozhodnuti
- kriticky mysli, obhajuje své zavéry

Kompetence komunikativni
- formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu
- vyjadfuje se vystizné
- nasloucha a vhodné reaguje
- zapojuje se do diskuse, obhajuje svUj nazor, reaguje
- rozumi rGznym typUm textd, zaznamu, obrazovych material(i
- vyuziva dostupné informacéni a komunikaéni prostfedky
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Kompetence socialni a personalni
- spolupracuje ve skupiné
- spoluvytvéfi pravidla prace v tymu a pracovni atmosféru
- pfispiva k diskusi
- chape potfebu efektivni spoluprace

Kompetence obéanské
- projevuje pozitivni postoj k prostiedi, v ném Zije
- respektuje presvédcCeni druhych lidi
- chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy
- jedna v zajmu podpory ochrany zdravi a kvalitniho Zivotniho prostfedi

Kompetence pracovni
- zna bezpecnou manipulaci s pomuckami, materialy, pfistroji
- dodrzuje vymezena pravidla
- uplatiiuje osvojené dovednosti v osobnim Zivoté

Ucivo:

6. rocnik
- Planeta Zemé
- Glébus a mapa
- Krajinna sféra
- Afrika
- Polarni oblasti

7. rocnik
- Australie a Oceanie
- Amerika
- Asie

8. rocénik
- Evropa (souhrnné pfirodni podminky kontinentu, déleni kontinentu na regiony, pfehled statd)
- Socioekonomicka sféra/spoleCensky zemépis (obyvatelstvo svéta, politicky zemépis, svétové hospodarstvi)
- Krajina, pfiroda a zivotni prostredi

9. rocnik
- Ceska republika (pfirodni podminky, obyvatelstvo, hospodafstvi, regiony)

Evaluacni zkratky:
- T-—test
- P - pisemna prace

- U - ustni zkouSeni
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R — referat

PU — problémové ulohy

MS — modelové situace

PC — pFispévky do asopisu
PC — praktické cviceni

SP — skupinova prace

ZA — zabavné aktivity

RR — fizeny rozhovor

EX — exkurze
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Predmét: Zemépis - 6. rocnik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

Kompetence

Udivo

jednoduse vysvétli, jak vznikl vesmir,
hvézdy a dalSi télesa slunelni soustavy
vyjmenuje hlavni mezniky v dobyvani
vesmiru

vyjmenuje télesa patfici do sluneéni
soustavy

vyhleda zakladni udaje o Zemi

a nejbliz8ich vesmirnych télesech

uvede pohyby, které nase Zemé vykonava
a jejich dlsledky

vyhleda, jaké pfirozené druzice ma nase
Zemeé

vyhleda zakladni udaje o Mésici a jaké
pohyby vykonava

vysvétli a rozlidi pojmy glébus, mapa
vypocita rdzné vzdalenosti

pracuje s mapou

chépe zakladni vyznam geografickych
informacnich systému

orientuje se v zemépisném atlase
vysvétli pojmy rovnobézka a polednik
ukaze na mapé zemépisné souradnice
kteréhokoli mista na Zemi

orientuje se pfi ur€ovani asovych pasem

vysvétli pojem krajinna sféra jako soubor
vSech krajin na zemském povrchu
jednoduse vysvétli vztah pfirody a lidské
spole€nosti a vysledky jeji €innosti

urc¢i jednotlivé slozky pfirodni sféry
orientuje se v objektech, jevech a
procesech litosféry: jednoduse popiSe a
objasni vnitfni a vnéj8i procesy zemského
télesa

orientuje se v objektech, jevech a
procesech atmosféry: rozliSi pojmy pocasi
a podnebi, uréi a vyhleda podnebné pasy,

Planeta Zemé
VYVoj a poznani vesmiru, pocatky
vyzkumu vesmiru (planety, planetky,
komety)
vesmir a hvézdy
Slunce a slunecni soustava
tvar a rozméry Zemé

pohyby Zemé (pohyb kolem osy
a kolem Slunce)
Mésic - pfirozena druzice Zemé
Globus a mapa
glébus, mapy: méfitko, druhy map, obsah

vyskopis, polohopis
geografické informaéni systémy
rovnobézky a poledniky
uréovani zemépisné polohy

¢as na zemékouli

Krajinna sféra
krajinna sféra

litosféra (stavba Zemé, vnitini a vnéjsi
Cinitelé)

atmosféra (po&asi, podnebi,
podnebné pasy, ob&h vzduchu)

hydrosféra (rozlozeni vody, obéh vody,
pohyby mofské vody, svétoveé oceany -
Tichy, Atlantsky, Indicky, Severni ledovy,
Jizni, vodstvo na pevniné - feky, jezera,
baZiny, vodni nadrze, ledovce, povrchova
voda)

MS

PC

ZA

SP

Pfirodopis
Fyzika
Matematika
Déjepis
osv

VDO

EGS

MKV

EV
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jednoduse  vysvétli obéh  vzduchu
v atmosféfe

orientuje se v objektech, jevech a
procesech hydrosféry: vyhleda rozlohy
oceanl, sefadi oceany podle rozlohy,
ukaze na mapé nejhlubsi mista oceant,
okrajova mofre, poloostrovy, ostrovy,
mofiské proudy a porovna hospodarské
vyuziti svétovych oceand, orientuje se

v pojmech spjatych s vodstvem na pevniné
orientuje se v objektech, jevech a
procesech pedosféry: rozli§i druhy a typy
pud, charakterizuje hospodarské vyuziti,
vysvétli vyznam pady

orientuje se v objektech, jevech a
procesech biosféry: lokalizuje Sifkova
pasma, objasni usporadani organismu
z hlediska zemépisné Sifky i nadmorské
vySky, chape vyznam ochrany pfirody

popiSe polohu svétadilu (s jakymi
svétadily sousedi, které praplavy a prulivy
svétadil oddéluji, nejvétsi ostrovy

a poloostrovy)

najde na mapé vyznamna pohofi, pouste,
feky a jezera

vyjmenuje podnebné pasy, do kterych
zasahuje

najde na mapé mista s nejvysSimi
vyjmenuje vegetacni pasy, vyhleda
vyznamné rostliny, Zivo&ichy

a hospodarsky vyznamné rostliny

a zivocichy tohoto svétadilu

zZjisti pocCet obyvatel, jednoduse
charakterizuje obyvatelstvo a porovna
jeho rozmisténi

na mapé ukaze hlavni nalezisté
nerostnych surovin

stru¢né popise mistni hospodarstvi
rozdéli svétadil na nékolik oblasti, které

pedosféra (druhy pld, typy pud)

biosféra (pfirodni krajiny, vySkové stupné)

Afrika
poloha

rozloha

povrch a vodstvo
podnebi

rostlinstvo a Zivocidstvo
obyvatelstvo

nerostné suroviny
hospodafrstvi

regiony Afriky

Polarni oblasti (Arktida, Antarktida)
Arktida — poloha, rozloha, charakteristika

Antarktida — poloha, rozloha, vyzkum
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se od sebe odlisuji
ukaze na mapeé polarni oblasti

zhodnoti podminky Zivota v polarnich
oblastech a vyjmenuje pfiklady nékterych
organism{ Zijicich v polarnich oblastech

275




Predmét: Zemépis - 7. ro€nik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

Kompetence

Ucivo

popiSe polohu svétadilu (pfilehla mofte,
oceany, prulivy, nejvétsi ostrovy

a poloostrovy)

najde na mapé vyznamna pohofi,
poustg, feky a jezera

vyjmenuje podnebné pasy, do kterych
zasahuje

najde na mapé mista s nejvysSimi
vyjmenuje vegetacni pasy, vyhleda
vyznamné rostliny, Zivo€ichy

a hospodarsky vyznamné rostliny

a zivoCichy tohoto svétadilu

zjisti poCet obyvatel, jednoduse
charakterizuje obyvatelstvo a porovna
jeho rozmisténi

na mapé ukaze hlavni nalezisté
nerostnych surovin

struéné popise mistni hospodarstvi
rozdéli svétadil na nékolik oblasti, které
se od sebe odlisuji

vyjmenuje oblasti Severni Ameriky,
Stfedni Ameriky a Jizni Ameriky,
vysvétli, které oblasti a pro¢ fikame
Latinska Amerika a Karibska oblast
popiSe polohu a povrch Ameriky,
vyhleda na mapé nejdelSi pohofi, &inné
sopky, nejvyssi vrcholy, pousté, nizZiny,
vyznamné veletoky, jezera, mofe a
oceany

vyjmenuje podnebné a vegetacni pasy,
uvede rostliny a Zivoc&ichy typické pro
jednotlivé pasy

najde na mapé mista s nejvyssSimi

vyhleda zakladni udaje o obyvatelstvu

Australie a Oceanie
poloha

rozloha

povrch a vodstvo
podnebi

rostlinstvo a Zivo€idstvo
obyvatelstvo

nerostné suroviny
hospodarstvi

regiony Australie

oblasti Oceanie

Amerika
poloha, Clenitost

rozloha
povrch a vodstvo
podnebi

rostlinstvo a zivocisstvo

obyvatelstvo

nerostné suroviny

c X

MS

PC

ZA

Déjepis
Pfirodopis
osv
VDO

EGS

MKV

EV
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(pGvodni obyv., pFistéhovalci, hustota
obyv. a vyznamna sidla)

ukaze na mapé hlavni oblasti tézby
nerostnych surovin

vyjmenuje nejvyznamnéjsi péstované
plodiny, uvede vyznamné oblasti
zeméd@lstvi

uvede hlavni primyslové oblasti

a porovna hospodarskou vyspélost
vybranych statd

vyjmenuje a na mapé ukaze staty
Severni a Latinské Ameriky, hlavni
mésta, vyuzije ziskanych znalosti

k charakteristice statl

popi$e polohu svétadilu

vymezi hranice Evropy a Asie

vyhleda rozlohu nejvétdiho svétadilu,
krajni body asijské pevniny

ukaze na mapé vyznamné ostrovy,
poloostrovy, pohofi, pousté, nejvyssi
hory, sopky, niziny, jezera a veletoky
vyjmenuje podnebné pasy zasahujici do
této oblasti

najde na mapé mista s nejvysSimi
vyjmenuje vegetacni pasy, uvede typické
rostliny a ZivoCichy kazdého pasu
porovna podget obyvatel Ciny s ostatnimi
staty Asie, uvede nejroz8ifenégjsi
naboZenstvi a vyjmenuje hlavni jazykové
skupiny

ukaze na mapé vyznamna nalezisté
nerostnych surovin

uvede vyznamné oblasti zemédélstvi
vymezi hlavni pramyslové oblasti
vyjmenuje regiony, na které mizeme Asii
rozdélit, které staty do regionu patfi a co
je typické pro danou oblast z hlediska
pfirodnich i hospodafskych podminek

hospodafrstvi

regiony Ameriky (Kanada, USA, Mexiko,
Stfedoamerické zemé, Karibské staty,
Andské staty, Brazilie, zemé Jizniho
rohu)

Asie
poloha, €lenitost

rozloha
povrch a vodstvo

podnebi

rostlinstvo a zivodiSstvo

obyvatelstvo

nerostné suroviny
hospodafistvi
regiony Asie

Rusko
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Predmét: Zemépis - 8. ro€nik

Vzdélavaci vystup Vzdélavaci obsah Evaluace Presahy, vazby
Kompetence Ucivo
Evropa
- poloha, ¢lenitost T Déjepis
popiSe polohu svétadilu - rozloha
vymezi hranice Evropy a Asie - geologie R Pfirodopis
vyhleda rozlohu svétadilu a krajni body - povrch a vodstvo
evropskeé pevniny U Vychova k ob&anstvi
objasni dulezité mezniky geologického - podnebi
vyvoje Evropy P Matematika
na mapé ukaze nejvétsi niziny, pohofi, - rostlinstvo a zivocisSstvo
nejvyssi vrcholy, nejdelSi evropsky veletok | - obyvatelstvo a osidleni Evropy MS Fyzika
a dalSi vyznamné feky a jezera, ledovce,
pralivy a prdplavy - nerostné suroviny PC osv
vyjmenuje podnebné pasy, do kterych - hospodafrstvi
Evropa zasahuje ZA VDO
najde na mapé mista s nejvysSimi
a nejnizsimi teplotami a srazkami - doprava PU EGS
vyjmenuje hlavni vegetacni pasy a uvede |- cestovni ruch
priklady rostlin a zivocichu - ekonomické a vojenské organizace Evropy SP MKV
vyhleda pocet obyvatel, vyjmenuje hlavni |- regiony Evropy (nasi slovansti sousedé a
jazykové skupiny, vysvétli pojmy jako ostatni stfedoevropské staty, Né&mecko jako EV

migrace, urbanizace, konurbace

a aglomerace

ukaze na mapé hlavni oblasti tézby
nerostnych surovin

vyjmenuje nejvyznamnéjsi péstované
plodiny, uvede vyznamné oblasti
zemédeélstvi

uvede hlavni primyslové oblasti

a porovna hospodarskou vyspélost
vybranych statl

porovna hustotu sité rdznych druh
dopravy

vyhleda na mapé hlavni turisticka centra
Evropy

uvede ekonomicka a vojenska uskupeni
v Evropé (EU, NATO)

ukaze na mapé vSechny evropske staty,
hlavni mésta

evropska velmoc, severské zemé, ostrovni
Britdnie, Francie, jihoevropské staty a
Balkansky poloostrov, evropska cast Ruska,
samostatné staty byvalého Sovétského svazu)

Obyvatelstvo svéta
- obyvatelstvo svéta a jeho pocetni rust

- rozmisténi obyvatelstva na Zemi
- Uzemni pohyb obyvatelstva

- lidské rasy, narody, jazyky

- nabozenstvi ve svété

- struktura obyvatelstva

- méstska sidla — proces urbanizace
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vypocita pfirlstek obyvatelstva, zjisti
pfiklady s kladnym a zapornym
prirGstkem, porovna staty a vyhleda
nejnovéjSi udaje o poctu obyvatelstva a
vyhledy do budoucna

porovna rozmisténi obyvatelstva na Zemi,
zjisti hustotu obyvatelstva

vysvétli pojmy jako migrace, imigrace,
emigrace

rozdéli obyvatelstvo podle ras a jazyku
vyjmenuje nabozenstvi svéta

rozdéli obyvatelstvo podle véku, pohlavi a
ekonomické aktivity

porovna venkovska a méstska sidla,
jejich vyznam v minulosti a dnes, vysvétli
pojmy jako urbanizace, aglomerace,
konurbace, megalopole, a ve kterych
statech se s témito sidly setkavame
objasni, jakou ulohu pIni kazda ¢ast
mésta

rozdéli staty podle geograf. polohy,
rozlohy a lidnatosti

vyjmenuje priklady statnich hranic

a hlediska, ktera se uplatiiuji pfi jejich
rozliseni

vyjmenuje politické formy statli (republika,
monarchie) - vyhleda pfiklady, které
prevladaji v souCasném svété
vyjmenuje pfiklady nezavislych

a zavislych statd, unitarnich

a federativnich statl a vysvétli rozdily

Uzemni struktura meést

Politicky zemépis
poloha, rozloha, lidnatost svéta

statni hranice
statni zfizeni
spravni ¢lenéni

zplsob viady

stuperi rozvoje statu svéta

mezinarodni politické organizace a
seskupeni

ohniska neklidu v sou¢asném svété

Svétové hospodarstvi
svétové hospodarstvi
jadrové a periferni oblasti

zemédélstvi, péstovani uzitkovych
plodin, chov hospodéfskych zvifat

rybolov a lesni hospodarstvi
tézba nerostnych surovin

energetika a tézky pramysl, spotfebni
pramysl

uloha dopravy v hospodarstvi,
zeleznicni, silniéni, letecka, vodni
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mezi nimi

uvede typy politické moci ve staté a
zpUsoby, jakymi je uplatfiovana

rozdéli staty svéta podle stupné
hospodarského rozvoje

vyjmenuje a vysvétli hlavni vyznam
politickych organizaci ve svété, soucasti
kterych je i CR

objasni pfi¢iny konfliktt ve svété

rozlisi hlavni skupiny hospodarské
¢innosti, vyjmenuje hosp. systémy

v minulosti a dnes

vysvétli rozdily mezi jadrovymi a
perifernimi oblastmi a uvede pfiklady
vyjmenuje rdzné typy zemédélstvi a ve
kterych oblastech svéta se s nimi setkdme
vyhleda hlavni rybolovné oblasti

ukaze na mapé hlavni oblasti tézby
nerostnych surovin, posoudi jejich vyznam
pro jednotliva primyslova odveétvi
vyjmenuje hlavni primyslova odvétvi
tézkého a spotfebniho pramyslu
vyjmenuje druhy dopravy, srovna jejich
rozvoj dfive a dnes

zhodnoti vyznam sluZeb pro obyvatelstvo
ukaze na mapé hlavni oblasti cestovniho
ruchu

vysveétli pojmy jako import, export, aktivni
a pasivni obchodni bilance

obchodu a hlavni hospodarské organizace

objasni pojem krajina, uvede, ¢im je
krajina tvofena
vysveétli pojem pfirodni krajina, uvede

vnitini a vnéjsi Cinitele, které na krajinu
pusobi

a potrubni doprava a doprava
informaci

- sluzby obyvatelstvu
- cestovni ruch — hlavni oblasti
- mezinarodni obchod

- hlavni hospodarské organizace ve
svété
Krajina, pfiroda a zivotni prostredi
- krajina jako soucast pfirody
- pfirodni krajina
- kulturni krajina
- Zivotni prostiedi lidské spole¢nosti
Vlivy ¢lovéka a lidské spole€nosti na
krajinu
- lidé a zivotni prostredi
- pfirodni zdroje
- pldy a Zivotni prostiedi
- vzduch a Zivotni prostfedi
Plsobeni zivotniho prostiedi na ¢lovéka a
lidskou spoleénost, ochrana zivotniho
prostiedi
- zivotni prostfedi a nase zdravi
- svétové ekologické problémy
- ochrana zivotniho prostiedi
- moderni ochrana prostfedi
- ekologicka vyroba
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vyjmenuije lidské €innosti, které se podileji
na pfeméné krajiny

vyjmenuje slozky Zivotniho prostiedi,
rozlisi zivotni prostfedi z hlediska kvality
uvede pfimé a nepfimé vlivy lidskych
zasahu do Zivotniho prostredi

rozdéli pfirodni zdroje, uvede dasledky
téZby nerostnych surovin, nutnost chranit
zdroje pitné vody pfed znecisténim
objasni, které faktory se podileji na
ohrozeni pudy v krajiné, pro¢ dochazi

k pustnuti krajiny

dolozi, jak primyslova vyroba a doprava
ovliviiuji ovzdusi, vysvétli pojmy jako
imise, emise, kyselé desté, sklenikovy
efekt

uvede, jak zivotni prostfedi negativné
pusobi na nase zdravi — nemaoci, atd.
vyjmenuje nejvétsi globalni problémy
souc¢asnosti
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Predmét: Zemépis - 9. ro€nik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

Ucivo

popise polohu, tvar a rozlohu uzemi

v kontextu Evropy

jednoduse popiSe geologicka obdobi
vyvoje uzemi

popiSe povrch a jeho ¢lenéni

zaradi jednotliva pohofi pomoci mapy do
geomorfologickych oblasti

vysvétli, ¢im je ovlivnéno rozlozeni teplot
a srazek v CR, zjisti minimalni a
maximalni namérené hodnoty

ukaze na mapé vyznamné feky, jezera,
rybniky a prehrady a zdavodni jejich
vyuziti

popiSe pudni druhy a typy a porovna jejich
vyuZiti a rozmisténi

struéné popisSe zastoupeni a rozmisténi
rostlinstva a ZivociSstva

vyhleda pomoci mapy chranéna tuzemi

zZjisti poc€et obyvatel podle posledniho
scitani

vysvétli pojmy jako porodnost a umrtnost,
prirGstek obyvatelstva

rozdéli obyvatelstvo podle pohlavi, véku,
ekonomické aktivity, zjisti narodnosti

a narodnostni mensiny na naSem Uzemi
zhodnoti pomér méstského a venkovskeho
obyvatelstva na naSem uzemi

vysvétli pojmy urbanizace, aglomerace
vyjmenuije kraje CR a vyznamna sidla

zvifectva, zemédélska puda a péstovani

Pfirodni podminky CR
poloha, tvar
rozloha
vznik a vyvoj reliéfu
povrch a jeho ¢lenéni
geomorfologické jednotky
podnebi, podnebné oblasti
vodstvo
pudy
rostlinstvo a Zivocidstvo
pfiroda — ZP, ochrana pfirody

Obyvatelstvo CR
z&kladni udaje o obyvatelstvu

struktura obyvatelstva

sidla

Hospodarstvi CR
zakladni charakteristika

zemeédeélstvi, chov hospodaiského

MS
PC
ZA

PU

Déjepis

Vychova k ob&anstvi
Pfirodopis

osv

VDO

MKV

EV
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struéné charakterizuje hospodarskou
arovert CR

porovna pfiklady chovu hospodafskych
zvirat, vyjmenuje hlavni péstované plodiny
s pomoci mapy vymezi oblasti bohaté na
surovinové zdroje, uvede, o které suroviny
se jedna

vyjmenuje hlavni primyslovéa odvétvi CR,
na mapé ukaze nejvyznamng;jsi
pramyslové zény

vyjmenuje druhy dopravy, jejich vyznam a
problémy

posoudi vyznam sluzeb a co do skupiny
sluzeb fadime, na mapé ukaze
vyhledavana mista z hlediska cestovniho
ruchu

navrhne pfiklady nékterych vyrobk
(surovin), které maji hlavni podil na
exportu a importu

plodin

- surovinové zdroje

- pramysl paliv, energetiky, hutnicky
primysl, chemicky pramysl, strojirenstvi,
primysl stavebnich hmot, spotfebni pramysl

potravinarsky primysl

- doprava — silni¢ni, zelezni¢ni, vodni,
letecka, potrubni doprava

- sluzby, rekreace a cestovni ruch

- zahrani¢ni vztahy, obchod

- vyjmenuje regiony, na které je CR
rozdélena, vysvétli, ¢im se region podoba a
¢im se liSi od sousednich regiont

- vymezi mistni region

- charakterizuje mistni region z hlediska
prirodnich, hospodarskych a kulturnich
pomeér(

Regiony CR
- Praha, Stfedni Cechy, Jizni Cechy,
Zapadni Cechy, Severozapadni Cechy,
Severni Cechy, Severovychodni Cechy,
Vychodni Cechy, Vysog&ina, Jizni Morava,
Stfedni Morava, Ostravsko (slezska
oblast)

Mistni region
- poloha

- vztahy regionu k okoli
- specifika regionu

- potencial a bariéry regionu
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6.19. Dramaticka vychova

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura zpét na obsah
Vzdélavaci obor: Dramaticka vychova
Vyuc€ovaci pfedmét: Dramaticka vychova

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Dramaticka vychova je zamérena na osobnostni a socialni rozvoj ditéte prostfednictvim prvkd a postup dramatického umeéni.

Vnimani uméni je spojeno s intuici, jejiz rozvoj je stejné dllezity jako rozvoj intelektu. Intuice je nejdllezitéjSim faktorem rozvoje vnitfnich zdrojl a jako takova
potfebuje trénink. Potécha z uméni je v moznostech vSech a osobnostni naplnéni je zavislé na osobni jedine¢nosti.

Zakladni definici dramatické vychovy je praktikovat Zivot, to znamena ucit se praktickym Zivotnim dovednostem.

Jejim stalym cilem je rozvijeni déti, ne dramatu.

Casova dotace

K realizaci dramatické vychovy jsou vyuzity na 1. stupni 2 hodiny z volné disponibilni ¢asové dotace. Dramaticka vychova je vyu€ovana jako samostatny
predmét.
Tfida s posilenou vyukou TV
- 3. roénik - 1 vyulovaci hodina tydné nevyucuje se
- 4.roénik - 1 vyulovaci hodina tydné

Misto realizace

- kmenova tfida
- mistnost se zrcadly a kobercem (byvala posilovna)
- exteriér

Priifezova témata
- 0SsvV: zak si pomoci riznych postupl dramatické vychovy hleda vlastni cestu k zivotni spokojenosti, zalozené na dobrych vztazich k sobé samému
a k dalSim lidem, utvafi si praktické Zivotni dovednosti (zvladani vlastniho chovani, dovednost pro spolupraci a uvédomovani si hodnoty
rdznosti lidi a nazor(, socialni dovednost pro feSeni Zivotnich situaci)
rozviji se kreativita a vnimani Zaka
zakladni metodou jsou nejen nastroje dramatické a inscenaclni tvorby, ale i tréninkové postupy socialné psychologické povahy

- VDO: rozviji a podporuje u zaka komunikativni, formulaéni, argumentacni, dialogické a prezenta¢ni schopnosti a dovednosti
prohlubuje empatii, schopnost aktivniho naslouchani
rozviji disciplinovanost a sebekritiku
uc¢i sebeucté a sebedlvére
podporuje schopnost zaujeti vlastniho stanoviska
motivuje k ohleduplnosti a ochoté pomahat, zejména slabsim
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- VMEGS: rozviji védomi evropske integrity pfi respektovani integrity narodni (zak nachazi spole€né znaky a odlidnosti)
uéi zaka chapat kulturni souvislosti pfi respektovani svébytnosti narodnich a regionalnich kultur jejich pfinost ke kultufe svétové (utvari
pozitivni postoje k jinakosti a kulturni rozmanitosti)
ozfejmuje vyznam kulturniho a historického dédictvi jako zdroje poznani a pfispiva k emociondlni zainteresovanosti na jeho uchovani a
z&chrané
- MuVv: rozviji poznavani kultury celé spole¢nosti, tedy i kulturni specifika mensinového etnika
pomaha nachazet sty¢né body mezi majoritni vétSinou a ostatnimi narodnostmi
poskytuje Zakam zakladni znalosti o rtznych etnickych a kulturnich skupinach v CR
uci je vnimat odli$nosti jako pfilezitost k obohaceni, nikoliv jako zdroj konfliktu
- Ewv dava zakam pfilezitost zamyslet se nad vztahy ¢lovéka a prostredi
péstuje navyky nezbytné pro kazdodenni Zadouci jednani ob¢ana vici prostredi
ukazuje modelové piiklady jednani, které jsou zadouci i nezadouci z hlediska zivotniho prostfedi
pfispiva k vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty, k vnimani estetickych hodnot prostiedi
vede k vnimavému a citlivému pfistupu k pfirodé a pfirodnimu a kulturnimu dédictvi
- MeV: ma vybavit zaka zakladni drovni medialni gramotnosti (zak bude schopen analyzovat nabizena sdéleni, posoudi jejich vérohodnost)
pomUze zakovi osvoijit si zakladni pravidla vefejné komunikace, dialogu a argumentace

Rozvijeni klicovych kompetenci zaka
Dramaticka vychova bude rozvijet hlavné tyto kliCové kompetence:

Kompetence k uéeni

- zak poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k u€eni, posoudi vlastni pokrok
- uvadi véci do souvislosti
- vytvafi si komplexnéjsi pohled na kulturni a spoleCenské jevy

Kompetence k feSeni problému

- promysli a naplanuje si zplsob feSeni problém( a vyuziva k tomu vlastniho usudku a zkuSenosti
- voli vhodné zplsoby feseni, uziva pfi feSeni empirické postupy
- €ini uvazliva rozhodnuti a je schopen je obhdjit

Kompetence komunikativni

- vyjadfuje se vystizné, souvisle i kultivované v pisemném i Ustnim projevu

- nasloucha promluvam druhych lidi, vhodné na né reaguje

- ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje svuj nazor a vhodné argumentuje

- rozumi riznym typum textd

- vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah( potfebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

- ucinné spolupracuje ve skupiné
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podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlivéru a samostatny rozvoj

Kompetence ob¢canské

respektuje pfesvéd&eni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen se vcitit do situaci ostatnich lidi
respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni a historické dédictvi

projevuje smysl pro kulturu

aktivné se zapojuje do kulturniho déni

Kompetence pracovni

Pristupuje k vysledkim pracovni ¢innosti z hlediska kvality a funk&nosti (napf. vyroba kostymd, loutek)

Dramaticka vychova dale:

uci zaky zvladat prvky a postupy dramatického uméni a s jejich pomoci prozkoumavat a vyjadfovat své city, myslenky, nazory a postoje
kultivuje, obohacuje a rozviji vyrazové prostfedky slouzici k socialni komunikaci (pfedevsim fe¢ a pohyb)

uci vybirat a tvarovat latku tak, aby pfesné a dramaticky ucinné sdélovala zamér

vychovava citlivého a pou¢eného divaka a &tenare

pomaha objevit a pfipadné rozvinout umélecky talent

Téchto maximalnich cilt nelze prvné na prvnim stupni dosahnout. Jsou ale idealem, k némuz je potfeba se stale pfiblizovat.
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Predmét: Dramaticka vychova

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

1. obdobi 1. stupné

zvlada zéklady spravného tvoreni dechu
zvlada zéklady spravného tvoreni hlasu
zvlada zaklady spravné artikulace

zvlada zaklady spravného drzeni téla

dokéZe hlasem a pohybem vyjadfovat
zakladni emoce a rozpoznavat je
v chovani druhych

rozliSuje herni a realnou situaci

pfijima pravidla hry

vstupuje do jednoduchych roli a pfirozené
v nich jedna

specialni dechova cviceni

specialni mluvni cvieni

meékky hlasovy zagatek, rezonance
procvi¢ovani spravné vyslovnosti
v artikulanich cvi€enich

specialni pohybova cvi¢eni odstrafovani
svalového napéti v klidové poloze pomoci
konkrétnich pfedstav (napf. tani snéhu)

rozvijeni smyslového vnimani,

rozvijeni psychosomatickych dovednosti
— schopnosti  slovni a mimoslovni
komunikace a kultivovani hlasového a
télesného projevu

schopnost pfijimat fiktivni situaci a fiktivni
prostor a dramaticky v nich jednat

dodrzovani pravidel a pochopeni jejich
vyznam, umét pfiznat chybu

zaklady schopnosti vciténi se pres vlastni
prozitek v urcité situaci a roli

vyjadfeni pfedstavy pohybem, zvukem,
slovy, kresbou

V  dramatické vychové je
hodnoceni b&hem roku
provadéno slovné. Velky vyznam
ma autoevaluace.

Znamka na vysvédCeni je
shrnutim obecnych kritérii (na ty
je kladen duaraz) a specifickych
kritérii.

Obecna kritéria:
1. zapojeni, aktivita, iniciativa
2. soustredéni

3. schopnost fidit se
instrukcemi a  dodrzovat
pravidla

4. schopnost pracovat
nezavisle a s dostateCnou
sebejistotou

5. schopnost
s ostatnimi

spolupracovat

6. schopnost snadno mluvit

s ostatnimi détmi i dospélymi

schopnost naslouchat

schopnost jasné formulovat

schopnost  uplathovat a

realizovat napady

10. sebekontrola

11. vytrvalost, vynakladani usili,
schopnost dokoncit praci

© o~

Specificka kritéria:

1. schopnost navazat kontakt

2. ohleduplnost k druhym
(odpovédnost za partnera,

Vjadru toho, co zkouma, sdili
dramatickd  vychova  zajmy
zejména s CJ, Prv, Pfirodovédou
a Vlastivédou, Vv, P¢, Hvi Tv.
Mnoho jejich prvka a postupt Ize
uzivat u téchto pfedmétl i jako
metody prace.

- ETV — osvoji si oslovovani
kfestnimi jmény

- vyuziva prvky tvofivosti pfi
spole€ném pinéni ukoll

- ETV - vyjadfuje city
v jednoduchych situacich

- ETV - osvoji si naslouchani,
dodrzovani komunikaénich
pravidel, pfiméfenou gestikulaci,
osvoji  si zaklady pozitivni
hodnoceni a pfijeti druhych
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zkouma témata a konflikty na zakladé
vlastniho jednani

spolupracuje ve skupiné na tvorbé jevistni
situace, prezentuje ji pfed spoluzaky,
sleduje prezentace ostatnich.

reflektuje s pomoci ugGitele svij zazitek
z dramatického dila (divadelniho,
filmového, televizniho, rozhlasového)

2. obdobi 1. stupné

propojuje  somatické  dovednosti a
kombinuje je za ucCelem vyjadfeni
vnitfnich stav(l a emoci vlastnich i urcité
postavy

pracuje s pravidly hry a jejich variacemi,
dokaze vstoupit do role a v herni situaci
pfirozené a presvédcivé jednat.

rozpoznava témata a konflikty v situacich
a pfibézich, nahlizi na né z pozic rliznych
postav, zabyva se dlsledky jednani
postav

pracuje ve skupiné na vytvoreni mensiho
inscenacniho tvaru a vyuziva pfi tom
riznych vyrazovych prostredka.

mimoslovni komunikace — ,mluva téla“.

vyjadfovani emoci gestem, vyrazem
oblieje, postojem
dllezitost vzajemné spoluprace a

uvédoméni si vyhod, které pfinasi pfi
fedeni problému

rozhovoru,
schopnost

aktivni zapojeni se do
vyjadfeni vlastniho néazoru,
naslouchat ostatnim

rozvijeni hlasové, dechové a vyslovnostni
techniky

nékolik variant zvoleného namétu, dojit ke
spravnému vysledku vybérem z nékolika
prozkoumanych moznosti

v dramatické  akci  vyuziti  rdznych
materiald a predmétl (hra se zastupnou
rekvizitou

schopnost vciténi se a pochopeni
prostfednictvim hry v roli a vyménou roli

schopnost  spoluprace ve  skupiné,
schopnost vést ji a podfidit se, je — li to
treba

odstrafiovani soupefeni

schopnost radovat se z uspéchu druhého

3.
4.

ktery je na mé odkazany)
citlivost reakce na podnéty
vyrazova proménlivost

Navstéva divadelnich a
filmovych predstaveni.

- ETV - eliminuje hrubé vyrazy

z verbalni komunikace, zvlada
polozit vhodnou otazku, utvafi
pozitivni sebehodnoceni,

pozitivné hodnoti druhé, rozlisi
nabidky vrstevnikd k aktivité a
na nevhodné reaguje asertivné
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prezentuje inscenacni tvar pred
spoluzaky a na zakladé sebereflexe a
reflexe spoluzak( a ucitele na ném dale
pracuje, sleduje a hodnoti prezentace
svych spoluzaku

reflektuje svlj zazitek z dramatického
dila, rozliSuje na zakladé vlastnich
zku&enosti zdkladni divadelni druhy

i skupiny jako celku

jednoducha stavbu dramatické etudy tak,
aby byl Citelny vyznam, ktery v sobé nese
jadro zkoumané situace - vyvarovat se
nedulezitych odbocek déje, vystavét ji tak,
aby méla jasny zacatek (uvedeni do
problému), pfehledny a logicky vyvoj a
zietelné zakonceni (vyfeSeni problému)
jasné sdéleni zaméru

zakladni divadelni druhy a jejich vyrazové
prostfedky
dramatické improvizace a vyrazové
prostfedky

Navstéva
divadelnich

raznych typu

predstaveni

(€inohra, loutkové divadlo).
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6.20. Hudebni vychova 1. stupen

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura zpét na obsah
Vzdélavaci obor: Hudebni vychova
Vyuc€ovaci pfedmét:: Hudebni vychova -

Hudebni vychova se realizuje ve vzdélavacim oboru Uméni a kultura. Hudebni vychova vede Zaka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné
pohybovych a poslechovych €innosti k porozuméni hudebnimu uméni a hudbé, k jejimu aktivnimu vnimani a vyuzivani jako prostfedku komunikace. Hudebni
¢innosti rozvijeji ve svém komplexu celkovou osobnost Zaka, pfedevsim vSak vedou k rozvoji jeho hudebnosti — jeho hudebnich schopnosti, jez se projevuji
individualnimi hudebnimi dovednostmi — sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intonacnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvofivymi a poslechovymi.

Z&k se mGze uplatnit prostfednictvim t&chto &innosti pfi sélovém, skupinovém i sborovém zpévu, pfi doprovodu zpé&vniho projevu, pfi pohybovém doprovodu
hudby.

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vzdélavaci oblast predmétu
Vzdélavaci obsah je rozdélen do &tyF oblasti:
- vokalni ¢innost
- instrumentalni &innost
- hudebné pohybova €innosti
- poslechova &innost
Casova dotace
- 1.az 5. ro¢nik — 1 vyu€ovaci hodina tydné

Misto realizace

- ffida
- prostranstvi mimo Skolu
Prifezova témata
- EGS: Evropa a svét nas zajima; jsme Evropané
- MKV: lidské vztahy, etnicky plvod
- EV: vztah Clovéka k prostredi
- OSV: osobnostni rozvoj, socialni rozvoj

Rozvijeni klicovych kompetenci zaka
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Vyucujici vyuzije vSech forem a metod prace k tomu, aby zak dosahl nize uvedenych kompetenci.
Kompetence k uéeni
- Z&k zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky pfesné - jednohlas
- ucitel vede zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky
- ucitel umozhuje kazdému Zakovi zazit uspéch
Kompetence k feseni problému
- na zakladé poslechu rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znégjici hudby
- rozpozna v proudu zngjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni
- ucitel sleduje pfi hodiné pokrok v§ech zaku
- Z&k je schopen vzajemnému naslouchani
Kompetence komunikativni
- zak rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
- reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie
- ucitel se zajima o naméty, nazory, zkuSenosti zak
- uditel vytvafi pfilezitosti pro relevantni komunikaci mezi Zaky

Kompetence socialni a personalni

- zak vzajemné nasloucha a spolupracuje ve skupiné
- zak je ohledupliny k druhym

Kompetence ob¢anska
- ucitel umoznuje zakim, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledki
Kompetence pracovni
- vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre rytmické, tane¢nim pohybem vyjadfuje hudebni naladu
- ucitel sleduje pfi hodiné pokrok zaku

- zak pouziva obecné znamych terminu, znakd a symbol(
- Zaci uzivaji riznych nastroja a vybaveni
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Predmét: Hudebni vychova - 1. roénik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

osvoji si 10 novych pisni

dba na spravné dychani a drzeni téla
provadi hlasova a dechova cviceni
zietelné vyslovuje

rozliSuje tén, zvuk, hlas mluveny a zpévni
vytleska rytmus podle vzoru

rozliSuje kratké a dlouhé tony

uci se pouzivat détské hudebni nastroje
k rytmickym cvi€enim

pozna a umi pojmenovat klavir, kytaru,
flétnu, dfivka, triangl, halky, bubinek

provadi hudebné& pohybovou ¢innost
(drzeni téla, chuze, jednoduché tanecni
hry, pochod)

pozna a nau€i se vybrané vano¢ni koledy

pozna vybrané hudebni nastroje

Vokalni ¢innosti
nacvik 10 novych pisni
pévecky a mluvni projev
dovednosti, hlasova hygiena)
hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4
taktu)

(pévecké

Instrumentalni €innosti
hra na hudebni nastroje
instrumentare
rytmizace, hudebni hry (ozvéna)

z Orffova

Hudebné pohybové ¢innosti
pohybovy doprovod znéjici hudby
Poslechové ¢innosti

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj

hudebni styly (hudba pochodova, tanecni,
ukolébavka, ...)

praktické predvedeni
poznavani zacatku
znamych pisni

hudebni hadanky
prakticka provedeni

MKV — lidské vztahy — hudba
etnickych skupin

EV — zakladni podminky zivota —

vychova Kk Zivotnimu prostiedi —
hudba — ramus

CJ, M, PRV,TV, VV,PC

Nabidka pro nacvik pisni:
nejméné 10pisni

nejméné 4 poslechové skladby
nejméné 2 hudebné pohybové hry

Hali beli, Kocka leze dirou, Koc¢ka leze doll, Ovéaci, Jedna, dvé Honza jde, Na tom prazském mosté, Sedi liSka pod dubem,
To je zlaté posviceni, Utikej, Kaco, Jedna dveé tfi Ctyfi pét, V zahradé na hruSce, vanoéni koledy
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Predmét: Hudebni vychova - 2. roénik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

osvoji si 10 novych pisni

rozliSuje rytmus pomaly a rychly

melodii stoupajici a klesajici

zeslabovani a zesilovani

vytleska rytmus podle vzoru fikadel
a pisni

uziva pojmy
houslovy Kli&
doplni zpév hrou na jednoduché nastroje
z Orffova instrumentare

zazpiva vybrané vanocni koledy

notova osnova, noty,

pozna a rozliSuje nékteré hudebni
nastroje podle zvuku

pouziva détské hudebni nastroje

pohybuje se podle daného rytmu, pfi tanci
tleska a do pochodu bubnuje
pohybové vyjadfi hudbu, zpév s tancem

seznami se s vybranymi skladbami klasikl

Vokalni ¢innosti
nacvik 10 novych pisni
pévecky a mluvni projev (pévecké
dovednosti, hlasova hygiena dynamicky
odlisny zpév, rozSifovani hlasového
rozsahu)
hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4
a 3/4 taktu)

Instrumentalni €innosti
hra na hudebni nastroje
instrumentare
rytmizace, hudebni hry (otazka, odpovéd,
hudebni improvizace)

z Orffova

Hudebné pohybové ¢innosti
taktovani, pohybovy doprovod
hudby (2/4 takt)
pohybové vyjadfeni
improvizace)

znéjici

hudby (pohybova

Poslechové cinnosti
hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj
hudebni styly (hudba pochodova, tanecni,
ukolébavka, ...)

praktické predvedeni
poznavani zacatk
znamych pisni

hudebni hadanky
prakticka provedeni

MKV - lidské vztahy — hudba
etnickych skupin

EV — zakladni podminky Zivota —
vychova Kk zivotnimu prostfedi —
hudba — rdmus

CJ - fikadla, vypravovani
PRV — lidové zvyky, tradice
TV — pochod, tane¢ni krok,
VV —ilustrace

PC — vanoéni vyzdoba

Nabidka pro nacvik pisni:
nejméné 10 pisni

Zezulicko, kde jsi byla, Holka modrookd, Ja do lesa nepojedu, Ja jsem kovafi€ek, Kalamajka mik,mik,mik, Okolo Frydku,

Mali¢ka su, Rybic¢ka mali¢ka, Dobru noc, Cerné oéi jdéte spat, Pod nadim okynkem, Sel tudy,Utikej Ka&o, vanoéni koledy
nejméné 4 poslechové skladby, nejméné 2 hudebné pohybové hry
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Predmét: Hudebni vychova - 3. ro¢nik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

osvoji si 10 novych pisni

vytleska a taktuje 2/4 a 3/4 takt
pojmenuje notovou osnovu
rozliuje noty, pomlky, takty
rozliSsuje a napiSe notu celou,
¢tvrtovou

melodii stoupajici a klesajici
seznami se s hymnou CR

pulovou,

pozna a rozliSuje nékteré nastroje dechoveé,

smycCcové, zestove

doprovazi na rytmické nastroje

rozliSi rytmus val&iku a polky
ukaze polkové a valCikové kroky
pohybové vyjadfuje hudbu

rozliSuje umeélou a lidovou pisen

Vokalni ¢innosti
nacvik 10 novych pisni
pévecky a mluvni projev (pévecké
dovednosti, hlasova hygiena dynamicky
odlisny zpév, rozSifovani hlasového
rozsahu)
hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4
a 3/4 taktu, kanon)

Instrumentalni €innosti
hra na hudebni nastroje z Orffova
instrumentare
rytmizace, hudebni hry (otazka, odpoveéd,
hudebni improvizace)

Hudebné pohybové ¢innosti
taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby (2/4 takt)
pohybové vyjadfeni hudby (pohybova
improvizace)

Poslechové cinnosti
rozpozna tempové a dynamické zmény

praktické predvedeni
poznavani zacatk(
znamych pisni

hudebni hadanky
prakticka provedeni
diktat druhd not

MKV - lidské vztahy — hudba
etnickych skupin

EV — zakladni podminky Zivota —
vychova Kk zivotnimu prostfedi —
hudba — rdmus

CJ - vypravovani

PRV — lidové zvyky a tradice
TV — pochod, tanecni krok
VV —ilustrace, Vanoce

PC — vanoéni vyzdoba

poslechem rozezna nékteré hudebni v proudu znéjici hudby
nastroje - hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
posloucha vaznou hudbu, zabavnou instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj
- hudebni styly (hudba pochodova, taneéni,
ukolébavka, ...)
Nabidka pro nacvik pisni:
nejméné 10pisni Beskyde beskyde, Bé&Zi liSka k Taboru, KdyZ jsem husy pasala, Du Valasi,du, Div€a, div€a, Marijanko, Cerveny Satecku,
Koulelo se, koulelo, Kdyz jsem byl malu¢ky, Ach synku, synku, Nic nedbam, Byla jedna kaca, Ej pada, pada rosicka, vanocni
koledy

nejméné 4 poslechové skladby
nejméné 2 hudebné pohybové hry
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Predmét: Hudebni vychova - 4 . ro€nik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

osvoji si 10 novych pisni
dba na spravné dychani

vysvétli pojmy repetice, napiSe houslovy
kli¢, rozliSuje délky not a zapiSe je, pozna
dynamicka znaménka, p, mf, f a pouziva je

Vv pisnich
jmenuje nazvy not stupnice C dur

rozliSuje  nékteré  nastroje
smyccové, klavesové, drnkaci, bici, zestové
doprovodi pisné na rytmickych nastrojich
rytmizace fikadel

pohybové vyjadfi hudbu, val€ikovy krok

rozpozna opakujici se téma v poslouchané

skladbé

dechové,

Vokalni ¢innosti
nacvik 10 novych pisni
pévecky a mluvni projev (pévecké
dovednosti, hlasova hygiena dynamicky
odlisny zpév, rozSifovani hlasového
rozsahu)
hudebni rytmus (realizace pisni ve
2/4taktu, ve 3/4 a 4/4 taktu, kanon)
rozvijeni ¢innosti z prvniho obdobi
intonace durové a mollové téniny
graficky zaznam vokalni hudby (orientace
v notovém zaznamu)

Instrumentalni €innosti
hra na hudebni nastroje
instrumentare
rytmizace, hudebni hry (otazka, odpovéd,
hudebni improvizace)

z Orffova

Hudebné pohybové ¢innosti

taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby (2/4 a 3/4 takt, val€ik)
pohybové vyjadfeni hudby (pohybova

improvizace)
orientace v prostoru (pamétné uchovani
tanecnich pohybu)

Poslechové cinnosti
kvality ton(
hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj
(rozvijeni €innosti z prvniho obdobi)
hudebni styly a zanry (hudba pochodova,
tanecni, ukolébavka, ...)
hudebni formy (mala pisfiova forma)
interpretace hudby (slovni vyjadfeni)

praktické predvedeni

poznavani
znamych pisni

zacatkl

hudebni hadanky
prakticka provedeni

diktat druhd not
notovy diktat,
C dur

stupnice

MKYV - lidské vztahy, respektovani
zvlastnosti raznych etnik

CJ - vypravovani

PRV - lidové zvyky a tradice
TV — pochod, tanecni krok
VV —ilustrace, Vanoce
Pfirodovéda, vlastivéda

Nabidka pro nacvik pisni:
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nejméné 10 pisni Boleslav, Boleslav, A ja su synek z Polanky, Cervena modra fiala, Kdyz jsem $el vod Domazlic, Ten Chlumecky zamek, 1$la
Marina, Uz ty pilky, Vodénka studena, O febi¢ku zahradnicky, Jede, jede poStovsky panadek, Znam ja jeden krasny zamek,
vanocni koledy

nejméné 4 poslechové skladby

nejméné 2 hudebné& pohybové hry
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Predmét: Hudebni vychova - 5. ro¢nik

Vzdélavaci vystup Vzdélavaci obsah Evaluace Presahy, vazby
kompetence ucivo
Vokalni ¢innosti
osvoji si 10 novych pisni - nacvik 10 novych pisni - praktické pfedvedeni MKV - lidské vztahy,
uziva pojmy: stupnice C dur, repetice, |- pévecky a mluvni projev (pévecké - poznavani zacatkl | respektovani zvlastnosti riznych
zesileni, zeslabeni, ¢te noty v rozsahu cl - dovednosti, hlasova hygiena dynamicky znamych pisni etnik
c2 v houslovém Kli¢i, orientuje se v zapisu odliSny zpév, rozSifovani hlasového - hudebni hadanky
jednoduché pisné rozsahu) - prakticka provedeni EGS - jsme Evropané a Evropa
taktuje 4/4 takt - hudebni rytmus (realizace pisni ve - diktat druhtd not a svét nas zajima
zna puvod statni hymny 2/4taktu, ve 3/4 a 4/4 taktu, kanon) - notovy diktat, stupnice C
- rozvijeni &innosti z prvniho obdobi dur EV — vztah ¢lovéka k pfirodé

- intonace durové a mollové téniny

- graficky zaznam vokalni hudby (orientace
v notovém zaznamu)

CJ - vypravovani

PRV — lidové zvyky a tradice

TV — pochod, tanecni krok

VV —ilustrace, Vanoce

Instrumentalni ¢innosti Pfirodovéda, vlastivéda
rozliSsuje nékteré smyCcové nastroje —|- hra na hudebni nastroje z Orffova
housle, violoncello, kontrabas, nékteré instrumentare
dechové nastroje - rytmizace, hudebni hry (otdzka, odpovéd,
seznami se s hudebnimi nastroji hudebni improvizace)

v symfonickém orchestru
doprovodi pisné na rytmickych nastrojich

Hudebné pohybové ¢innosti
pohybové vyjadfi hudbu - taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby (2/4 a 3/4 takt, val€ik, mazurka)

- pohybové vyjadfeni hudby (pohybova
improvizace)

- orientace v prostoru (pamétné uchovani
tanecnich pohybu)

Poslechové ¢innosti
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kvality ton(, vztahy mezi tony
hudba vokalni, instrumentalni, vokalné

posloucha vybrané skladby, poslechem
pozna vybrané smyccové a dechové

nastroje instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj
pozna varhanni hudby (rozvijeni €innosti z prvniho obdobi)

pozna vanocni hudbu a koledy, pozna |- hudebni styly a zanry (hudba pochodova,
trampské pisné tanecni, ukolébavka)

seznami se s nejdllezitéjSimi udaji o B.|- hudebni formy (mala pisfiova forma)

Smetanovi a Antoninu Dvorakovi - interpretace hudby (slovni vyjadfeni)

Nabidka pro nacvik pisni:

nejméné 10pisni Bejvavalo, Kdyby byl Bavorov, Zadny nevi, co jsou Domazlice, Rada, rada mdj zlatej Honzitku, A Vy pani muzikanti, Na tom
bosileckym mostku, CtyFi koné jdou, Na rozloug&eni, Trava neroste, Tynom, tnom, Avignonsky most, vanoéni koledy

nejméné 4 poslechové skladby

nejméné 2 hudebné pohybové hry
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6.21. Hudebni vychova 2. stupen

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vzdélavaci obor: Hudebni vychova
Vyuc€ovaci pfedmét: Hudebni vychova
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast predmétu

zpét na obsah

- vést zaka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné-pohybovych a poslechovych €innosti k porozuméni hudebnimu uméni a hudbé

- vést k aktivnimu vnimani a vyuzivani hudby jako prostfedku komunikace

- rozvijet hudebni schopnosti a dovednosti — sluchové, rytmické, péveckeé, instrumentalni, intonacni, hudebné-pohybové a hudebné-tvofive

- uplatnit hlasovy potencial pfi sélovém i sborovém zpévu
- uplatnit instrumentalni a pohybové dovednosti
- interpretovat hudbu podle individualniho zajmu

Vzdélavaci obsah je rozdélen do C&tyr slozek:
- vokalni ¢innosti — kultivace pé&veckého projevu
- instrumentaini ¢innosti — hra na hudebni nastroje
- hudebné-pohybové innosti — ztvarfiovani hudby gesty a tancem
- poslechové &innosti — aktivni vnimani zné&jici hudby v jejich Zanrovych i stylovych podobach

Casova dotace
- 6.—9.rocnik - 1 hodina tydné
Misto realizace

- ucebna hudebni vychovy
- ZUS
- vychovné koncerty

Prifezova témata

- 0OSV: seberegulace a sebeorganizace — regulace vlastniho jednani a prozivani
psychohygiena — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému
kreativita — tvofivost v mezilidskych vztazich
komunikace — fec téla, fe€ zvukl a slov a prostfedi vytvareného ¢lovékem
kooperace a kompetice — rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci
feSeni problém0 — v mezilidskych vztazich
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analyza vlastnich a cizich postoju a hodnot
prosocialni chovani
- VDO:
- MKV: jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlaStnosti, Clovék jako soulast etnika, poznavani vlastniho kulturniho zakotveni,
respektovani zvlastnosti riiznych etnik
informace o rlznych etnickych a kulturnich skupinach
rozpoznavani projevu rasové nesnasenlivosti
odstranovani diskriminace a predsudku vuci etnickym skupinam
- EV: kultura obce
nas zZivotni styl
- MV rozliSovani reality od médii zobrazovanych stereotyp( jako reprezentace reality
obrazy a zvuky z hlediska zaméru a hodnotového vyznamu
kultura z hlediska sou€asné a historické perspektivy
role médii v kazdodennim zivoté jedince
vliv médii na kulturu
- EGS: Evropa a svét nas zajimaji — mezinarodni setkavani, kofeny a zdroje evropské hudby, co Evropu spojuje a co ji rozdéluje

Rozvijeni klicovych kompetenci zaka
Kompetence k uéeni

- informace vyuziva v tvarcich ¢innostech

- operuje se znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti
- samostatné pozoruje, porovnava a posuzuje

- kriticky hodnoti své vysledky

Kompetence k feSeni problému

- nachazi stejné a odlidné znaky

- nenecha se odradit pfipadnym nezdarem

- ovéfuje prakticky spravnost feSeni

- sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problém

Kompetence komunikativni

- rozumi riznym typum textd, bézné uzivanym gestiim, znakdm, zvukdm i jinym komunikacnim prostfedkim a reaguje na né
- ziskané dovednosti vyuziva ke spolupraci s ostatnimi lidmi
Kompetence socialni a personalni

- podili se na vytvareni pravidel prace v tymu, pozitivné ovliviuje kvalitu spole€né prace
- chéape potifebu efektivné spolupracovat s druhymi

- ocenuje zkudenosti druhych lidi

- TFidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni
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Kompetence obcanské

- vazi si vnitfnich hodnot druhych lidi

- je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi

- uvédomuje se povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili
- respektuje nade tradice i kulturni a historické dédictvi

- projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim

- aktivné se zapojuje do kulturniho déni

Kompetence pracovni

- chrani kulturni a spoletenské hodnoty
- vyuziva znalosti a zkuSenosti v oblasti vlastniho rozvoje a v pfipravé na budoucnost
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Predmét: Hudebni vychova - 6. ro¢nik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

vyuziva své individualni hudebni schopnosti
a dovednosti pfi hudebnich aktivitach
uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti
a navyky pfi zpévu

orientuje se v zapise pisni a na zakladé
svych individualnich schopnosti
a dovednosti je realizuje

rozpozna nékteré z tancu

orientuje se v proudu znégjici hudby

Vokalni ¢innosti
pévecky projev
hlasova hygiena
lidové pisné

Instrumentalni ¢innosti
hudebni nastroje symfonického
orchestru
Orfflv instrumentar

Hudebné-pohybové €innosti
dvoudoby a tfidoby takt
taktovani
polka, mazurka

Poslechové cinnosti
hudebni nastroje
struktura opery, operety, muzikalu
orientace v C dur

- zpeév, poslech
- praktické predvedeni
- hudebni test

osv
- osobnostni rozvoj
- socialni rozvoj

MKV
- kulturni diference
- lidské vztahy

EV
- vztah ¢lovéka k prostfedi

EGS
- Evropa nas zajima
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Predmét: Hudebni vychova - 7. ro¢nik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté
a rytmicky pfesné - jednohlas i vicehlas
reprodukuje na zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti rizné motivy
vytvari a voli jednoduché doprovody

zvoli vhodny typ hudebné-pohybovych
prvkl k poslouchané hudbé

vnima uzité hudebné-vyrazové prostiedky

Vokalni ¢innosti
jednohlasy a vicehlasy zpév
improvizace  jednoduchych
forem
orientace v grafickém zaznamu melodie

hudebnich

Instrumentalni €innosti
improvizace jednoduché hudebni formy
vyjadfovani hudebnich pfedstav rytmickych,
melodickych, tempovych a dynamickych

Hudebné-pohybové ¢innosti
taktovani
tanec¢ni kroky
pohybové hry

Poslechové ¢innosti
hudebni dilo a jeho autor — stfedovék,
renesance, baroko, klasicismus
a romantismus v Cechach
symfonie, opera

zpev, vytleskavani, praktické
predvedeni

hudebni test

poslech

osv
- osobnostni rozvoj
- socialni rozvoj

MKV

- kulturni diference
- lidské vztahy

- etnicky plGvod

- multikultura

EV
- lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

EGS

- Evropa a svét nas zajimaji
- objevujeme Evropu a svét
- jsme Evropané

303




Predmét: Hudebni vychova - 8. ro¢nik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

a jinymi druhy- reprodukuje témata
rozeznava casti skladeb, orientuje se
v zapise skladeb raznych styl(l a zanra
vnima charakteristické sémantické prvky
a jejich vyznam v hudbé

na zakladé individualnich
a ziskanych védomosti zafadi
hudbu do stylového obdobi
vyhledava souvislosti mezi hudbou uméni

schopnosti
slySenou

Vokalni ¢innosti
orientace v notovém zaznamu
reprodukce zapsané melodie
rozvoj hudebniho sluchu a
predstavivosti
pévecky projev — pisné cizich narodu

hudebni

Instrumentalni €innosti
instrumentalni doprovody
jiné zplsoby zaznamu hudby

Hudebné-pohybové ¢innosti
improvizace a reprodukce pohybl
provadénych pfi tanci

Poslechové ¢innosti
hudebni dilo a jeho autor — vyvojova obdobi
antika, stfedovék, renesance, baroko,
klasicismus, romantismus ve svété
sonatova forma

praktické predvedeni - zpév

hudebni
kfiZzovky

testy

osv
- moralni rozvoj

MKV

- lidské vztahy

- etnicky plGvod

- princip socialniho smiru a
solidarity

EV
- lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

MV

- interpretace vztahu
medialniho sdéleni a reality

- fungovani a vliv médii ve
spole€nosti

EGS

- Evropa a svét nas zajiméa
- objevujeme Evropu a svét
- jsme Evropané
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Predmét: Hudebni vychova - 9. ro¢nik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

dokaze ocenit kvalitni vokalni
druhého

na zakladé individualnich
schopnosti predvede
pohybovou vazbu

pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

slySenou hudbu porovnava z hlediska jeji

stylové pfislusnosti s dalSimi skladbami

projev

hudebnich
jednoduchou

Vokalni ¢innosti
postupy v durovych a mollovych téninach
odhalovani hudebnich vzajemnych
souvislosti v hudebnim rytmu
transpozice melodie

Instrumentalni €innosti
individualni vyuziti klavesnice a pocitace
tvorba doprovodu pro hudebné-dramatické
projevy

Hudebné-pohybové ¢innosti
tempové, dynamické a harmonické zmeény
v proudu znéjici hudby

Poslechové ¢innosti
hudebni styly a Zanry 20. stoleti
(jazz, blues, rock, pop, folklor,
hudebni divadlo)
modernost a médnost

zpev, referaty, hra na nastroj
hudebni test
praktické predvedeni

osv
- moralni rozvoj

MKV
- princip socialniho smiru a
solidarity

EV
- lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

MV
- interpretace vztahu
medialniho sdéleni a reality

- vnimani autora medialnich
sdéleni

- fungovani a vliv médii ve
spole€nosti

EGS

- Evropa a svét nas zajimaji
- objevujeme Evropu a svét
- jsme Evropané
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6.22. Vytvarna vychova 1. stupen

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura zpét na obsah
Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova
Vyuc€ovaci pfedmét:: Vytvarna vychova

Vzdélavaci oblast predmétu

- sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o vytvarné uméni

- vede k porozuméni zakladnim pojmUim ve vytvarné vychové

- seznamuje se zakladnimi zakonitostmi pfi pouzivani riznych vytvarnych technik

- uci chapat umélecky proces jako zpusob poznani a komunikace

- uéi uzivat rdznorodé umélecké vyjadrovaci prostfedky pro vyjadfeni svého vnimani, citéni, poznavani

Casova dotace

Ttida s posilenou vyukou TV
. ro¢nik - 2 hodiny tydné
. ro¢nik - 2 hodina tydné
. ro¢nik - 1 hodina tydné
. ro¢nik - 1 hodina tydné
. ro¢nik - 1 hodina tydné

. ro¢nik - 2 hodiny tydné -
. ro¢nik - 1 hodina tydné -
. ro¢nik - 1 hodina tydné -
. ro¢nik - 1 hodina tydné -
. ro¢nik - 2 hodiny tydné -

1
AL WON -~
A WN -

Misto realizace

- ucebna
- muzeum, galerie, knihovna
- mimo budovu Skoly (prace v plenéru)

Prafezova témata

- 0OSv
- EGS
- EV

- MDV

Rozvijeni klicovych kompetenci zaka
Vyucujici vyuzije vSech forem a metod prace k tomu, aby zak dosahl nize uvedenych kompetenci

Kompetence k u€eni

- Zaci jsou vedeni k samostatnému pozorovani a vnimani reality a feSeni vytvarnych problému
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- ucCitel vede Z&ky k aktivnimu vizualn& obraznému vyjadfeni
- Zaci vyuZivaji poznatky v dalSich vytvarnych innostech
- Zaci zaujimaji a vyjadrfuji svUj postoj k vizualné obraznému vyjadreni
Kompetence k feSeni problému
- ucitel vede zaky k tvofivému pfistupu pfi feSeni vytvarnych ukol(
- zaci samostatné kombinuiji vizualné obrazné elementy k dosazeni obraznych vyjadieni

- zaci premysli o riznorodosti interpretaci téhoz vizualné obrazného vyjadfeni a zaujimaji k nim svuj postoj
- Zaci vyuzivaji ziskana poznani pfi vlastni tvorbé

Kompetence komunikativni

- Z&ci se zapojuji do diskuse

- respektuji nazory jinych

- Z&ci pojmenovavaji vizualné obrazné elementy, porovnavaiji je, umi ocenit vizualné obrazna vyjadreni

- ucitel vede zaky k obohacovani slovni zasoby o odborné terminy z vytvarné oblasti
Kompetence socialni a personalni

- Zaci umi tvofivé pracovat ve skupiné

- ucitel vede Zaky ke kolegialni pomoci

- Z&ci respektuji riznorodost téhoz vizualné obrazného vyjadfeni, moznost alternativniho pfistupu
Kompetence pracovni

- Z&ci uzivaji samostatné vizualné obrazné techniky

- zaci dodrzuji hygienicka a bezpecnostni pravidla

- ucitel vede zaky k vyuzivani navykl a znalosti v dalSi praxi

Kompetence obéanské

- Z&ci chapou a respektuji estetické poZzadavky na Zivotni prostfedi
- ucCitel pomaha zakdm vytvofit si postoj k vytvarnym dilim
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Predmét: Vytvarna vychova 1. — 3. ro¢nik

Vzdélavaci vystup Vzdélavaci obsah Evaluace Presahy, vazby
Kompetence ucivo

zvladne  techniku malby  vodovymi malba - rozvijeni smyslové citlivosti, teorie | -  vizualné obrazné vyjadieni VDO

barvami, temperami, suchym pastelem, barvy - barvy z&kladni a doplrikové, teplé - obCanskd spoleCnost a

voskovkami a studené barvy a jejich vyrazové | - praktické pfedvedeni Skola- vychova
vlastnosti, kombinace barev, Goethlv k samostatnosti a

umi michat barvy kruh - vizualné obrazné vyjadreni sebekritice, ohleduplnost

dovede pouzivat razné druhy Stétcu dle kresba -rozvijeni smyslové citlivosti, EGS

potfeby, rozpoznava a pojmenovava prvky vyrazové vlastnosti linie, tvaru, jejich - Evropa a svét nas zajima

vizualné obrazného vyjadieni
objekty, tvary)

(barvy,

zvladne prostorovou techniku a

rozfoukavani barev
rozliSi teplé a studené barvy

zvladne kresbu mékkym materialem,
dfivkem (Spejli), perem, mé&kkou tuzkou,
rudkou, uhlem

modeluje z plasteliny, moduritu, z hmoty
~DAS*

tvaruje papir
zvladne kolaz, frotaz

umi vytvarné zpracovat pfirodni material -
nalepovani, dotvareni, tisk, otisk apod.

pozna znamé ilustrace napf. J. Lady, O.
Sekory, H. Zmatlikové atd.

déti zvladnou pouziti vytvarnych technik
na zakladé vlastni Zivotni zkuSenosti -
citového prozitku, vnimani okolniho svéta
pomoci sluchovych viemd,
hmatovych,zrakovych vjemul, které jsou

kombinace v plo$e, uspofadani objektu do
celkd, vnimani velikosti

techniky plastického vyjadreni - reflexe a

vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly, hmatové, pohybové
podnéty
dalsi  vytvarné techniky, = motivace
zalozené na fantazii a smyslového
vnimani

ilustratofi détské knihy

utvaret osobni postoj v komunikaci v ramci
skupin spoluzakl, rodinnych pfislus$nikd

- poznavani evropskych kultur

EV

- ekosystémy, vztah c¢lovéka
k prostfedi, vychova
k Zivotnimu prostfedi

MDV

- kritické ¢&teni a vnimani
medialnich sdéleni, kriticky
pfistup k vytvarnému uméni
a vést k vSeobecné
informovanosti a orientaci ve
vytvarném uméni

ETV - sebepojeti

- Cj-¢teni
ETV — mezilidské vztahy
- naroCnost prace bude

postupné od 1. ro€niku Umeérné
zvySovana dle véku zaku

ETV — komunikace citu, zaklady
neverbalni komunikace
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prvotnim krokem k vyjadfeni a realizaci
jejich vytvarnych pfedstav, komunikuje na
z8kladé vlastni zkuSenosti a do
komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadfeni, ktera samostatné
vytvofil

apod., vysvétlovani
zamér tvorby

vysledk

tvorby,
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Predmét: Vytvarna vychova 4. — 5. ro¢nik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

prohloubi si a zdokonali techniky malby
z 1. obdobi

zvladne malbu stérkou, rozlévani barev a
kombinaci riiznych technik

umi barevné vyjadiit své pocity a nalady
pojmenovava a porovnava svételné
poméry, barevné kontrasty a proporéni
vztahy

komunikuje o obsahu svych dél

prohloubi si a zdokonali techniky kresby
z 1. obdobi

dokéze kresbou vystihnout tvar, strukturu
materialu

zvladne obtiZnéjsi prace s linii

uziva a kombinuje prvky obrazného
vyjadfeni v plosném vyjadfeni linie, v
prostorovém vyjadfeni a usporadani prvku

zaméfuje se védomé na projeveni
vlastnich zivotnich zkuSenosti v navaznosti
na komunikaci

rozeznava grafické techniky,
svoji fantazii a Zivotni zkuSenosti
hleda a naléza vhodné prostiedky pro sva
vyjadfeni na zakladé smyslového vnimani,
které uplatfiuje pro vyjadieni novych
prozitkd

zobrazuje

prohloubi si znalosti z 1. obdobi, ziskava
cit pro prostorové ztvarnéni zkusSenosti
ziskané pohybem a hmatem

malba: hra s barvou, emocionalni malba, | -
michani barev, Goethlv barevny kruh. -

ovéfovani komunikaénich G¢inkud

osobni postoj v komunikaci

promény komunikaéniho obsahu - zaméry
tvorby a promény obsahu vlastnich dél

kresba:
kompozice
materidlem — pero a tus, dfivko a tus,
rudka, uhel, napt. kresba dle skute€nosti,
kresba v plenéru.

grafické techniky: tisk z kolaze, ze Sablon,
otisk, voskova technika

techniky

plastického vyjadfovani:
modelovani z papiru, hliny, sadry, drati
techniky: kolaz, frotaz, =zaklady

dalsi
ikebany

llustratofi détské knihy

linie,
rdznym

vlastnosti
kresba

vyrazove
v plose,

vizualné obrazné vyjadieni
praktické predvedeni
vizualné obrazné vyjadreni

EV

- ekosystémy

- zakladni podminky Zivota

- lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

- vztah ¢lovéka k prostiedi

- (prolind vyukou VV béhem
celého obdobi)

ETV

- komunikace pfi vytvafeni
vychovného kolektivu

MKV

- kulturni diference

- lidské vztahy (empatie)

- etnicky plGvod

ETV — akceptace druhého
MDV
- stavba medialnich sdéleni

- naroc¢nost prace bude
postupné od 1. roc¢niku
umérné zvysovana dle véku
zaku

- navstéva muzei a vystav

- prace s encyklopedii

ETV - pozitivni hodnoceni
druhych

ETV - iniciativa asertivni chovan
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umi vytvarné zpracovat pfirodni materialy:
nalepovani, dotvareni apod.

pozna ilustrace  znamych  Ceskych
ilustratora - napf. J. Lady, O. Sekory, H.
Zmatlikové, J. Trnky, J. Capka, Z. Miillera,
A. Borna, R. Pilafe a dalSi

zak si vytvofi Skalu obrazné vizualnich
elementl k vyjadreni osobitého pfistupu
k realité, vytvarné umeéni

porovnava ruzné interpretace a pfistupuje
k nim jako ke zdroji inspirace
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6.23. Vytvarna vychova 2. stupen

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura zpét na obsah
Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova
Vyuc€ovaci pfedmét:: Vytvarna vychova

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu
Vzdélavaci oblast predmétu

- pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy

- rozviji tvaréi ¢innosti, smyslovou citlivost a uplatiovani subjektivity

- pristupuje k umeéleckému procesu v jeho celistvosti a chape ho jako zplsob poznani a komunikace

- uziva riznych umeéleckych vyjadfovacich prostfedkl véetné nejnovéjsich informaénich a komunikaénich technologii

- zaujima osobnostni U¢ast v uméleckém procesu eticka vychova je integrovana do vSech ro¢nikll, ve vytvarnych pracich jsou vyjadfovany emoce,
pocity, nalady, fantazie, pfedstavy a osobni zkuSenosti Zaku

Casova dotace

6.a 7. ro€nik - 2 hodiny tydné
8.2 9. ro¢nik - 1 hodina tydné

Misto realizace

ucebna VV
muzeum, galerie, knihovna
mimo budovu Skoly (prace v plenéru)

Prafezova témata

OSV: poznavani lidi
kreativita
sebepoznani a sebepojeti
komunikace
hodnoty, postoje, praktické etika
rozvoj schopnosti poznavani
feSeni problému a rozhodovaci dovednosti
kooperace a kompetence
ekosystémy
lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
mezilidské vztahy
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- EGS: jsme Evropané
Evropa a svét nas zajimaji
- MKV: lidské vztahy
multikultura
kulturni diference
- EV: vztah ¢lovéka k pfirodé
ekosystémy
lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
- MDV: prace v realizacnim tymu
fungovani a vliv médii ve spolecnosti
tvorba medialniho sdéleni

Rozvijeni klicCovych kompetenci zaku

- formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cild vzdélavani - skupinové vyucovani, samostatna prace, kolektivni prace, kratkodobé
projekty

Kompetence k uéeni

- pfi teoreticky zaméfenych hodinach si Zaci vytvafi takové u€ebni materialy, aby je mohli dale vyuzZivat pro své vlastni u¢eni

- Z&ci pfi své tvorbé poznavaji vlastni pokroky a pfi kone€ném vystupu si dokazou zpétné uvédomit problémy souvisejici s realizaci

- strategie: ulitel zadava jednotlivé ukoly tak, aby si kazdy Zdk mohl sdm zorganizovat vlastni €innost, uCitel vyuziva kladného hodnoceni k motivaci pro
dalSi vytvarnou €innost

Kompetence k feSeni problému
- zakim je predkladan dostatek namétd k samostatnému zpracovani a feSeni problémU souvisejicich s vybérem vytvarné techniky, materialtd a
pomucek
- pfFi zadani ukolu Zak rozpozna vytvarny problém a hleda nejvhodnéjsi zplsob feseni
- strategie: uCitel zadava Ukoly zpUsobem, ktery umozriuje volbu rdznych postupt
Kompetence komunikativni
- pfi praci ve skupiné dokaze zak vyjadfit svlij nazor, vhodnou formou ho obh4jit a tolerovat nazor druhych
- strategie: uCitel klade dostatek prostoru pro stfetavani a komunikaci riznymi formami (pisemné&, pomoci technickych prostfedkl, vytvarnymi
prostfedky), ucitel dohlizi na dodrzovani etiky komunikace ( naslouchani, respektovani originalnich, nezdafenych nazort)
Kompetence socialni a personalni
- uci se respektovat pravidla pfi praci v tymu, dodrzovat je a svou pracovni €innosti kladné ovliviiovat kvalitu prace

- strategie: uCitel dodava zakim sebeduvéru a podle potfeby Zakim v ¢innostech
- pomaha, ucitel umoznuje kazdému zakovi zazit ispéch, ucitel v pribéhu vyuky zohlednuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zaki
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Kompetence pracovni

- pfi samostatné praci jsou Zaci vedeni ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokon&eni a dodrzuji vymezena pravidla

- Zaci si vytvafi pozitivni vztah k manuelnim €innostem

- Zaci pfi praci s vytvarnym materidlem dodrzuji hygienicka pravidla

- strategie: ucitel vede zaky ke spravnym zplsobUm uziti materialu, nastroji a vybaveni, uditel pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality a postupt

Kompetence obéanské
- pfi propagaci Skolnich akci zaci vytvafi plakaty a upoutavky, kterymi prezentuji Skolu
- zaci respektuji nazor druhych

- zaci prezentuji vysledky své prace a u€astni se vytvarnych soutézi
- strategie: uCitel podporuje ob&anskeé citéni zak( pfi vytvareni propagacénich materiall
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- Predmét: Vytvarna vychova 6. — 7. ro¢nik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

vybird a samostatné vytvari bohatou Skalu
vizualné obraznych elementl zkuSenosti z
vlastniho vnimani, z pfedstav a poznani,
uplatriuje osobity pFistup k realité

variuje r(izné vlastnosti prvkd a jejich
vztah( pro ziskani osobitych vysledk

uziva vizualné obraznych vyjadieni k
zachyceni zkuSenosti ziskanych pohybem,
hmatem a sluchem

snhazi se komunikovat a vytvaret spolecné
kompozice v prostoru

spravné uziva techniku malby, texturu,
micha a vrstvi barvy, snazi se dle svych
schopnosti  pracovat podle  pokyni
s dalSimi netradi¢nimi materialy

vytvafi spolecné kompozice v prostoru:
instalace, své predstavy dokaze prevést
do objemovych rozmérd, rozviji estetické
citéni

kresebné studie: linie, tvar, objem, jejich
rozvrzeni v obrazové ploe, v objemu, v
prostoru, jejich  vztahy, podobnost,
kontrast, rytmus

jednoduché ploSné kompozice z
geometrickych  tvar(:  spiraly, elipsy,
fazeni, rytmus, prolinani, mnozeni,
vyvazovani, pfimka, kfivka

rozvijeni smyslové citlivosti, souvislost
zrakového vnimani s vjemy ostatnich
smysl

zaznam autentickych smyslovych zazitku,
emoci, mySlenek

plasticka tvorba: papir, hlina, drat, sadra

malba, teorie barev: Goethdv barevny
kruh, teplé a studené barvy, miseni barev
a vztahy mezi barvami, akvarel, kvas,
tempera, netradi¢ni malifské materialy a
postupy v malbé, barevné vyjadieni

spoleCna prace na jednom objektu:
koordinace, komunikace

vizualné obrazné vyjadreni
praktické predvedeni
sebehodnoceni

fizeny rozhovor

slovni vyjadfeni zaméru

vyjadfeni  pocitl
barev

pomoci

diskuse
test

exkurze

HV
oSV, EV
HV
oSV, EV
HV, FY

0oSsV, EV, VEGS
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pokouSi se vyuzit perspektivu ve svém
vlastnim vytvarném vyjadieni

zobrazuje vlastni fantazijni predstavy a
odhaluje interpretaCni kontext vlastniho
vyjadreni

vybira a kombinuje vytvarné prostfedky k
vyjadreni své osobitosti a originality

uziva prostfedky k zachyceni jevd a
procesu v proménach, vyvoji a vztazich

umi vyuzivat znalosti o zakladnich,
druhotnych a dopliikovych barvach k
osobitému vytvarnému vyjadreni

vyuziva dekorativnich postupl: rozviji si
estetické citéni

seznamuje se s vyvojem a druhy pisma,
netradiénimi vytvarnymi postupy

tvofi si vlastni usudek o kulturnim odkazu
lidové tvorby a vytvarné se vyjadfuje
k lidovym tradicim, zvyk(m a svatkiim

uziva, viz obr. vyjadfeni k zachyceni
vztahu ke konkrétni osobé

dokaze podle typickych znak( rozliSit
zakladni stavebni slohy

nauka o perspektivé
perspektiva paralelni a Sikma, umisténi
postav na plochu, velikost objektl

subjektivni vyjadfeni fantastickych
pfedstav za vyuziti rdznorodych materiald
a vytvarnych postupl: kombinované
techniky

kombinované techniky

kategorizace predstav, prozitkd,
zku$enosti, poznatk(: uplatnéni pfi vlastni
tvorbé

vlastni prozivani, interakce s realitou
udalost: originalni dokondeni situace,
vypraveéni vytvarnymi prostiedky

pfirodni motivy (rostliny, neZiva pfiroda,
Zivo€ichové), c¢lovék, nas svét, vesmir,
bytosti, udalosti

dekoracni prace: vyuziti tvaru, linie,
kombinace barev a pravidelného stfidani
linearnich symbolu

grafika

pismo a uzita grafika

styly a druhy pisma

tematické prace souvisejici s tradicemi a
lidovou kulturou, lidové tradice a jejich
vyznam v souasném Zivoté

subjektivni vytvarné vyjadreni reality

architektura

oSV, EV

D, FY
osv
osv

osv
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Predmét: Vytvarna vychova 8. — 9. ro¢nik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

vybird a samostatné vytvari bohatou Skalu
vizualné obraznych elementl zkuSenosti z
vlastniho vnimani, z pfedstav a poznani
uplatriuje osobity pFistup k realité

uziva, viz obr. vyjadfeni k zaznamenani
vizualnich zkuSenosti

orientuje se v grafickych technikach

interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadieni sou€asnosti i minulosti; vychazi
pfi tom ze svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich zkuSenosti a
prozitki, = seznamuje se s hlavnimi
soucasnymi trendy vytvarného uméni

rozviji se v estetickém citéni: vyuziva
dekorativnich postupt

spravné uplatiuje techniku kresby a
zachycuje prostor

zobrazuje vlastni fantazijni pfedstavy a
odhaluje interpretani kontext vlastniho
vyjadieni, kombinuje vytvarné prostiedky a
experimentuje s nimi

spravné uziva techniku malby, vyuziva
texturu, micha a vrstvi barvy

umi vyuzivat znalosti o zakladnich,
druhotnych a doplfikovych barvach k

techniky kresby

kresebné etudy: objem, prostor, zatisi,
postava, kompozice

razné typy zobrazeni
rovnobé&zné promitani)

(podhledy,

praktické ovéfovani a postupné vyuzivani
kompozi¢nich principl (dominanta,
subdominanta, vertikala, horizontala,
diagonala, zlaty fez, kontrast, harmonie) v
experimentalnich &innostech a vlastni
tvorbé

tisk z vySky, plochy hloubky

prace s uméleckym dilem, teoretické
prace: renesance, baroko, klasicismus,
impresionismus, moderni uméni, na
pfikladech konkrétnich vytvarnych dél
vyhledavat a srovnavat razné zpusoby
uméleckého vyjadfovani

tematické prace: Vanoce, Velikonoce (jak
se slavi v jinych zemich)

zdokonalovani technik kresby: zpusoby
stinovani, kontrast.

prace s netradiCnimi materialy

komplementarni barvy - textura

objemové vyjadfeni namétu barvami -
doplrikové a lomené barvy, valéry, barvy

vizualné obrazné vyjadreni
fizeny dialog

diskuse

vlastni hodnoceni

fizeny dialog

prostorova prace

praktické provedeni, navrh

- OSV,EV

- Cj

- oSV
- D,CJ,HV

- EGS, 0sV,

- CJ,D,HV

- OSV, EGS, MDV

- 0Osv

- OSV,EV
- 0SSV, EV, MKV

- D
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osobitému vytvarnému vyjadieni.

uziva perspektivnich postupu

uziva viz. obr. vyjadfeni k zaznamenani
podnétl z predstav a fantazie

zasazuje predméty do neobvyklych
souvislosti, vytvafi nové a neobvyklé

k tvorbé uziva nékteré metody soucasného
vytvarného uméni a digitédlnich médii -
pocCitatova grafika, fotografie, video,
animace

seznamuje se s krajinafskym uménim kol
19. stol. pokouSi se o zachyceni
pomijivého okamziku

podobné a pfibuzné, subjektivni barevna
Skala

symbolika barev, miseni barev, plsobeni
barev, vztahy mezi barvami

kontrast (barevny, svételny)

linearni perspektiva - sbihava, ubéznikova
vytvareni obrazovych znak( na zakladé
fantazie, kombinaci pfedstav a znalosti -
rozvijeni schopnosti rozliSovat z jaké

vrstvy predstavivosti znaky pochazeji

prostorova tvorba — modelovani

krajinafské Skoly 19. stol.

prace v plenéru

technika akvarelu, pastel

osv

INF

MDV, OSV
D

EV
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6.24.

Vychova ke zdravi

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi zpét na obsah
Vzdélavaci obor: Vychova ke zdravi
VyuCovaci pfedmét: Vychova ke zdravi

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast predmétu

- je zamérfena na aktivni ochranu zdravi a na chovani podporujici zdravi, na odpovédnost za zdravi

- na zakladni hygienické, stravovaci, pracovni a jiné zdravotné preventivni navyky

- seznameni s riziky ohrozujicimi zdravi

- na ochranu zdravi a zivotd pfi kazdodennich rizikovych situacich i mimofadnych udalostech a na vyuzivani osvojenych postupd spojenych s feSenim
jednotlivych mimoradnych udalosti

- na aktivni zapojovani do Cinnosti podporujicich zdravi

- ziskavani orientace v zakladnich otazkach sexuality a uplathovani odpovédného sexualniho chovani

- upevnéni navyku poskytovat zakladni prvni pomoc

- osvojovani zasad zdraveého Zivotniho stylu, osvojovani u€elného chovani pfi rizikovych situacich i pfi mimoradnych udélostech

- obsahuje vychovu k mezilidskym vztahim

- prohlubovani poznatkul o sobé i vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich, manzelstvi, rodiné, Skole a spole€enstvi vrstevniki

Casova dotace

- 9.rocnik - 2hodiny tydné

Misto realizace

- ucebna rodinné vychovy
- prostranstvi mimo Skolu

Prafezova témata

- 08V
- VDO:
-  EGS:
- MKV:

- EV:

obecné modely FeSeni problém, zvladani rozhodovacich situaci, poznavani sebe a lidi a jednani ve specifickych rolich a situacich
angazovany pfistup k druhym, zasady slusnosti, tolerance, odpovédné chovani

osvojovani evropskych hodnot, svoboda lidské vule, humanismus, moralka, kritické mysleni

schopnost zapojovat se do diskuze, rozeznat argumentaci a vyrazové prostfedky komereni i politické reklamy

vysoké ocenovani zdravi a chapani vlivu prostfedi na vlastni zdravi i zdravi ostatnich lidi

Rozvijeni klicovych kompetenci zaku
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Vyuéujici vyuzije vSech forem a metod prace k tomu, aby zak dosahl nize uvedenych kompetenci:

Kompetence k uéeni

Zaci jsou vedeni k efektivnimu uceni

vyhledavaji a tfidi informace, vyuzivaji je v procesu uceni

vytvari si komplexnéjsi pohled na pfirodni a spoleCenské jevy
planuji, organizuji a fidi vlastni u€eni

ucitel se zajima o naméty, nazory, zkusenosti zaku

zadava ukoly, které vyzaduji vyuziti poznatkd z rdznych pfedmét
zarazuje metody, pfi kterych dochazeji k zavérdm, feSenim sami Zaci
sleduje pfi hodiné pokrok vSech zaku

Kompetence k feSeni problému

Zaci vnimaiji nejrliznéjsi problémové situace — mimoradné situace, krizové situace
planuji zplsob feSeni problému

vyhledavaji informace vhodné k feseni problémi

kriticky mysli

jsou schopni obhajit sva rozhodnuti

ucitel klade oteviené otazky

ukazuje zakovi cestu ke spravnému feseni prostfednictvim jeho chyb

podnécuje zaky k argumentaci

Kompetence komunikativni

Zaci komunikuji na odpovidajici arovni
osvojuji si kultivovany ustni projev
uginné se zapojuji do diskuze

uplatriuji bezpe&né a odpovédné sexualni chovani s ohledem na zdravi a etické partnerské vztahy

ucitel vede Zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu
vytvafri pfilezitosti k interpretaci ¢i prezentaci riznych textd, obrazovych material(, grafl
vytvafi pfilezitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky

Kompetence socialni a personalni

Zaci spolupracuji ve skupiné

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu

v pfipadé potfeby poskytnou pomoc nebo o ni pozadaji
ucitel zadava ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat
vede Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

vyzaduje dodrzovani pravidel sluSného chovani
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Kompetence ob¢anské

- Z&ci respektuji nazory ostatnich

- formuji si volné a charakterové rysy

- zodpovédné se rozhoduji podle dané situace

- chapou zakladni ekologické souvislosti, respektuji pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi
- rozhoduji se v zajmu podpory a ochrany zdravi

- ucitel vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

- umoziuje, aby Zaci na zakladé jasnych kritérii hodnotili svoji ¢innost nebo jeji vysledky

- zajima se, jak vyhovuje Zakim jeho zplsob vyuky

Kompetence pracovni

- zaci si zdokonaluji graficky projev

- jsou vedeni k efektivité pfi organizovani vlastni prace

- mohou vyuzit ICT pro hledani informaci

- vyuzivaji znalosti v bézné praxi

- ovladaji zakladni postupy prvni pomoci

- ucitel umoznuje zakim, aby pfi hodiné pracovali s odbornou literaturou, encyklopediemi
- vede Zaky k dodrZzovani obecnych pravidel bezpecnosti

- vytvafi pro Zaky pfileZitosti k aplikacim v modelovych situacich
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Predmét: Vychova ke zdravi - 9. ro€nik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

Udivo

umi charakterizovat mimoradné situace

rozumi integrovanému zachrannému
systému
zna zasady ochrany Clovéka za

mimofradnych situaci

zna zasady kolektivni ochrany obyvatelstva
zna potencialni nebezpedi
zna zasady chovani

mimoradné situace

zna zasady chovani po vyhlaseni evakuace
uplatiiuje adekvatni zplsoby chovani a
ochrany v modelovych situacich ohrozeni,
nebezpedi i mimofadnych udalosti

po vyhlaseni

vyuziva z hlediska osobniho bezpeci
pravidla dopravni vychovy

svych znalosti, jak se chovat v dopravé

umi vyhledat, zpracovat a pfedat informace
z tohoto tématu

projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich silniéni a Zelezni¢ni dopravy;
aktivné predchazi situacim ohrozeni zdravi,
a osobniho bezpedi, v pfipadé potieby
poskytne adekvatni prvni pomoc

uplatfiuje adekvatni zplsoby chovani a
ochrany zdravi v modelovych situacich,
ohroZeni, nebezpeCi i mimofadnych
udalosti

Mimoradné situace
charakter mimoradné situace
tisfiova volani
potencialni nebezpedi
varovny signal a
vyhlaseni
evakuace
improvizovana ochrana
havarie s unikem nebezpecéné latky
ochrana Clovéka za mimofadnych udalosti
- klasifikace mimoradnych udalosti,
varovny signdal a jiné zplsoby varovani,
zakladni Ukoly ochrany obyvatelstva,
evakuace, ¢innost po mimofadné udalosti,
prevence vzniku mimofadnych udalosti

chovani po jeho

Dopravni vychova
dodrzovani pravidel silni¢niho provozu
chovani v dopravé
dodrzovani  pravidel bezpecnosti a
ochrany zdravi — bezpelné prostfedi ve
Skole, ochrana =zdravi pFfi raznych
¢innostech, bezpec&nost v dopravé, rizika
silniéni a Zelezni¢ni dopravy, vztahy mezi
ucastniky silniéniho provozu v€. zvladani
agresivity, postup v pfipadé dopravni
nehody  (tishové  volani, zajisténi
bezpecnosti)

T — test,

U — astni zkou$eni, AN — anketa,
R — referat, PU — problémovy
ukol, PP — praktické pfedvedeni,
MS — modelova situace

VDO - v samostatném
a odpovédném fesSeni
problému

angazovany pristup k druhym
zasady sluSnosti, tolerance,
odpovédného chovani

OSV - obecné modely feSeni

problému

zvladani rozhodovacich
situaci

poznavani sebe a lidi
ajednani ve specifickych
rolich a situacich

MKV - schopnost
zapamatovat si podstatna
fakta, pojmy, védomosti,
zafazovat je do systému

uéi  objevovat  vzajemné
vztahy a priciny

spolecenskych jevu
schopnost zapojovat se do

diskuse, vyhodnocovat
prubéh diskuse
EGS - osvojovani

evropskych hodnot, svoboda

lidské vile, humanismus,
moralka, osobni
zodpovédnost, kritické

mysleni, tvofiva lidska aktivita

Spoluprace s Policii CR
S Odborem dopravy MéU

322




rozliSuje choroby bézné, infekéni, civilizaéni
aktivné se proti nim brani

vyhleda v pfipadé potfeby Iékafe a popiSe
své zdravotni problémy

uplatiuje zakladni zasady pro uZzivani
a ukladani léku

uplatiuje osobni a intimni hygienu
s ohledem na zdravotni hlediska
a ohleduplné mezilidské vztahy

zafazuje do svého denniho rezimu aktivni
pohyb, otuzovani a relaxaci

zna techniky pro zvladani stresu

rozliSuie mezi zavaznymi a méné
zavaznymi poranénimi

samostatné zvlada zakladni postupy
1. pomoci, vcetné zakladi obvazové
techniky

poskytne nezbytnou 1. pomoc i pfi
vaznéjSich poranénich

uplatiiuje zasady zdravého stravovaciho
rezimu

orientuje  se vudajich o slozeni
atrvanlivosti  potravinaiskych  vyrobku
avyuziva je pfi nakupu a uchovavani
potravin a napoju ve stravovacim rezimu
Clovéka z hlediska zdravé vyzivy

orientuje se ve specifickych potfebach
vyZivy v obdobi dospivani

vysveétli souvislosti mezi dravou
a nezdravou vyZivou a rozvojem
civilizaCnich  chorob, navrhne zmény
odpovidajici pozadavkim zdravé vyzivy

rozpozna klamavou reklamu na potraviny
a vyjadri k ni vlastni nazor

Péce o zdravi

Vyziva a zdravi
ochrana pfed nemocemi a odpovédnost
za své zdravi i zdravi jinych
vlivy vnéjSiho a vnitfniho prostiedi na
zdravi — kvalita ovzdu$i a vody, hluk,
osvétleni, teplota
télesna a dusevni hygiena, denni rezim —
zasady osobni, intimni a duSevni hygieny,
otuzovani, denni rezim, vyvazenost
pracovnich a odpocinkovych aktivit,
vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy
rezim
z4sady zdravé vyzivy, pitny rezim
podpora zdravého  zZivotniho  stylu,
programy podpory zdravi
vliv zivotnich podminek a zivotniho stylu
na zdravi, vznik civilizaCnich nemoci
odolavani stresu
zakladni postupy 1. pomoci, obvazova
technika
pfivolani Iékafe
poruchy pfijmu potravy — mentalni
anorexie, bulimie
vyziva a civilizaéni nemoci
cesty pfenosu nakaz a jejich prevence,
nakazy respiracni, pfenosné potravou,
ziskané v pfirodé, pfenosné krvi a
sexualnim kontaktem, pfenosné bodnutim
hmyzu a stykem se zvifaty
ochrana pfed chronickymi nepfenosnymi
chorobami a pfed urazy - prevence
kardiovaskularnich a metabolickych
onemocnéni; preventivni a léCebna péce;
odpovédné chovani v situacich Urazu a
zivot ohrozujicich stavli, zaklady prvni
pomaoci

alternativni vyZivové sméry

reklamy na potraviny

kvalita lidského Zivota (handicapovani
lide)

video
besedy

OSV - utit dovednostem
seberegulace, ucit socialnim
dovednostem, utvaret postoje

a hodnotové orientace
optimalni pro zvladani
~provozu® kazdodenni

existence v jejich béznych
utvareni  védomi  vlastni
identity
dopad vlastniho jednani a
chovani

VDO - zasady slusnosti,
odpovédnosti, tolerance,
angazovany pfistup k druhym
projevovat se Vv jednani
i v FeSeni probléma
samostatné a odpovédné

EV - vysoké ocefovani
zdravi a chapani vlivu
prostfedi na vlastni zdravi
i na zdravi ostatnich lidi

zaujimani hodnotnych
postoji a rozhodovacich
dovednosti pro feSeni
problému v mezilidskych
vztazich, pomahajici a

prosocialni chovani
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uvede zdravotni rizika spojena s koufenim,
alkoholem, drogami a argumentuje ve
prospéch zdravi

pouziva zpusoby odmitani navykovych
latek v modelovych situacich i ve styku
s vrstevniky

orientuje  se v zakonech omezujicich
koufeni

vysvétli psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek

obhaji pfiklady pozitivnich Zivotnich cill
a hodnot jako protiargument zneuzivani
navykovych latek

vysveétli souvislosti mezi zneuzivanim
navykovych latek a bezpecnosti silni¢niho
provozu

orientuje se v trestné pravni problematice
navykovych latek

kriticky posoudi reklamy na cigarety
a alkohol

vysvétli zdravotni a socialni rizika spojena
s hracimi a vyhernimi automaty
samostatné vyhleda v pfipadé potfeby
specializované pomoci

predchazi Uraziim

rozpozna situace ohrozujici jeho
bezpeCnost a pouziva ucinné formy
chovani

uplatriuje u¢elné modely chovani v pfipadé
Sikanovani, tyrani a zneuzivani ditéte
kriticky se vyjadfuje k projevim nasili
samostatné vyhledd v pfipadé potieby
sluzby specializované pomoci

vysvéetli  zakladni vztah mezi drovni
zdravotné orientované zdatnosti a moznymi
zdravotnimi problémy (civilizaéni choroby)
umi sestavit osobni pohybovy rezim
vysvétli vztah mezi télesnym a dusevnim
zdravim

Navykové latky a zdravi
Osobni bezpedi

navykové latky
odmitani navykovych latek
pozitivni zivotni cile a hodnoty
navykové latky a bezpec€nost v dopravé
navykoveé latky a zakon
reklamni vlivy — manipulativni reklama
psychicka onemocnéni, nasili mifené proti
sobé samému, rizikové chovani (alkohol,
aktivni a pasivni  koufeni, zbrang,
nebezpecné latky a predméty,
nebezpecny internet), nasilné chovani,
tézké Zivotni situace a jejich zvladani
nebezpeli komunikace prostfednictvim
elektronickych médii, sebeochrana a
vzajemna pomoc V rizikovych situacich a
v situacich ohrozeni
krizové  situace: Sikanovani, tyrani,
sexualni zneuzivani
brutalita a jiné formy nésili v médiich
pfivolani pomoci v pfipadé osobniho nebo
ciziho ohroZeni
kriminalita mladeze
linky ddveéry, krizova centra

Pohybové aktivity a zdravi
vyznam pohybovych aktivit pro zdravi
pohybovy rezim
prevence télesného a dusevniho zatizeni

OSV - prevence socialné
patologickych jevl
a Skodlivych zpusobl
chovani

VDO - projevovat se
v jednani i v feSeni problému
samostatné a odpovédné

EV — vysoké ocenovani
zdravi a chapani vlivu
prostfedi na vlastni zdravi
i na zdravi ostatnich lidi

OSV - ucit dovednostem
seberegulace, ucit socialnim
dovednostem, utvaret postoje

a hodnotové orientace
optimalni pro zvladani
~provozu® kazdodenni

existence v jejich bé&znych i

VDO - zasady slusnosti,
odpovédnosti, tolerance,
angazovany pristup k druhym
projevovat se vjednani i
v FeSeni problému
samostatné a odpovédné
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Predmét: Vychova ke zdravi - 9. ro¢nik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompletace

Udivo

zna zakladni informace o sexualité
pojmenuje télesné, fyziologické a psychické
zmény dospivani

respektuje zmény v obdobi dospivani,
vhodné na né reaguje; a kultivované se
chova k opa&nému pohlavi

respektuje vyznam sexuality v souvislosti
se zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi
zivotnimi cili, chape vyznam zdrzenlivosti
v dospivani a odpovédného sexualniho
chovani

0svoji si pojmy z oblasti sexuality

zna a respektuje zakladni pravidla hygieny
pro kazdy den, pfi menstruaci

zna z&kladni pravidla hygieny pohlavniho
styku, problémy téhotenstvi

uveden argumenty pro odloZeni pohlavniho
Zivota do doby pIné zralosti a vysvétli, pro¢
organismus  dospivajici  divky  neni
biologicky zraly pro t&hotenstvi a porod
orientuje se v rozdilech sexualniho chovani
jednotlivetdl (homosexualni, bisexualni)
vysveétli poCeti a vyvoj plodu, orientuje se
v priibéhu porodu

pojmenuje zplsoby ochrany proti
nechténému téhotenstvi a orientuje se
v moznostech i ve vhodnosti jejich pouziti
vysvétli rizika nechranéného pohlavniho
styku a stfidani partnerd(promiskuita)
pojmenuje nej¢astéjSi pohlavni choroby
a vysvétli, jak se pfed nimi chranit

vysvétli, jak dochazi k pfenosu viru HIV
aco se déje po proniknuti infekce do
organismu

orientuje se v lécbé pohlavnich chorob a
zduvodni preventivni opatfeni boje nim
pouzije v pfipadé problémd kontakty na
odbornou pomoc

Sexualni vychova
vyznam sexualni vychovy, sexualita jako
soucast formovani osobnosti, zdrzenlivost
sexualni dospivani  zdravi reprodukéni
soustavy- anatomie Zenskych a muzskych
pohlavnich organu
slovnicek pojmu
intimni hygiena pro kazdy den, hygiena pfi
menstruaci, hygiena pohlavniho styku
détska gynekologie
predCasna sexudlni zkuSenost a jeji rizika
(strom rozhodovani), zdrzenlivost
sexualni orientace
potfeba citu a lasky u télesné a smyslové
postizenych
poceti, téhotenstvi, porod
antikoncepce
prfed&asné ukonceni t&hotenstvi
ochrana pfed pfenosnymi chorobami,
zakladni cesty pfenosu ndkaz a jejich
prevence, nakazy respiraCni, prenosné
potravou, ziskané v pfirodé, pfenosné krvi
a sexualnim kontaktem, bodnuti hmyzu a
stykem se zvifaty, ochrana pfed
chronickymi nepfenosnymi chorobami
prevence kardiovaskularnich onemocnéni
|éCebna péce
rizikové chovani a ochrana pfed nakazou,
promiskuita
odborna pomoc
eticka stranka sexuality
zpuUsoby vyjadfovani lasky
zdrzenlivost a pohlavni stud
nevhodné chovani v oblasti sexuality
sexualni zneuziti
realné a nerealné informace o sexualité
v médiich
sexualita z hlediska odlisné kultury a viry
sexualita a zakon

T — test,

U — ustni zkouéqni, AN — anketa,
R — referat, PU — problémovy

ukol, MS — modelova situace

VDO - v samostatné
a odpovédné feSeni
problému

angazovany pfistup k druhym
zasady sluSnosti, tolerance,
odpovédné chovani

OSV - obecné modely feSeni

problému

zvladani rozhodovacich
situaci

poznavani sebe a lidi
ajednani ve specifickych
rolich a situacich

EGS - osvojovani

evropskych hodnot, svoboda

lidské vile, humanismus,
moralka, osobni
zodpovédnost, kritické

mysleni, tvofiva lidska aktivita

OSV - ucit dovednostem
seberegulace, ucit socialnim
dovednostem, utvaret postoje

a hodnotové orientace
optimalni pro zvladani
~provozu® kazdodenni

existence v jejich bézZnych

VDO - zéasady slusnosti,
odpovédnosti, tolerance,
angazovany pristup k druhym
projevovat se v jednani
i v FeSeni probléma
samostatné a odpovédné

EV - vysoké ocenfovani
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zdGvodni  nevhodnost vefejné  mluvit
o svych intimnich zalezitostech

vyjadfi svlj nazor k pofadim v médiich,
které ukazuji lasku arodiCovstvi ve
zkreslené podobé

respektuje odliSné pfistupy k sexualité
ovlivnéné odliSnou kulturou a virou
orientuje se v zakonech, které se vztahuiji
na sexualni Zivot jedince av pravni
problematice zneuzivani ditéte

zdravi
prostredi

i na zdravi ostatnich lidi

a

chapani
na vlastni

vlivu
zdravi
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6.25. Télesna vychova 1. stupen

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi zpét na obsah
Vzdélavaci obor: Télesna vychova
Vyuc€ovaci pfedmét:: Télesna vychova

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast predmétu

Vzdélavaci obsah je rozdélen na tfi tematické okruhy:
a) c¢innosti ovliviujici zdravi — vyznam pohybu pro zdravi, pfiprava organismu, zdravotné zamérené ¢innosti, rozvoj riiznych forem rychlosti, vytrvalosti,
sily, koordinace pohybu, hygiena pfi TV, bezpe&nost pfi pohybovych ¢innostech
b) ¢&innosti ovliviiujici uroven pohybovych dovednosti — pohybové hry, zaklady gymnastiky, rytmické cviceni pro déti, prlpravné Upoly, zaklady atletiky,
sportovnich her, turistika, plavani, lyzovani, brusleni a pohyb v pfirodé
c) cinnosti podporujici pohybové ueni — komunikace v TV, organizace pfi TV, zasady jednani a chovani, pravidla pohybovych &innosti, méfeni
pohybovych dovednosti a zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Casova dotace

- 1,3, 4.a5. ro¢nik: 2 hodiny tydné

- 2.roénik: 2 hodiny tydné + 1 disponibilni hodina
Trida s posilenou vyukou télesné vychovy

- 1.az5.rocnik: 2 hodiny tydné + 2 disponibilni hodiny

Misto realizace

- télocvina velka

- télocviCna mala,

- atleticky stadion na ,Kocourku®
- plavecky bazén

- naucneé stezky

- okoli Zakladni Skoly

Prafezova témata

- OSV: dovednosti vztahujici se ke zdravému duSevnimu a socialnimu Zivotu

- MKV: integrace jedince v mezilidskych vztazich

- EMV: vztah &lovéka a Zivotniho prostfedi, aktivni u¢ast na ochrané Zivotniho prostiedi
- MV kritické vnimani medialnich sdéleni

— VDO: obc¢anska spole¢nost a Skola, rozviji smysl| pro spravedinost a odpovédnost
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Rozvijeni klicovych kompetenci zaku

- Vyucujici vyuzije vSech forem a metod prace k tomu, aby zak dosahl nize uvedenych kompetenci:

Kompetence k uéeni
- rozvijet pohybové dovednosti
- poznavat smysl pohybové aktivity
- ziskavat informace o pfirodé
Kompetence k feSeni problému
- zak aplikuje ukoly, vedouci k spravnému rozhodovani v riznych pohybovych hrach

Kompetence komunikativni

- pouziva spravnou terminologii, nazvoslovi
- komunikuje pfi hie

Kompetence socialni a personalni
- ucinné spolupracuje ve skupiné
- podili se na vytvareni pravidel prace v tymu a pfispiva k upevnovani dobrych mezilidskych vztaht
- zak respektuje a aplikuje pokyny pedagogu
Kompetence ob¢anské
- vysvetli a vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
- rozviji zpusoby bezkonfliktni komunikace
- poznava a fesi situace mozného ohroZeni vlastniho zdravi a bezpe&nosti druhych
Kompetence pracovni
- zak dodrzuje vymezena pravidla bezpecné, pouziva pomucky, vybaveni a techniku

- utvafi si pracovni navyky
- vyuziva vysledky své Cinnosti k ochrané zivotniho prostfedi, spole€enskych hodnot
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A) Predmét: Télesna vychova 1. — 3. ro¢nik, tfida se zakladni hodinovou dotaci

Vzdélavaci vystup Vzdélavaci obsah Evaluace Presahy, vazby
kompetence ucivo
Cinnosti ovliviiujici uroven pohybovych
dovednosti

uziva zakladni télocviéné pojmy s pomoci
ucitele

zaradi prupravna cviceni, zhodnoti kvalitu
pohybové ¢&innosti, reaguje na pokyny
k vlastnim chybam

uplatiuje zasady bezpeCnosti pii této
aktivité z dopomoci ucitele

reaguje na zakladni pokyny uditele
provede chlizi po lavi¢ce

dba na spravné drzeni téla
pouziva zakladni kroky

vyuziva CD

dba na spravné drzeni téla

zafadi jednoduché kroky

dba na estetické citéni pohybového
prozitku

zvlada  zakladni  pojmy  souvisejici
s b&hem, skokem, hodem

uplatiiuje  pravidla pfi  bezpelnosti

v atletickych disciplinach
provadi prapravna cviceni pro ovliviiovani
odrazové sily

reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele
spolupracuje pfi hfe

chape zjednodu$ena pravidla

zvlada jednoduchou manipulaci s mi¢em
chape bezpeCnost pfesunu do terénu
a chovani v dopravnich prostfedcich
chova se ohleduplné pfi hrach na snéhu

adaptuje se na vodni prostiedi
chape hygienické navyky

zaklady pohybovych her, pohybové
tvofivosti a vyuZziti netradi¢niho nacini

zaklady gymnastiky

kotoul vpred (vyuziti sklonu)

kotoul vzad wvyuziti metodické Fady
vychazejici z kolébky, stoj na lopatkach,
vyskok do vzporu , do diepu

na snizenou Svédskou bednu naskok na
kolena

Splh do vy$e 2m

cvi€eni na lavickach z dopomoci, chuze,
cvi€eni na Zebfinach z dopomoci ucitele

zaklady aerobiku (zakladni kroky)

zaklady lidovych tanct

zdklady atletiky, pripravna cviCeni na
bézeckou vytrvalost a rychlost

technika nizkého a polovysokého startu
prupravna cvi¢eni na odraz, hod, rozbéh

zaklady sportovnich her (jednoducha
manipulace s mi¢em, herni cinnosti
jednotlivce, micoveé hry dle
zjednodusSenych pravidel

turistika (pfesun do terénu, ochrana
pfirody)

zimni sporty (zakladni pohyb na bruslich,
hry na snéhu dle podminek skoly)

plavani (prvni roénik — zaklady plaveckych
dovednosti, druhy a ftfeti rocCnik-
zdokonalovani v plaveckych

praktické provedeni

EV
CJ - spravné vyjadfovani,
komunikace
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chape zakladni nazvoslovi

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti
chova se fair play

cti olympijské idealy

provede zakladni pfipravu organismu pred
pohybovou aktivitou a reaguje na zakladni
pokyny a povely

zafradi pravidelnou sport. Cinnost, kazdy
den s pomoci uditele ji spojuje se zdravim

provede jednoduché pohybové Ccinnosti
jednotlivce i ve skupiné a snazi se o jejich
zlepSeni

aplikuje jednoduché pohybové ¢innosti pfi

soutéZich a tymovych pohybovych
¢innostech
pouziva hlavni zasady hygieny

a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech
v télocvi¢né i na hristi

dovednostech

Cinnosti podporujici pohybové uéeni
jednoducha komunikace v TV (povely,
nazvoslovi, signaly)

zaklady pohybovych testl
spravné zasady jednani a
(fair play)

jednoducha pravidla pohybovych €innosti

chovani

Cinnosti ovliviiujici zdravi
zakladni pohybovy rezim zaku
jednoducha pfiprava organismu

spravneé drzeni téla (jednoducha
prlpravna kompenzaéni relaxaéni cviceni)
rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily,

pohyblivosti a koordinace pohybu dle véku
déti

jednoducha hygiena pfi TV

bezpe€nost pfi sportovnich aktivitach,
prvni pomoc

- praktické provedeni

- praktické provedeni

pamétné opakovani, procviCovani
pojmu

VDO
EV

VDO-ob&anska spole¢nost
a Skola, rozviji ~ smysl pro
spravedinost a odpovédnost

EV- vztah Clovéka k prostfedi
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A) Predmét: Télesna vychova 4. — 5. ro¢nik, tfida se zakladni hodinovou dotaci

Vzdélavaci vystup Vzdélavaci obsah Evaluace Presahy, vazby
kompetence ucivo
Cinnosti ovliviiujici uroven pohybovych
dovednosti

jedna v duchu Fair-play , chape pravidla
hry, komunikuje se spoluhraéem

provadi pfipravna cvi¢eni, dba na
spravné drzeni téla, dba na bezpecnost
a ohleduplnost pfi cviCeni

navrhne jednouché pozi¢ni kreace,
vyjadii melodii a rytmus pohybem, projevi
radost z pohybu

pochopi jednoduché zakladni kroky

zhodnoti aktivné zakladni osvojované
pojmy, aplikuje zakladni techniku béhu,
skoku do dalky a vySky, vhodu
kriketovym mi¢kem, najde informace
o pohybovych aktivitach ve Skole

zméfi pohybové vykony, jedna v duchu
Fair-play

dodrzuje pravidla her, oznaci prestupky
areaguje na né, pouziva zakladni
nazvoslovi

chova se bezpecné pfi pfesunu v terénu

dba na bezpelnost a ohleduplnost pfi
zimnich sportech

zkvalithuje zakladni plavecké dovednosti

zna nékteré kontaktni hry

- pohybové hry srlznym zaméfenim,
netradi¢ni pohybové hry

- zaklady gymnastiky (zvlada kotoul vpred,
vzad, zaklady gymnastického odrazu
z mustku, provede roznozku, stoj na rukou
provede s dopomoci, vySplha 2 metry na
tyci,lavicky, Svihadla, plné mice

- rytmickd a kondi¢ni gymnastika (vyjadfi
pohybem rizné nalady, rytmy, ¢innosti)

- lidové tance, zalozené na kroku
posko¢ném, pfisunném a pfeménném

- zaklady aerobiku  (za&kladni  kroky,
jednoduché sestavy)

- zaklady atletiky (zakladni pojmy
z 1. obdobi zdokonalit, prlpravna cviceni
pro ovlivilovani bé&Zecké vytrvalosti
a rychlosti, nizky start, b&éh na 800 metru,
skok daleky (cviéeni na odraz. silu
a obratnost, rozbéh a odraz z bfevna) ,
skok do vysky — stfizny, hod mic¢kem

- zaklady sportovnich her (manipulace
s mi¢em, herni  &innost  jednotlivce
a celého druzstva, prapravné hry, zakladni
micoveé hry)

- turistika (del$i chlze v terénu, ochrana
pfirody)

- zimni sporty (hry na snéhu, technika

- pohybu na lyZich a bruslich, dle podminek
Skoly)

- plavani —  procviCovani  plaveckych
dovednosti

praktické provedeni

praktické provedeni

praktické provedeni

atletické testy

zakladni kola atletickych

zavodu, Skolni
okresni
soutéze

kola,

VDO

EV

Prv.

vychova ke zdravi, ekologie, vztah
k zivotnimu prostredi
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uziva osvojené nazvoslovi na urovni

cvicéence i rozhodd&iho

provadi zakladni pohybové testy

sleduje sportovni nasténky Skoly

realizuje pravidelny pohybovy rezim
s pfiméfenou samostatnosti a vidli po
zlepSeni svych vykonu

pouziva v pohybovém rezimu korektivni
cvi€eni pro jednostrannou z4téZ a svalové
oslabeni

umi osvojované pohybové dovednosti,
utvari varianty osvojenych pohybovych her
vyuziva pravidla hygieny a bezpecného
chovani ve sportovnim prostredi

dovede poskytnout 1. pomoc pfi drobném
Urazu spoluzaka

pripravné Upoly (pfetahy a pretlaky)

Cinnosti podporujici pohybové uéeni
komunikace v TV (zakladni télocvicné
nézvoslovi osvojenych &innosti)

organizace v TV (zakladni organizace
prostoru a ¢innosti)

pravidla zjednoduSenych pohybovych
¢innosti

méfeni a porovnavani sportovnich
vykon(

zdroje informaci 0 pohybovych
Cinnostech  (8kolni  nasténka, Skolni

Casopis, www stranky Skoly)

Cinnosti ovliviiujici zdravi
pohybovy rezim zaku (délka a intenzita dle
véku Zaku)
pfiprava organismu pfed pohybovou
¢innosti, uklidnéni, protahovaci cvi¢eni

spravné drzeni téla, zvedani zatéze,
pripravna kompenzacéni a relaxacni
cvi€eni

rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily,

pohyblivosti, koordinace dle véku
hygiena pfi TV (obleceni, obuti)

bezpeCnost pfi TV (v télocviéngé, na hfisti,
v Satné, bezpecna pfiprava naradi, 1. pomoc
pfi sportovnich aktivitach, zakladni dopomoc a
zachrana pfi cviceni)

praktické provedeni

statistika vykonu

test méreni tepové frekvence

konkrétni dopomoc pfi cviCeni

VDO
EV
CJ —rozsifovani slovni zasoby

VDO
EV

Pfv — vychova ke zdravi
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B) Predmét: Télesna vychova 1. — 3. rocnik, tfida s posilenou vyukou télesné vychovy

Vzdélavaci vystup Vzdélavaci obsah Evaluace Presahy, vazby
kompetence ucivo
Cinnosti ovliviiujici uroven pohybovych
dovednosti

uziva zakladni télocviéné pojmy s pomoci
ucitele

zaradi prUupravna cviceni, zhodnoti kvalitu
pohybové ¢&innosti, reaguje na pokyny
k vlastnim chybam

uplatiuje zasady bezpeCnosti pii této
aktivité z dopomoci ucitele

reaguje na zakladni pokyny uditele
provede chuzi po laviéce

dba na spravné drzeni téla
pouziva zakladni kroky

vyuziva CD

dba na spravné drzeni téla

zafadi jednoduché kroky

dba na estetické citéni pohybového
prozitku

zvladd  zakladni  pojmy  souvisejici
s béhem, skokem, hodem

uplatiiuje  pravidla pfi  bezpelnosti

v atletickych disciplinach
provadi prlapravna cviceni pro ovliviiovani
odrazové sily

reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele
spolupracuje pfi hfe

chape zjednodusena pravidla

zvlada jednoduchou manipulaci s mi¢em
chape bezpeénost pfesunu do terénu
a chovani v dopravnich prostfedcich
chova se ohleduplné pfi hrach na snéhu

zaklady pohybovych her, pohybové
tvofivosti a vyuZiti netradi€niho nacini

zaklady gymnastiky

kotoul vpred (vyuziti sklonu)

kotoul vzad wvyuziti metodické Fady
vychazejici z kolébky, stoj na lopatkach,
vyskok do vzporu, do dfepu

na snizenou Svédskou bednu naskok na
kolena

zakladni nacvik stoje na rukou

zakladni nacvik pfemetu stranou

zakladni nacvik pfemetu vpred

Splh do vySe 2m

cviceni na lavickach z dopomoci, chuze,
cvi€eni na Zebfinach z dopomoci ucitele

zaklady lidovych tanct a rock 'n’rollu

zdklady atletiky, pripravna cviCeni na
bézeckou vytrvalost a rychlost

technika béhu (atleticka ABC)

technika nizkého a polovysokého startu
pripravna cvi¢eni na odraz, hod, rozbéh

zaklady sportovnich her (jednoducha
manipulace s mi¢em, herni cinnosti
jednotlivce, micoveé hry dle
zjednodusenych pravidel

turistika (pfesun do terénu, ochrana
pfirody)

zakladni pohyby na in-line bruslich (dle
materialniho vybaveni)

zimni sporty (zakladni pohyb na bruslich,
hry na snéhu dle podminek Skoly)

praktické provedeni

EV
CJ - spravné vyjadfovani,
komunikace

333




adaptuje se na vodni prostifedi
chape hygienické navyky

chape zakladni nazvoslovi

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti
chova se fair play

cti olympijské idealy, zna zakladni pojmy
tykajici se OH

provede zakladni pfipravu organismu pred
pohybovou aktivitou a reaguje na zakladni
pokyny a povely

zaradi pravidelnou sport. &innost, kazdy
den s pomoci uditele ji spojuje se zdravim

provede jednoduché pohybové &innosti
jednotlivce i ve skupiné a snazi se o jejich
zlepSeni

aplikuje jednoduché pohybové ¢innosti pfi

soutézich a tymovych pohybovych
¢innostech
pouziva hlavni zasady hygieny

a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech
v télocviéné i na hristi

plavani (prvni roénik — zaklady plaveckych
dovednosti, druhy a tfeti roCnik-
zdokonalovani \% plaveckych
dovednostech

Cinnosti podporujici pohybové uéeni
jednoducha komunikace v TV (povely,
nazvoslovi, signaly)

zaklady pohybovych testl
spravné zasady jednani a
(fair play)

jednoducha pravidla pohybovych &innosti

chovani

Cinnosti ovliviiujici zdravi
zakladni pohybovy rezim zaku
jednoducha pfiprava organismu

spravné drzeni téla (jednoducha
pripravna kompenzacni relaxacni cviceni)
rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily,

pohyblivosti a koordinace pohybu dle véku
déti

jednoducha hygiena pfi TV

bezpelnost pfi sportovnich aktivitach,
prvni pomoc

- praktické provedeni

- praktické provedeni

pamétné opakovani, procviCovani
pojmu

VDO
EV

VDO-ob&anska spole¢nost
a Skola, rozviji ~ smysl pro
spravedinost a odpovédnost

EV- vztah Clovéka k prostfedi
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A) Predmeét: Télesna vychova 4. — 5. ro¢nik, tfida s posilenou vyukou télesné vychovy

Vzdélavaci vystup Vzdélavaci obsah Evaluace Presahy, vazby
kompetence ucivo
Cinnosti ovliviiujici uroven pohybovych
dovednosti

uziva samostatné zakladni télocvicné
pojmy

zaradi prlipravna cvi¢eni, zhodnoti kvalitu
pohybové &innosti, reaguje na pokyny

k vlastnim chybam

uplatiuje zasady bezpecnosti pfi této
aktivité z dopomoci ucitele

reaguje na zakladni pokyny ucitele
provede chuzi po laviéce

dba na spravné drzeni téla

zafadi jednoduché kroky

dba na estetické citéni pohybového
prozitku

zvlada pojmy souvisejici s b&éhem,
skokem, hodem

uplatriuje pravidla pfi bezpe&nosti

v atletickych disciplinach

provadi prapravna cviceni pro ovliviiovani
odrazoveé sily

provadi prapravna cvi¢eni pro ziskani
techniky Stafetové prfedavky

reaguje na pokyny a gesta ucitele
spolupracuje pfi hfe

chape zjednodusena i plna pravidla
zvlada manipulaci s mi¢em

chape bezpecCnost pfesunu do terénu

a chovani v dopravnich prostfedcich
zvlada pfesuny na sjezdovych lyZich a
zaklady techniky sjizdéni a zataceni
chova se ohleduplné pfi hrach na snéhu

zaklady pohybovych her, pohybové
tvofivosti a vyuZiti netradi€niho nacini

zaklady gymnastiky

vazby kotoull (vpfed, vzad, do roznozZeni
atd.)

na snizenou Svédskou bednu naskok do
diepu, pfeskok

zdokonalovani stoje na rukou
zdokonalovani pfemetu stranou
zdokonalovani pfemetu vpied

Splh do vy$e 3m

cvi¢eni na lavickach z dopomoci, chlze,
cvi€eni na Zebfinach z dopomoci ucitele

tanec

zaklady atletiky, pripravna cvi¢eni na
bézeckou vytrvalost a rychlost

technika béhu (atleticka ABC)

technika nizkého a polovysokého startu
technika pfedavky pfi Stafetovém béhu
prupravna cvi¢eni na odraz, hod, rozbéh

zaklady sportovnich her (jednoducha
manipulace s mi€em, herni €innosti
jednotlivce, micoveé hry dle
zjednoduSenych pravidel, vybrané
sportovni hry dle plnych soutéZnich
pravidel

turistika (pfesun v terénu, ochrana pfirody)
zakladni pohyby na in-line bruslich (dle
materialniho vybaveni)

zimni sporty (sjezdové lyzovani-
zdokonalovani dovednosti, brusleni-

praktické provedeni

EV
CJ - spravné vyjadfovani,
komunikace

335




chape nazvoslovi

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti
chova se fair play

cti olympijské idealy, zna zakladni pojmy
tykajici se OH

provede pfipravu organismu pfed
pohybovou aktivitou, je schopen vést

k této Cinnosti skupinu a reaguje na
pokyny a povely

zaradi pravidelnou sport. ¢innost, kazdy
den s pomoci uditele ji spojuje se zdravim
provede jednoduché pohybové innosti
jednotlivce i ve skupiné a snazi se o jejich
zlepSeni

aplikuje jednoduché pohybové innosti pfi
soutézich a tymovych pohybovych
¢innostech

pouziva hlavni zasady hygieny

a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech
v télocvicné i na hfisti

zdokonalovani dovednosti, hry na snéhu
dle podminek skoly)

Cinnosti podporujici pohybové uéeni
komunikace v TV (povely, nazvoslovi,
signaly)

pohybové testy

spravné zasady jednani a chovani

(fair play)

pravidla pohybovych innosti

Cinnosti ovliviujici zdravi

zakladni pohybovy rezim zaku
jednoducha pfiprava organismu

spravné drzeni téla (jednoducha
pripravna kompenzacni relaxacni cviceni)
rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti a koordinace pohybU dle véku
déti

jednoducha hygiena pfi TV

bezpec€nost pfi sportovnich aktivitach,
prvni pomoc

- praktické provedeni

- praktické provedeni

pamétné opakovani, procviCovani
pojmu

VDO
EV

VDO-ob&anska spole¢nost
a Skola, rozviji ~ smysl pro
spravedinost a odpovédnost

EV- vztah Clovéka k prostfedi
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6.26. Télesna vychova 2. stupen

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi zpét na obsah
Vzdélavaci obor: Télesna vychova
Vyuc€ovaci pfedmét:: Télesna vychova

Predmét télesna vychova se vyucuje jako samostatny predmét

6. ro¢nik - 3 hodiny tydné
7. ro¢nik - 2 hodiny tydné
8. ro¢nik - 2 hodiny tydné
9. ro¢nik - 2 hodiny tydné

Vzdélavani je zaméreno na:

regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze pusobené pobytem ve $kole

rozvoj pohybovych schopnosti

poznavani zdravi jako nejdulezitéjsi zivotni hodnoty

rozpoznavani zakladnich situaci ohrozujicich télesné a dusevni zdravi

osvojovani a zdokonalovani pohybovych dovednosti, kultivaci pohybu

uvédomovani vyznamu socialnich vztaht a roli ve sportu a uméli je vyuzit pro hodnotné pohybové vyziti i pfatelské vztahy

zvladnuti zakladnich organiza€nich, hygienickych a bezpe€nostnich zasad pfi pohybovych aktivitadch

na motivacni hodnoceni zakd, které vychazi ze somatotypu zaka a je postaveno na posuzovani osobnich vykonu kazdého jednotlivce a jejich
ZlepSovani — bez pausalniho porovnavani zak podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou v Uvahu ristové a genetické prfedpoklady a
aktualni zdravotni stav Zakd

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni

Zaci

Ucitel

poznavaji smysl a cil svych aktivit

planuji, organizuji a Fidi vlastni ¢innost

uzivaji osvojené nazvoslovi na urovni cvi¢ence, rozhod¢&iho, divaka, ¢tenafe, uZivatele internetu
rliznym zplsobem zpracuji informace o pohybovych aktivitach ve Skole

hodnoti Zaky zplsobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok
stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu
dodava zakim sebeduivéru, vhodné zaky motivuje

sleduje pokrok vSech zaki
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Kompetence k feSeni problému

Zaci

vnimaji nejrliznéjsi problémové situace a planuji zpusob feSeni problému
vyhledavaji informace vhodné k feSeni problém

kriticky mysli, €ini uvazliva rozhodnuti, jsou schopni je obhajit

uvédomuiji si zodpovédnost svych rozhodnuti a vysledky svych ¢ini zhodnoti
jsou schopni obhaijit sva rozhodnuti

s chybou Zaka pracuje jako s prilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feSeni
vede zaky ke spravnym zplGsobUm feseni problém{

Kompetence komunikativni

Zaci

Ucitel

komunikuji na odpovidajici urovni
si osvoji kultivovany ustni projev
ucinné se zapojuji do diskuze

vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
podle potfeby zakim v €innostech pomaha
zadava ukoly, pfi kterych musi Z&ci spolupracovat

Kompetence socialni a personalni

Zaci

Ucitel

spolupracuji ve skupiné

podileji se na vytvareni pravidel prace v tymu

v pfipadé potfeby poskytnou pomoc nebo o ni pozadaji

si vytvari pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje sebedlvéru a samostatny rozvoj

umozniuje kazdému zakovi zaZit uspéch

zadava ukoly, pfi kterych musi Zaci spolupracovat
podle potfeby zakim v ¢innostech pomaha

pozaduje dodrzovani dohodnutych pravidel a postupl

Kompetence ob¢anské

Zaci

respektuji nazory ostatnich

si formuji volni a charakterové rysy

se zodpovédné rozhoduji podle dané situace

aktivné se zapojuji do sportovnich aktivit

rozhoduji se v zajmu podpory a ochrany zdravi

rozliSuji a uplatfuji prava a povinnosti vyplyvajici z riznych roli ( hrag, rozhodg¢i, divak,..)
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- vede z&ky k tomu, aby brali ohled na druhé
- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
- umoziuje zakim, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky

Kompetence pracovni

Zaci
- jsou vedeni k efektivité pfi organizovani vlastni prace
- spoluorganizuji svllj pohybovy rezim
- vyuzivaji znalosti a dovednosti v bézné praxi
- ovladaji zakladni postupy prvni pomoci
Ucitel

- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
- vede zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti

339



Predmét: Télesna vychova - 6. ro¢nik - chlapci

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu,

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti, vi,
Ze pohyb je nedilnou soucasti zivotniho
stylu,

uplatiuje vhodné a bezpelné chovani
ivméné znamém prostiedi sportovist,
pfirody, silni€niho provozu, umi reagovat
na zakladni smluvené signaly a gesta
ucCitele, snazi se vypéstovat navyk pro
pohybovou aktivitu

uci se ziskat navyky samostatné vyuzivat

cviky vdennim rezimu, dovede se
samostatné pfipravit na  pohybovou
aktivitu, dobfe zvlada pfechod na

2. stupen, rychleji se zapojuje do nového
kolektivu

zna aktivné osvojované pojmy, umi cvicit
podle slovnich pokyn(i, zvlada nové
pohybové dovednosti, dokaze vytvorit
kratké sestavy

chape estetické funkce pohybu, zna
z&kladni druhy cvi€eni a pohybu s hudbou,

Hygiena a bezpeénost v TV a sportu
- zasady bezpec€nosti béhem skolni TV a pfi
sportovani
- vyznam pohybové aktivity pro zdravi
Clovéka
- terminologie osvojovanych ¢innosti
- FAIR PLAY chovani pfi TV a sportu
- vyznam pfipravy organismu
zahajenim cviceni
- smluvené povely a signaly
Pripravna, kondi¢ni, koordinaéni,
kompenzacni, relaxacni, vyrovnavaci,
kreativni a jina cvi¢eni
- zaklady strecinku
- cviCeni pro rozvoj kloubni pohyblivosti
- cviCeni pro vyrovnani jednostranné zatéze
(svalové disbalance)
- zasady spravného regulovaného dychani
- drobné pohybové hry na rozvoj tvofivosti
a vzajemné spoluprace
Sportovni gymnastika

pred

Akrobacie

- kotoul vpfed a vzad + modifikace kotoull
(do roznozeni, do stoje)

- kotoul letmo

- stoj na lopatkach

- rovnovazné polohy

Preskok

- skoky odrazem z trampoliny

- roznozka, skréka (bez oddaleného mastku)

Hrazda po Celo

- naskok do vzporu — zakmihem seskok,
sesin

- vymyk odrazem jednonoz

Kruhy

- komihani ve svisu, pripravna cviceni

Rytmicka gymnastika, tanec
- Zakladni kroky a pohyby lidovych tanct

Ustné, klasifikace

Klasifikace samostatného vystupu
(pf. samostatné vedeni rozcviceni
skupiny)

Klasifikace jednotlivych vykonu a
estetického projevu, navaznosti
jednotlivych pohybl

nehodnoceno

Pfirodopis  (biologie
rodinna vychova

Clovéka),

Biologie ¢lovéka, rodinna vychova,
ob&anska vychova

Déjepis (znalosti z historie
a soucasnosti sportovni
gymnastiky), obCanska vychova
(zasady sluSnosti, odpovédnosti,
tolerance, angazovany pfistup
k druhym — projevovat se v jednani
i veSeni problémul samostatné a
odpovédné), fyzika (pf. moment
otaceni)

metoda
vychova,

Koedukovana
obcanska

prace,
hudebni
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zvlada jednoduché taneéni kroky, tanéi se
Zadkem opacéného pohlavi

- zvlada zakladni dovednosti, uvédomuje si
vyznam sebeobrannych &innosti, chova se
v duchu fair play

- chape vyznam atletiky jako vhodné
pripravy pro jiné sporty, zvlada upravu
jednotlivych  sektort, zna  zakladni
startovaci povely, zvlada nové naucené
dovednosti, ziskané dovednosti uplatni
jako reprezentant Skoly

- chape vyznam pohybovych her pro
upeviiovani mezilidskych vztaht, snazi se
o fair play chovani, rozviji vSestranné své
pohybové schopnosti, kompenzuje
jednostrannou zatéz

rozumi zakladnim rozdilim mezi druhy
sportovnich  her, uplatiuje  zkuSenosti
z miCovych her v dalSich sportech, zvlada
z&klady her, chape role v druZstvu, jedna
v duchu fair play, ziskané dovednosti uplatni
jako reprezentant Skoly

Upoly
- vyznam Upolovych sportl pro sebeobranu,
bezpecnost pfi Upolovych sportech
- uvédomovani si tézisté
- pretahy, pretlaky
- zakladni uchopy, padova technika

Atletika
- specialni bézecka cviCeni
- béhna60m
- vytrvalostni béh 1500 m
- béh v terénu
- zaklady Stafetového béhu
- skok daleky — nacvik techniky
- skok vysoky — nacvik techniky (flop)
- hod kriketovym mickem (zdokonalovani
techniky hodu)

Pohybové hry a netradi¢ni pohybové
€innosti
- soutéZivé a bojové hry
- pohybové hry na RPS
- ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve
hie
- drobné pohybové hry (dle zajmu zaku)

Sportovni hry
Fotbal
- vyznam hry
- zakladni pravidla upeviiovana b&éhem hry
- zaklady hernich systému
- herni €innosti jednotlivce
fizené utkani

Basketbal

- vyznam hry

- zakladni pravidla upeviiovana béhem hry
- herni ¢innosti jednotlivce

- zéklady hernich systém0

- fizené utkani

Florbal

Verbalni hodnoceni

Hodnoceni dle bodovacich
tabulek, motivaéni prostiedky

Motorické testovani (hodnoceni
dle norem UNIFITEST 6 - 60)

Klasifikace dle pfistupu a zapojeni
ve hie

vychova

Obc¢anska vychova (filozofie),
fyzika

Fyzika, obCanska vychova

(poznavani sebe sama, péstovani
vule), medialni vychova

Obcanska a rodinna vychova

Rozvoj mysleni, fyzika, ob&anska
vychova (spoluprace, koordinace)
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zvlada zaklady jizdy, zna bezpecfnost na

ledu, chape brusleni jako vhodnou
pohybovou aktivitu pro ¢lovéka
ovéii si  svou fyzickou vykonnost

a zdatnost, dokaze porovnat své vysledky
s obecnou populaci a dale s nimi pracovat,
rozvijet je

vyznam hry

zakladni pravidla upeviiovana béhem hry
herni ginnosti jednotlivce

zaklady hernich systém(

fizené utkani

Vybijena

zdokonalovani techniky a taktiky hry

Brusleni
bude  uskute¢néno
podminek
bezpelnost na pfirodnim a umeélém kluzisti

dle  klimatickych

zakladni dovednosti (zastavovani, jizda
vpied, jizda vzad, pfeSlapovani)

zaklady hokeje

RPS

Testovani motorické vykonnosti
2x ro¢né (UNIFITEST 6 — 60)

verbalné

Klasifikace na zakladé vysledku
obecné populace

Fyzika, ob&anska vychova,
komunikacéni a slohova vychova
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Predmét: Télesna vychova - 6. ro¢nik - divky

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu,

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti, vi,
Ze pohyb je nedilnou soucasti zivotniho
stylu,

uplatiuje vhodné a bezpelné chovani
ivméné znamém prostiedi sportovist,
pfirody, silni€niho provozu, umi reagovat
na zakladni smluvené signaly a gesta
ucCitele, snazi se vypéstovat navyk pro
pohybovou aktivitu

uci se ziskat navyky samostatné vyuzivat
cviky vdennim rezimu, dovede se
samostatné pfipravit na  pohybovou
aktivitu, dobfe zvlada pFechod na 2.
stupeni, rychleji se zapojuje do nového
kolektivu

zna aktivné osvojované pojmy, umi cvicit
podle slovnich pokyn(l, zvlada nové
pohybové dovednosti, dokaze vytvofit
kratké sestavy

Hygiena a bezpec€nost v TV a sportu

- zasady bezpecnosti béhem Skolni TV a pfi
sportovani

- vyznam pohybové aktivity pro zdravi
Clovéka

- terminologie osvojovanych €innosti

- FAIR PLAY chovani pfi TV a sportu

- vyznam pfipravy  organismu
zahajenim cviceni

- smluvené povely a signaly

pred

Pripravna, kondi¢ni, koordinacni,
kompenzacni, relaxacni, vyrovnavaci,
kreativni a jina cvi¢eni

- zaklady strecinku

- cvi€eni pro rozvoj kloubni pohyblivosti

- cvi€eni pro vyrovnani jednostranné zatéze
(svalové disbalance)

- zasady spravného regulovaného dychani

- drobné pohybové hry na rozvoj tvofivosti
a vzajemné spoluprace

Sportovni gymnastika
Akrobacie
- kotoul vpfed a vzad + modifikace kotoull
(do roznozeni, do stoje)
- kotoul letmo
- stoj na lopatkach
- rovnhovazné polohy

- obraty a skoky

Preskok

- skoky odrazem z trampoliny

- roznozka, skrcka (bez oddaleného
mustku)

Hrazda po Celo

- naskok do vzporu — zakmihem seskok,
sesin

- vymyk odrazem jednonoZ

Ustné, klasifikace

Klasifikace samostatného vystupu
(pf. samostatné vedeni rozcvi€eni
skupiny)

Klasifikace jednotlivych vykon(
a estetického projevu, navaznosti
jednotlivych pohybu

Pfirodopis  (biologie
rodinna vychova

Clovéka),

Biologie ¢lovéka, rodinna vychova,
ob&anska vychova

Déjepis (znalosti z historie
a soucasnosti sportovni
gymnastiky), ob&anska vychova

(zédsady sluSnosti, odpovédnosti,
tolerance, angaZovany pfistup
k druhym — projevovat se v jednani
i vieSeni problémul samostatné a
odpovédné), fyzika (pf. moment
otaceni)
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chape estetické funkce pohybu, zna
zakladni druhy cvi¢eni a pohybu s hudbou,
zvlada jednoduché tanecni kroky, tanci se
zakem opacného pohlavi

zvlada zakladni dovednosti, uvédomuje si
vyznam sebeobrannych ¢innosti, chova se
v duchu fair play

chape vyznam atletiky jako vhodné
prlpravy pro jiné sporty, zvlada upravu
jednotlivych  sektorli, zna  zakladni
startovaci povely, zvlada nové naucené
dovednosti, ziskané dovednosti uplatni
jako reprezentant Skoly

chape vyznam pohybovych her pro
upevnovani mezilidskych vztaht, snazi se
o fair play chovani, rozviji v8estranné své
pohybové schopnosti, kompenzuje
jednostrannou zatéz

Kruhy

- komihani ve svisu, prapravna cvi¢eni

Kladina (1 m)

- rlzné druhy chuize
pohyby pazi, obraty, skoky

- naskoky, seskoky

s doprovodnymi

Rytmicka gymnastika, tanec
- Zakladni kroky a pohyby lidovych tanct
- aerobik a cvi€eni s hudbou

Upoly
- vyznam Upolovych sportd pro sebeobranu,
bezpec€nost pfi upolovych sportech
- uvédomovani si tézisté
- pfetahy, pretlaky
- zakladni uchopy, padova technika

Atletika

- specialni bézecka cviceni

- b&hna60m

- vytrvalostni béh 600 a 1000 m

- béhvterénu

- zaklady Stafetového béhu

- skok daleky — nacvik techniky

- skok vysoky — nacvik techniky (flop)

- hod kriketovym mickem (zdokonalovani
techniky hodu)

Pohybové hry a netradi€ni
€innosti

pohybové

- soutézivé a bojoveé hry

- pohybové hry na RPS

- Ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve
hfe

- drobné pohybové hry (dle zajmu zaku)

Nehodnoceno

Verbalni hodnoceni

Hodnoceni dle bodovacich
tabulek, motivac¢ni prostfedky

Motorickée testovani
(hodnoceni dle norem UNIFITEST
6 — 60)

(filozofie), fyzika

Koedukovana metoda prace,
ob&anska vychova, hudebni
vychova

Obcanska vychova

Fyzika, ob¢anska vychova

(poznavani sebe sama, péstovani
vule), medialni vychova

Obcanska a rodinna vychova
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rozumi zakladnim rozdilim mezi druhy
sportovnich her, uplatfiuje zkuSenosti
z mi¢ovych her v dalSich sportech, zvlada
zaklady her, chape role v druzstvu, jedna
vduchu fair play, ziskané dovednosti
uplatni jako reprezentant Skoly

zvlada zaklady jizdy, zna bezpefnost na
ledu, chape brusleni jako vhodnou
pohybovou aktivitu pro ¢lovéka

ovéfi si svou fyzickou vykonnost
a zdatnost, dokaze porovnat své vysledky
s obecnou populaci a dale s nimi pracovat,
rozvijet je

Sportovni hry

Basketbal

- vyznam hry

- zakladni pravidla upeviiovana béhem hry
- herni ¢innosti jednotlivce

- zaklady hernich systém{

- Fizené utkani

Florbal

- vyznam hry

- zakladni pravidla upevnovana béhem hry
- herni €innosti jednotlivce

- zéaklady hernich systéma

- fizené utkani

Vybijena
- zdokonalovani techniky a taktiky hry

Brusleni
- bude uskute¢néno dle klimatickych
podminek

- bezpednost na pfirodnim a umélém kluzisti

- zakladni dovednosti (zastavovani, jizda
vpred, jizda vzad, preSlapovani)

RPS, rovnovazna cviceni

Testovani motorické vykonnosti
- 2xro¢né (UNIFITEST 6 — 60)

Klasifikace dle pfistupu a zapojeni
ve hre

verbalné

Klasifikace na zakladé vysledku
obecné populace

Rozvoj mysleni, fyzika, ob&anska
vychova (spoluprace, koordinace)

Fyzika, obCanska vychova,
medialni vychova
Obc¢anska vychova, medialni

vychova, prace s PC
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Predmét: Télesna vychova - 7. ro€nik — chlapci

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu,

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti, vi,
Ze pohyb je nedilnou soucasti zivotniho
stylu,

uplatiuje vhodné a bezpelné chovani
ivméné znamém prostiedi sportovist,
pfirody, silni€niho provozu, reaguje na
zakladni smluvené signaly a gesta ucitele,
snazi se vypéstovat navyk pro pohybovou
aktivitu, ma védomosti z historie sportu
nejen osvojovanych disciplin

uci se ziskat navyky samostatné vyuzivat
cviky vdennim rezimu, dovede se
samostatné pfipravit na  pohybovou
aktivitu, utvafi si pocit radosti z pohybové
aktivity, ovlada své dychani, rozviji své
pohybové schopnosti, procvicuje
nervosvalovou koordinaci

zna aktivné osvojované pojmy, umi cvicit
podle slovnich pokynu, zvlada nové
pohybové dovednosti, dokaze vytvofit
kratké sestavy, uvédomuje si estetiku
pohybového projevu, umi rozlisit pohyby
estetické od neestetickych, dokaze pomaoci
spoluzakiim, zvlada bezpecné postavit
naradi

Hygiena a bezpec€nost v TV a sportu

- zasady bezpecnosti béhem Skolni TV a pfi
sportovani

- vyznam pohybové aktivity pro zdravi
Clovéka

- terminologie osvojovanych €innosti

- FAIR PLAY chovani pfi TV a sportu

- vyznam pfipravy  organismu
zahajenim cviceni

- smluvené povely a signaly

- poznatky z historie sportu

- rozdily mezi rekreaénim a vykonnostnim
sportem

pred

Pripravna, kondi¢ni, koordinaéni,
kompenzacni, relaxacni, vyrovnavaci,
kreativni a jina cviceni
- uplatnéni stre€inku pfi pohybové aktivité
- cvi€eni pro rozvoj kloubni pohyblivosti
- cvi€eni pro vyrovnani jednostranné zatéze
(svalové disbalance)
- zasady spravného regulovaného dychani
- drobné pohybové hry na rozvoj tvofivosti
a vzajemné spoluprace
- dobrodruzna a napodobiva cviceni
- koordinacni cviky
- rychlostné silova cviceni
- rozvoj vytrvalosti
Sportovni gymnastika
Akrobacie
- modifikace kotoull
- kotoul letmo pfes piekazku
- stoj na rukou + kotoul
- premet stranou
- rovnovazné polohy, obraty

Pfreskok
- skoky odrazem z trampoliny
- roznozka, skrcka (s oddalenym mustkem)

Ustné, klasifikace

Klasifikace samostatného vykonu,
ustné, klasifikace vystupu (pf.
vedeni skupiny)

Klasifikace jednotlivych vykon(
a estetického projevu, navaznosti
jednotlivych pohybu

Pfirodopis  (biologie
rodinna vychova, déjepis

Clovéka),

Biologie ¢lovéka, rodinna vychova,
ob&anska vychova

Déjepis (znalosti z historie
a soucasnosti sportovni
gymnastiky), obcganska vychova

(zédsady sluSnosti, odpovédnosti,
tolerance, angazovany pfistup
k druhym — projevovat se v jednani
i vieSeni problému samostatné a
odpovédné), fyzika (pf. moment
otaceni)
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zvlada zakladni dovednosti, uvédomuje si
vyznam sebeobrannych ¢innosti, chova se
v duchu fair play, umi zakladni dovednosti
v boji na zemi, u€i se simulovat rizné
situace a také na né reagovat

chape vyznam atletiky jako vhodné
pripravy pro jiné sporty, zvlada upravu
jednotlivych  sektorll, zna  zakladni
startovaci povely, zvlada nové naucCené

dovednosti, ziskané dovednosti uplatni
jako reprezentant 3koly, =zlepSi svou
techniku v jednotlivych atletickych

disciplindch, dokaze zméfit vykony svych
spoluzak

chape vyznam pohybovych her pro
upeviovani mezilidskych vztahu, snazi se
o fair play chovani, rozviji v8estranné své
pohybové schopnosti, ovlada techniku
novych her

rozumi zakladnim rozdilim mezi druhy
sportovnich her, uplatiiuje zkuSenosti
z mi¢ovych her v dalSich sportech, zvldda
zaklady her, chape role v druzZstvu, jednd
vduchu fair play, ziskané dovednosti

Hrazda po Celo

vymyk odrazem jednonoz

presvihy UnoZmo, seskok s pulobratem
spad a vzepreni v podkoleni

Kruhy

svis vznesmo, svis stfemhlav

houpani s obraty

Upoly
zakladni uchopy, padova technika
drZeni soupefe na zemi, boj
z drzeni na zemi

o0 Uunik

Atletika
specialni bézecka cviceni
zdokonalovani techniky béhu
béh na 60 m
vytrvalostni béh 1500 m
béh v terénu
nacvik Stafetové predavky
skok daleky
skok vysoky — flop
hod kriketovym mickem (zdokonalovani
techniky hodu)
koulafska gymnastika

Pohybové hry a netradiéni pohybové
cinnosti

soutézivé a bojové hry

pohybové hry na RPS

ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve

hie

drobné pohyboveé hry (dle zajmu zaku)

freesbee, ringo, hokejbal

Sportovni hry

Fotbal

vyznam hry

zakladni pravidla upeviiovana béhem hry
zaklady hernich systém0

herni ginnosti jednotlivce

Verbalni hodnoceni, klasifikace
vybranych pohybovych dovednosti

Hodnoceni dle bodovacich
tabulek, motivaéni prostiedky

Motorické testovani

Klasifikace dle pfistupu a zapojeni
ve hfe, hodnoceni vybranych
pohybovych dovednosti

Obcanska vychova (filozofie)

Fyzika, ob¢anska vychova
(poznavani sebe sama, péstovani
vule), medialni vychova

Obc¢anska a rodinna vychova

Rozvoj mysleni, fyzika, obCanska
vychova
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uplatni jako reprezentant Skoly, orientuje
se v pravidlech jednotlivych her

zvlada zaklady jizdy, zna bezpecfnost na
ledu, chape brusleni jako vhodnou
pohybovou aktivitu pro ¢lovéka

oveéfi si svou fyzickou vykonnost
a zdatnost, dokaze porovnat své vysledky
s obecnou populaci a dale s nimi pracovat,
rozvijet je

herni kombinace
fizené utkani

Basketbal

vyznam hry

zakladni pravidla upeviiovana béhem hry
herni ¢innosti jednotlivce

zaklady hernich systému

fizené utkani

Florbal

vyznam hry

zakladni pravidla upeviiovana béhem hry
herni ¢innosti jednotlivce

zaklady hernich systéma

fizené utkani

Volejbal

herni ¢innosti jednotlivce
zaklady pravidel

fizena hra

Brusleni
bude uskute¢néno dle klimatickych
podminek

bezpelnost na pfirodnim a umeélém kluzisti
zakladni dovednosti (zastavovani, jizda
vpred, jizda vzad, pfeSlapovani vpfed a
vzad)

zaklady ledniho hokeje

RPS, soutéze

Testovani motorické vykonnosti
2x ro¢né (UNIFITEST 6 — 60)

verbalné

Klasifikace na zakladé vysledku
obecné populace

Fyzika, ob&anska vychova
(spoluprace, koordinace)

Obc¢anska  vychova,
vychova, prace s PC

medialni
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Predmét: Télesna vychova - 7. ro¢nik — divky

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu,

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti, vi,
Ze pohyb je nedilnou soucasti zivotniho
stylu,

uplatiuje vhodné a bezpelné chovani
ivméné znamém prostiedi sportovist,
pfirody, silni€niho provozu, reaguje na
zakladni smluvené signaly a gesta ucitele,
snazi se vypéstovat navyk pro pohybovou
aktivitu, ma védomosti z historie sportu
nejen osvojovanych disciplin

uci se ziskat navyky samostatné vyuzivat
cviky vdennim rezimu, dovede se
samostatné pfipravit na  pohybovou
aktivitu, utvafi si pocit radosti z pohybové
aktivity, ovlada své dychani, rozviji své
pohybové schopnosti, procvi€uje
nervosvalovou koordinaci

- zna aktivné osvojované pojmy, umi cvicit

podle slovnich pokyn(, zvlada nové
pohybové dovednosti, dokaze vytvofit
kratké sestavy, uvédomuje si estetiku
pohybového projevu, umi rozlisit pohyby
estetické od neestetickych, dokaze
pomoci spoluzakum, zvlada bezpecné
postavit naradi

Hygiena a bezpec€nost v TV a sportu
zasady bezpec€nosti béhem Skolni TV a pfi
sportovani
vyznam pohybové aktivity pro zdravi
Clovéka
terminologie osvojovanych €innosti
FAIR PLAY chovani pfi TV a sportu
vyznam pfipravy  organismu
zahajenim cviceni
smluvené povely a signaly
poznatky z historie sportu
rozdily mezi rekreacnim a vykonnostnim
sportem

Pripravna, kondi¢ni, koordinaéni,
kompenzacni, relaxacni, vyrovnavaci,

kreativni a jina cvi¢eni

uplatnéni strec€inku pfi pohybové aktivité
cvi€eni pro rozvoj kloubni pohyblivosti
cvi€eni pro vyrovnani jednostranné zatéze
(svalové disbalance)
zasady spravného regulovaného dychani
drobné pohybové hry na rozvoj tvofivosti
a vzajemné spoluprace
dobrodruzna a napodobiva cvi¢eni
koordinacni cviky
rychlostné silova cviceni
rozvoj vytrvalosti

pred

Sportovni gymnastika

Akrobacie

modifikace kotoul(

kotoul letmo pres prekazku
stoj na rukou + kotoul
pfemet stranou
rovnovazné polohy, obraty

Preskok

skoky odrazem z trampoliny
roznozka, skréka (s oddalenym mustkem)

Ustné, klasifikace

Klasifikace samostatného vykonu,
ustné, klasifikace vystupu (pf.
vedeni skupiny)

Klasifikace jednotlivych  vykon(
a estetického projevu, navaznosti
jednotlivych pohybu

Verbalni hodnoceni

Pfirodopis  (biologie
rodinna vychova, déjepis

Clovéka),

Biologie ¢lovéka, rodinna vychova,
ob&anska vychova

Déjepis (znalosti z historie
a soucasnosti sportovni
gymnastiky), obcganska vychova

(zasady sluSnosti, odpovédnosti,
tolerance, angazovany pfistup
k druhym — projevovat se

vjednani i vifeSeni problém(
samostatné a odpovédné), fyzika
(pf. moment otaéeni)
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chape estetické funkce pohybu, zna
z&kladni formy aerobiku, dokaze se vcitit
do role vedouciho (pfedcviCovatele)

chape vyznam atletiky jako vhodné
prlpravy pro jiné sporty, zvlada upravu
jednotlivych  sektorli, zna  zakladni
startovaci povely, zvlada nové naucené

dovednosti, ziskané dovednosti uplatni
jako reprezentant 3koly, zlepSi svou
techniku v jednotlivych atletickych

disciplinach, dokaze zméfit vykony svych
spoluzaki

chape vyznam pohybovych her pro
upevnovani mezilidskych vztah(, snazi se
o fair play chovani, rozviji v8estranné své
pohybové schopnosti, ovlada techniku

Hrazda po Celo

- vymyk odrazem jednonoz

- presvihy unoZzmo, seskok s pulobratem
- spad a vzepreni v podkoleni

Kruhy

- svis vznesmo, svis stfemhlav

- houpani s obraty

Kladina (1m)

- razné druhy chlze
pohyby pazi, obraty, skoky

- naskoky, seskoky

- rovnovazné polohy

- jednoduché vazby

s doprovodnymi

Rytmicka gymnastika, tanec
- aerobik a cviceni s hudbou
- terminologie zakladnich krokd
- tvorba kratké sestavy
- vedeni hodiny Z&kynémi (i ze starSich
rocniku)

Atletika
- specialni bézecka cviceni
- zdokonalovani techniky béhu
- béhna60m
- vytrvalostni béh 600 m a 1000 m
- béhvterénu
- nacvik Stafetové pfedavky
- skok daleky
- skok vysoky — flop
- hod kriketovym mickem (zdokonalovani
techniky hodu)
- koulafska gymnastika

Pohybové hry a netradi¢ni pohybové
€innosti
- soutézivé a bojoveé hry
- pohybové hry na RPS
- Ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve
hfe

Verbalni hodnoceni, klasifikace
vybranych pohybovych dovednosti

Hodnoceni dle bodovacich
tabulek, motivac¢ni prostfedky

Motorické testovani

Esteticka vychova, zivotni styl,
hudebni vychova
Fyzika, ob¢anska vychova

(poznavani sebe sama, péstovani
vule), medialni vychova

Obcanska a rodinna vychova
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novych her

rozumi zakladnim rozdilim mezi druhy
sportovnich her, uplatiiuje zkuSenosti
z mi¢ovych her v dal8ich sportech, zvlada
zaklady her, chape role v druzstvu, jedna
vduchu fair play, ziskané dovednosti
uplatni jako reprezentant Skoly, orientuje
se v pravidlech jednotlivych her

zvlada zaklady jizdy, zna bezpecfnost na
ledu, chape brusleni jako vhodnou
pohybovou aktivitu pro c¢lovéka, vnima
estetiku svého pohybu

oveéfi si svou fyzickou vykonnost a
zdatnost, dokaze porovnat své vysledky
s obecnou populaci a dale s nimi pracovat,
rozvijet je

drobné pohyboveé hry (dle zajmu zaku()
freesbee, ringo

Sportovni hry

Basketbal

vyznam hry

zakladni pravidla upeviovana béhem hry
herni ¢innosti jednotlivce

zaklady hernich systému

fizené utkani

Florbal

vyznam hry

zakladni pravidla upeviiovana béhem hry
herni ¢innosti jednotlivce

zaklady hernich systém(

fizené utkani

Volejbal

herni €innosti jednotlivce
zaklady pravidel

fizena hra

Brusleni
bude uskute¢néno dle klimatickych
podminek

bezpelnost na pfirodnim a umeélém kluzisti
zakladni dovednosti (zastavovani, jizda
vpfed, jizda vzad, pFeSlapovani vpfed
a vzad)

RPS, soutéze

jednoduché skoky a obraty

Testovani motorické vykonnosti
2x ro¢né (UNIFITEST 6 — 60)

Klasifikace dle pfistupu a zapojeni
ve hfe, hodnoceni vybranych
pohybovych dovednosti

verbalné

Klasifikace na zakladé vysledku
obecné populace

Rozvoj mysleni, fyzika, ob&anska
vychova (spoluprace, koordinace)

Fyzika, ob&anska vychova

Obc¢anska vychova, medialni

vychova, prace s PC
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Predmét: Télesna vychova- 8. ro€nik — chlapci

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

u¢i se ziskat navyky samostatné vyuzivat
cviky vdennim reZzimu, dovede se
samostatné pfipravit na jakoukoli
pohybovou aktivitu, utvafri si pocit radosti
z pohybové aktivity, dokaze pomahat
zakim pohybové slabsSim, rozviji své
pohybové schopnosti, osvoji si poznatky
0 anaerobnim a aerobnim metabolickém

kryti

zna aktivné osvojované pojmy, umi cvicit
podle slovnich pokynd, zvlada nové
pohybové dovednosti, dokaze vytvorit
kratké sestavy, uvédomuje si estetiku
pohybového projevu, pomaha s dopomoci
a zachranou, stavi samostatné naradi

zvlada zakladni dovednosti, uvédomuje si
vyznam sebeobrannych ¢innosti, chova se
v duchu fair play, umi techniku Skrceni
a rovnéz se Skrceni umi ubranit

Pripravna, koordinaéni, kompenzacni,
kreativni a jina cviceni

- uplatnéni strec€inku pfi pohybové aktivité

- cviceni pro rozvoj kloubni pohyblivosti

- cvi€eni pro vyrovnani jednostranné zatéze
(svalova disbalance)

- zasady spravného regulovaného dychani

- drobné pohybové hry na rozvoj tvofivosti
a vzajemné spoluprace

- dobrodruzna a napodobiva cviceni

- koordinaéni cviky

- cviCeni provadéna v rezimu pfevazujiciho
neoxidativniho alaktatového metabolického
kryti

- cviCeni provadéna v rezimu pfevazujiciho
oxidativniho metabolického kryti

Sportovni gymnastika

Akrobacie

- modifikace kotoull

- kotoul letmo pfes piekazku

- stoj na rukou + kotoul

- pFfemet stranou

- salto vpred z malé trampoliny

- rovnovazné polohy, obraty

Preskok

- roznozka, skrcka
oddalenym mustkem)

Hrazda po Celo

- vymyk odrazem jednonoz

- tod vzad

- podmet

Kruhy

- svis vznesmo, svis stfemhlav

- houpani s obraty a ve shybu

- seskok

se zaSvihem (s

Upoly
zakladni uchopy, padova technika
drZeni soupefe na zemi, boj o unik z drzeni
na zemi
- technika Skrceni a obrana proti Skrceni

Klasifikace samostatného vykonu,
ustné

Klasifikace jednotlivych vykonl a

estetického projevu, navaznosti
jednotlivych pohybu
Verbalni hodnoceni, hodnoceni

vybranych pohybovych dovednosti

Biologie ¢lovéka, rodinna vychova,
ob&anska vychova

Déjepis (znalosti Z historie
a soucasnosti sportovni
gymnastiky), ob&anskd vychova
(zédsady sludnosti, odpovédnosti,
tolerance, angaZovany pfistup
k druhym — projevovat se v jednani
i vfeSeni probléml samostatné a
odpovédné), fyzika (pf. moment
otaceni)

Obc¢anska vychova (filozofie)
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chape vyznam atletiky jako vhodné
pripravy pro jiné sporty, zvlada upravu
jednotlivych  sektorli, zna  zakladni
startovaci povely, zvladd nové naucené
dovednosti, ziskané dovednosti uplatni
jako reprezentant 3koly, zlepSi svou
techniku v jednotlivych atletickych
disciplinach, pomaha pfi  organizaci
Skolnich zavodu, umi méfit a zapisovat
vykony zavodnikd, orientuje se
v bodovacich tabulkach

chape vyznam pohybovych her pro
upevnovani mezilidskych vztah(, snazi se
o fair play chovani, rozviji vSestranné své
pohybové schopnosti

rozumi zakladnim rozdildim mezi druhy
sportovnich her, uplatiiuje zkuSenosti
z micovych her v dalSich sportech, zvlada
zaklady her, chape role v druzstvu, jedna
v duchu fair play, ziskané dovednosti
uplatni jako reprezentant Skoly, vyuziva
znalosti pravidel pfi fizeni utkani, sleduje
hru, ma pfehled na hfisti, vyuziva vhodné
taktiku

Atletika
specialni bézecka cviceni
zdokonalovani techniky béhu
béh na 60 m, 200 m
vytrvalostni béh 1500 m, Cooperudv béh
béh v terénu do 20 minut
Stafetové zavody
skok daleky
skok vysoky — flop
koulafska gymnastika
vrh kouli — nacvik zadové techniky

Pohybové hry a netradi¢ni pohybové
c¢innosti

soutézivé a bojové hry

pohybové hry na RPS

ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve

hie

drobné pohyboveé hry (dle zajmu zak)

freesbee, ringo, hokejbal

Sportovni hry

Fotbal

vyznam hry

zakladni pravidla upeviiovana béhem hry
zaklady hernich systémi

herni ¢innosti jednotlivce

herni kombinace

fizené utkani

Basketbal

vyznam hry

zakladni pravidla upeviiovana béhem hry
herni ¢innosti jednotlivce

zaklady hernich systémi

fizené utkani

Florbal

vyznam hry

zakladni pravidla upeviiovana béhem hry
herni ¢innosti jednotlivce

zaklady hernich systém0

fizené utkani

Hodnoceni dle bodovacich
tabulek, motivaéni prostiedky

Motorické testovani

Klasifikace dle pfistupu a zapojeni
ve hfe, hodnoceni vybranych
pohybovych dovednosti

Fyzika, ob&anska vychova
(poznavani sebe sama, péstovani
vlle), medialni vychova

Obcanska a rodinna vychova

Rozvoj mysleni, fyzika, ob&anska
vychova (spoluprace, koordinace)
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zvlada zaklady jizdy, zna bezpeénost na
ledu, chape brusleni jako vhodnou
pohybovou aktivitu pro clovéka, zvlada
dobfe techniku hry, ziskava prfehled na
ledé

ovéfi si  svou fyzickou vykonnost
a zdatnost, dokaze porovnat své vysledky
s obecnou populaci a dale s nimi pracovat,
rozvijet je

zna nejdulezitgjSi pravidla a zasady
chovéani v horach, zvlada jizdu na vleku,
ovlada zakladni lyZafské a snb dovednosti,
je schopen se prepravit z mista na misto
vi, jak se pfipravit na horskou turu, koho
a jak informovat o zamyslené cesté, chape
vyznam horské  sluzby, v pfipadé
nebezpeli je schopen se umét na ni
obréatit,

dokaze se vcitit do role zavodnika, ziska
novou zivotni zkuSenost (prozitek) a rozviji
vztah k pfirodé

Volejbal

herni ginnosti jednotlivce
herni kombinace
z&klady pravidel

fizena hra

Hazena

herni ginnosti jednotlivce
z&klady pravidel

fizena hra

Brusleni
bude uskute¢néno dle klimatickych
podminek

bezpec€nost na pfirodnim a umélém kluzisti
zakladni dovednosti (zastavovani, jizda
vpred, jizda vzad, prfeSlapovani vpfed a
vzad)

ledni hokej (rozvoj HCJ, HK)

RPS, soutéze

Testovani motorické vykonnosti

2x ro¢né (UNIFITEST 6 — 60)

Lyzairsky vychovné-vzdélavaci zajezd
zaklady sjezdového lyZzovani

zaklady bézeckého lyzovani

zaklady snowboardingového lyzovani

bezpecnost na horach

historie lyzovani, lyzafské
vystroj a vyzbroj, mazani lyzi
organizace zavodu

turisticka akce, preziti v pfirodé, orientace,
ukryti, nouzovy pfistfedek, zajisténi vody,
potravy, tepla

discipliny,

Verbalné,
pohybovych dovednosti

klasifikace vybranych

Klasifikace na zakladé vysledku

obecné populace

Verbalné, vysledky
z jednotlivych disciplin

zavod(

Fyzika, ob&anské vychova

Obganska  vychova, medialni

vychova, prace s PC

PFirodopis, zdravovéda, ob&anska
vychova, medialni vychova,
slohova a komunikaéni vychova

Ob¢anska a rodinna vychova,
fyzika, Zivotni styl, zdravovéda,
medialni vychova, slohova
a komunikaéni vychova, dé&jepis,
zemépis, enviromentalni vychova
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Predmét: Télesna vychova - 8. ro¢nik — divky

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu,

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti,
vi, Ze pohyb je nedilnou soucésti Zivotniho
stylu,

uplatiuje vhodné a bezpelné chovani
ivméné znamém prostiedi sportovist,
pfirody, silniéniho provozu, reaguje nha
zakladni smluvené signaly a gesta ucitele,
ma védomosti z historie sportu nejen
osvojovanych disciplin, chape vyznam
méfeni SF, orientuje se v naméfenych
hodnotach

uci se ziskat navyky samostatné vyuzivat
cviky vdennim rezimu, dovede se
samostatné pfipravit na jakoukoli
pohybovou aktivitu, utvafi si pocit radosti
z pohybové aktivity, dokdZze pomahat
zakim pohybové slabsim, rozviji své
pohybové schopnosti, osvoji si poznatky
0 anaerobnim a aerobnim metabolickém

kryti

zna aktivné osvojované pojmy, umi cviCit
podle slovnich pokyn(i, zvlada nové
pohybové dovednosti, dokaze vytvorit

kratké sestavy, uvédomuje si estetiku
pohybového projevu, pomaha s dopomoci
a zachranou, stavi samostatné naradi

Hygiena a bezpec€nost v TV a sportu
zasady bezpec€nosti béhem Skolni
a pfi sportovani

vyznam pohybové aktivity pro zdravi
Clovéka

terminologie osvojovanych ¢innosti

FAIR PLAY chovani pfi TV a sportu

rozdily mezi aerobni a anaerobni zatézi
mérfeni srdecni frekvence a jeji praktické
vyuziti

poznatky z historie sportu, vykonnostnim
a vrcholovym sportem

TV

Pripravna, kondi¢ni, koordinaéni,

kompenzacni, relaxacni, vyrovnavaci,
kreativni a jina cvi¢eni

uplatnéni strecinku pfi pohybové aktivité
cvi€eni pro rozvoj kloubni pohyblivosti
cvi€eni pro vyrovnani jednostranné zatéze
(svalové disbalance)
zasady spravného regulovaného dychani
drobné pohybové hry na rozvoj tvofivosti
a vzajemné spoluprace
dobrodruzna a napodobiva cvi¢eni
koordinacni cviky
cvi€eni provadéna v rezimu pfevazujiciho
neoxidativniho alaktatového
metabolického kryti
cvieni provadéna v rezimu pfevazujiciho
oxidativniho metabolického kryti

Sportovni gymnastika

Akrobacie

modifikace kotoul(

kotoul letmo pres prekazku
stoj na rukou + kotoul

pfemet stranou

salto vpfed z malé trampoliny
rovnovazné polohy, obraty

Ustné, klasifikace

Klasifikace samostatného vykonu,
ustné

Klasifikace jednotlivych vykon(
a estetického projevu, navaznosti
jednotlivych pohybu

Pfirodopis  (biologie  ¢lovéka),
rodinna vychova, teorie sportu,
Zivotni styl

Biologie ¢lovéka, rodinna vychova,
ob&anska vychova

Déjepis (znalosti z historie
a soucasnosti sportovni
gymnastiky), ob&anska vychova

(zasady sluSnosti, odpovédnosti,
tolerance, angazovany pfistup
k druhym — projevovat se v jednani
i vfeSeni problém( samostatné a
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zvlada zakladni dovednosti, uvédomuje si
vyznam sebeobrannych ¢innosti, chova se
v duchu fair play, umi techniku Skrceni
a rovnéz se Skrceni umi ubranit

zna odbornou terminologii, zvlada se
UCastnit vystoupeni, rozliSuje rizné formy
aerobiku

chape vyznam atletiky jako vhodné
prapravy pro jiné sporty, zvlada upravu
jednotlivych  sektort, zna  zakladni
startovaci povely, zvladd nové naucené
dovednosti, ziskané dovednosti uplatni
jako reprezentant 3Skoly, zlepSi svou
techniku v jednotlivych atletickych
disciplinach, pomaha pfi organizaci
Skolnich zavodl, umi meéfit a zapisovat
vykony zavodnikd, orientuje se
v bodovacich tabulkach

Preskok

roznozka, skréka
oddalenym mustkem)

se za8vihem (s

Hrazda po Celo

vymyk odrazem jednonoz
to€ vzad
podmet

Kruhy

Svis vznesmo, svis stfemhlav
houpani s obraty a ve shybu
seskok

Kladina (1m)

jednoduché vazby a sestavy

Upoly
zakladni uchopy, padova technika
drZzeni soupefe na zemi, boj
z drzeni na zemi
technika Skrceni a obrana proti Skrceni

o0 Uunik

Rytmicka gymnastika
aerobik + dalSi vybrané formy aerobiku
pod vedenim zkuSené zakyné
pfiprava na skolni akademii

Atletika
specialni bézecka cviceni
zdokonalovani techniky béhu
béh na 60 m, 200 m
vytrvalostni béh 800 m, Coopertv béh
béh v terénu do 20 minut
Stafetové zavody
skok daleky
skok vysoky — flop
koulafska gymnastika
vrh kouli — nacvik zadové techniky

Pohybové hry a netradi¢ni pohybové

Verbalni hodnoceni, hodnoceni
vybranych pohybovych dovednosti

Dobrovolné vedeni hodiny

Hodnoceni dle bodovacich
tabulek, motivaéni prostfedky

odpovédné), fyzika (pf. moment

otaceni)

Obcanska vychova (filozofie)

Hudebni vychova, medialni
vychova, ob&anska vychova

Obcanska a rodinna vychova
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chape vyznam pohybovych her pro
upeviovani mezilidskych vztahu, snazi se
o fair play chovani, rozviji v8estranné své
pohybové schopnosti

rozumi zakladnim rozdildm mezi druhy
sportovnich her, uplatfiuje zkuSenosti
z micovych her v dalSich sportech, zvlada
zaklady her, chape role v druzstvu, jedna
vduchu fair play, ziskané dovednosti
uplatni jako reprezentant Skoly, vyuziva
znalosti pravidel pfi fizeni utkani, sleduje
hru, ma pfehled na hfisti, vyuziva vhodné
taktiku

zvlada zaklady jizdy, zna bezpecfnost na
ledu, chape brusleni jako vhodnou
pohybovou aktivitu pro Clovéka, dokaze
prozivat pocit z plynulé jizdy, rozviji své
tvarci schopnosti

c¢innosti
soutézivé a bojové hry
pohybové hry na RPS
ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve
hie
drobné pohybové hry (dle zajmu zaku)
freesbee, ringo

Sportovni hry

Basketbal

vyznam hry

zakladni pravidla upeviiovana béhem hry
herni ¢innosti jednotlivce

zaklady hernich systém(

fizené utkani

Florbal

vyznam hry

zakladni pravidla upeviovana béhem hry
herni €innosti jednotlivce

zaklady hernich systémi

fizené utkani

Volejbal

herni ¢innosti jednotlivce
herni kombinace
zaklady pravidel

fizena hra

Hazena

herni ¢innosti jednotlivce
zaklady pravidel

fizena hra

Brusleni
bude uskutecnéno dle klimatickych
podminek

bezpec€nost na pfirodnim a umélém kluzisti
zakladni dovednosti (zastavovani, jizda
vpfed, jizda vzad, preSlapovani vpfed a
vzad)

RPS, soutéze

Motorické testovani

Klasifikace dle pfistupu a zapojeni
ve hie, hodnoceni vybranych
pohybovych dovednosti

Verbalné, klasifikace vybranych
pohybovych dovednosti

Rozvoj mysleni, fyzika, ob&anska
vychova (spoluprace, koordinace)

Fyzika, ob&anska vychova

Obc¢anska vychova, medialni

vychova, prace s PC

357




ovéfi si  svou fyzickou vykonnost
a zdatnost, dokaze porovnat své vysledky
s obecnou populaci a dale s nimi pracovat,
rozvijet je

zna nejdllezitéjSi pravidla a zasady
chovani v horach, zvlada jizdu na vleku,
ovldda zakladni lyzafské a snb.
dovednosti, je schopen se prepravit
Zz mista na misto 8jSi
klimatickych podminkach, vi, jak se
pfipravit na horskou tdru, koho a jak
informovat o zamys$lené cesté, chape
vyznam horské  sluzby, v pfipadé
nebezpeli je schopen se umét na ni
obratit,

dokaze se vcitit do role zavodnika, ziska
novou Zivotni zkuSenost (prozitek) a rozviji
vztah k pfirodé

jednoduché skoky (kadet), jednoduché
piruety
tvorba kratké sestavy

Testovani motorické vykonnosti
2x ro¢né (UNIFITEST 6 — 60)

Lyzaisky vychovné-vzdélavaci zajezd
zaklady sjezdového lyZovani

zaklady bézeckého lyzovani

z&klady snowboardingového lyzovani

bezpecnost na horach

historie lyzovani, lyzaFské
vystroj a vyzbroj, mazani lyzi
organizace zavodu

turisticka akce, preziti v pfirodé, orientace,
ukryti, nouzovy pfistfeSek, zajisténi vody,
potravy, tepla

discipliny,

Klasifikace na zakladé vysledku
obecné populace

Verbalné, vysledky zavodu

z jednotlivych disciplin

Pfirodopis, zdravovéda, ob¢anska
vychova, medialni vychova,
slohova a komunikacéni vychova

Obc¢anska a rodinna vychova,
fyzika, zivotni styl, zdravovéda,
medialni vychova, slohova

a komunikaéni vychova, déjepis,
zemépis, enviromentalni vychova
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Predmét: Télesna vychova - 9. ro€nik — chlapci

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu,

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti,
vi, Ze pohyb je nedilnou soucésti Zivotniho
stylu,

uplatiuje vhodné a bezpelné chovani
ivméné znamém prostiedi sportovist,
pfirody, silni€niho provozu, reaguje na
zakladni smluvené signaly a gesta ucitele,
ma védomosti z historie sportu nejen
osvojovanych disciplin, chape vyznam
méfeni SF, orientuje se v naméfenych
hodnotach

uci se ziskat navyky samostatné vyuzivat
cviky vdennim rezimu, dovede se
samostatné pfipravit na jakoukoli
pohybovou aktivitu, utvafi si pocit radosti
z pohybové aktivity, dokaze pomahat
zakdm pohybové slabSim, rozviji své
pohybové schopnosti, osvoji si poznatky o
anaerobnim a aerobnim metabolickém

kryti

zna aktivné osvojované pojmy, umi cviCit
podle slovnich pokyn(i, zvlada nové
pohybové dovednosti, dokaze vytvorit
kratké sestavy, uvédomuje si estetiku
pohybového projevu, pomaha s dopomoci
a zachranou, stavi samostatné naradi

Hygiena a bezpec€nost v TV a sportu
zasady bezpec€nosti béhem Skolni TV a pfi
sportovani

vyznam pohybové aktivity pro zdravi
Clovéka

terminologie osvojovanych €innosti

FAIR PLAY chovani pfi TV a sportu

rozdily mezi aerobni a anaerobni zatézi
mérfeni srdecni frekvence a jeji praktické
vyuziti

poznatky z historie sportu
rozdily mezi rekreacnim,
a vrcholovym sportem
méfeni BMI a vyhodnocovani z tabulek

vykonnostnim

Pripravna, kondi¢ni, koordinacni,

kompenzaéni, relaxaéni, vyrovnavaci,
kreativni a jina cviceni

uplatnéni strecinku pfi pohybové aktivité
cvi€eni pro rozvoj kloubni pohyblivosti
cvi€eni pro vyrovnani jednostranné zatéze
(svalové disbalance)
zasady spravného regulovaného dychani
drobné pohybové hry na rozvoj tvofivosti
a vzajemné spoluprace
dobrodruzna a napodobiva cvi¢eni
koordinacni cviky
cvieni provadéna v rezimu prevazujiciho
neoxidativniho alaktatového
metabolického kryti
cvieni provadéna v rezimu prevazujiciho
oxidativniho metabolického kryti

Sportovni gymnastika

Akrobacie

modifikace kotoull

kotoul letmo pres prekazku
stoj na rukou + kotoul

pfemet stranou, rondat

salto vpfed z malé trampoliny

Ustné, klasifikace

Klasifikace samostatného vykonu,
ustné

Klasifikace jednotlivych vykond
a estetického projevu, navaznosti
jednotlivych pohybu

Pfirodopis  (biologie  ¢lovéka),
rodinna vychova, teorie sportu,
Zivotni styl, matematika

Biologie ¢lovéka, rodinné vychova,
ob&anska vychova

Déjepis (znalosti zZ historie
a soucasnosti sportovni
gymnastiky), ob&anska vychova

(zasady sluSnosti, odpovédnosti,
tolerance, angazovany pfistup
k druhym — projevovat se v jednani
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zvlada zakladni dovednosti, uvédomuje si
vyznam sebeobrannych ¢innosti, chova se
v duchu fair play, umi techniku Skrceni
arovnéz se Skrceni umi ubranit, ovlada
z&kladni porazy

chape vyznam atletiky jako vhodné
prlpravy pro jiné sporty, zvlada upravu
jednotlivych  sektorli, zna  zakladni
startovaci povely, zvlada nové naucené
dovednosti, ziskané dovednosti uplatni
jako reprezentant Skoly, zlepSi svou
techniku v jednotlivych atletickych
disciplinach, pomaha pfi organizaci
Skolnich zavodl, umi meéfit a zapisovat
vykony zavodnik, orientuje se
v bodovacich tabulkach

chape vyznam pohybovych her pro
upeviovani mezilidskych vztahd, snazi se
o fair play chovani, rozviji vSestranné své
pohybové schopnosti

rovnovazné polohy, obraty

Preskok

roznozka, skréka se zaSvihem
(s oddalenym mustkem)
roznozka pfes bednu nadél

skréka pfres bednu nasif

Hrazda po Celo

vymyk odrazem jednonoZz, sounoz tahem
to€ vzad
podmet

Kruhy

svis vznesmo, svis stfemhlav
houpani s obraty a ve shybu
seskok

Upoly
zakladni uchopy, padova technika
drZzeni soupefe na zemi, boj
z drzeni na zemi
technika Skrceni a obrana proti Skrceni
poraz osoto gari, 0gosi

o0 Uunik

Atletika
specialni bézecka cviceni
zdokonalovani techniky béhu
béh na 60 m, 200 m
vytrvalostni béh 1500 m, Cooperlv béh
béh v terénu do 20 minut
Stafetové zavody
skok daleky
skok vysoky — flop
vrh kouli — zdokonalovani zadové techniky

Pohybové hry a netradi¢ni pohybové
€éinnosti

soutézivé a bojové hry

pohybové hry na RPS

ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve

hie

drobné pohybové hry (dle zajmu zaku)

freesbee, ringo, hokejbal

Sportovni hry

Verbalni hodnoceni, hodnoceni
vybranych pohybovych dovednosti

Hodnoceni dle bodovacich
tabulek, motivacni prostiedky

Motorické testovani

i vieSeni problém( samostatné a
odpovédné), fyzika (pf. moment
otaceni)

Obc¢anska vychova (filozofie)

Fyzika, ob¢anska vychova
(poznavani sebe sama, péstovani
vule), medialni vychova

Obcanska a rodinna vychova
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rozumi zakladnim rozdilim mezi druhy
sportovnich her, uplatfiuje zkuSenosti
z mi¢ovych her v dalSich sportech, zvlada
zaklady her, chape role v druzstvu, jednd
vduchu fair play, ziskané dovednosti
uplatni jako reprezentant Skoly, vyuziva
znalosti pravidel pfi Fizeni utkani, sleduje
hru, ma pfehled na hfisti, vyuziva vhodné
taktiku

zvlada zaklady jizdy, zna bezpecfnost na
ledu, chape brusleni jako vhodnou
pohybovou aktivitu pro clovéka, zvlada
dobfe techniku hry, ziskava pfehled na
ledé

Fotbal

vyznam hry

zakladni pravidla upeviiovana béhem hry
zaklady hernich systém(

herni ¢innosti jednotlivce

herni kombinace

fizené utkani

Basketbal

vyznam hry

zakladni pravidla upeviovana béhem hry
herni ¢innosti jednotlivce

zaklady hernich systéma

fizené utkani

Florbal

vyznam hry

zakladni pravidla upeviovana béhem hry
herni ¢innosti jednotlivce

zaklady hernich systémi

fizené utkani

Volejbal

herni ¢innosti jednotlivce

herni kombinace, herni systémy
zaklady pravidel

fizena hra

Hazena

herni ¢innosti jednotlivce, HK, HS
zaklady pravidel

fizena hra

Brusleni
bude uskute¢néno dle klimatickych
podminek

bezpecnost na pfirodnim a umeélém kluzisti
zakladni dovednosti (zastavovani, jizda
vpfed, jizda vzad, preSlapovani vpied a
vzad)

ledni hokej (rozvoj HCJ, HK)

RPS, soutéze

Klasifikace dle pfistupu a zapojeni
ve hfe, hodnoceni vybranych
pohybovych dovednosti

Verbalné, klasifikace vybranych
pohybovych dovednosti

Rozvoj mysleni, fyzika, ob&anska
vychova (spoluprace, koordinace

Fyzika, ob&anska vychova

Obc¢anska vychova, medialni

vychova, prace s PC
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ovéfi si  svou fyzickou vykonnost
a zdatnost, dokaze porovnat své vysledky
s obecnou populaci a dale s nimi pracovat,
rozvijet je

Testovani motorické vykonnosti
2x ro¢né (UNIFITEST 6 — 60)

Klasifikace na zakladé vysledku
obecné populace

Pfirodopis, zdravovéda, ob¢anska
vychova, mediélni vychova,
slohova a komunikacni vychova
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Predmét: Télesna vychova - 9. ro¢nik — divky

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu,

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti, vi,
Ze pohyb je nedilnou soucasti Zivotniho
stylu,

uplatiuje vhodné a bezpecné chovani i
vméneé znamém prostfedi sportovist,
pfirody, silniéniho provozu, reaguje na
zakladni smluvené signaly a gesta uditele,
ma védomosti z historie sportu nejen
osvojovanych disciplin, chape vyznam
méfeni SF, orientuje se v naméfenych
hodnotach

uci se ziskat navyky samostatné vyuzZivat
cviky vdennim rezimu, dovede se
samostatné  pfipravit na  jakoukoli
pohybovou aktivitu, utvafi si pocit radosti
z pohybové aktivity, dokaze pomahat
zakdm pohybové slabSim, rozviji sveé
pohybové schopnosti, osvoji si poznatky o
anaerobnim a aerobnim metabolickém

kryti

zna aktivné osvojované pojmy, umi cviCit
podle slovnich pokynd, zvlada nové
pohybové dovednosti, dokaze vytvofit
kratké sestavy, uvédomuje si estetiku
pohybového projevu, pomaha s dopomoci

Poznatky z TV a sportu, komunikace,
organizace, hygiena a bezpe¢nostv TV a

sportu
- zasady bezpec€nosti béhem skolni TV a pfi
sportovani
- vyznam pohybové aktivity pro zdravi
Clovéka

- terminologie osvojovanych €innosti

- FAIR PLAY chovani pfi TV a sportu

- rozdily mezi aerobni a anaerobni zatézi

- méfeni srde¢ni frekvence a jeji praktické
vyuziti

- poznatky z historie sportu

- rozdily mezi rekrea¢nim, vykonnostnim a
vrcholovym sportem

- méfeni BMI a vyhodnocovani z tabulek

Pripravna, kondiéni, koordinaéni,
kompenzaéni, relaxaéni, vyrovnavaci,
kreativni a jina cviceni

- uplatnéni strecinku pfi pohybové aktivité

- cviCeni pro rozvoj kloubni pohyblivosti

- cviCeni pro vyrovnani jednostranné zatéze
(svalova disbalance)

- zasady spravného regulovaného dychani

- drobné pohybové hry na rozvoj tvofivosti a
vzajemné spoluprace

- dobrodruzna a napodobiva cviceni

- koordinaéni cviky

- cvi€eni provadéna vrezZzimu prevazujiciho
neoxidativniho alaktatového metabolického

kryti

Sportovni gymnastika
Akrobacie
- modifikace kotoull
- kotoul letmo pfes prekazku
- stoj na rukou + kotoul
- pFfemet stranou, rondat

Ustné, klasifikace

Klasifikace samostatného

vykonu, ustné

Pfirodopis  (biologie  Clovéka),
rodinna vychova, teorie sportu,
zivotni styl, matematika

Biologie Clovéka, rodinna
vychova, ob&anska vychova
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a zachranou, stavi samostatné naradi

zna odbornou terminologii, zvlada se
UCastnit vystoupeni, rozliSuje rdzné formy
aerobiku

chape vyznam atletiky jako vhodné
prapravy pro jiné sporty, zvlada upravu
jednotlivych  sektort, zna  zakladni
startovaci povely, zvlada nové nauéené
dovednosti, ziskané dovednosti uplatni
jako reprezentant Skoly, zlepSi svou
techniku v jednotlivych atletickych
disciplinach, pomaha pfi organizaci
Skolnich zavodu, umi méfit a zapisovat
vykony zavodnika, orientuje se
v bodovacich tabulkach

salto vpfed z malé trampolinky
rovnovazné polohy, obraty

Preskok

roznozka, skréka
oddalenym mustkem)
roznozka pfes bednu nadél
skréka pres bednu nasiF

se zaSvihem (s

Hrazda po Celo

vymyk odrazem jednonoz, sounoz tahem
to€ vzad, to¢ jizdmo vpred
podmet

Kruhy

svis vznesmo, svis stfemhlav
houpani s obraty a ve shybu
seskok

Trampolina

zakladni skoky a obraty

Kladina (1m)

tvorba vlastni sestavy

Rytmicka gymnastika a cvi¢eni s hudbou
aerobik + dalSi vybrané formy aerobiku pod
vedenim zkuSené zakyné
pfiprava na Skolni akademii

Atletika
specialni bézecka cviceni
zdokonalovani techniky béhu
béh na 60 m, 200 m
vytrvalostni béh 800 m, Coopertv béh
béh v terénu do 20 minut
Stafetové zavody
skok daleky
skok vysoky — flop
vrh kouli — zdokonalovani zadové techniky

Pohybové hry a netradi¢ni pohybové

Klasifikace jednotlivych vykon(
a estetického projevu,
navaznosti jednotlivych pohybl

Dobrovolné vedeni hodiny

Hodnoceni dle  bodovacich
tabulek, motivaéni prostfedky

Déjepis (znalosti z historie a
soucasnosti sportovni
gymnastiky), ob&anska vychova
(zasady slusSnosti, odpovédnosti,

tolerance, angazovany pfistup
kdruhym —  projevovat se
vijednani i vrteSeni problém

samostatné a odpovédné), fyzika
(pf. moment otaceni)

Hudebni  vychova, medialni
vychova, ob&anska vychova

Fyzika, ob&anska vychova
(poznavani sebe sama, péstovani
vule), medialni vychova

364




chape vyznam pohybovych her pro
upeviiovani mezilidskych vztahd, snazi se
o fair play chovani, rozviji vSestranné své
pohybové schopnosti

rozumi zakladnim rozdildm mezi druhy
sportovnich her, uplatiiuje zkuSenosti z
micovych her v dalSich sportech, zvlada
zaklady her, chape role v druzstvu, jedna
vduchu fair play, ziskané dovednosti
uplatni jako reprezentant Skoly, vyuziva
znalosti pravidel pfi Fizeni utkani, sleduje
hru, méa prehled na hfisti, vyuziva vhodné
taktiku

zvlada zaklady jizdy, zna bezpecnost na
ledu, chape brusleni jako vhodnou
pohybovou aktivitu pro Clovéka, zvlada
dobfe techniku hry, ziskava prehled na
led&, dokaze prozivat pocit z plynulé jizdy,
rozviji své tvarci schopnosti

€innosti
soutézivé a bojové hry
pohybové hry na RPS
ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve
hie
drobné pohybové hry (dle zajmu zaku)
freesbee, ringo

Sportovni hry

Basketbal

vyznam hry

zakladni pravidla upeviiovana béhem hry
herni ¢innosti jednotlivce

zaklady hernich systéma

fizené utkani

Florbal

vyznam hry

zakladni pravidla upeviiovana béhem hry
herni €innosti jednotlivce

zaklady hernich systémi

fizené utkani

Volejbal

herni ¢innosti jednotlivce

herni kombinace, herni systémy
zaklady pravidel

fizena hra

Hazena

herni ¢innosti jednotlivce, HK, HS
zaklady pravidel

fizena hra

Brusleni
bude uskutecnéno dle klimatickych
podminek

bezpec€nost na pfirodnim a umélém kluzisti
zakladni dovednosti (zastavovani, jizda
vpfed, jizda vzad, pfeSlapovani vpfed a
vzad)

RPS, soutéze

Motorické testovani

Klasifikace dle pfistupu a
zapojeni ve hfe, hodnoceni
vybranych pohybovych
dovednosti

Verbalné, klasifikace vybranych
pohybovych dovednosti

Obcanska a rodinna vychova

Rozvoj mysleni, fyzika, obanska
vychova (spoluprace, koordinace)

Fyzika, obCanska vychova

Obganska vychova, medialni

vychova, prace s PC
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ovéfi si svou fyzickou vykonnost a
zdatnost, dokaze porovnat své vysledky
s obecnou populaci a dale s nimi pracovat,
rozvijet je

- jednoduché skoky (kadet), jednoduché
piruety, jizda ve dvojicich
- tvorba kratké sestavy

Testovani motorické vykonnosti
2x ro¢né (UNIFITEST 6 — 60)

Klasifikace na zakladé vysledk
obecné populace

PFirodopis, zdravovéda, ob&anska
vychova, medidlni  vychova,
slohova a komunikacéni vychova

366




6.27. Pracovni ¢innosti 1. stupen

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace zpét na obsah
Vzdélavaci obor: Clovék a svét prace
Vyuc€ovaci pfedmét:: Pracovni Cinnosti

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu
Vzdélavaci oblast predmétu

- rozvijet jemnou motoriku zaku a jejich manualni zru¢nost

- vytvaret pfi praktickych ¢innostech s riznymi materialy zakladni pracovni dovednosti a navyky

- v8echny pracovni praktické ¢innosti Zaki pomahaji rozvoiji jejich rozumovych schopnosti, rozsifuji jejich obzor

- vést zaky k dovednosti rozliSovat materialy, uvazovat o riznych moznostech opracovavani material(i a v§imat si jejich vlastnosti

- umét rozliSovat jednoduché pracovni nastroje, poznat k ¢emu slouzi, naucit se s nimi bezpe€né pracovat a volit vhodny pracovni nastroj
- vytvafet pozitivni vztah zak{ k praci

- praktické €innosti s riznym materialem a nastroji pomahaji zpfesfiovat pfedstavy zakd o vécech a jevech okolniho svéta

- ucit se planovat a hodnotit pracovni €innosti samostatné i v kolektivu

- ziskavat aktivni vztah k ochrané Zivotniho prostfedi a utvaret po¢atec¢ni védomi o moznostech ¢lovéka pfi feSeni ekologickych problému
- dat zakdm prostor pro vlastni tvar¢i myslenkovou spoluticast

Vzdélavaci obsah pfedmétu Pracovni Cinnosti je na 1.st. rozdélen na C&tyfi tematické okruhy: Prace s drobnym materialem
Konstrukéni €innosti
Péstitelské prace
PFiprava pokrmi

Casova dotace

- 1.-5.ro¢nik - 1 vyu€ovaci hodina tydné
- vSichni Zaci (chlapci i divky bez rozdilu)

Misto realizace
- kmenové tfidy
- Skolni kuchyrika

- mimoskolni prostory

Prafezova témata
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- 0SV:

- VDO:

- EGS:

- MKV:

- EV:

- MV

pomaha zakovi ziskavat praktické Zzivotni dovednosti, vede Zaka k sebepoznani, rozviji komunikaci, vzajemné respektovani, kladné
mezilidské vztahy, rozviji smysl pro toleranci a solidaritu, zdokonaluje dovednosti tykajici se spoluprace,komunikace a vzajemné
pomoci,rozviji smyslové vnimani, pozornost, soustfedéni a zapamatovani,

prostfednictvim znalosti a dovednosti z jinych vzdélavacich pfedmétl a vlastnich zkuSenosti vede Zaka k mysleni v souvislostech, hodnotit
a vyuzivat podnéty okolniho svéta, ke schopnosti fesit problém a samostatné se rozhodovat, vede k ohleduplnosti a ochoté pomahat slabSim,
respektovani kulturnich a etnickych odliSnosti

vede zaka k chapani a respektovani socialni a kulturni rozmanitosti, k uvédomovani si spole¢nych znakd a odliSnosti zivota jedincu
v evropské spolec¢nosti

seznamuje zaka s rozmanitostmi riznych kultura jejich tradicemi, umoznuje citlivéjSi vnimani vlastnich kulturnich tradic, vede k rozvoji
spoluprace mezi zaky, rozviji smysl spravedlivost, solidaritu, toleranci, rozviji zasady slusného chovani, kladné mezilidské vztahy

vede k pochopeni vlivu innosti Elovéka na zivotni prostfedi, vlivu prostfedi na vlastni zdravi, utvafi pocit odpovédnosti za své jednani, vytvari
navyky k aktivni ochrané pfirody, vysvétiuje vyznam a moznosti zpétného vyuziti riiznych materiald

u¢i zaka vyuzit médii jako zdroje informaci, napInéni volného €asu, sezndmeni s rozmanitymi lidskymi vytvory

Klicové kompetence

Kompetence k uéeni

- Zak se rozhoduje pro vhodné zplsoby prace a pouziva je

- chape informace a ucinné je vyuziva v tvar€ich ¢innostech

- pouziva nové pojmy, spojuje poznatky z riiznych oblasti do souvislosti, vytvaFi si celkovy pohled na pfirodni jevy
- zkousi ¢innosti samostatné, porovnava vysledky a vytvafi si zavéry pro budouci vyuZiti

- zhodnoti vilastni pokrok, uspéchy &i neuspéchy a navrhne, jakym zplsobem by se mohl zlepsit

Kompetence k feSeni problému

- setkava se s rlznymi problémovymi situacemi, promysli je, navrhuje feSeni s vyuzitim vlastnich zkusenosti, zkousi rizné varianty, pouci se z nezdaru
a hleda jiné feseni
- vyzkouSené postupy pouZziva podobnych nebo neznamych situaci

Kompetence komunikativni

- vyjadfuje se vystizné

- nasloucha jinym lidem s porozuménim, vhodné reaguje, zapojuje se do diskuze

- obohacuje svuj slovnik, svoji fe¢

- poznava odlisné typy textl a uci se s nim pracovat

- pfi ¢innostech se u&i navzajem si fici, co délaji, s ¢im pracuiji, jak urcitou ¢innost provadeéji tak se praktické ¢innosti spojuji s rozvojem poznani a feci

Kompetence socialni a personalni

- uci se spolupracovat, organizovat svou praci i praci spoluzakd, pracovat v tymu, citit zodpovédnost za svou praci
- uci se ohleduplnosti, poskytnuti pomoci nebo pozadani o pomoc
- podili se na diskuzi, pfijima zkuSenosti ostatnich a ¢erpa z nich poudeni
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Kompetence ob¢anské

- uznava ostatni spoluzaky, odmita utlak a hrubé zachazeni

- zna své prava a povinnosti

- podle svych moznosti poskytne pomoc

- chova se zodpovédneé v situacich, které mohou ohrozit Zivot a zdravi spoluzaku i jeho vlastni

- chape zakladni ekologické souvislosti, respektuje poZzadavky na zZivotni prostfedi, chrani zdravi

Kompetence pracovni
- pouziva bezpecéné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje dana pravidla

- vytvafi si pozitivni vztah k praci a odpovédnosti za kvalitu své prace, a to i z hlediska ochrany zdravi ¢lovéka, ochrany zivotniho prostfedi a ochrany
kulturnich a spole€enskych hodnot
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Pfedmét: Pracovni ¢innosti 1. - 3. ro¢nik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

pojmenuje rlizné druhy materialu

uréi vlastnosti materialu.: tvar, barva,
povrch, tvrdost, soudrznost, tvarnost,
tloustka, pruznost, savost

pojmenuje jednoduché pracovni pomcky,
naradi

vybere vhodnou pomucku

dovede ji pouzit

nauci se jednoduchy pracovni postup
pracuje s papirem - macka, trha, lepi,
stiiha, vystfihuje, sklada

pfirodni material - navléka, aranzuje,
dotvafi, opracovava

navlékne jehlu, udéla uzel, Sije zadnim
stehem, pfisSije knoflik, stfiha textil

hnéte a tvaruje modelovaci hmotu

tvaruje dréat

aranzuje kov a plasty

odhadne jednoduchou operaci a postup
na zakladé vlastni zkuSenosti

napodobi pribéh predvadéni prace
pfipravi si pracovni material, nastroje
a pomucky

pracuje podle pokynt

dodrzuje pracovni postup

vyrobi sv(j vlastni vyrobek podle slovniho
navodu a predlohy

pracuje ve skupiné

vyuziva vlastnich zkuSenosti

podle jednoduchého navodu vyrobi
vyrobek, ktery se vaze k lidovym tradicim
a zvykdm

samostatné si upravi pracovni misto,
udrzuje Cistotu a poradek

bezpetné zachazi se zakladnimi nastroji
jednoduse oSetfi drobné poranéni

Prace s drobnym materialem
pfirodniny, modelovaci hmota, papir a
karton, textil, drat, kov, plasty
vlastnosti materialu

pracovni pomucky a nastroje

jednoduché pracovni postupy

organizace prace

lidové zvyky, tradice, femesla

hygiena a bezpecnost prace

Konstrukcni ¢innosti

praktické predvedeni

praktické predvedeni

praktické predvedeni
problémovy ukol

praktické pfedvedeni
problémovy ukol

praktické predvedeni
problémovy ukol
skupinova prace

praktické predvedeni

praktické predvedeni
ustni zkouSeni

OSV - Osobnostni rozvoj
Socialni rozvoj
Prvouka

Matematika - geometrie

OSV - Moralni rozvoj

VDO - Obcdanska spole€nost
a Skola

EGS - Evropa a svét nas
zajima

VDO - Ob¢an, ob&anska
spole¢nost a stat

CJ - &teni

Prvouka

navstéva muzea, skanzenu

EV - Vztah ¢lovéka k prostredi

Prvouka
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seznami se s rlznymi druhy stavebnic,
S navodem, pfedlohou, jednotlivymi
¢astmi, moznostmi uziti stavebnic

porozumi navodu, predloze

pochopi postup a popiSe

sestavi podle navodu jednoduchy model
zkontroluje, jestli vyrobek odpovida
predloze

sestavi model podle vlastni pfedstavy
demontuje model

bezpecné zachazi s dily stavebnice
dba na osobni Cistotu
oSetfi drobny uraz

pozoruje jevy v pfirodé,
a porovnava vysledky pozorovani

zapisuje

pozoruje kliceni rostlin, rust rostlin

oSetfuje nenaroné pokojové rostliny,
zaléva je, kypfi pOdu, otira listy, mnozi
odnozemi

dba na osobni Cistotu

pozna a pojmenuje zakladni vybaveni
kuchyné, ur&i k emu se pouZziva

prostfe stll pro jednoduché stolovani
pfipravi svacinu

vhodné stoluje
dodrzuje pravidla spravného stolovani
a spoleCenského chovani

dba na osobni Cistotu
zachazi bezpetné
potfebami

s kuchyfskymi

stavebnice, sestavovani modell, montaz
a demontaz

prace s navodem, pfediohou

bezpelnostni pfedpisy, prvni pomoc

Péstitelské prace
zakladni podminky pro péstovani rostlin

péstovani rostlin ze semen v mistnosti

péstovani pokojovych rostlin

hygiena a bezpec¢nost prace
Priprava pokrmu
zakladni vybaveni kuchyné

jednoducha uprava stolu

pravidla spravného stolovani

hygiena a bezpecnost prace

praktické predvedeni

praktické predvedeni
problémova uloha

praktické pfedvedeni
ustni zkouSeni

pisemny zapis

praktické predvedeni

praktické predvedeni
modelova situace
problémovy ukol
skupinova prace

ustni zkouseni
modelova situace
problémovy ukol

skupinova prace

praktické pfedvedeni
ustni zkouSeni

OSV - Osobnostni rozvoj
Socialni rozvoj

CJ - sloh

Prvouka

OSV - Osobnostni rozvoj
Socialni rozvoj
EV - Zakladni podminky
Zivota
Prvouka
MV - Média zdroj informaci
CJ - &teni encyklopedie
navstéva zahradnictvi

OSV - Moralni rozvoj

OSV - Osobnostni rozvoj
Socialni rozvoj
Moralni rozvoj

EGS - Evropa a svét kolem

nas
MKYV - Média zdroj informaci
VDO - Obc&an, obcanska
spole¢nost a stat
EV - Lidské aktivity
a problémy Zivotniho
prostredi
Prvouka

CJ - &teni
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Predmeét: Pracovni ¢innosti 4. - 5. ro¢nik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

provadi pfiméfené praktické cinnosti
s danym materialem

pracuje s papirem - vyfezava, déruje,
polepuje, tapetuje

aranzuje pfirodniny

pouziva prfedni a zadni steh, kfizkové
vySiva

modeluje drobné uzitkové pfedméty

vyrabi prostorové konstrukce s vyuzitim
dratu, kovu, dfeva, folie a plastl

rozlisi pfirodni a technicky material
pozoruje jednotlivé materialy a vysvétluje
jejich vlastnosti

dovede vybrat vhodny material, vyuzit ho

a naopak

vhodné material kombinuje

pouziva  sloZitéj§i  pracovni naradi
a pomucky

vysvétli jejich funkci

podle navodu s nimi zachazi

vybere vhodny pracovni nastroj, pomucku,
naradi

sam si nakresli navod

pracuje samostatné

vyuziva vlastni pfedstavivost

samostatné feSi problém

vybira vhodné materialy, nafadi, pomucky,
pracovni postupy

dodrzuje pracovni postup podle slovniho
navodu, nakresu

vyuziva  sloZitéj§i  pracovni  postup,
vyhledava informace o  technologii
v dostupné literatuie

popise, jak pfi vyrobé postupoval

vyrobi jednoduché lidové vyrobky

v jednoduché formé napodobi lidové
femeslo

Prace s drobnym materialem
pfirodniny, modelovaci hmota, papir
a karton, textil, drat, kov, dfevo, folie, plasty

vlastnosti materialu

pracovni pomUcky, nafadi a nastroje

jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace

lidové zvyky, tradice a femesla

- praktické predvedeni
- problémovy ukol

- ustni zkouSeni
- praktické predvedeni
- problémovy ukol

- praktické pfedvedeni
- problémovy ukol
- ustni zkouSeni

- praktické predvedeni
- problémovy ukol
- modelova situace

- praktické pfedvedeni
- modelova situace

- skupinova prace

- referat

OSV - Osobnostni rozvoj
Socialni rozvoj
EV - Lidské aktivity a problém
zivotniho prostfedi
Pfirodovéda

Vytvarna vychova

MV - Média zdroj informaci

CJ - sloh

EGS - Evropa a svét nas
zajima

VDO - Obgan, obcanska
spoleCnost

OSV - Moralni rozvoj

navstéva muzea, skanzenu
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dodrzuje pracovni fad pfi praci s nastroji
a pomuckami

pracuje bezpecné, dba na hygienu prace
a na poradek pracovniho mista

oSetfi jednoduché zranéni

montuje a demontuje stavebnici

orientuje se v navodu, predloze,
v jednoduchém schématu, pracuje s nimi
rozviji pozorovaci schopnosti

pracuje podle vlastnich pfedstav

chape ucel nastroju a pomucek

vytvafi ploSné a prostorové kompozice
sestavi jednoduchy pohyblivy model
montuje a demontuje stavebnici

pfipravi si potfebné pomucky
pracuje podle pokyn(
vysvétli pracovni postup
zhodnoti vysledek své prace

udrzuje pofadek na
svém pracovnim misté
dba na osobni Cistotu
zachazi bezpelné
a s naradim

s dily stavebnice

oSetfi drobné poranéni

vysvétli, co rostliny potfebuji k Zivotu

vykonava jednoduché péstitelské Cinnosti
samostatné  fidi  péstitelské  pokusy
a pozorovani

urychli a pfedpéstovava kvétiny

péstuje nékteré nenarocné plodiny

objasni rozdil mezi setim a sazenim

pojmenuje vybrané pokojové rostliny
celorocné je o3etfuje, zaléva, rosi, kypfi,
hnoji, pfesazuje

hygiena, bezpecnost prace, pomoc pfi
Urazu

Konstrukéni ¢innosti
stavebnice plosné, prostorové, konstrukéni

sestavovani modelu
prace s navodem, predlohou, jednoduchym
nacrtem

organizace prace

zasady hygieny a bezpecnost prace

prvni pomoc

Péstitelské prace
zakladni podminky pro péstovani rostlin

péstovani rostlin ze semen v mistnosti

péstovani pokojovych rostlin

praktickeé
zkouseni

praktické predvedeni

problémové ukoly
modelova situace

praktické predvedeni
ustni zkouseni

praktické predvedeni

ustni zkouseni

praktické pfedvedeni

ustni zkouseni

praktické predvedeni
pisemny zapis

ustni zkouSeni
modelova situace
skupinova prace

praktické predvedeni
ustni zkouseni
modelova situace

predvedeni ustni

EV - Lidské aktivity
Pfirodovéda

OSV - Osobnostni rozvoj
Socialni rozvoj

Matematika — Geometrie

CJ - popis

Pfirodovéda

OSV - Osobnostni rozvoj

Socialni rozvoj
Zakladni podminky

Zivota

Piirodovéda

EV -

OSV - Moralni rozvoj
Botanicka zahrada
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mnozi rostliny odnozemi, fizkovanim

seznami se srostlinami jedovatymi,
rostlinami jako drogy, alergiemi

vybira podle druhu Cc&innosti spravné
pomucky, nastroje a nacini

dba na zasady hygieny a bezpelnosti
prace
oSetfi drobna poranéni

vyjmenuje zakladni vybaveni kuchyné

vybere a nakoupi vhodné potraviny,
navrhne spravny zpusob skladovani

samostatné nebo ve skupiné zhotovi
jednoduchy pokrm studené kuchyné

pfipravi tabuli pro slavnostni stolovani

chova se vhodné pfi stolovani
dba na pravidla spravného stolovani
a spolecenského chovani

bezpe&né obsluhuje zakladni kuchyriské
spotrebice

struéné vysvétli vyznam  kuchyriské
techniky a jeji historii

zachovava poradek a Ccistotu pracovnich
ploch a pomucek

dba na dodrzovani hygieny a bezpecnosti
prace

oSetfi drobna poranéni

rostliny jedovaté, drogy, alergie

pomucky a nastroje

zasady hygieny, bezpecnost prace

Priprava pokrmu
z&kladni vybaveni kuchyné

vybér, nakup a skladovani potravin

pfiprava jednoduchého pokrmu

Uprava stolu

pravidla spravného stolovani

technika v kuchyni

historie a vyznam kuchyrské techniky

hygiena a bezpec€nost prace

ustni zkouseni
referat
problémové ukoly

praktické predvedeni
problémovy ukol

praktické predvedeni
ustni zkouseni

ustni zkouSeni
praktické pfedvedeni
problémovy ukol
modelova situace

praktické predvedeni
skupinova prace

praktické pfedvedeni
praktické pfedvedeni
modelova situace
ustni zkouSeni
praktické predvedeni

referat
ustni zkouseni

praktické pfedvedeni

ustni zkouseni

EV - Zakladni podminky
Zivota
MV - Média zdroj informaci

OSV - Osobnostni rozvoj
Socialni rozvoj

Pfirodovéda
Matematika

OSV - Moralni rozvoj

VDO - Obcanska spolecnost
a Skola

CJ - &teni
Vytvarna vychova

CJ - &teni

navstéva muzea nebo
skanzenu

MKYV - Lidské vztahy

EV - Vztah ¢lovéka
k prostredi
Prirodovéda
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6.28. Pracovni ¢innosti 2. stupen

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace zpét na obsah
Vzdélavaci obor: Clovék a svét prace

Vyuc€ovaci pfedmét: Pracovni ¢innosti

Tematické okruhy: Prace s technickymi materialy

Péstitelské prace a chovatelstvi
Svét prace

Charakteristika

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich &innosti a technologii, vede Zaky k ziskani zakladnich uzivatelskych
dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a pfispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace zaku.

Zaci se ugi pracovat s rlznymi materidly a osvojuji si vedle zakladnich pracovnich dovednosti a navykil i konkrétni dovednosti souvisejici
s provadénim, planovanim, organizovanim a hodnocenim pracovnich &innosti, ale i s upeviiovanim navyk( a zasad bezpecnosti a hygieny prace.

V zavislosti na véku zak(l se postupné buduje systém, ktery zakim mize poskytovat dalezité informace ze sféry vykonu prace a pomahat jim pfi
rozhodovani o dalSim profesnim zaméfeni.

Oblast uciva je Sirokou a otevienou nabidkou moznosti pro naplnéni vzdélavacich cild dané oblasti a prostfedkem k vytvareni ocekavanych
kompetenci zaki na zakladé praktickych &innosti zaka a podle podminek, moznosti a pedagogickych zamér(i $koly. Sitka a hloubka realizace
jednotlivych tematickych okruh( je proto v kompetenci Skoly. UCivo celé vzdélavaci oblasti je ur€éeno vSem zakum, tedy chlapctim i divkam bez rozdilu.
Tematicky celek Svét prace navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a svét prace na |. stupni ZS.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané oblasti sméfuje k:

Ziskani zakladnich pracovnich dovednosti a navykd z riznych pracovnich oblasti, zejména pfi ru¢nim opracovani materiald,

Poznani vybranych technologickych vyrobnich postupl, materialt a jejich uzitnych vlastnosti, surovin i plodin a osvojeni si jednoduchych pracovnich
postupu pro bézny zivot.

Osvojeni spravné volby a pouzivani vhodnych nastrojl, nafadi a pom{cek pfi praci, osvojeni si prace s dostupnou mechanizaci a technikou, véetné
techniky vypocetni, a to na zakladni uzivatelské urovni.

Osvojeni a uplatiiovani zasad bezpec¢nosti a ochrany zdravi pfi praci, hygieny prace, zaklad(i organizace a planovani prace a technologické kazné.
Ziskani pozitivniho vztahu k praci a odpovédného a tvofivého postoje k vlastni €innosti a jeji kvalité.

Ziskani orientace v rGznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a duSevni prace a osvojeni potfebnych poznatk( a dovednosti vyznamnych pro
volbu vlastniho profesniho zaméreni a pro dalsi zivotni a profesni orientaci.

Seznameni s historii vyznamnych a zajimavych vynalez(i technického pokroku pro poznani a pochopeni kontinuity vyvoje technické vyspélosti a
ekonomickych podminek Zivota spolecnosti.

Casova dotace

6. — 9. ro¢nik - 1 vyu€ovaci hodina tydné
tfidy s rozSifenym vyu€ovanim matematiky a pfirodovédnych pfedmétl 6. — 8. ro¢nik — 1 hodina tydné

Misto realizace
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- 8kolni dilna
- pracovna péstitelskych praci
- mimoSkolni prostory

Oc¢ekavané kompetence vzdélavaci oblasti (OKVO)
Na konci 7. ro€niku zakladniho vzdélavani (se) zak:

1) zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti s jednotlivymi pracovnimi pomuckami, nastroji a materialy.

2) pracuje podle slovniho navodu a prediohy.

3) udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch.

4) prokazuje zakladni pracovni dovednosti a navyky;

5) zvlada jednoduché pracovni operace a postupy, véetné prvk( montaze a demontaze;

6) provadi pfiméfené praktické ¢innosti s danym materialem;

7) pouziva vhodné pracovni poml(icky, nastroje a nadini;

8) pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého nacrtu;

9) udrzuje pofadek na pracovnim misté.

10) zvlada zakladni dovednosti v praci s technickymi materialy, ovlada jednoduché pracovni operace a postup, provadi montaz, demontaz i udrzbu
jednoduchych predmétq;

11) fesi jednoduché technické Ukoly s vhodnym vybérem materialu, pracovnich nastroju a naradi;

12) pracuje podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchého programu a uZivatelsky pracuje s technickou dokumentaci, orientuje se v ndvodech k obsluze
béznych spotrebicu;

13) spravné zachazi s pomuckami, nastroji, nafadim a zafizenim v€etné udrzby, umi provést drobnou domaci udrzbu;

14) Organizuje a planuje svou pracovni ¢innost a je schopen fidit pracovni proces s ohledem na ziskané informace a individualni ¢innosti;

15) dodrzuje zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci, hygienicka pravidla a pfedpisy, dodrzuje technologickou kazen;

16) poskytne prvni pomoc pfi Urazu naradim, materialem, elektrickym proudem;

17) ma konkrétni pfedstavu o zakladech pracovnich ¢innosti ve vybranych oblastech;

18) je schopen posoudit své moznosti v oblasti profesni orientace, zna zakladni principy a pozadavky pfi volbé povolani;

19) umi vyuzit profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani;

20) zna prava a povinnosti zaméstnancl a zaméstnavatelu;

21) ovlada zplsoby prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace.

Specifické cile
Proces vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci:

- ziskali zakladni pracovni dovednosti

- naudili se volit a pouzivat pfi praci vhodné nastroje, nafadi a pom{icky

- osvojili si zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci

- ziskali pozitivni vztah k praci

- ziskali poznatky a dovednosti vyznamné pro jejich dalSi Zivotni a profesni orientaci
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Pracovni ¢innosti — 6. ro¢nik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

Dodrzuje zaklady bezpe&nosti a ochrany
pfi praci, hygienicka pravidla a predpisy,
dodrzuje technologickou kazeri

Pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy,
jednoduchého nacrtu

Pouziva vhodné
nastroje a nacini.

pracovni pomucky,

Provadi pfiméfené praktické cinnosti
s danym materialem

Pracuje podle navodu, nacrtu, planu

Provadi pfiméfené praktické cinnosti
s danym materialem

Pracuje podle ndvodu, nacrtu, planu

Re$i jednoduché technické  ukoly
s vhodnym vybérem materialu,
pracovnich nastroju a naradi

Prace s technickymi materialy
- Jednoduché pracovni postupy,
organizace prace, technologicka kazer

- Graficka komunikace - technické nacrty a
vykresy, technické informace, technologie

- Pracovni pomucky, nafadi a nastroje pro
ruéni opracovani

- Prace s materialy — drfevo, vlastnosti
materialu, uziti v praxi

- Prace s materiadly — vina, pfize, vlastnosti
materialu, tradice

- Pravouhlé promitani

- Prace s materialy- plasty
- Vlastnosti materialu, uziti v praxi

- Graficka komunikace, technické nacrty a
vykresy, technické informace, technologie

- Vlastnosti material(, uziti v praxi
- Rozebiratelné spoje dieva

Test

Test

Praktické pouziti

Jednoduchy vyrobek ze dfeva

Test

Test, vyrobek z plastu

Orysovani vyrobku

Vyrobek

Vyrobek

Ocekavané kompetence
(OKO): 11, 12, 23, 25, 26
Ucivo (U): 2.3, 1.5

OKO: 13
U:2.2,4.2

OKO: 12, 23
U:1.1

OKO: 11, 12, 23, 24, 25
U:1.2,13,14,15

OKO:13
U:14,2.2

OKO: 11, 12
U:11,12,14
OKO: 13
U:14,2.2

OKO: 11, 12, 23
U:11,1.2,14

OKO: 13
U: 11,33
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Pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy,
jednoduchého nacrtu

Provadi pfiméfené praktické c&innosti
s danym materialem
Spravné zachazi s pomlckami, nastroji,

narfadim a zafizenim v€etné udrzby

Prokazuje zakladni pracovni dovednosti a
navyky

Pracuje podle navodu, nacrtku, planu

Redi jednoduché technické  ukoly
s vhodnym vybé&rem materiélu

Resi  jednoduché technické  ukoly
s vhodnym vybérem materialu

Pracuje podle navodu, nacrtu, planu,
jednoduchého programu a uzZivatelsky
pracuje s technickou dokumentaci

Pouzivda vhodné pracovni pomucky,
nastroje a nacini

Pracuje s technickou dokumentaci

Udrzuje poradek na pracovnim misté

Lidové tradice zvyky, femesla, vanocéni
vazby

Vlastnosti materialu, uziti v praxi — kovy

Pracovni pomlcky, nafadi a nastroje
(oprava, udrzba)

Uprava kovii proti korozi

Grafické dokumentace — technické nacrty
a vykresy

Prace s materidly — dfevo nerozebiratelné
spoje

Prace s materialy — plasty. Vyznam plastu
pro rozvoj techniky.

Koétovani pfi praci s kovem, dfevem,
stavebnictvi krejCovstvi

Lupenkova pilka

vhodné pouziti

Pravouhlé promitani

Pracovni pomucky, nafadi a nastroje pro

- Vyrobek

- Samostatna prace

- Samostatna prace

- Test

- Samostatna prace

- Test

Test

Vyrobek

Test

Prakticka cvi¢eni

OKO: 11, 12, 23, 24, 25
U:1.2,15,22

OKO: 23

U:13,1.5

OKO: 11, 12, 18, 23, 24, 25
u:1.1

OKO: 13
u:2.2

OKO: 11, 12, 23, 24, 25
U:11,13,21

OKO: 12
Uu:1.1,1.2

OKO: 13
U:14,2.2

OKO: 11, 12, 23, 24, 25
U:1.1,13,1.2

OKO: 13
u:1.4

OKO: 10, 23, 24, 25
U:1.2,15
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ruéni opracovavani
Oprava a udrzba naradi
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Pracovni ¢innosti — 7. ro¢nik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

Udrzuje poradek na pracovnim misté

Pouziva, vhodné pracovni pomdcky,
nastroje a nacini

Pracuje podle navodu, nacrtu

Re$i jednoduché technické ulohy
s vhodnym vybérem materialu,
pracovnich nastroji a naradi

Pracuje podle navodu, nacrtu a planu

Provadi pfiméfené praktické cinnosti
s danym materialem

Zvlada, jednoduché pracovni operace a
postupy, vcetné prvkl montaze a
demontaze

Provadi pfiméfené praktické cinnosti
s danym materialem

Provadi pfiméfené pracovni dovednosti
s danym materialem

Prace s technickymi materialy
Hygiena a bezpeénost prace

Pracovni pomdcky, nafadi a nastroje pro
ruéni opracovani — pro opracovani dieva

Graficka komunikace

- technické nacrty a vykresy

- Cteni technickych vykresll a prace se
dfevem podle nich

Prace se dfevem - cepovani, lepeni,
povrchova uprava

Cteni technickych vykresU ve
dfevozpracujicim pramyslu

Vlastnosti materiald a vyuziti v praxi
- Plasty

- Méfeni a orysovani vyrobku

- Technické kresleni

Prace s plasty — fezani a tepelné tvarovani

Vlastnosti materialu a vyuziti v praxi — kovy
Tridéni oceli podle pouziti

Cteni  technickych  vykresti v oblasti
kovovyroby

Kovy

Pracovni pomlcky, nafadi a nastroje pro
ruéni opracovani

Technické informace, technologie -

Prakticka ¢innost

Test
Zhotoveni vyrobku

Prakticka ¢innost

Test

Prakticka ¢innost

Prakticka ¢innost

Test
Referat

Test

Test
Referat

OKO: 10, 23, 24, 25, 26
U: 15,23

OKO: 23, 25
U:1.2,15,23

OKO: 13
U: 2.2

OKO: 11, 12, 13, 23, 24, 25
U:14,11,13

OKO. 13
U:14,2.2

OKO: 11, 12, 13, 23, 24, 25,
26
U:22,23

OKO: 11, 12, 23, 24, 25, 26
U:1.1,15

OKO: 12, 23, 24, 25
U:13,15,14

OKO: 11, 12, 13, 23, 24, 25,
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ohybani, vrtani 26
Prakticka €innost U:1.1,1.2,15
Re$i jednoduché technické Ukoly | - Kovy — vyrobek z vice &asti spojovani kovii | Prakticka ginnost OKO. 11,12, 13
s vhodnym vybérem materialu, | - Zhotoveni a ¢teni nakresu v kovovyrobé U:1.1,13,14
pracovnich nastroji a naradi Test
Test
Pracuje s technickou dokumentaci - Technické kresleni
OKO. 13
Pracuje podle navodu, nacrtu planu a Prakticka Cinnost u.1.4
technické dokumentace - Kowy
- zavity
- nyty OKO: 11, 12, 13, 23, 24, 25,
- pajeni Test 26
- Zakladni prace s technickymi tabulkami Prakticka Cinnost U:1.2,1.3,14,15
- Prace pro upravu Skolniho prostredi
Orientuje se v navodech k obsluze bézny | - Jednoduché domaci spotfebi¢e — zaruéni | Referat
spotrebicu listy, zdsady udrzby OKO: 23, 25, 26
- Uloha techniky v Zivoté ¢&lovéka zneuziti | Test U:1.2,15,2.2,23
techniky a Zivotni prostfedi
Péstitelské prace a chovatelstvi
rozumi slozeni pady - puda a jeji fyzikalni vlastnosti (pokus) Problémové vyu€ovani PFirodopis
rozdeéli pudy podle fyzikalnich vlastnosti
zna vyznam zpracovani pudy - zpracovani pudy (pfed setim a vysadbou,
bé&hem péstovani rostlin a po sklizni) Skupinova prace
orientuje se ve znalostech nejznaméjsich
druhGt  zeleniny, jejich vyznamu a | - osivo a sadba
péstovani
- zalozeni kompostu a péce o néj
zna vyznam kompostu a zplisoby jeho | - nékteré méné znamé druhy zeleniny
zakladani (patison, kapusta, kapusta ruzickova,
pastinak, por)
pozna i méné znamé druhy zeleniny, | - teoretické seznameni, praktické péstovani
zpusob jejich péstovani a vyuziti vybrané zeleniny Praktické pfedvedeni
- pSenice, Zito, oves, jeémen, kukufice, ryze,
voli vhodné pracovni postupy pfi | - brambory, fepa, chmel
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péstovani vybranych rostlin - okrasné rostliny vdomacnosti a na

pozna nejznameéjsi polni plodiny a zna i zahradé

z&klady jejich péstovani - biologicka ochrana rostlin Ukazka Zemépis
Exkurze

pozna nejznaméjSi okrasné rostliny a
zna zaklady péce a jejich rozmnozovani

382




Pracovni ¢innosti — 8. ro¢nik

Vzdélavaci vystup Vzdélavaci obsah Evaluace Presahy, vazby
kompetence ucivo
Prace s technickymi materialy
Svét prace

- Bezpelnostni pfedpisy, prvni pomoc pfi
Zvlada zakladni dovednosti v praci urazu OKO: 11, 25, 26
s technickymi materialy U:1.3,15

- Jednoduché pracovni operace a postupy
Ovlada jednoduché pracovni operace a Test OKO: 11, 25
postupy U:13

- Skladani sil
Spravné zachazi s pomuckami, nastroji, | - Jednoduché stroje — paka, kladka, | Test OKO: 23
naradim a zafizenim v&etné udrzby kladkostroj U:1.2,4.3

OKO: 27

- Ulohy techniky v Zivoté &lovéka U: 2.2
Ma konkrétni predstavu o zakladech | - Tepelné stroje Referat
pracovnich  €innosti ve vybranych | - Tlakové nadoby Test OKO: 27, 25, 26
oblastech U:23

- Uloha techniky v Zivoté &lovéka

- Zvukové a obrazové nosiCe Samostatna prace OKO: 13, 19, 23
Orientuje se vnavodech Kk obsluze U: 2.2

béznych spotfebicu

Poskytuje prvni pomoc pfi Urazu
naradim, materialem, elektrickym
proudem

Pracuje podle navodu, planu, nacrtu,
jednoduchého programu a uzivatelsky
pracuje s technickou dokumentaci

Ma konkrétni pfedstavu o zakladech
pracovnich  &innosti ve  vybranych
oblastech

- Bezpe€nostni pfedpisy, prvni pomoc pfi
Urazu

- Grafické dokumentace
- technické néacérty a vykresy,
technické informace a

technologie

- Lidska prace
- charakteristické znaky
- objekty a produkty prace
- pracovni Cinnosti
- pracovni prostiedky
- pracovisté a pracovni prostiedi

Péstitelské prace a chovatelstvi

Praktické predvedeni

Test

Test

Referat

OKO: 18, 19, 23, 24, 25, 26
U:1.5,4.2

OKO: 13
u:2.2

OKO: 23, 24, 25, 26, 27
u.23,1.7,13
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rozumi zakladnim zasadam v pééi o
zivotni prostredi

orientuje se v nejznameéjsich ovocnych
druzich a jejich vyuziti a vysadbé

zna nejznaméjsi okrasné rostliny a umi o
né pecovat, péstuje a vyuziva kvétiny
pro vyzdobu

znalost pGdnich typl nas

prokaze  zakladni  znalost chovu
drobnych zvifat a zasad bezpelného
kontaktu se zvifaty

péce o zivotni prostiedi

vyznam zemédélstvi v péci o Zivotni
prostredi

vyznam, rozdéleni a  charakteristika

hlavnich druhl ovocnych rostlin
praktické prace (péce o ovocné rostliny
na pozemcich Skoly)

zaklady oSetfeni  pokojovych  kvétin,
péstovani vybranych okrasnych dfevin a
kvétin
kvétina v exteriéru a interiéru (zpUsoby
péstovani), fez, jednoducha vazba, Uprava
kvétin

padni typy v CR
teoreticky chov  zvifat v domacnosti,

podminky chovu, hygiena a bezpecnost
chovu

Exkurze
Vychézka

$k|izeﬁ ovoce a hrabani listi
Udrzba Skolniho dvora

Modelova situace

PFf, CH — uéi se komunikovat o
problémech zivotniho prostfedi,
racionalné obhajovat a
zdlvodfiovat své nazory

Pf, MV — vyuziva medialnich
zprav tykajicich se péstovani
exotickych ovocnych druht

PF

MKV — péce o rostliny z
pohledu

jinych kultur

CH, VDO -  umoziuje
pozorovat a hodnotit vyuziti
padniho fondu CR
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Pracovni ¢innosti — 9. ro¢nik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

Dodrzuje zasady bezpecnosti a ochrany
pfi praci, hygienicka pravidla a pfedpisy,
dodrzuje technologickou kazeri

Ma konkrétni pfedstavu o zakladech
pracovnich  Cinnosti ve  vybranych
oblastech

Je schopen posoudit své moznosti
v oblasti profesni orientaci, zna zakladni
principy a poZzadavky pfi volbé povolani

Umi wvyuzit profesni informace a
poradenské sluzby pro vybér vhodného
vzdélani

Zna prava a povinnosti zaméstnancu a
zaméstnavatell

Ovladani zpUsoby prezentace své osoby
pfi vstupu na trh prace

Doplfiujici ucivo
Orientuje se v historii  vyznamnych
vynalezl

Prace s technickymi materialy
Bezpeclnostni predpisy
Uloha techniky v Zivoté &lovéka
- zdroje energie
- vyroba el. energie
- elektrické obvody
- zapojeni, méfeni
- alternativni zdroje energie
Svét prace
Lidska prace
- pracovni ¢innosti

- pracovisté a pracovni
prostfedi
Technika
- jako pracovni prostfedek
- jako objekt, nebo produkt
prace
Trh prace
- pozadavky  kvalifikacni a
zdravotni

Moznosti vzdélavani
- napli uéebnich a studijnich
obor(
- informace a
sluzby
Zaméstnani
- zpUsoby hledani
- psani Zivotopisu
- prace a povinnosti
- Zakonik prace
Podnikani
- struktura a druhy organizaci
- nejCastéjsi formy podnikani
- drobné a soukromé podnikani

poradenské

Aplikace védeckych poznatki
Vynalezy a vynalezci

Technika a zivotni prostfedi

Test
Referat

Test

Test

Referat

Referat

Referat

Uvaha

Test

Referat

Referat

Referat

OKO: 23, 24, 25, 26, 27
U:15,1.7

OKO: 27
u. 1.7

OKO: 27, 28, 29, 30, 31
U:6.1,6.2,6.3,6.4

OKO. 27, 28, 29, 31
U:6.1,6.2,6.3,6.4

OKO: 27, 28, 29, 30, 31
U: 6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 6.5, 6.6,
6.7

OKO. 11, 12, 13, 18, 23, 24,
25, 26
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Orientuje  se
techniky

ve

zplsobech

vyuziti

Bezodpadova recyklace
Zneuziti techniky a rizika v budoucnosti

Referat

U:1.7,4.2
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Technické ¢innosti — 6. roc¢nik

Vzdélavaci vystup Vzdélavaci obsah Evaluace Presahy, vazby
kompetence ucivo
- Dodrzuje zaklady bezpecénosti a ochrany Jednoduché pracovni postupy, Test Ocekavané kompetence
pfi praci, hygienicka pravidla a predpisy, organizace prace, technologicka kazen (OKO0): 11, 12, 23, 25, 26
dodrzuje technologickou kazeri Ucivo (U): 2.3, 1.5
- Pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy,
jednoduchého nacrtu
Graficka komunikace - technické nacrty a Test

Pouziva vhodné
nastroje a nacini.

pracovni pomucky,

Provadi pfiméfené praktické cinnosti
s danym materialem

Pracuje podle navodu, nacrtu, planu

Provadi pfiméfené praktické ¢&innosti
s danym materialem

vykresy, technické informace, technologie

Pracovni pomucky, nafadi a nastroje pro
ruéni opracovani

Prace s materiadly — dievo, vlastnosti
materialu, uziti v praxi

Pravouhlé promitani

Praktické pouziti

Jednoduchy vyrobek ze dfeva

OKO: 13
U:2.2,4.2

OKO: 12, 23
U:1.1

OKO: 11, 12, 23, 24, 25
U:1.2,13,14,15

Test OKO:13
U:14,22
Prace s materialy- plasty
Vlastnosti materialu, uziti v praxi Test, vyrobek z plastu
OKO: 11, 12
U:11,12,1.4
- Pracuje podle navodu, nacrtu, planu Graficka komunikace, technické nacrty a Orysovani vyrobku OKO: 13
vykresy, technické informace, technologie U:1.4,2.2
- Resi jednoduché technické  ukoly Vlastnosti materialu, uziti v praxi
s vhodnym vybérem materialu, Rozebiratelné spoje dieva Vyrobek OKO: 11, 12, 23
pracovnich nastroji a naradi U:1.1,1.2,1.4
- Pracuje podle slovniho navodu, predlohy, Lidové tradice zvyky, femesla, vanoéni Vyrobek OKO: 13
jednoduchého nacrtu vazby uU: 1.1, 3.3
- Provadi pfiméfené praktické C&innosti Vlastnosti materialu, uZiti v praxi — kovy Vyrobek OKO: 11, 12, 23, 24, 25
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s danym materialem

Spravné zachazi s pomuckami, nastroji,
naradim a zafizenim v&etné udrzby

Prokazuje zakladni pracovni dovednosti a
navyky

Pracuje podle navodu, nacrtku, planu

Resi  jednoduché technické  ukoly
s vhodnym vybérem materialu

Redi jednoduché technické  ukoly
s vhodnym vybérem materiélu

Pracuje podle navodu, nacrtu, planu,
jednoduchého programu a uzivatelsky
pracuje s technickou dokumentaci
Pouzivda vhodné pracovni pomucky,
nastroje a nacini

Pracuje s technickou dokumentaci

Udrzuje poradek na pracovnim misté

Pracovni pomlcky, nafadi a nastroje
(oprava, udrzba)

Uprava kovil proti korozi

Grafické dokumentace — technické nacrty

a vykresy

Prace s materialy — dfevo nerozebiratelné
spoje

Prace s materialy — plasty. Vyznam plast
pro rozvoj techniky.

Kotovani pfi praci s kovem, drfevem,
stavebnictvi krejcovstvi

Lupenkova pilka — vhodné pouziti

Pravouhlé promitani

Pracovni pomucky, nafadi a nastroje pro
ruéni opracovavani
Oprava a udrzba naradi

- Samostatna prace

- Samostatna prace

- Test

- Samostatna prace

- Test

Test

Vyrobek

Test

Prakticka cvi¢eni

U:1.2,15,22

OKO: 23

U:1.3,15

OKO: 11, 12, 18, 23, 24, 25
Uu: 1.1

OKO: 13
u:2.2

OKO: 11, 12, 23, 24, 25
U:11,13,21

OKO: 12
Uu:1.1,1.2

OKO: 13
U:14,2.2

OKO: 11, 12, 23, 24, 25
U:1.1,13,1.2

OKO: 13
u:1.4

OKO: 10, 23, 24, 25
U:1.2,15
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Technické ¢innosti — 7. ro¢nik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

Udrzuje poradek na pracovnim misté

Pouziva, vhodné pracovni pomdcky,
nastroje a nacini

Pracuje podle navodu, nacrtu

Re$i  jednoduché technické ulohy
s vhodnym vybérem materialu,
pracovnich nastroji a naradi

Pracuje podle navodu, nacrtu a planu

Provadi pfiméfené praktické cinnosti
s danym materialem

Zvlada, jednoduché pracovni operace a
postupy, vcetné prvki montaze a
demontaze

Provadi pfiméfené praktické cinnosti
s danym materialem

Provadi pfiméfené pracovni dovednosti
s danym materialem

Hygiena a bezpeénost prace

Pracovni pomdcky, nafadi a nastroje pro
ruéni opracovani — pro opracovani dieva

Graficka komunikace

- technické nacrty a vykresy

- Cteni technickych vykres( a prace se
dfevem podle nich

Prace se dfevem - cepovani, lepeni,
povrchova uprava

Cteni technickych vykres( ve
dfevozpracujicim pramyslu

Vlastnosti materiald a vyuziti v praxi
- Plasty

- Méfeni a orysovani vyrobku

- Technické kresleni

Prace s plasty — fezani a tepelné tvarovani

Vlastnosti materialu a vyuziti v praxi — kovy
Tridéni oceli podle pouziti

Cteni  technickych  vykrest v oblasti
kovovyroby

Kovy

Pracovni pomlicky, nafadi a nastroje pro
ruéni opracovani

Technické informace, technologie -
ohybani, vrtani

Prakticka ¢innost

Test
Zhotoveni vyrobku

Prakticka ¢innost

Test

Prakticka ¢innost

Prakticka ¢innost

Test
Referat

Test

Test
Referat

OKO: 10, 23, 24, 25, 26
U: 15,23

OKO: 23, 25
U:1.2,15,23

OKO: 13
U: 2.2

OKO: 11, 12, 13, 23, 24, 25
U:14,11,13

OKO. 13
U:14,2.2

OKO: 11, 12, 13, 23, 24, 25,
26
U:22,23

OKO: 11, 12, 23, 24, 25, 26
U:1.1,15

OKO: 12, 23, 24, 25
U:1.3,15,14

OKO: 11, 12, 13, 23, 24, 25,
26
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Prakticka ¢innost u:11,1.2,15

Re$i jednoduché technické Ukoly | - Kovy — vyrobek z vice &asti spojovani kovii | Prakticka ginnost OKO. 11,12, 13
s vhodnym vybérem materialu, | - Zhotoveni a ¢teni nakresu v kovovyrobé U:1.1,13,14
pracovnich nastroji a naradi Test
Test
Pracuje s technickou dokumentaci - Technické kresleni
OKO. 13
Pracuje podle navodu, nacrtu planu a Prakticka Cinnost Uu:14
technické dokumentace - Kowy
- zavity
- nyty OKO: 11, 12, 13, 23, 24, 25,
- pajeni Test 26
- Zakladni prace s technickymi tabulkami Prakticka Cinnost U:1.2,1.3,14,15
- Prace pro upravu skolniho prostredi
Orientuje se v navodech k obsluze bézny Referat
spotiebicl - Jednoduché domaci spotfebiCe — zarucni
listy, zdsady udrzby Test
- Uloha techniky v Zivoté ¢&lovéka zneuZiti
techniky a Zivotni prostfedi OKO: 23, 25, 26

U:1.2,15,22,23
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Technické ¢innosti — 8. ro¢nik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

Zvlada zakladni dovednosti v praci
s technickymi materidly

Ovlada jednoduché pracovni operace a
postupy

Spravné zachazi s pomlckami, nastroji,
narfadim a zafizenim v€etné udrzby

Ma konkrétni pFedstavu o zakladech
pracovnich  Cinnosti ve  vybranych
oblastech

Orientuje se vnavodech Kk obsluze
béznych spotiebicl

Poskytuje prvni pomoc pfi Urazu
naradim, materialem, elektrickym
proudem

Pracuje podle navodu, planu, nacrtu,
jednoduchého programu a uzivatelsky
pracuje s technickou dokumentaci

Ma konkrétni predstavu o zakladech
pracovnich  ¢innosti ve  vybranych
oblastech

Bezpecnostni predpisy, prvni pomoc pfi
urazu

Jednoduché pracovni operace a postupy

Skladani sil
Jednoduché stroje — paka, kladka,
kladkostroj

Ulohy techniky v Zivoté &lovéka
Tepelné stroje
Tlakové nadoby

Uloha techniky v Zivoté &lovéka
Zvukové a obrazové nosice

Bezpec&nostni pfedpisy, prvni pomoc pfi
urazu

Grafické dokumentace
- technické nacérty a vykresy,
technické informace a

technologie

Lidska prace
- charakteristické znaky
- objekty a produkty prace
- pracovni Cinnosti
- pracovni prostiedky
- pracovisté a pracovni prostiedi

Test

Test

Referat
Test

Samostatna prace

Praktické predvedeni

Test

Test

Referat

OKO: 11, 25, 26
U:13,15

OKO: 11, 25
u:1.3

OKO: 23
U:1.2,4.3
OKO: 27
U: 2.2

OKO: 27, 25, 26
u:. 2.3

OKO: 13, 19, 23
u:2.2

OKO: 18, 19, 23, 24, 25, 26
U:15,4.2

OKO: 13
u: 2.2

OKO: 23, 24, 25, 26, 27
U:23,1.7,1.3
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Technické ¢innosti — 9. ro¢nik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

Dodrzuje zasady bezpecnosti a ochrany
pfi praci, hygienicka pravidla a pfedpisy,
dodrzuje technologickou kazeri

Ma konkrétni pfedstavu o zakladech
pracovnich  &innosti ve  vybranych
oblastech

Je schopen posoudit své moznosti
v oblasti profesni orientaci, zna zakladni
principy a poZzadavky pfi volbé povolani

Umi vyuzit profesni informace a
poradenské sluzby pro vybér vhodného
vzdélani

Zna prava a povinnosti zaméstnancu a
zaméstnavateld

Ovladani zpUsoby prezentace své osoby
pfi vstupu na trh prace

Doplfiujici u€ivo
Orientuje se v historii  vyznamnych
vynalezl

Orientuje se ve zpusobech vyuziti
techniky

Bezpeclnostni prfedpisy
Uloha techniky v Zivoté &lovéka

- zdroje energie

- vyroba el. energie

- elektrické obvody

- zapojeni, méfeni

- alternativni zdroje energie
Lidska prace

- pracovni Cinnosti

- pracovisté a pracovni
prostfedi
Technika
- jako pracovni prostfedek
- jako objekt, nebo produkt
prace
Trh prace
- pozadavky  kvalifikacni a
zdravotni

Moznosti vzdélavani
- napli uéebnich a studijnich
obor(
- informace a
sluzby
Zaméstnani
- zpUsoby hledani
- psani zivotopisu
- prace a povinnosti
- Zakonik prace
Podnikani
- struktura a druhy organizaci
- nejCastéjsi formy podnikani
- drobné a soukromé podnikani

poradenské

Aplikace védeckych poznatk
Vynalezy a vynalezci

Technika a zivotni prostfedi
Bezodpadova recyklace
ZneuZiti techniky a rizika v budoucnosti

Test
Referat

Test

Test

Referat

Referat

Referat

Uvaha

Test

Referat

Referat

Referat

Referat

OKO: 23, 24, 25, 26, 27
U:15,1.7

OKO: 27
u:1.7

OKO: 27, 28, 29, 30, 31
U:6.1,6.2,6.3,6.4

OKO. 27, 28, 29, 31
U:6.1,6.2,6.3,6.4

OKO: 27, 28, 29, 30, 31
U: 6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 6.5, 6.6,
6.7

OKO. 11, 12, 13, 18, 23, 24,
25,26
U:1.7,4.2
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Péstitelské prace

Casova dotace

6. — 9. ro€nik — 1 vyu€ovaci hodina tydné
TFidy s rozSifenym vyu€ovanim matematiky a pfirodovédnych pfedméta
6. ro¢nik — 1 vyucovaci hodina tydné

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Vzdélavani zakl ma vést k:

zajmu o péstovani rostlin v zavislosti na pfirodnich podminkach i praci ¢lovéka

podpofe otevieného a kritického mysleni a logického uvazovani

k rozvaoji schopnosti aplikovat poznatky z ostatnich pfedméta v praxi

ziskavani zakladnich pracovnich dovednosti a navyki

osvojovani a uplatiiovani zasad bezpecénosti a ochrany zdravi pfi praci, hygieny prace, zakladu organizace a planovani prace
ziskani pozitivniho vztahu k praci a odpovédného a tvofivého postoje k vlastni Cinnosti a jeji kvalité

V pfedmétu péstitelské prace se prolinaji prifezova témata:

Vychova demokratického obéana — zasady sluSnosti, tolerance a odpovédného jednani, feSeni problému samostatné a odpovédné, spolecné
komunikovat, podporovat aktivitu a kooperovat.

Osobnostni a socialni vychova — orientovat se v sobé samém, rozvijet dovednosti a schopnosti, dobré vztahy k sobé samému, k dalSim lidem a
k dalSim sloZzkam Zivotniho prostredi.

Environmentalni vychova — pozorovat a popisovat okolni prostfedi, ziskavat informace o ekologické problematice, ziskané poznatky kriticky
zvazovat a domyslet mozné dusledky, provadét konkrétni pracovni aktivity ve prospéch zivotniho prostredi, pée o zelen, tfidéni odpadd, zlepSovani
okolniho prostfedi.

Medialni vychova — schopnost zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty, které pfichazeji z médii, tisku, rozhlasu, televize, internetu

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — zavést evropskou dimenzi, evropsky rozmér do vzdélavani jako prostfedek
mezinarodni a multikulturni orientace, rozvijet védomi evropské identity pfi respektovani identity narodni

Multikulturni vychova - zlepSovat klima tfidy a Skoly, harmonizovat mezilidské vztahy, zlepSovat vztahy zak-zak, zak-ucitel, ucitel- rodic.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uéeni

Zak

Ucitel

poznava smysl a cil ueni

ma pozitivni vztah k u€eni prostfednictvi zadavanych ukol( v ramci vyuky
umi posoudit vlastni pokrok

kriticky zhodnoti vysledky své prace a diskutuje o nich

zadava ukoly, které umozni volbu rliznych postupt
vede Z4ky, aby v hodinach pracovali s odbornou literaturou
pozoruje pokrok u v8ech zaka v hodiné
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Kompetence k feSeni problému

Zak
- promysli pracovni postupy praktickych cvi¢eni
- pfifeSeni se uc¢i chapat, ze se pfi praci budou setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravni feSeni
- poznatky aplikuje v praxi

Ucitel

- zajima se o naméty
- klade oteviené otazky

Kompetence komunikativni

Zak

- uci se spravnému postupu pfi praci

- pfi komunikaci pouziva spravné nazvoslovi

- vyuziva informacni zdroje k ziskani novych poznatkd
Ucitel

- zadava ukoly, pfi kterych zaci spolupracu;ji
- vede Zaky, aby na sebe brali ohledy

Kompetence socialni a personalni

Zaci
- pracuji ve skupinach
- spolupracuiji pfi feSeni probléma
- pfispivaji k diskusi a respektuji nazory jinych
- uci se vécné argumentovat
Ucitel

- podle potfeby pomaha zakim
- kazdému zakovi umoziuje zazit uspéch
- dodava zakl sebeduveéru

Kompetence obcanské

Zaci
- respektuji pravidla pfi praci
- dokazou pfivolat pomoc pfi zranéni
- chapou zakladni ekologické souvislosti, chrani a ocefiuji nase kulturni tradice a historické dédictvi
- projevuji pozitivni postoj k uméleckym dilim
Ucitel

- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
- dodava zakim sebeduveéru
Kompetence pracovni
Zak
- dodrzuje bezpecnostni a hygienicka pravidla pfi praci
- pouziva bezpe€né a ucinné naradi
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dodrzuje spravny pracovni postup a pravidla, pIni povinnosti, mysli na ochranu svého zdravi a zdravi druhych
dba na ochranu zivotniho prostfedi

své znalosti vyuziva v bé&zné praxi

vede zaky ke spravnym zpUsobim uziti naradi

pozoruje pokrok pfi praci v hodiné

jasnymi pokyny sméfuje Cinnosti ke stanovenému cili

hodnoti Zaky zplsobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok
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Péstitelské prace — 6. ro€nik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

zna vyuziti pdniho fondu u nas
rozumi rozmnozovani rostlin

pozna nejznaméjSi druhy osiva, vyzna se
ve zpUsobech seti a sazeni, hloubce seti
a sazeni

orientuje se ve znalostech nejznamé;jSich
druhd  zeleniny, jejich vyznamu a
péstovani

zna nejznaméjsi plevele a zpuUsoby
likvidace

pouziva vhodné pracovni pomucky a
provadi jejich udrzbu

dodrzuje  kazen, zasady hygieny,
bezpecnost prace, poskytne prvni pomoc
pfi Urazu

puda
zkouska kligivosti

osivo a sadba

zelenina (teoretické znalosti)

spole€né péstovani vybraného druhu
zeleniny

zhodnoceni vypéstk

plevele — teoretické znalosti

praktické likvidace plevell

pracovni pomucky nafadi a nastroje pro
ruéni opracovani

pribézné béhem prace na $Skolnim
pozemku

seznameni s naplni pfedmétu pribézné

Praktické predvedeni

Pokus

Skupinova prace

Problémovy ukol

Osobnostni rozvoj
Moralni rozvoj

Vztah ¢lovéka k prostredi

Moralni rozvoj
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Péstitelské prace — 7. ro€nik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

rozumi sloZzeni pudy
rozdéli pady podle fyzikalnich vlastnosti
zna vyznam zpracovani pudy

orientuje se ve znalostech nejznaméjsich
druhd  zeleniny, jejich vyznamu a
péstovani

zna vyznam kompostu a zpUsoby jeho
zakladani

pozna i méné znamé druhy zeleniny,
zpusob jejich péstovani a vyuziti

voli vhodné pracovni postupy pfi
péstovani vybranych rostlin

pozna nejznaméjsi polni plodiny a zna i
zaklady jejich péstovani

puda a jeji fyzikalni vlastnosti (pokus)

zpracovani pldy (pfed setim a vysadbou,
b&hem péstovani rostlin a po sklizni)

osivo a sadba

praktické zalozeni kompostu na Skolnim
pozemku a péce o ngj

nékteré méné znamé druhy zeleniny
(patison, kapusta, kapusta ruzickova,
pastinak, por)

teoretické seznameni,
péstovani vybrané zeleniny
pSenice, Zito, oves, je€men, Kkukufice,
ryze,

brambory, Fepa, chmel

praktické péstovani brambor (pokus —
vysadba predkli¢enych a
nepfedkli¢enych brambor

praktické

Problémové vyucovani

Skupinova prace

Praktické predvedeni

Ukazka
Exkurze

Pfirodopis

Zemépis

397




Péstitelské prace — 8. ro€nik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

rozumi zakladnim zasadam v péc€i o
zivotni prostredi

orientuje se v nejznaméjSich ovocnych
druzich a jejich vyuziti a vysadbé

zna nejznamejsi okrasné rostliny a umi o
né pecovat, péstuje a vyuziva kvétiny pro
vyzdobu

znalost pUdnich typl nas

prokaze zakladni znalost chovu drobnych
zvifat a zasad bezpecného kontaktu se
zvifaty

tvorba krajiny a péce o Zivotni prostfedi
vyznam zemé&délstvi v péli o Zivotni
prostredi

vyznam, rozdéleni a charakteristika
hlavnich druhd ovocnych rostlin

praktické prace (péfe o ovocné rostliny
na Skolnim pozemku)

zaklady oSetfeni pokojovych  kvétin,
péstovani vybranych okrasnych dfevin a
kvétin
kvétina v exteriéru a interiéru (hydroponie,
bonsaje), fez, jednoducha vazba, Uprava
kvétin

padni typy v CR

teoreticky chov zvifat v domacnosti,

podminky chovu, hygiena a bezpecnost
chovu

Exkurze na skladku Ekologie
Vychézka

Modelova situace

Pf, CH — uc€i se komunikovat o
problémech Zzivotniho prostredi,
racionalné obhajovat a
zdlGvodrovat své nazory

Pf, MV — vyuziva medialnich
zprav tykajicich se péstovani
exotickych ovocnych druht

PF
MKYV — péce o rostliny z pohledu
jinych kultur

CH, VDO - umozhiuje pozorovat a
hodnotit stat zhlediska vyuziti
pudniho fondu CR
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Péstitelské prace — 9. ro€nik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

zna nejznaméjsi ovocné druhy, jejich
vlastnosti, péstovani, vyuziti

Zivotni prostifedi kolem nas

zna nejznaméjSi okrasné rostliny a umi o
né pecovat, péstuje a vyuziva kvétiny pro
vyzdobu

prokaze zakladni znalosti v chovu
uzitkovych zvifat

prokaze zékladni znalost chovu drobnych
zvifat a zasad bezpeéného kontaktu se
zvitaty

ovocnictvi (rozdéleni Skolkartvi, Stépovani,
fez ovocnych rostlin, vyziva a hnojeni
ovocnych rostlin, ochrana ovocnych
rostlin, sklizefi,, uskladnéni ovoce a
zpracovani)

prakticky Stépovani, fez, sklizen a
uskladnéni ovocnych rostlin

péce o okoli Skoly a tfidy

vyznam, rozdéleni a charakteristika
hlavnich druh( ovocnych rostlin

praktické prace (péfe o ovocné rostliny
na Skolnim pozemku)

teoretické znalosti chovu skotu, koni, ovci,
prasat

kvétina v exteriéru a interiéru (hydroponie,
bonsaje), fez, jednoducha vazba, Uprava
kvétin

Exkurze

Skupinova prace

Test

Ukazka

CJ — sloh — Co bych zlepsil
v okoli Skoly

EV - napomaha rozvijeni
spoluprace v pééi o zivotni
prostfedi na mistni urovni

Pfirodopis

EV — péce o zivotni prostfedi
okoli
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6.29.

Volitelné predmeéty

V ramci disponibilni &asové dotace nabizi ZS a MS J. A. Komenského dal$i volitelné predméty. Jsou to:
- Domacnost
- Technické kresleni

- Volitelna VV
- Volitelnd TV
- Zemépisny seminar

- Environ

mentalni vychova

- Cviceni

z ceského jazyka a matematiky - 9. ro¢nik

Casova dotace

- v 7.-9.roénik — 1 vyu€ovaci hodina tydné

Misto realizace

Odborné ucebny:
- 8kolni kuchynka
- pracovna vytvarné vychovy
- télocvicny

Prifezova témata

- 0SvV:
- VDO:
- EGS:
- MKV:
- EV:
- MV

Klicové kompe

Kompetence k

Rozviji komunikaci, mezilidské vztahy, smysl pro toleranci.
Vede zaka k mySleni v souvislostech. Pomaha slabSim. Respektuje kulturni a etnické odliSnosti.
Vede zaka k uvédomovani si spole€nych znaku a odliSnosti Zivota jedinct v evropské spolecnosti.

Seznamuje zaka rdznymi svétovymi kulturami, tradicemi. Vede k rozvoji spoluprace mezi rGznymi narody.

Vede k pochopeni vlivu €innosti Clovéka na zivotni prostfedi. Utvafi pocit odpovédnosti za své jednani.
UCi zaka vyuzivat médii jako zdroje informaci. UCi zaka pracovat s informacemi.

tence

uceni

- Zéci spojuji poznatky z riznych oblasti do souvislosti a vytvai si celkovy pohled.

Kompetence k

- Umoziu

feseni problému

jeme zakum hodnotit vysledky své prace.

Kompetence komunikativni

zpét na obsah
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- Predkladame ukoly vhodné ke kooperaci se spoluzaky.
Kompetence socialni a personalni

- Res$enim reélnych problém( se snazime o porozuméni praci a pracovni &innosti jako pfileZitosti k seberealizaci.
Kompetence obéanské

- Vedeme zaky k uznavani ostatnich spoluzak(, odmitame utlak a bezpravi.
Kompetence pracovni

- Predkladame pfiméfené narocni ukoly.

- Praktickym cviéenim vedeme k osvojeni pracovnich dovednosti a navyku.

- P¥i praktickych cvi¢enich dbame na dodrzovani kazné a bezpecnostnich predpisu.
- Vedeme k uplatiiovani zasad hygieny a k poskytnuti prvni pomoci.
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Pfedmét: Domacnost

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

Zak pouziva zékladni kuchyrisky
inventai a bezpecné obsluhuje
zakladni spotfebice

Provadi zakladni uklid pracovnich
ploch a nadobi, bezpe¢né zachazi se
zakladnimi Cisticimi prostiedky

Ovlada zakladni postupy pfi pfipravé
pokrm{ a dokaze pfipravit
jednoduché pokrmy teplé a studené
kuchyné

Dokaze pfipravit jednoduchy pokrm
se zdsadami zdravé vyZivy

Dokaze kulturné stolovat a
spole€ensky se pfi stolovani chovat.
Dokaze poskytnout prvni pomoc pfi
urazech v kuchyni

Zakladni vybaveni kuchyné, nadobi, nadini,
elektrické spotrebice.
(mikrovinna trouba, horkovzdusna trouba,
fritovaci hrnec apod.)

Udrzovani pofadku a Cistoty v kuchyni, myci
a Cistici prostfedky
Bezpec€nost a hygiena provozu.

Uprava pokrm0 za studena
Zakladni zplUsoby tepelné Upravy pokrmi
Zakladni postupy pfi pFipravé pokrm

Snidané, pFesnidavky, pfedkrmy, polévky,
Uprava masa, pfilohy, moucniky, krémy,
zelenina, salaty, kompoty

Zaklady stolovani

Prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni

Praktické predvedeni

Modelova situace

Skupinova prace

Osobnostni rozvoj

Zaklady prvni pomoci — pfirodopis
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Predmeét: Technické kresleni

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

Zak se ugi pouzivat pomulcky a
materialy pro rysovani

Zak se udi rysovat tuzkou, tusi,
pouzivat Sablonky, popisovat
technickym pismem.

Z&k zobrazuje télesa do roviny a
opacné modeluje télesa ze zadanych
obrazu

Pomi(icky a materialy pro rysovani
Druhy €ar a jejich uziti

Technické pismo

Rysovani rovnobézek a kolmic
Rysovani mnohouhelnik

Volné rovnobé&zné promitani
Zobrazeni krychle, kvadrd a hranol
Zobrazeni jehlan( a valcu

Zakladni pravidla pravouhlého promitani
Sdruzené prameéty hranolu a valce
Modelovani téles podle 2 a 3 primétu
Druhy a formaty technickych vykresu
Méfitko zobrazeni

Cteni technickych nadrta

Modelové situace

Praktické predvedeni

Samostatna prace

Samostatna prace

Samostatna prace

Problémovy ukol

Navazuje na
matematika, ktery
doplriuje.

predmét
vhodné

403




Volitelna vytvarna vychova zpét

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu
Vzdélavaci oblast predmétu

- pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy

- rozviji tvaréi ¢innosti, smyslovou citlivost a uplatfiovani subjektivity

- pfistupuje k umeéleckému procesu v jeho celistvosti a chape ho jako zpUsob poznani a komunikace

- uziva riznych uméleckych vyjadfovacich prostfedk( véetné nejnoveéjsich informacénich a komunikacénich technologii
- zaujima osobnostni Gu€ast v uméleckém procesu

Casova dotace
- 7.-9.ro¢nik -1 hodina tydné
Misto realizace

- ucebna VV
- muzeum, galerie, knihovna
- mimo budovu 3koly (prace v plenéru)

Prirezova témata

- 0OSV: poznavani lidi
kreativita
sebepoznani a sebepojeti
komunikace
hodnoty, postoje, praktické etika
rozvoj schopnosti poznavani
feSeni problém( a rozhodovaci dovednosti
kooperace a kompetence
lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
mezilidské vztahy

- MKV: lidské vztahy
- EV: vztah Clovéka k pfirodé
- MDV: prace v realizacnim tymu

Rozvijeni klicovych kompetenci zaki

- formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani - skupinové vyu€ovani, samostatna prace, kolektivni prace, kratkodobé
projekty
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Kompetence k uéeni

- pfiteoreticky zaméfenych hodinach si zaci vytvafi takové uebni materialy, aby je mohli dale vyuzivat pro své vlastni u¢eni

- Z&ci pfi své tvorbé poznavaji vlastni pokroky a pfi kone€¢ném vystupu si dokazou zpétné uvédomit problémy souvisejici s realizaci

- strategie: uditel zadava jednotlivé ukoly tak, aby si kazdy Zak mohl sdm zorganizovat vlastni ¢innost, ucitel vyuziva kladného hodnoceni k motivaci pro
dalsi vytvarnou €innost

Kompetence k feseni problému

- zakim je predkladan dostatek namétd k samostatnému zpracovani a feSeni problému souvisejicich s vybérem vytvarné techniky, materiall a
pomiicek

- pfi zadani Ukolu zak rozpozna vytvarny problém a hleda nejvhodnéjsi zpusob feseni

- strategie: ucitel zadava ukoly zplsobem, ktery umozriuje volbu riznych postupt

Kompetence komunikativni

- pfi praci ve skupiné dokaze zak vyjadfit svij nazor, vhodnou formou ho obhajit a tolerovat nazor druhych
- strategie: ucitel klade dostatek prostoru pro stfetavani a komunikaci raznymi formami ( pisemné, pomoci technickych prostfedkl, vytvarnymi
prostfedky, ..), ucitel dohlizi na dodrzovani etiky komunikace ( naslouchani, respektovani originalnich, nezdarenych nazord, ..)

Kompetence socialni a personalni

- uci se respektovat pravidla pfi praci v tymu, dodrzovat je a svou pracovni €innosti kladné ovliviiovat kvalitu prace
- strategie: ucitel dodava zakim sebedlvéru a podle potfeby zakiim v ginnostech
- pomaha, ucitel umozniuje kazdému zakovi zazit uspéch, ucitel v prabéhu vyuky zohlednuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zaki

Kompetence pracovni

- pfi samostatné praci jsou Zaci vedeni ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonceni a dodrZuji vymezena pravidla

- Z&ci si vytvafi pozitivni vztah k manualnim ¢innostem

- Z&ci pfi praci s vytvarnym materialem dodrZuji hygienicka pravidla

- strategie: uCitel vede Zaky ke spravnym zpUlsoblm uziti materialu, nastrojl a vybaveni, ucitel pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality a postupt
Kompetence obéanské

- pfi propagaci Skolnich akci zaci vytvafri plakaty a upoutavky, kterymi prezentuji $kolu
- zaci respektuji nazor druhych

- zaci prezentuji vysledky své prace a u€astni se vytvarnych soutézi

- strategie: ucitel podporuje ob&anské citéni zakl pfi vytvareni propagacnich materiall
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Predmeét: Volitelna vytvarna vychova 7. — 9. ro¢nik

Vzdélavaci vystup Vzdélavaci obsah Evaluace Presahy, vazby
kompetence ucivo
samostatné vytvaFi bohatou Skalu vizualné techniky kresby vizualné obrazné vyjadfeni - 0S8V, BV, EGS, MKV
obraznych  elementd podle  svych
dosavadnich  zkuSenosti (z vlastniho kresebné etudy: objem, prostor, zatisi, fizeny dialog
vhnimani, z pfedstav); uplatfiuje osobity postava, kompozice
pfistup k realité diskuse
orientuje se v grafickych technikach tisk z vySky, plochy a hloubky vlastni hodnoceni
rozviji se v estetickém citéni, vyuziva tematické prace: Vanoce, Velikonoce prostorova prace - CJ,D
dekorativnich postupl
praktické provedeni, navrh

spravné uplatiiuje techniku kresby a zdokonalovani technik kresby, zpusoby
zachycuje prostor stinovani, kontrast
zobrazuje vlastni fantazijni predstavy a prace s netradiCnimi materialy
odhaluje interpretacni kontext vlastniho
vyjadfeni, kombinuje vytvarné prostiedky a
experimentuje s nimi
spravné uzivad techniku malby, vyuzZiva komplementarni barvy, textura
texturu, micha a vrstvi barvy

objemové vyjadieni namétu barvami -
umi vyuzivat znalosti o zakladnich, dopliikové a lomené barvy, valéry, barvy
druhotnych a doplikovych barvach k podobné a pfibuzné, subjektivni barevna
osobitému vytvarnému vyjadreni Skala

symbolika barev, miseni barev, plsobeni

barev, vztahy mezi barvami

kontrast (barevny, svételny)
uziva perspektivnich postupt linearni perspektiva - sbihava, ubéznikova - M
uziva  vizualné obrazné  vyjadreni vytvareni obrazovych znak( na zakladé - 0osv

k zaznamenani pfedstav a fantazie

fantazie, kombinaci pfedstav a znalosti
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Volitelna télesna vychova zpét

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu
Vzdélavaci oblast predmétu

Vzdélavaci obsah je rozdélen na tfi tematické okruhy:
d) dcinnosti ovliviujici zdravi — vyznam pohybu pro zdravi, pfiprava organismu, rozvoj rliznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, koordinace pohybu,
hygiena pfi TV, bezpe€nost pfi pohybovych €innostech
e) cinnosti ovliviujici uroven pohybovych dovednosti — pohybové hry, zaklady gymnastiky, zaklady atletiky, sportovnich her, lyZzovani, brusleni a pohyb
v pfirodé.
f) Cinnosti podporujici pohybové uéeni — komunikace v TV, organizace pfi TV, zasady jednani a chovani, pravidla pohybovych &innosti, méfeni
pohybovych dovednosti a zdroje informaci o pohybovych &innostech.

Casova dotace
7. —9. ro¢nik — 1 hodina tydné

Misto realizace

- télocviéna velka

- télocviCna mala

- atleticky stadion Na ,Kocourku*
- okoli zakladni Skoly

Prafezova témata

- 0OSV: dovednosti vztahujici se ke zdravému dusevnimu a socialnimu zivotu

- MKV: integrace jedince v mezilidskych vztazich

- EMV: vztah ¢lovéka a zivotniho prostfedi, aktivni u€ast na ochrané Zivotniho prostredi
- MV kritické vnimani mediélnich sdéleni

- VDO: obc¢anska spole¢nost a Skola, rozviji smysl pro spravedinost a odpovédnost

Rozvijeni klicovych kompetenci zaka

- Vyucujici vyuzije vSech forem a metod prace k tomu, aby zak dosahl nize uvedenych kompetenci
Kompetence k u€eni

- rozviji pohybové dovednosti

- poznava smysl pohybové aktivity
- ziskava informace o pfirodé
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Kompetence k feSeni problému

zak aplikuje ukoly, vedouci k spravnému rozhodovani v riznych pohybovych hrach

Kompetence komunikativni

pouziva spravnou terminologii, nazvoslovi
komunikuje pfi hie

Kompetence socialni a personalni

ucinné spolupracuje ve skupiné

podili se na vytvareni pravidel prace v tymu a pfispiva k upevriovani dobrych mezilidskych vztah
zak respektuje a aplikuje pokyny pedagogu

rozviji a respektuje genderové vztahy v ramci koedukované vyuky

Kompetence obéanské

vysvétli a vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
rozviji zpusoby bezkonfliktni komunikace
poznava a fesi situace mozného ohroZeni vlastniho zdravi a bezpeénosti druhych

Kompetence pracovni

zak dodrzuje vymezena pravidla, bezpe€né pouziva pomlucky, vybaveni a techniku
utvari si pracovni navyky
vyuziva vysledky své Cinnosti k ochrané Zivotniho prostredi, spoleCenskych hodnot
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Predmét: Volitelna télesna vychova — 7. - 9. ro¢nik

Vzdélavaci vystup Vzdélavaci obsah Evaluace Presahy, vazby
kompetence ucivo
Atletika
- chape vyznam atletiky jako vhodné|- specialni bézecka cviceni Hodnoceni dle bodovacich | Fyzika, ob&anska vychova

pripravy pro jiné sporty, zvlada upravu
jednotlivych  sektort, zna  zakladni
startovaci povely, zvlada nové naucené
dovednosti, ziskané dovednosti uplatni
jako reprezentant Skoly, zlepsi svou
techniku v jednotlivych atletickych
disciplinach, pomaha pfi organizaci
Skolnich zavodl, umi méfit a zapisovat
vykony zavodnik, orientuje se
v bodovacich tabulkach

- chape vyznam pohybovych her pro
upeviovani mezilidskych vztahu, snazi se
o fair play chovani, rozviji v8estranné své
pohybové schopnosti

- rozumi zakladnim rozdilim mezi druhy
sportovnich  her, uplatiuje zkuSenosti
z miCovych her v dalSich sportech, zvlada
z&klady her, chape role v druzstvu, jedna
vduchu fair play, ziskané dovednosti
uplatni jako reprezentant Skoly, vyuZiva
znalosti pravidel pfi fizeni utkani, sleduje
hru, ma pfehled na hfisti, vyuziva vhodné
taktiku

- zdokonalovani techniky béhu

- bé&h na 60 m, 200m

- vytrvalostni béh 1500m, Cooperlv béh

- béh v terénu do 20 minut

-  Stafetové zavody

- skok daleky

- skok vysoky — flop

- vrh kouli — zdokonalovani zadoveé techniky

Pohybové hry a netradi¢ni pohybové
c¢innosti

- soutéZivé a bojové hry

- pohybové hry na RPS

- Ukoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve
hie

- drobné pohybové hry (dle zajmu zaku)

- freesbee, ringo, hokejbal

Sportovni hry
Fotbal
- vyznam hry
- zakladni pravidla upeviiovana bé&éhem hry
- zaklady hernich systému
- herni €innosti jednotlivce
- herni kombinace
- fizené utkani

Basketbal

- vyznam hry

- zakladni pravidla upeviiovana béhem hry
- herni ¢innosti jednotlivce

- zaklady hernich systém{

- fizené utkani

tabulek, motivaéni prostfedky

Motorické testovani

Klasifikace dle pfistupu a zapojeni
ve hfe, hodnoceni vybranych
pohybovych dovednosti

(poznavani sebe sama, péstovani
vule), medialni vychova

Obc¢anska a rodinna vychova

Rozvoj mysleni, fyzika, obCanska
vychova (spoluprace, koordinace
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zvlada zaklady jizdy, znd bezpe&nost na
ledu, chape brusleni jako vhodnou
pohybovou aktivitu pro Clovéka, zvlada
dobfe techniku hry, ziskavd pfehled na
ledé

Florbal

vyznam hry

zakladni pravidla upeviiovana béhem hry
herni ginnosti jednotlivce

zaklady hernich systém0

fizené utkani

Volejbal

herni ¢innosti jednotlivce

herni kombinace, herni systémy
zaklady pravidel

fizena hra

Hazena

herni ¢innosti jednotlivce, HK, HS
z&klady pravidel

fizena hra

Brusleni
bude uskuteénéno dle klimatickych
podminek

bezpec€nost na pfirodnim a umélém kluzisti
zakladni dovednosti (zastavovani, jizda
vpred, jizda vzad, pFeSlapovani vpfed a
vzad)

ledni hokej (rozvoj HCJ, HK)

RPS, soutéze

Verbalng, klasifikace vybranych
pohybovych dovednosti

Fyzika, ob&anska vychova

Obc¢anska  vychova,
vychova, prace s PC

medialni
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Zemépisny seminar zpét

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu
Vzdélavaci oblast predmétu

- ziskavani podrobnéjsich znalosti a dovednosti v oboru zemépisu

- podpora rozvijeni orientace v geografickém prostfedi, poznavani dil€ich geografickych objektd, jevl, procesu a souvislosti mezi nimi, rozsifovani
znalosti geografickych pojmi

- rozvijeni dovednosti pracovat s plany, mapami, atlasy a geografickymi informacénimi systémy

- podpora a rozvoj trvalého zajmu o poznavani vlastni zemé a rznych zemi a regiont svéta

- aplikace praktické topografie v terénu

- rozvijeni zasad bezpecného pohybu a pobytu v krajiné

Casova dotace
- 7.ro¢nik - 1 hodina tydné

Misto realizace
- ucebny zemépisu
- uCebny vypocetni techniky
- exkurze
- terén

Prirezova témata

- OSV: rozvijeni poznavacich a komunika&nich schopnosti, schopnosti se ucit, fesit problémy

- VDO: pfijimani odpovédnosti za své postoje a €iny, rozvijeni a podpora schopnosti zaujeti vlastniho stanoviska v pluralité nazorud, respektovani
kulturni, etnické a jiné odliSnosti

- EGS: wyuziti zazitkd a zkuSenosti z Evropy a svéta, rozvijeni a integrace zakladni védomosti potfebné pro porozuméni socialnim a kulturnim
odliSnostem mezi narody, rozvijeni a srovnavani projevll kultury v evropském a globalnim kontextu, prohlubovani zakladnich védomosti

- MKV: pomahani uvédomit si vlastni identitu, byt sam sebou, reflektovat vlastni sociokulturni zazemi, uvédomovani si neslucitelnosti rasové
intolerance, xenofobie a diskriminace, reflektovani zazemi pfislusnik( ostatnich sociokulturnich skupin a jejich uznavani, vnimani sebe sama
jako obCana, ktery se aktivné spolupodili na utvareni vztahu spole¢nosti k minoritnim skupinam

- EV: rozvijeni porozumeéni souvislostem v biosfére, vztahim Clovéka a prostfedi a dUsledkim lidskych &innosti na prostfedi v riznych oblastech
svéta, umoznovani pochopeni souvislosti mezi lokalnimi a globalnimi problémy, napomahani rozvijeni spoluprace v péci o Zivotni prostfedi,
vedeni k vnimavému a citlivému pfistupu k pfirodnimu a kulturnimu dédictvi

411



Rozvijeni klicCovych kompetenci zaka
Vyuéujici vyuzije vSech forem a metod k tomu, aby zak dosahl nize uvedenych kompetenci:
- pouzije s porozuménim dllezité geografické pojmy a geografickou, topografickou a kartografickou terminologii
- pouzije aktivné r(izné druhy pland a map, rdzné mapové atlasy, grafy, statistické a informaéni zdroje, ovlada zaklady geografickych informacnich
systému
- rozpoznava, srovnava a hodnoti geografické objekty, jevy a procesy v krajinné sfére, jejich urcité pravidelnosti, zakonitosti, vzajemnou souvislost
a podminénost
- lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta, porovnava a hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spoleCenské, politické a
hospodarské poméry vybranych regiont
- orientuje se v terénu, aplikuje v terénu praktické postupy pozorovani krajiny
- dodrzuje zakladni pravidla bezpe&ného pohybu a pobytu v krajiné

Kompetence k u€eni
- vyhledava, tfidi a zpracovava informace, efektivné je vyuziva v procesu uceni
- pouziva terminy, znaky a symboly z oboru zemépisu
- vytvafi si ucelené predstavy o vztazich mezi pfirodnim a spole€enskym prostifedim
- zvlada praci se zemépisnymi pomUlckami (glébus, mapa, buzola, GPS, ...), grafy a daty
- ziskané poznatky posuzuje, porovnava, kriticky hodnoti, formuluje zavéry
- poznava cil a smysl ueni

Kompetence k feseni problému
- feSi problémy na Urovni svych znalosti
- hleda a planuje vhodné postupy pro feSeni problému
- uvédomuje si odpovédnost za sva rozhodnuti
- kriticky mysli, obhajuje své zaveéry

Kompetence komunikativni
- formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu
- vyjadfuje se vystizné
- nasloucha a vhodné reaguje
- zapojuje se do diskuse, obhajuje svUj nazor, reaguje
- rozumi rGznym typUm textd, zaznamu, obrazovych material(
- vyuziva dostupné informacni a komunikaéni prostfedky

Kompetence socialni a personalni
- spolupracuje ve skupiné
- spoluvytvafi pravidla prace v tymu a pracovni atmosféru
- pfispiva k diskusi
- chape potiebu efektivni spoluprace
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Kompetence obcanské
- projevuje pozitivni postoj k prostfedi, v ném Zije
- respektuje pfesvédceni druhych lidi
- chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy
- jedna v zajmu podpory ochrany zdravi a kvalitniho Zivotniho prostfedi

Kompetence pracovni
- zna bezpeénou manipulaci s pomuUckami, materialy, pFistroji
- dodrzuje vymezena pravidla
- uplatiiuje osvojené dovednosti v osobnim Zivoté

Ucivo:

Prakticka topografie pfi pohybu v terénu
Bezpecnost pfi pohybu a pobytu v terénu
Geografické informacni systémy

Lidé a jejich ¢innost na Zemi

Zemeépis a cestovni ruch

Geograficky projekt — mistni region

Evaluacni zkratky:
- T—test
- P —pisemna prace
- U - astni zkouseni
- R —referat
- PU - problémové ulohy
- MS —modelové situace
- PC - prispévky do asopisu
- PC - praktické cvi¢eni
- SP — skupinova prace
- ZA —zabavné aktivity
- RR —fizeny rozhovor
- EX-—exkurze
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Predmét: Zemépisny seminar - 7. ro€nik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

Kompetence

Udivo

rozumi zakladnim topografickym a
kartografickym pojmim

fesi jednoducha kartograficka a
topograficka cviceni

rozumi pojmUm vyskopis a polohopis
méfi vzdalenosti na mapé i glébu
orientuje se pomoci zemépisné sité
uréuje mista na Zemi podle zemépisnych
soufadnic

orientuje se pomoci mapy a pfirodnich
jevua v krajiné

pofizuje jednoduché panoramatické
nacrtky krajiny

je schopen urcit na mapé vlastni
stanovisté

je schopen pouzit kompas a busolu
pracuje s porozumeénim s jizdnimi a
letovymi Fady v tisténé i elektronické
podobé, vyhledava optimalni trasy a spoje

aplikuje pfi cvi€enich v terénu a pfi
exkurzich zasady bezpecného pohybu a
pobytu v terénu

je schopen reagovat svym chovanim na
mozné nebezpedi v pfirodé

je schopen zakladnich operaci v prostfedi
GIS

vyhledava, planuje, méfi v nékteré

z podob elektronické mapy

Prakticka topografie pfi pohybu v terénu
- mapa a zaklady kartografie
- prace s mapou a atlasem

terénni cviceni

prace s jizdnim/letovym fadem

Bezpecénost pii pohybu a pobytu
v terénu

- ochrana Clovéka pfi ohrozeni zdravi a
Zivota

Geografické informaéni systémy

- z&klady prace s GIS

- elektronické mapy

Clovék v krajiné

PU
PC
SP
ZA

EX

Déjepis

Pfirodopis
Matematika
Informatika

Vychova k ob&anstvi
osv

VDO

EGS

MKV

EV
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rozumi rozdilu mezi pfirodnimi a
antropogennimi riziky, uvadi pfiklady
zhodnoti disledky rizik, navrhuje mozna
opatieni

rozumi zakladnimu vyznamu problematiky
globalnich zmén klimatu

uvadi, které ¢innosti ovliviiuji globalni
zmény klimatu

vyvodi dlsledky téchto zmén a mozna
opatreni

rozumi pojmu biodiverzita, chape jeji
vyznam

navrhne, jak lze chranit pfirodu

hodnoti podminky a pfedpoklady
cestovniho ruchu ve svété a vCR za
pomoci riznych material(

vyhledava atraktivni lokality ve svété,
v Evropé av CR

zna zakladni praktické postupy pfi
pfipravé a organizaci vyletu

je schopen vypracovat jednoduchy Skolni
projekt

vyhledava, shromazduje, analyzuje
zakladni informace o mistnim regionu,
hodnoti sou¢asny stav, navrhuje mozné
zmeény

vnima a hodnoti mistni region, vytvafi si
postoje k mistnimu regionu

pfirodni rizika
antropogenni rizika
globalni zmény klimatu

rozmanitost Zivé pfirody

Zemépis a cestovni ruch
vSeobecné podminky cestovniho ruchu
atraktivita turistickych oblasti

planovani vyletu

Geograficky projekt — mistni region
domov, vnimani domova

poloha, pfiroda, krajina, historie a kultura,
obyvatelstvo, hospodafrstvi, zivotni
prostfedi regionu, celkova percepce
lokality
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Environmentalni vychova zpét

7., 8. ro¢nik 1 hodina tydné

Environmentalni vychova pomaha rozvijet vztah k pfirodé a mistu, porozuméni pfirodé a dovednosti k jejimu zkoumani, schopnost feSit problémy souvisejici
s zivotnim prostfedim a pfipravenost jednat ve prospéch zivotniho prostiedi.

Vzdélavaci oblast:

-Z&ci se naudi znat zakladni ekologické pojmy. Naugi se znat pfirodu a propojovat poznatky z biologickych a dal$ich ptirodovédnych obord.

-Z&ci se sezndmi s pfiginami poskozovani Zivotniho prostfedi a s moznostmi napravy.

-Vede zaky k takovému mysleni a jednani, které je v souladu s udrzitelnym rozvojem a uvédoméni si vlastni zodpovédnosti za Zivotni prostfedi.

-Vede Zaky k ekologicky zodpovédnému pfistupu k béznym dennim ¢innostem- Setfeni s energiemi, s vodou, tfidéni odpadd.

-Z&ci se naudi vnimat misto, kde Ziji a citit zodpovédnost za své okoli.

Misto realizace:

- u€ebna pfirodopisu, sklenik, exteriér- exkurze

Priafezova témata

- OSV: rozvoj osobnosti a dovednosti, které ovlivauji vliv jedince na Zivotni prostfedi, poznavani ekologickych problém{
- EV: ekosystémy, zakladni podminky zivota, lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi, vztah ¢lovéka k prostfedi

- MDV: prace v realizacnim tymu

Rozvijeni klicovych kompetenci zaku

- zaci jsou vedeni ke zkoumani pfirody, jako funkéniho celku

-zaci vyuzivaji rizné metody poznavani- pozorovani, pokus, studium literatury apod., pfi skupinové i samostatné praci

-Zaci jsou vedeni k zamySleni nad pfirodnimi procesy, k formulovani otazek a hledani odpovédi na né

- Zaci jsou vedeni k jednani, které vyuziva efektivné zdroje a vytvafi co nejmensi mnozstvi odpadu, které jsou schopni tfidénim pro vyuziti na dal$i zpracovani
jesté minimalizovat

-zaci chapou vliv €innosti lidi na stav Zivotniho prostfedi a jsou schopni uvazovat o moznostech napravy negativnich jev(

Kompetence k uceni

- Zaci si vytvari pfi hodinach takové ucebni materialy, aby je mohli dale vyuzivat pro své vlastni uceni

- zaci si osvojuji vhodné zplsoby a strategie u€eni, projevuji ochotu vénovat se dalSimu vzdélavani, vyhledavaji dalsi dulezité informace, tfidi je a hledaji
souvislosti

- zakam jsou predkladany naméty k samostatnému zpracovani a feSeni problémud environmentalni vychovy

- zaci samostatné i ve skupiné pozoruji, experimentuji a jsou vedeni k vyvozovani zavéru

Kompetence k feSeni problému

- Zaci hledaji rizné zpUsoby feSeni problému a jsou schopni vyhledavat a tfidit informace, které jsou k feSeni potfeba
- Zaci jsou schopni spravnost feSeni i ovéfovat a sva rozhodnuti jsou schopni obh3jit

- uvédomuiji si zodpovédnost za sva rozhodnuti
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Kompetence komunikativni

-zaci umi formulovat a vyjadfovat své myslenky a nazory v logickém sledu

- pfi praci ve skupiné dokazi zaci vyjadfit svlj nazor, vhodnou formou ho obhdjit a tolerovat nazor druhych

- rozumi raznym typlm textl a zaznam, obrazovych material

- ucitel klade dostatek prostoru pro stfetavani a komunikaci a dohlizi na dodrzovani etiky komunikace ( naslouchani, respektovani jinych nazord, ...)

Kompetence socialni a personalni

- Zzaci se uci respektovat pravidla pfi praci v tymu, dodrzovat je

- ucitel v prbéhu vyuky zohledriuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zaku
Kompetence pracovni

- zaci dodrzuji pravidla hygieny a bezpecnosti prace

- pouzivaji bezpe€né a ucinné materialy, nastroje a vybaveni

- pfistupuji k vysledkdm pracovni ¢innosti i z hlediska ochrany zdravi a Zivotniho prostredi
- pfi samostatné praci jsou zaci vedeni ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokon&eni

Kompetence ob¢anské

- Zaci si uvédomuji podil kazdého jednotlivce na tvorbé Zivotniho prostredi
- Zaci respektuji ndzor druhych

- Zaci se uci prezentovat vysledky své prace
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Predmét: Environmentalni vychova — 7. ro€nik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

Kompetence

Ucivo

-rozumi zakladnim ekologickym pojmdm

- dokaze se orientovat v moznostech ochrany
zivotniho prostfedi z pohledu jednotlivce a
podle svych moznosti Zzivotni prostredi
zlepSovat

- umi vysvétlit pojem Zivotni prostfedi, narodni
park, vysvétlit vyznam NP

- zna vyznamna chranéna uzemi v okoli
mista bydli§té a davod jejich ochrany

- umi vysvétlit pojem Cervend kniha
- umi vyjmenovat a poznat nékteré chranéné
druhy

- umi zdavodnit, pro¢ doSlo k jejich ohrozeni
- dokaze navrhnout moznosti ochrany
- dokaze navrhnout moznosti ochrany

- dokéze vysvétlit pojem invazivni druh
- zna vyznamné invazivni druhy
- dokaze wvysvétlit vliv ID na pfirodu
- dokaze vysvétlit moznost boje proti ID

- dokaze porovhat zmény vztahu clovéka
k pfirodé

-orientuje se v problematice ekologickych
katastrof

- dokaze vysvétlit pojem puda
- na pfikladu zizal dokaze popsat vyznam
organism{ pro pudu

Zakladni pojmy enviromentalistiky
- Zzivotni prostfedi a ochrana pfirody
- udrzitelny rozvoj

Desatero domaci ekologie

-tfidéni odpadu
-ochrana vod a ovzdusi
-biozemédélstvi

Chranéna uzemi CR

-Narodni parky
-chranéné krajinné oblasti
-maloplo$na chranéna uzemi

Chranéni zivoéichové a rostliny CR
-Cervena kniha
-zmény v krajiné

-reintrodukce

Invazivni druhy v CR
- vyznamné ID
- opatfeni proti Sifeni ID

Historicky vyvoj vztahu ¢lovéka a zivotniho
prostiredi

Ekologické katastrofy
-informuji nas média objektivné?

Plda a zivot pod zemi
-Zizala jako modelovy
- vyznam pUdnich organism

organismus

Fotosyntéza
-listy, barviva
Voda a jeji ochrana

Lesy

PC

SP

EX

MS

Biologie

Vychova k ob¢anstvi
Zemépis

Déjepis

Chemie
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- dokaze popsat rozdil mezi zivociSnou a
rostlinnou burkou

- uvédomuje si vyznam vody pro zivot
a pro ekosystémy
-rybniky, feky, tané, mokfiny...

- uvédomuije si vyznam lesu pro celosvétovy
ekosystém

- plice Zemé
-zak dokaze pracovat samostatné
v prostorach zahrady

-vyuziva pracovni listy, dostupné informace na
informacnich tabulich a v brozurach

Vyznam zoologickych a botanickych
zahrad

- ochrana druh

- vzdélavani
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Predmét: Environmentalni vychova — 8. ro¢nik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

Kompetence

Ucivo

-rozumi zakladnim ekologickym pojmdm
-uvédomuje si vyznam mista, kde Zije
-zna mistni prirodu a geografii
-snazi se aktivné ovlivihovat svllj pohled na
vyuzivani regionu, kde Zije
-dokéze se orientovat v moznostech ochrany
zivotniho prostfedi z pohledu jednotlivce a
podle svych moznosti Zivotni prostredi
ZlepSovat

- umi si vSimat zakonitosti pfirody
- v8ima si v pfirodé jejich projevl a propojuje
Si je s vlastnim Zivotem
-pfedvida mozné dusledky svého chovani na
zivotni prostfedi
-umi  vyhledavat data, uspofadat je
-vyhodnocuje informace zriznych zdroji a
interpretuje je

- rozumi zakladnim principdm ochrany pfirody
- s pfirodou a pfirodnimi zdroji zachazi Setrné
- chova se jako Setrny spotfebitel

- dokdZe objevovat a zabyvat se
problémovymi  misty ve svém  okoli
- dokaze vysvétlit moznost napravy a pokud
jsou vjeho silach, aktivné se podilet na
zménach

Rozvoj vztahu k pfirodé, zvlasté k regionu,
kde zije

- Zivotni prostfedi a ochrana pfirody
- rozvoj motivace zkoumat a chapat Zivotni
prostredi

-chranéna uUzemi a nau€né stezky v okoli
-zelené prvky ve mésté

Porozuméni pfirodé a rozvoj schopnosti
feSit environmentalni problémy

-kolobéh prvku v pfirodé (napf. vody a uhliku)
-potravni  vztahy- konzument, producent,
rozkladag

-vztahy organismd a prostfedi- rovnovaha a
narusovani ekosystému

Pripravenost jednat ve prospéch zivotniho
prostredi

-odpovédné ob&anské jednani
-zachazeni s pfirodou a pfirodnimi zdroji
-spotiebitelské chovani

Udrzitelny zivot

-prizkum Zzivotniho prostfedi obce a okoli
-navrh  moznych zmén, které vedou ke
zlepSeni zivotniho prostfedi

PC

SP

EX

MS

Biologie
Vychova k ob&anstvi
Zemépis

Chemie
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Predmeét: Cvi€eni z ceského jazyka a matematiky - 9. ro¢nik

zpét

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo — Eesky jazyk

zak se zdokonaluje ve schopnosti
kultivované se vyjadfovat mluvenou i
psanou formou

odliSuje spisovny a nespisovny projev
aplikuje zasady Ceského pravopisu
zdokonaluje se ve schopnosti
vyhledavat, tfidit a zpracovavat
informace

zdokonaluje se ve schopnosti
kooperovat pfi praci ve skupiné
zdokonaluje své rozhodovaci
schopnosti pfi feSeni problémovych
uloh

rozviji dovednost vlastniho realného
hodnoceni, ué¢i se zaujimat postoj ke
svému vykonu

zdokonaluje se ve schopnosti
rozumét ¢tenému textu, formulovat
vlastni nazory a interpretovat je
uvédomuje si vyznam dobrych
jazykovych znalosti a schopnosti pro
Uspésné uplatnéni ve vétsiné obor(
profesionalni pfipravy

Obecné vyklady o jazyce
(slovanskeé jazyky, utvary jazyka)

Slovni zasoba a vyznam slova
(rozvoj slovni zasoby, rozvrstveni,
vyznamove vztahy mezi slovy)

Tvoreni slov
(stavba slova, odvozovani,
skladani, zkracovani)

Tvaroslovi
(slovni druhy ohebné a neohebné)

Skladba

(véta jednoducha — vétné cleny,
zvlastnosti vétné stavby, souvéti —
druhy vedlejSich vét, soufadné
poméry, zasady psani ¢arky,
pfima a nepfima fec)

Pravopis lexikalni, tvaroslovny,
skladebny

Funkgéni styly
(subjektivni a objektivni slohotvorni
Cinitelé)

Literarni druhy, Zzanry, autor - dilo

- samostatna prace
- test

- problémové ulohy
- modelové situace

- kooperativni metody
prace

- zabavné aktivity
- sebekontrola
- sebehodnoceni

- typové procvicovaci
ulohy

- prezentace vysledku
vlastni prace

- metody kritického mysleni

- navazuje na vystupy zaku
ve vzdélavaci oblasti
Jazyk a jazykova kultura -
vzdélavaci obor Cesky
jazyk a literatura

- vyznam vyuky jazykU pro
soucasného Cloveka (Cj)

- osobnostni a socialni
vychova — utvareni
dobrych mezilidskych
vztah( (Ov)

-multikulturni vychova —
rovnocennost vSech etnickych
skupin a kultur,vychova k mysleni
v evropskych a svétovych
souvislostech (D)

- medialni vychova — kritické ¢teni
a vnimani medialnich sdéleni
(rtzné funkéni styly)
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Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Pfesahy, vazby

kompetence

ucivo - matematika

zak se zdokonaluje v pocetnich operacich
v mnoziné racionalnich &isel

rozsifuje poznatky zakl o rovnicich a
jejich feseni

zak je schopen ovérovat vysledky své
prace a rozvijet smysl pro realny odhad
feSeni

rozviji a prohlubuje matematické
védomosti a dovednosti potfebné nejen
pro pfijimaci zkousky na stfedni Skoly, ale
i pro orientaci v praktickém zivoté a pro
Uspésné uplatnéni ve vétsiné oboru
profesionalni pFipravy

upeviuje zakladni pravidla pfesného
rysovani, klade ddraz na pfesnost a
Cistotu projevu

zak resi riizné matematické hficky a
logické ulohy

28k se orientuje v béznych bankovnich
operacich

pouziva modelovani situaci z bézného
Zivota

Cislo a proménna

- pocetni operace v mnoziné racionalnich
Cisel, pofadi pocetnich vykona, zavorky

- vyraz s proménnou, hodnota vyrazu,
pocitani s mocninami a odmocninami,
linearni rovnice a jejich uziti ve slovnich
ulohach

- pocetni operace s lomenymi vyrazy

Geometrie v roviné a v prostoru

- aplikuje Pythagorovu vétu pfi feSeni uloh
Z praxe

- upevhuje zakladni pojmy obvod, obsah,
objem a povrch, orientuje se v roving i
v prostoru

- zakladni konstruk&ni ulohy

Zavislosti, vztahy a prace s daty

- pomeér, pfima a nepfima umérnost,
procenta — uZziti ve slovnich ulohach, uziti
grafu

Finanéni matematika

- pojmy: urok, uveér, kontokorent, leasing,
jistina, kapital, burza, akcie

- burzovni operace

— samostatna prace

— test

— praktické pfedvedeni
— problémové ulohy

— modelova situace

— skupinova prace

— zabavné aktivity

— sebekontrola

— sebehodnoceni

navazuje na vystupy zakl ve
vzdélavaci oblasti Matematika
a jeji aplikace

propojenost se vzdélavaci
oblasti Clovék a ptiroda —
vyuziti ve v8ech technickych a
pfirodnich oborech (fyzika,
chemie, biologie, lékafstvi,
farmacie)

spravnymi, jasnymi a
presnymi formulacemi rozviji
logické mysleni zaku

posiluje davéru zakl ve
vlastni schopnosti

pfispiva k formovani volnich a
charakterovych rysu
osobnosti, jako je pfesnost,
vytrvalost, daslednost a
cilevédomost
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6.30. Projekt: Medialni vychova

Charakteristika bloku — Il. Stupen zpét na obsah
Vzdélavaci oblast bloku

- seznameni se zdkladnimi poznatky a dovednostmi tykajicimi se médii a mediaini komunikace

- ziskavani orientace ve svété médii

- porozumeéni principum stavby a tvorby medialnich sdéleni

- peéstovani kritického pfistupu k medialnim sdélenim (uméni zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty pfichazejici z okolniho svéta)

- aplikace poznatkl a dovednosti v realnych Zivotnich situacich

- poznavani a posuzovani kazdodennich udalosti v SirSich souvislostech (vzajemnych vztazich a vazbach)

- uplatiovani vhodnych prostfedkd komunikace k vyjadfovani vlastnich myslenek, citli, nazord a postoja

- chapani vzajemnych vazeb a souvislosti na vzdélavaci oblasti (Clovék a spole¢nost; Informaéni a komunikaéni technologie; Jazyk a jazykova
komunikace; Uméni a kultura)

- pochopeni principu fungovani a vlivu médii ve spole¢nosti

- aplikace prace v realiza¢nim tymu

Casova dotace

- 6.-9. roénik
- jeden vyu€ovaci den (cca 6 hodin)
- uskute&néni Dne s médii: jarni mésice

Misto realizace

- kmenové tfidy

- ucebny vypocetni techniky

- Skolni télocvicny

- prostory mimo Skolu (MEKS, méstska knihovna, méstské muzeum, Statni okresni archiv Rakovnik, regionalni televize, regionalni rozhlas)

Prufezova témata
- OSV: Moralni rozvoj; Osobnostni rozvoj; Socialni rozvoj
- VDO: Obcanska spole¢nost a Skola; Ob&an, obfanska spole€nost a stat
- MKV: Lidské vztahy

Rozvijeni kli¢ovych kompetenci zaka

- vyucujici vyuzije vSech forem a metod k tomu, aby zak dosahl nize uvedenych kompetenci:
Kompetence k uéeni
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- vyhledava a tfidi informace

- Cte s porozuménim

- uCi se vytvaret si komplexnéjsi pohled na média

- stanovi si cil, Casovy harmonogram a delegovani ukoll ve skupiné

Kompetence k feseni problému

- rozpozna druhy médii, na nazornych pfikladech uvede jejich pouziti

- dokaze volit odpovidajici médium pro naplnéni svych potieb

- analyzuje nabizena medialni sdéleni

- uci se posuzovat jejich vérohodnost a spravné vyhodnoti jejich komunikaéni zamér
- vypracuje projekt

- inspiruje se danou predlohou

- vytvofi medialni sdéleni

Kompetence komunikativni

- spravné pochopi vliv médii na lidskou spole¢nost

- rozviji komunikacni schopnosti (kompromis, konsenzus)

- spravné pochopi zpusob vedeni besedy (diskuze)

- uci se vytvaret vécné otazky, uci se zplUsobu jejich spravného kladeni
- jasné a srozumitelné formuluje své mySlenky

klade otazky

Kompetence socialni a personalni

vyuziva vlastnich schopnosti a moznosti v tymové praci (vyjadieni souhlasu, popf. nesouhlasu s danym tématem)
vhodné se zapojuje do diskuze, vyjadfuje a obhajuje svuj nazor

uci se pracovat v redakénim tymu

pfizpusobi vlastni ¢innost potfebam tymu

Kompetence obéanské

- udi se pfijmout nazor druhych
- respektuje nazor druhych a osvoji si zasady slusného chovani v prabéhu diskuze
- chova se zodpovédné

Kompetence pracovni

- plni své zavazky (odevzda referat, projekt)

- snaZi se dodrzovat vymezena pravidla diskuze

- orientuje se ve zpusobu zpracovani medialnich sdéleni
- utvafi si pfedstavu o roli a pasobeni médii v regionu

- uvédomi si zplUsoby financovani médii a jejich dopady
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Blok: Medialni vychova

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

rozpozna druhy médii, na
pfikladech uvede jejich pouziti

nazornych

spravné pochopi vliv médii na lidskoy
spole¢nost
uci se posuzovat jejich vérohodnos

a spravné vyhodnoti jejich komunikaén
zamér

dokaze volit odpovidajici
naplnéni svych potieb
analyzuje nabizena medialni sdéleni

meédium  prd

vyuziva vlastnich schopnosti a moZzZnost
v tymové praci (vyjadieni souhlasu, popf
nesouhlasu s danym tématem)

uci se pfijmout nazor druhych

rozviji komunikacéni schopnosti (kompromis
konsenzus)

vyhledava a tfidi informace

vypracuje projekt

Cte s porozuménim

1. hodina - uvedeni do dané problematiky

6. roc¢nik - druhy médii (k ¢emu nam
slouzi, jejich vyuziti)

7., 8. ro¢nik - vliv médii a reklamy na
kazdodenni zivot, spole¢nost a kulturu;
bulvarni média (pozitiva, negativa -
srovnani s vérohodnymi novinami)

9. ro¢nik - prace a ¢innost novinare
(tiskového mluv€iho) - tvorba rozhovoru,
zajimavého ¢lanku (Cestina a cizojazyCné
vyrazy v médiich)

(moznost vétsiho poctu dilcich
témat pro jednotlivé tfidy)

2. hodina - tvorba projektu k probranému
uéivu

ucitel zajisti materidly (ve spolupréaci
s knihovnou) a papiry, Zaci si pfinesou
obrazové materidly a barevné tuzky
(ndzornym  zpusobem Ize  aplikovat
v u€ebnach vypocetni techniky:

moznost vyuziti internetu)

P - pisemna prace

PD - popis s demonstraci
PZ - pisemné zkouseni

RR - Fizeny rozhovor

T - test

U - ustni zkouseni

ZA - zabavné aktivity

MS - modelova situace

P - pisemna prace

PC - prispévek do &asopisu
PD - popis s demonstraci
PMPR - prezentace
miniprojektu

MS - modelova situace

P - pisemna prace

PC - prisp&vek do asopisu
PD - popis s demonstraci
PMPR - prezentace
miniprojektu

PP - praktické pfedvedeni
PSR - prispévek do $kolniho
rozhlasu

PU - problémové ulohy

PZ - pisemné zkouseni

OSsV: Moralni rozvoj;
Osobnostni  rozvoj; Socidlni
rozvoj

VDO: Obc¢anska spolecnost
a Skola; Obc¢an, ob&anska
spole€nost a stat

Clovék a spoleénost
(Obg&anska vychova)
Informacni a  komunikacni
technologie

Jazyk a jazykova komunikace
(Anglicky jazyk, Cesky jazyk a

literatura)

MKYV: Lidské vztahy

OsV: Moralni rozvoj;
Osobnostni  rozvoj; Socialni
rozvoj

MKYV: Lidské vztahy

VDO: Obc&anska spole¢nost
a Skola

Clovék a spoleénost
(Obcanska vychova)

MKYV: Lidské vztahy

OSV: Moralni rozvoj
Osobnostni  rozvoj; Socialni
rozvoj

MKYV: Lidské vztahy

VDO: Obc&anska spolecnost
a Skola

Clovék a spoleénost
(Obc&anska vychova)
Informacni a  komunikacni
technologie
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spravné pochopi zplsob vedeni besedy
(diskuze)
ui se vytvaret vécné otazky, ucli se

zplsobu  jejich  spravného  kladeni
respektuje nazor druhych a osvoji si
zasady slusného chovani v pribéhu
diskuze

utvari si prfedstavu o roli a pusobeni médii
Vv regionu

vhodné se zapojuje do diskuze, vyjadfuje
a obhajuje svij nazor

chova se zodpovédné

snazi se dodrzovat vymezena pravidla
diskuze

uci se vytvaret si komplexnéjsi pohled na
média

klade otazky

3. hodina - pfipravna €innost pro besedu
(kladeni otazek)

4. hodina - beseda s predstavitelem

regionalniho média (archiv, noviny, rozhlas,

televize)

R - referat

RR - Fizeny rozhovor

SP - skupinova prace

T - test

ZA - zabavné aktivity
prezentace a nasledné
vystaveni projektu ve
vefejnych institucich (MéKS,
méstska knihovna, méstské
muzeum)

P - pisemna prace
PZ - pisemné zkouseni
RR - fizeny rozhovor

(kazdy zak si  pfipravi
minimalné  jednu véchou
otazku)
T - test

U - Gstni zkouseni
ZA - z&bavné aktivity

B - beseda

MS - modelova situace

P - pisemna prace

PZ - pisemné zkousSeni

RR - Fizeny rozhovor (prabéh
diskuze)

T - test

U - Gstni zkouseni

ZA - zabavné aktivity

Jazyk a jazykova komunikace
(Cesky jazyk a literatura)
Uméni a kultura (Hudebni
vychova, Vytvarna vychova)
spoluprace vefejnych instituci

(archiv, knihovna, MéKS,
muzeum), popf. rodiéu se
Skolou
OSsV: Moralni rozvoj;
Osobnostni  rozvoj; Socialni
rozvoj

VDO: Obc¢anska spolecnost
a Skola

Clovék a spoleénost
(Ob&anské vychova)
Informaéni a  komunikaéni
technologie

Jazyk a jazykova komunikace
(Cesky jazyk a literatura)

OSsV: Moralni rozvoj;
Osobnostni  rozvoj; Socialni
rozvoj

VDO: Obc&anska spolecnost
a Skola

Clovék a spoleénost
(Obcanska vychova)
Informaéni a  komunikaéni
technologie

Jazyk a jazykova komunikace
(Cesky jazyk a literatura)
Uméni a kultura (Hudebni
vychova)

spoluprace s predstavitelem
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uci se pracovat v redakénim tymu
pfizplsobi viastni ¢innost potfebam tymu
stanovi si cil, C€asovy harmonogram
a delegovani ukoll ve skupiné

inspiruje se danou predlohou

vytvofi medialni sdéleni
jasné  a srozumitelné
myslenky

formuluje  své

utvari si pfedstavu o roli a pusobeni médii
Vv regionu

orientuje se ve zpusobu zpracovani
medialnich sdéleni

kriticky ~ pfistupuje ke  zpravodajstvi
a reklamé

rozpozna rozdil mezi informativnim,
zabavnim a reklamnim sdélenim

klade otazky

uvédomi si zpuUsoby financovani médii
a jejich dopady
chova se zodpovédné

5. hodina - tvorba medialniho sdéleni pro
Skolni €asopis (Clanek, kfizovka); tvorba
medialniho sdéleni pro Skolni rozhlas
(zpravodajstvi, popf. webové stranky)

6. hodina - exkurze do regionalniho
rozhlasu pro vybrané tridy (radio Relax);
exkurze do regionalni televize pro vybrané
tridy

PC - prispévek do asopisu
PD - popis s demonstraci
PMPR - prezentace
miniprojektu

PP - praktické pfedvedeni
PSR - prispévek do $kolniho
rozhlasu

PZ - pisemné zkouseni

R - referat

RR - Fizeny rozhovor

T - test

ZA - zadbavné aktivity
prezentace a nasledné vydani
med. sdéleni rozlicného
charakteru

E - exkurze

NR - navstéva rozhlasu
NTV - navstéva televize

R - referat

P - pisemna prace

PC - prispévek do &asopisu
PD - popis s demonstraci
PP - praktické predvedeni
PSR - ptispévek do $kolniho
rozhlasu

T - test

U - astni zkouseni

zaci dostanou pfedem pfipravené
otazky, na které hledaji v pribéhu
exkurze odpovédi

regionalniho média

MKV: Lidské vztahy

OosV: Moralni rozvoj;
Osobnostni  rozvoj; Socialni
rozvoj

VDO: Obc¢anska spolecnost
a Skola

Clovék a spoleénost
(Obcanska vychova)
Informaéni a  komunikaéni
technologie

Jazyk a jazykova komunikace
(Cesky jazyk a literatura)
Uméni a kultura (Hudebni
vychova, Vytvarna vychova)
spoluprace s editorem

OSV: Osobnostni  rozvoj;
Socialni rozvoj; Moralni rozvoj
VDO: ObcCanska spoleCnost
a Skola

Clovék a spoleénost
(Obc&anska vychova)
Informaéni a  komunikaéni
technologie

Jazyk a jazykova komunikace
(Obc&anska vychova)

Uméni a kultura (Hudebni
vychova, Vytvarna vychova)
spoluprace s regionalnim
rozhlasem

spoluprace s regionalni televizi

Pomiucky: Audio a video technika, pocitace, casopisy, encyklopedie, pracovni listy, obrazovy a kopirovany material
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6.31. Projekt: Den Zemé

Charakteristika bloku zpét na obsah

- pochopeni komplexnosti a sloZitosti vztah( ¢lovéka a Zivotniho prostredi

- seznadmeni s vyznamem a nezbytnosti udrziteIného rozvoje

- vedeni k aktivni U¢asti na ochrané a utvareni prostfedi

- ovlivnéni zivotniho stylu a hodnotové orientace zaku

- vazba na vzdélavaci oblasti (Clovék a jeho svét, Informaéni a komunikaéni technologie, Clovék a zdravi, Clovék a spoleénost, Jazyk a jazykova
komunikace, Clovék a svét prace, Uméni a kultura)

Casova dotace

- 1.-5.ro¢nik - po pfipravé jeden vyucovaci den (cca 4 — 5 hodin)
- 6.-9.roénik - po pfipravé jeden vyuCovaci den (cca 5 — 6 hodin)

Prirezova témata

- EV: ekosystémy, zakladni podminky Zivota, vztah &lovéka k prostiedi, lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
- VMEGS: objevujeme Evropu a svét, informacni a komunika&ni technologie, jazyk a jazykova komunikace, ¢lovéka a spole¢nost

Misto realizace

- kmenové tfidy

- ucebna vypocetni techniky
- MeU

- exkurze mimo $kolu

Klicové kompetence
Kompetence k uéeni

- vyhledava a tfidi informace

- hleda souvislosti, propojuje poznatky z riznych vzdélavacich oblasti
- udi se vytvaret komplexnéjsi pohled na problémy Zivotniho prostfedi
- pozoruje a zaznamenava vysledky pozorovani

- porovnava ziskané vysledky a vyvozuje zavéry

Kompetence k feseni problému
- vnima problémové situace, rozpozna a pochopi problém

- premysli o vhodném FeSeni projektu a voli vhodny zpUsob jeho feSeni
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- vypracuje projekt
Kompetence komunikativni

- jasné formuluje a vyjadfuje své mysSlenky a nazory

- obhajuje svij nazor a vhodné argumentuje

- uci se tvofit vécné otazky, uci se zplsobu jejich spravného kladeni
- nasloucha ostatnim lidem, u¢inné se zapojuje do diskuse

Kompetence socialni a personalni

- ucinné spolupracuje ve skupiné (vyuziva vlastnich schopnosti a moznosti)
- podili se na vytvareni pravidel prace ve skupiné (spole¢né s pedagogy)
- vyjadfuje a obhajuje svuj nazor

Kompetence ob¢anské

- chape zakladni ekologické souvislosti a enviromentalni problémy
- respektuje pozadavky na kvalitni zZivotni prostredi
- chova se zodpovédné

Kompetence pracovni

- pouziva pracovni nastroje a pomucky

- hodnoti vysledky vlastni pracovni €innosti z hlediska ochrany zivotniho prostiedi
- dodrzuje vymezena pravidla

- plni své zavazky (odevzda referat, projekt, apod.)
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Blok: Den Zemé 1. — 2. ro¢nik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

znéa sbérna mista tfidéného odpadu v okoli
svého bydlisté

dokaze roztfidit domovni
barevnych kontejnert

odpad do

ma povédomi o sbérnych surovinach
asbérném dvofe ve mésté a popiSe
moznosti jejich vyuziti

zna umisténi vodojemu a udpravny pitné
vody v nasem mésté

zna umisténi
v naSem mésté

Cistirny odpadnich vod

chape nutnost €isténi odpadnich vod

popiSe cestu vody z vodojemu do Eistirny
odpadnich vod

vysvétli, jak dochazi v domacnostech
k znecisténi vody

TFidéni odpadll v naSem mésté

Vodni zdroje a Cisténi odpadnich vod
v naSem mésté

fizeny rozhovor
modelova situace
test

pracovni list

fizeny rozhovor
test
pracovni list

Prv, Ekologicka vychova, Vv

Prv, Ekologicka vychova, Vv
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Blok: Den Zemé 3. — 4. ro¢nik

Vzdélavaci vystup Vzdélavaci obsah Evaluace Presahy, vazby
kompetence ucivo
pozoruje a popiSe zakladni stavbu |- Novostrasecka nauéna stezka l. pracovni list - Prv, Ekologicka vychova, P¢

rostlinného téla

vyhleda ve svém okoli rostlinu podle
danych kritérii nebo podle nazvu

zaradi rostliny do pfislusného ekosystému
vysvétli podminky nezbytné pro Zivot rostlin
zpracuje rostlinny material pro herbar

chape nutnost chranit nékteré druhy rostlin
a respektuje pravidla ochrany

pozoruje zvifata a popiSe stavbu jejich téla

roztfidi zvifata do skupin podle raznych
kritérii (napf. stavba téla, zplsob obzivy,
ekosystém)

v§ima si dalSich projevd zivota zvifat
v pfirodé (pobytovych stop) a pokusi se je
pfifadit k zivo¢ichim

popiSe Zivotni cyklus obecné znamych

Zivodicht

chape nutnost ochrany nékterych druhl
zivoCichll a respektuje pravidla ochrany

Rostliny v okoli nadeho mésta

Novostrasecka nau¢na stezka

Zivogichové v okoli nadeho mésta

test
fizeny rozhovor

pracovni list
test
fizeni rozhovor
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Blok: Den Zemé 5. ro¢nik

Vzdélavaci vystup Vzdélavaci obsah Evaluace Presahy, vazby
kompetence ucivo
zna zékladni Zivotni podminky rostlin |- ReSeni aktualnich problémG spojenych |- pracovni list PF, PC
a zivocichu se zivotnim prostfedim - test
- pozorovani zaku pfi

popiSe rizika, ktera ohrozuji Zzivot rostlin
a zivocichu

v dané lokalité rozliSi cizorodé prvky, které
ji narusuji

aktivné spolupracuje s naradim
a ochrannymi pomdckami
podili - se na organizaci Cinnosti,

spolupracuje

hodnoti vysledky spole¢né €innosti

Cisténi dané lokality v okoli mésta (ve
spolupraci s TS, pfipadné s dalSimi
mistnimi organizacemi MS, RS, CSOP)

praktickych ¢innostech

432




Blok: Den Zemé 6. ro¢nik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

jednoduSe objasni principy biologické

rovnovahy
vyhledd a uvadi pfiklady kladnych
i zapornych vlivli c¢lovéka na Zivotni
prostredi
vyhledd a uvadi prfiklady naruseni

rovnovahy ekosystému

uvédomuje si nasledky porudeni rovnovahy
v ekosystémech a vyvozuje dopady pro
budouci generace &lovéka

spolupracuje ve skupiné a vypracuje
projekt

Vlivy ¢lovéka na rovnovahy ekosystémiu:

zpracovani projektu k danému tématu

oveéfeni formou otazek
prezentace a vystaveni
projektu (napf. plakat, referat)
v ramci Skoly

Ekologicky prirodopis

EV

Zaklady ekologie (Organismy
a prostfedi, Les, Voda a jeji
okoli, Pole — louky — pastviny,
Lidské sidlo — mésto -
vesnice, Regionalni
zvlastnosti prostredi)

Biologie rostlin

Biologie Zivocich

Zaklady ekologie (Clovék jako
geologicky Cinitel, Globalni
problémy zZivotniho prostfedi)

VMEGS
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Blok: Den Zemé 7. ro¢nik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

zdlvodni ochranu pfirody a jeji nezbytnost

vyhodnoti  vyznam  ochrany
a mezinarodni spoluprace

pfirody

seznami se slogy hlavnich organizaci
ochrany pfirody a vyhleda, co je podstatou
jejich Cinnosti

Zjisti, které zakony fesi ochranu Zivotniho
prostfedi v CR

zjisti, jak je zajiSt€na ochrana zivotniho
prostfedi v obci

rozlisi typy chranénych tuzemi v CR
vyhleda pfiklady zvlasté chranénych druhu
rostin a zZivoCichu vyskytujicich se

Vv regionu

spolupracuje ve skupiné a vypracuje
projekt

Ochrana pfirody a kulturnich pamatek:

chranéna uzemi CR; pravni feSeni u nas,
v EU a ve svété

zajisténi ochrany Zivotniho prostfedi v obci
(napf. instituce, nevladni organizace, lidé)
nejbliz§i chranéna uzemi, ochrana okolni
krajiny

oveéfeni formou otazek
prezentace a vystaveni
projektu (napf. mapa, plakat,
referat) v ramci Skoly

PF

Biologie rostlin
Biologie Zivocichl

Ekologicky pfirodopis

z

EV

Zaklady ekologie (Regionalni
zvlastnosti pFirody)

Spole¢enské a hospodaiské
slozky krajiny

VMEGS
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Blok: Den Zemé 8. ro¢nik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

porovna zdroje pitné vody a
dostupnost u nas a ve svété

jejich
Zjisti dodavatele pitné vody pro obec a
provozovatele Cistirny odpadnich vod

uvadi moznosti znecisténi zdroja pitné
vody

popiSe princip Cisténi
a upravy pitné vody

odpadnich vod

pfipravi (spolu s ucitelem) otazky k exkurzi
klade otazky
vypracuje referat

chova se zodpovédné

Pitna voda ve svété a u nas
Znecist'ovani zdroju pitné vody

Metody upravy vody:
exkurze do Cd&istirny odpadnich vod pro
vybrané tfidy
exkurze do upravny pitné vody pro vybrané
tridy

oveéfeni formou otazek
referat tykajici se exkurze

PF
- Neziva pfiroda (Vngjsi
a vnitfni geologické déje)

Ch
- Voda a hospodarské slozky
krajiny

z
- SpoleCenské a hospodaiské
slozky krajiny

EV
VMEGS
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Blok: Den Zemé 9. ro¢nik

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

vyhleda informace o feSeni odpadového
hospodafrstvi v obci
sestavi dotaznik k danému tématu
a usporada anketu

vyhodnoti vysledky ankety

zaujima stanovisko k ekologickym
problémdm soucasného svéta, dle svych
moznosti pfispiva k jejich feSeni (napf. tfidi
odpad, Setfi energiemi)

uvédomuije si pfinos vyuzivani odpadu jako
druhotnych surovin

zhodnoti spotfebu energii a zachéazeni

s nékterymi odpady na Skole (doma),
navrhne feSeni pratelské Kk Zivotnimu
prostredi

zamysli se nad konzumnim zplsobem
svého zivota, wuvede bez jakého
spotfebniho zbozi by se obesel

spolupracuje ve skupiné a vypracuje
projekt

Nas zivotni styl:
spotiebni zbozi
energie — moznosti Setfeni
odpady a hospodareni s nimi
zpusoby jednani a vlivy na zivotni prostfedi

prezentace a vystaveni
projektu (napf.  vysledky
ankety, uvaha na dané téma,
plakat) v ramci Skoly

tfidéni odpadl ve Skole

Pr
- Zaklady ekologie (Globalni
problémy Zivotniho prostfedi)

Ch

- Energie a chemicka reakce
- Plasty a synteticka vlakna

- Chemie a spole¢nost

EV
VMEGS
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6.32. Projektova prace: Lidové zvyky a tradice

Charakteristika bloku zpét na obsah

- zakladni lidové zvyky a tradice b&hem celého kalendarniho roku

- projekt probiha vSemi ro€niky a vyu€ovacimi pfedméty dle vybéru vzdy jen v jednom ro¢nim obdobi

- cilem je poznavani lidovych zvyklosti a tradic u nas i ve svét& — Evropa

- ucivo je stejné pro vSechny ro¢niky s ohledem na jejich znalosti a dovednosti, je na rizném stupni vyvoje

Casova dotace

- 1.-9.ro¢nik
- naméty a zvyky budou zafazeny ve vSech ro€nicich a budou prolinat v§emi vyu€ovanymi pfedméty

Prirezova témata
- viz pfesahy a vazby
Misto realizace

- kmenové tfidy

- muzeum, knihovna atd.

- novostrasecké kulturni centrum — DUO
- prostranstvi mimo Skolu

Klicové kompetence
Kompetence k u€eni

- vyhledava informace a vyuziva je v procesu uceni

- operuje s uzivanymi terminy, uvadi véci do souvislosti

- samostatné experimentuje, kombinuje

- uci se vyuzivat riznych pfirodnich i umélych material pfi praci
- vysledky své prace vyuZiva v budoucnosti, uvadi je do praxe

Kompetence k feseni problému

- pracuje s danou predlohou, namétem
- na zakladé predlohy zpracuje svlj napad
- na zékladé& svych zkugenosti s pfirodnimi i um&lymi materialy fe$i problémy pfi zpracovani napadu VV, PC
- téma zpracuje nejen vytvarné, ale napf. i jako slohovou praci atd.
- pfi feSeni problému vyuziva riznych typl zpracovani
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- uci se zpracovavat problém samostatné, v pfipadé nezdaru ma moznost pozadat o pomoc
Kompetence komunikativni

- své njpady a naméty dokaze popsat v logickém sledu

- ziskava nové védomosti o tématu z knih, internetu, muzei apod.
- dokaze je priblizit spoluzakiim, umi o tématu diskutovat

- zdavodni historické zvlastnosti

- podava naméty pro praci v ostatnich vyu€ovacich pfedmétech

- své feSeni ukolu si umi obhajit

Kompetence socialni a personalni

- uvédomi si dulezitosti pfi tymové praci, sam je jeho soucasti

- své napady, zkuSenosti, védomosti neprosazuje v tymu jako jediné

- pomaha ostatnim

- Cerpa zkusenosti a dovednosti i od druhych lidi

- pfi samostatné praci si veFi

- uvédomuje si postoje a chovani k druhym pfi tymové praci, slusné chovani

Kompetence obéanské

- uci se pfijmout nazor druhych, pomaha ostatnim

- pfipominanim lidovych tradic a zvyku cti dédictvi predki

- uvédomuje si tehdejsi i nyn&jsi vyznam lidovych tradic, zvyka
- uci se vztahu k lidovému umeéni

- uvédomuje si zavislost lidi na pfirodé a dulezitost jeji ochrany

Kompetence pracovni

- pfizpracovani namétu pouZziva vhodny material a nastroje

- udi se hygiené prace pfi daném zpracovani

-k vysledkum své prace pfistupuje i z hlediska funkénosti, kvality a prakti¢nosti
- pfi praci vyuziva i védomosti a zkuSenosti pfedchoziho u€eni

- vazi si prace jinych
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Blok: Lidové zvyky a tradice

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

Kompetence

Ucivo

utvaii a rozviji si vztah k lidovému uméni
vnima lidové uméni jako celek
umi  vyjmenovat  nejzndmé;jsi
a tradice

chape a hodnoti vyznam lidovych tradic
a zvykl u nas

srovnava lidové zvyky a tradice u nas
i ve svété

seznamuje se s ruznymi technikami prace
diive a dnes, sfemesly, s lidovymi
hudebnimi nastroji atd.

hodnoti funkénost a esteti¢nost predmétd
dfive a dnes, zpracované materialy
srovnava predmeéty stejného charakteru
afunkce dfive a dnes zhlediska
dostupnosti materialt
vyhledava poznatky o
v dostupnych zdrojich
navstévuje muzea, skanzeny a zde
pozoruje zmény odivani, bydleni, tance,
vytvarného uméni z hlediska historického
vyvoje

zvyky

lidovém uméni

lidové umeéni

lidové pisné

lidové zvyky a tradice

regionalni zvyky

vytvarné lidové umeéni

lidova femesla

lidové techniky a jejich zpracovani

uziti nékterych technik ke zpracovani dle
vlastniho  vybéru, svych  schopnosti
a dovednosti

lidové tradice a zvyky, jejich srovnani se
svétem (svatky v cizich zemich)

navstéva muzei, galerii, skanzen(

materialy pro vyrobu predmétl dfive a dnes
technika dfive a dnes

basné fikadla, pofekadla atd.
k danému ro€nimu obdobi)

(vzdy

praktické predvedeni
ovéfeni  znalosti
otazek (rozhovor)
nasledné vystaveni praci ve
vefejnych prostorach mésta,
ve Skole

akademie jako vyvrcholeni
celoro¢niho projektu s danym
roénim obdobim
prezentace vyrobkd,
lidovy trh

pomoci

napf.

- \v/v, Hv, P¢,
- (Cj, b,
- Prv,Pf,VILF, Z

osv

- rozvoj schopnosti poznavani
- cviCeni smyslového vnimani

a feSeni probléml

- seberegulace
sebeorganizace

- cviteni  sebeovladani
tymové praci

- organizace €asu

- poznavani lidi

- vzajemné  poznavani
skupiné — prace zaku
1. az 9. ro¢niku

- rozvoj pozornosti,
odliSnosti

- komunikace
- fe¢ predmétl a prostredi
- moralni rozvoj

- teSeni
a rozhodovaci dovednosti

VMEGS

a

pfi

ve

vnimani

problému
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Evropa a svét nas zajima
zvyky a tradice narodu Evropy

MKV

kulturni diference

poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni
respektovani zvlastnosti

etnickych skupin (v ramci
regionu)

lidské vztahy

spoluprace lidi a vztahy mezi
nimi

vztahy mezi kulturami
uplatiiovani principu slusného
chovani

osobni  pfispéni k zapojeni
zakd z odlisSného kulturniho
prostiedi do kolektivu

etnicky puvod

rovhocennost vSech kultur,
odliSnost lidi

odlisné zpUsoby zivota, kultur,
zvykd, tradic

multikulturalita

naslouchani druhym
komunikace s pfislusniky
z odliSnych  sociokulturnich
skupin

EMV

zakladni podminky zivota
zpusob zivota na vesnici dfive
a dnes, vyuzivani pfirodnich
zdroji pro zachovani zivota
lidi
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7. Hodnoceni zaku

Zasady hodnoceni pribéhu a vysledkd vzdélavani a chovani Zaka ve Skole a na akci porfadanych skolou. zpét na obsah

PFi hodnoceni prabézné i celkové klasifikace pedagogicky pracovnik (dale jen ucitel) uplatiuje pfiméfenou naro¢nost a pedagogicky takt vaci zakovi.

PFi celkové klasifikaci pfihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem zaka.

Pfihlizi i k ohodnoceni pile Zaka a jeho pfistupu ke vzdélavani.

Hodnoceni vychazi z posouzeni miry dosaZeni oéekavanych vystupt formulovanych ve SVP, je pedagogicky zdtivodnéné, odborné spravné a dolozitelné.
Hodnoceni priibéhu a vysledkl vzdélavani a chovani zaka je jednoznacné, srozumitelné, srovnatelné s pfedem stanovenymi kriterii, vécné a vSestranné.

Zasady a pravidla sebehodnoceni zaka

PFi hodnoceni zaka bere ucitel v ivahu i sebehodnoceni zaka, které mu bylo umoznéno v ramci celkového zhodnoceni vykonu zaka.
Obsahlejsi sebehodnoceni bude umoznéno zakovi v ramci tfidnickych hodin.

Stupné hodnoceni

Prospéch
Prospéch zaka v jednotlivych vyu€ovacich pfedmétech je hodnocen té€mito stupni:

1 - vyborny

2 - chvalitebny

3 - dobry

4 - dostatecny

5 - nedostate¢ny

Poznamka. Jednotlivymi vyu€ovacimi pfedméty jsou chapany pfedméty povinné, volitelné a nepovinné.
Chovani Zaka je hodnoceno témito stupni:

1 - velmi dobré
2 - uspokojivé
3 - neuspokojivé

snizena znamka z chovani — uspokojivé: chovani zaka je vrozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi $kolniho fadu. Zak se dopusti zavazného
prestupku proti pravidlim slusného chovani nebo skolnimu fadu; nebo se opakované dopousti méné zavaznych
prestupkl. Zpravidla se pfes dutky dopousti dalSich prestupk(l, narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly,
ohroZuje bezpec¢nost a zdravi svoje nebo jinych osob. Pfipadné ma neomluvenou absenci v rozsahu 11 — 25
hodin.
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shizena znamka z chovani — neuspokojivé: chovani zaka ve Skole je v pfikrém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopusti se takovych zavaznych
prestupkl proti Skolnimu Fadu nebo provinéni, Ze je jimi vazné ohroZena vychova nebo bezpecnost a zdravi
jinych osob. Zamérné narusuje hrubym zplsobem vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. Zpravidla se pres dltky
nebo pfes sniZzenou znamku z chovani o jeden stupen dopousti dalSich pfestupkd. Pfipadné ma neomluvenou
absenci 26 a vice hodin.

Celkovy prospéch
Celkovy prospéch zaka je hodnocen:

prospél/a s vyznamenanim,
prospél/a,

neprospél/a,

nehodnocen/a.

Hodnoceni zaka
Zak je hodnocen stupném:

Prospél/a s vyznamenanim, neni-li v Zzadném povinném pfedmétu hodnocen stupném horsim nez chvalitebnym a prameér z povinnych pfedmétd nema horsi nez
1,5 a jeho chovani je velmi dobré.

Prospél/a, neni-li v zadném z povinnych pfedméta hodnocen stupném nedostate¢nym nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim.

Neprospél/a, je-li v nékterém povinném pfedmétu hodnocen stupném nedostatec¢ny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim.

Nehodnocen/a, je-li v prvnim pololeti nehodnocen/a z nékterého z pfedmétu v fadném terminu.

Ziskavani podkladt pro hodnoceni
a) podklady pro hodnoceni vychovné vzdélavacich vysledkl a chovani zaka ziskava ucitel zejména témito metodami, formami a prostfedky:

1) Soustavnym diagnostickym pozorovanim zaka

2) Soustavnym sledovanim vykonu zaka a jeho pfipravenosti na vyu€ovani

3) Raznymi druhy zkouSek (pisemné, ustni, graficke, praktické, pohybové)

4) Kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouskami

5) Analyzou vysledku €innosti zaka

6) Konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potfeby i s pracovniky pedagogicko-psychologickych poraden a zdravotnickych sluzeb.

- Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdého hodnoceni a poukazuje na klady a nedostatky hodnocenych projevd, vykona, vytvord.
- P¥i ustnim vyzkou8eni oznami u€itel Zakovi vysledek hodnoceni okamzité.
- Vysledky hodnoceni pisemnych zkou$ek, praci, praktickych ¢innosti oznami zakovi nejpozdéji do 14 dna.
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- Kontrolni pisemné prace prokonzultuje ucitel s tfidnim ugitelem, aby se nadmérné nenahromadily v ur&itych obdobich.
- Uditel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci zaka.

Hodnoceni zaka

a) Zaci se hodnoti ve v8ech vyu&ovacich predmétech uvedenych v SVP prislugného roéniku.

b) Klasifikani stupen urci ucitel, ktery vyucuje pfislusny pfedmét.

c) V predmétu, ve kterém vyucuje vice ucitell, uréi vysledny stupen za klasifikaéni obdobi pFislusni ucitelé po vzajemné dohodé. Nedojde-li k dohodé,
stanovi se vysledny klasifikaéni stupen rozhodnutim Feditele Skoly.

d) PFi ur€ovani stupné prospéchu v jednotlivych pfedmétech na konci klasifikaéniho obdobi se hodnoti kvalita prace a u€ebni vysledky, jichz zak dosahl
za celé klasifikacni obdobi. Stupen prospéchu se neuréuje na zakladé priiméru z klasifikace za pfislusné obdobi.

e) Pfi ur€ovani klasifikacniho stupné posuzuje ugitel vysledky prace objektivné, nesmi podléhat zadnému vlivu subjektivnimu ani vnéjSimu.

f) Reditel $koly uréi zplsob, jakym budou tfidni ugitelé a vedeni $koly informovani o stavu klasifikace ve tfidé (zakovské knizky, porady, metodicka
sezeni).

0) Pfipady zaostavani zakl v u¢eni a nedostatky v jejich chovani se projednavaiji pfi pedagogickych radach.

h) Na konci klasifikaéniho obdobi, v terminu, ktery urci feditel Skoly, zapi$i ucitelé pFislusnych pfedmeétl vysledky celkové klasifikace do katalogovych listd

a pfipravi navrhy na opravné zkousky a klasifikaci v nahradnim terminu.

Celkové hodnoceni zaka

Celkovy prospéch zaka zahrnuje vysledky hodnoceni z povinnych pfedmétd, povinné volitelnych pfedmétl a chovani, nezahrnuje klasifikaci nepovinnych
predmétl. Stupen celkového prospéchu se uvadi na vysvédéeni.

Nelze - li zaka pro zavazné objektivni pfi€iny hodnotit na konci prvniho pololeti, urci Feditel Skoly pro jeho hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni
za prvni pololeti mohlo byt provedeno nejpozdéji do dvou meésict po ukonéeni pololeti. Neni-li mozna klasifikace ani v nahradnim terminu, zak se za prvni
pololeti nehodnoti.

Nelze-li zaka pro zavazné objektivni pfiiny hodnotit na konci druhého pololeti, urci feditel Skoly pro jeho hodnoceni nahradni termin a to tak, aby hodnoceni
zaka mohlo byt provedeno do 30. zafi. Do téze doby zak navstévuje podminecné vyssi ro€nik, popfipadé znovu 9. ro¢nik.

Ma-li zastupce Zzaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni v jednotlivych pfedmétech na konci prvniho nebo druhého pololeti, mize do tfi pracovnich dnl ode
dne, kdy byl s touto skute¢nosti seznamen, nejpozdéji do tfi pracovnich dnG od vydani vysvédceni, pozadat feditele Skoly o komisionalni pfezkouseni. Je-li
vyucujicim daného pfedmétu feditel Skoly, mlze zastupce zaka pozadat o komisionalni pfezkouSeni na pfisluSném krajském ufadé. Komisionalni pfezkouseni
se kona nejpozdéji do 14 dnl od doruceni zadosti nebo v terminu dohodnutém se zakonnym zastupcem zaka. Komise je tfi¢lenna, tvofi ji pfedseda- feditel
nebo jim povéfeny uditel, zkousejici ucitel, jimz je zpravidla vyu&ujici daného pfedmétu a pfisedici. KlasifikaCni stuperi uréi komise hlasovanim. O komisionalni
zkousce se pofizuje protokol.

Vysledek pfezkouSeni oznami feditel Skoly zakovi a zakonnému zastupci zaka prokazatelnym zplsobem.

Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni

Pfevahu teoretického zamé&feni maji jazykové, spole€enskovédni, pfirodovédné pfedméty a matematika.
P¥i klasifikaci vysledkd ve vyu€ovacich pfedmétech s pfevahou teoretického zaméreni se v souladu s pozadavky u¢ebnich osnov hodnoti:
- ucelenost, pfesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatk(, faktd, pojm(, definic, zakonitosti a vztahd, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti
vykonavat poZzadované intelektualni a motorické €innosti,
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- schopnost uplatfiovat osvojené poznatky a dovednosti pfi FeSeni teoretickych a praktickych ukold, pfi vykladu a hodnoceni spole¢enskych a pfirodnich
jevu a zakonitosti,

- kvalita mysleni, pfedevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost,

- aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o né a vztah k nim,

- presnost, vystiZznost a odborna i jazykova spravnost ustniho a pisemného projevu,

- kvalita vysledk( €innosti,

- osvojeni u€innych metod samostatného studia.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle t&chto kritérii:

Stuperi 1 (vyborny)

Z&k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti uceleng&, pfesné a Gplné a chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava pozadované
intelektualni a motorické ¢innosti. Samostatné a tvofivé uplatriuje osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukold, pfi vykladu
a hodnoceni jevl a zakonitosti. Mysli logicky spravné, zretelné se u ného projevuje samostatnost a tvofivost. Jeho Ustni a pisemny projev je spravny, pfesny
a vystizny. Graficky projev je presny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné
texty.

Stuperi 2 (chvalitebny)

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté ucelené, presné a uplné. Pohotové vykonava pozadované intelektualni a
motorické Cinnosti. Samostatné a produktivné nebo podle menSich podnétll ucitele uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a
praktickych ukolt, pFi vykladu a hodnoceni jevli a zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny projev miva
mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkd ¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatkl. Graficky projev je esteticky, bez
vétSich nepfesnosti. Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.

Stupen 3 (dobry)

Zak méa v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatku, faktd, pojm0, definic a zakonitosti nepodstatné mezery. Pfi vykonavani
pozadovanych intelektualnich a motorickych &innosti projevuje nedostatky. Podstatn&jSi nepfesnosti a chyby dovede za pomoci uditele korigovat. V
uplatfiovani osvojenych poznatk( a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukold se dopousti chyb. Uplatfiuje poznatky a provadi hodnoceni jevl a
zakonitosti podle podnétt uditele. Jeho mysSleni je vcelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V Ustnim a pisemném projevu ma
nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkl jeho Cinnosti se projevuji Castéjsi nedostatky, graficky projev je méné esteticky a ma
mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle navodu ucitele.

Stupen 4 (dostatecny)

Z4k méa v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkd zavazné mezery. Pfi provadéni pozadovanych intelektudlnich a motorickych
¢innosti je malo pohotovy a ma vétsi nedostatky. V uplatfiovani osvojenych poznatkd a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukold se vyskytuji
zavazné chyby. Pfi vyuzivani poznatk( pro vyklad a hodnoceni jevl je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zavazné chyby, mysleni neni tvofivé. Jeho
ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkd jeho ¢innosti a v grafickém projevu se projevu;ji
nedostatky, graficky projev je malo esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede zak s pomoci uditele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké téZkosti.

Stupen 5 (nedostatecny)

Z4k si pozadované poznatky neosvojil uceleng, pfesné a UpIn&, ma v nich zavazné a znaéné mezery. Jeho dovednost vykonavat pozadované intelektualni a
motorické €innosti ma velmi podstatné nedostatky. V uplatfiovani osvojenych védomosti a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych Ukolu se vyskytuji
velmi zavazné chyby. Pfi vykladu a hodnoceni jevu a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty uditele. Neprojevuje samostatnost v mysleni,

444



vyskytuji se u ného Casté logické nedostatky. V Ustnim a pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti i vystiznosti. Kvalita vysledku
jeho &innosti a graficky projev maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatné studovat.

Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou praktického zaméreni

Pfevahu praktické ¢innosti maji na zakladni Skole pracovni vyu€ovani, praktika, zaklady techniky, domaci nauky.
PFi klasifikaci v pfedmétech uvedenych v s pfevahou praktického zaméfeni v souladu s pozadavky u¢ebnich osnov se hodnoti:

- vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem,

- osvojeni praktickych dovednosti a navyk, zvliadnuti uéelnych zpusobl prace,

- vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech,

- aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych ¢innostech,

- kvalita vysledk( ¢innosti,

- organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani pofadku na pracovisti,

- dodrzovani predpist o bezpecénosti a ochrané zdravi pfi praci a péce o Zivotni prostfedi,
- hospodarné vyuzivani surovin, material(i, energie, pfekonavani prekazek v praci,

- obsluha a udrzba laboratornich zafizeni a pom{icek, nastroju, naradi a méfidel.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

Zak soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem. Pohotové, samostatné a tvofivé vyuziva ziskané teoretické
poznatky pfi praktické &innosti. Praktické &innosti vykonava pohotové, samostatné uplatiuje ziskané dovednosti a navyky. Bezpeéné ovlada postupy a
pofadku. Uvédoméle dodrZuje pfedpisy 0 bezpelnosti a ochrané zdravi pfi praci a aktivné se stara o Zivotni prostfedi. Hospodarné vyuZiva suroviny,
material, energii. Vzorné obsluhuje a udrzuje laboratorni zafizeni a pomucky, nastroje, nafadi a méfidla. Aktivné pfekonava vyskytujici se pfekazky.

Stupeni 2 (chvalitebny)

Zak projevuje kladny vztah k préci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem. Samostatné, ale méné tvofivé a s mensi jistotou vyuziva ziskané
teoretické poznatky pfi praktické €innosti. Praktické Cinnosti vykonava samostatné, v postupech a zplsobech prace se nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky
jeho prace maji drobné nedostatky. U&elné si organizuje vlastni praci, pracovisté udrzuje v poradku. Uvédoméle udrZuje predpisy o bezpeénosti a ochrané
zdravi pfi praci a stara se o Zivotni prostfedi. Pfi hospodarném vyuzivani surovin, materialll a energie se dopousti malych chyb. Laboratorni zafizeni a
pomlcky, nastroje, nafadi a méfidla obsluhuje a udrZuje s drobnymi nedostatky. Pfekazky v praci pfekonava s ob&asnou pomoci ucitele.

Stupen 3 (dobry)

Zak projevuje vztah k préaci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem s mensimi vykyvy. Za pomoci ugitele uplatiiuje ziskané teoretické poznatky pfi
praktické Cinnosti. V praktickych €innostech se dopousti chyb a pfi postupech a zplsobech prace potfebuje obcasnou pomoc ucitele. Vysledky prace maji
nedostatky. Vlastni praci organizuje méné ucelné, udrzuje pracovisté v pofadku. DodrZuje pfedpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a v malé mife
pfispiva k tvorbé a ochrané Zivotniho prostfedi. Na podnéty ucitele je schopen hospodarné vyuZzivat suroviny, materialy a energii. K udrzbé laboratornich
zafizeni, pfistroju, narfadi a meéfidel musi byt ¢astecné podnécovan. Prekazky v praci pfekonava jen s ¢astou pomoci ucitele.

Stuperi 4 (dostatecny)
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Zak pracuje bez zajmu a vztahu k préci, k pracovnimu kolektivu a praktickym &innostem. Ziskané teoretické poznatky dovede vyuZzit pfi praktické ginnosti jen
za soustavné pomoci ucitele. V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich se dopousti vétSich chyb. Pfi volbé postupl a zplsobl prace potfebuje
soustavnou pomoc ucitele. Ve vysledcich prace ma zavazné nedostatky. Praci dovede organizovat za soustavné pomoci uclitele, méné dba o pofadek na
pracovisti. Méné dba na dodrZovani predpisli o bezpe€nosti a ochrané zdravi pfi praci a o Zivotni prostfedi. PorusSuje zasady hospodarnosti vyuzivani surovin,
material( a energie. V obsluze a udrzbé laboratornich zafizeni a pomUcek, pfistroju, naradi a méfidel se dopousti zavaznych nedostatku. Pfekazky v praci
prfekonava jen s pomoci ucitele.

Stuperi 5 (nedostatecny)

Zak neprojevuje zajem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem. NedokaZze ani s pomoci ugitele uplatnit ziskané teoretické
poznatky pfi praktické Cinnosti. V praktickych €innostech, dovednostech a navycich ma podstatné nedostatky. Nedokaze postupovat pfi praci ani s pomoci
ucitele. Vysledky jeho prace jsou nedokonéené, neupliné, nepfesné, nedosahuji pfedepsané ukazatele. Praci na pracovisti si nedokaze zorganizovat, nedba
na poradek na pracovisti. Neovlada pfedpisy o ochrané zdravi pfi praci a nedba na ochranu zivotniho prostfedi. Nevyuziva hospodarné suroviny, materialy a
energie. V obsluze a udrzbé laboratornich zafizeni a pomucek, pfistroji a naradi, nastroji a méfidel se dopousti zavaznych nedostatk(.

Klasifikace ve vyuc¢ovacich predmétech s prevahou vychovného zaméreni

Pfevahu vychovného zaméreni maiji: vytvarna vychova, hudebni vychova a zpév, télesna a sportovni vychova.
Z&k se pii tasteéném uvolnéni nebo Ulevach z TV doporugenych lékafem klasifikuje s pihlédnutim ke zdravotnimu stavu.
PFi klasifikaci v pfedmétech s pfevahou vychovného zaméreni se v souladu s pozadavky uéebnich osnov hodnoti:
- stupen tvofivosti a samostatnosti projevu,
- osvojeni potfebnych védomosti, zkusenosti, innosti a jejich tvofiva aplikace,
- poznani zakonitosti danych innosti a jejich uplatfiovani ve vlastni €innosti,
- kvalita projevu,
- vztah Zaka k €innostem a zajem o né,
- estetické vnimani, pfistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spole¢nosti,
- v télesné vychové s pfihlédnutim ke zdravotnimu stavu Zaka vSeobecna, télesna zdatnost, vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stuperi 1 (vyborny)

Zak je v &innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatng, plné vyuZiva své osobni pfedpoklady a velmi Usp&sné podle poZadavkd osnov je rozviji v
individualnich a kolektivnich projevech. Jeho projev je esteticky plsobivy, originalni, procitény, v hudebni a télesné vychové pfesny. Osvojené védomosti,
dovednosti a navyky aplikuje tvofivé. Ma vyrazné aktivni zajem o uméni, estetiku, brannost a télesnou kulturu a projevuje k nim aktivni vztah. Uspé&sné
rozviji svlj esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak je v &innostech aktivni, tvofivy, pfevazné samostatny na zakladé vyuZivani svych osobnich predpoklad(i, které Usp&$né rozviji v individualnim a
kolektivnim projevu. Jeho projev je esteticky ptisobivy a ma jen mens$i nedostatky z hlediska poZadavkil osnov. Zak tvofivé aplikuje osvojené védomosti,
dovednosti a navyky v novych ukolech. Ma aktivni zajem o uméni, o estetiku a télesnou zdatnost. Rozviji si v pozadované mife esteticky vkus, brannost a
télesnou zdatnost.

Stupen 3 (dobry)
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Zak je v &innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostateéné své schopnosti v individuaini a kolektivnim projevu. Jeho projev je
malo plsobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji ¢etnéjSi mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc ucitele. Nema dostate¢ny
aktivni zajem o umeéni, estetiku a télesnou kulturu. Nerozviji v poZzadované mife svuj esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stuper 4 (dostatecny) )
Zak je v ¢innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo uspokojivé. Ukoly fesi s Castymi chybami. Védomosti a dovednosti
aplikuje jen se zna¢nou pomoci ugitele. Projevuje velmi malou snahu a zajem o &innosti, nerozviji dostate¢né svuj esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 5 (nedostatecny)
Zak je v Cinnostech pfevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je povétSiné chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni
osvojené védomosti a dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o praci a nevyviji usili rozvijet svijj esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Opravné zkousky

Zakovi, ktery je na konci druhého pololeti hodnocen nejvy$e ve dvou povinnych pfedmétech stupném nedostateénym, s vyjimkou pfedmétl vychovného
zamérfeni, je umoznéno vykonat opravné zkou$ky.

Z&k kona opravné zkousky nejpozdéiji v poslednim tydnu hlavnich prazdnin. Termin stanovi feditel $koly. Jejich priibéh je pisemné zaznamenan. Nemuze-li se
zak dostavit pro nemoc, ktera je doloZena Iékafskym potvrzenim, umozni mu feditel Skoly vykonani opravnych zkousek do 15. zafi.

Nedostavi-li se zak k opravnym zkouskam ve stanoveném terminu bez predlozeni dokladu o nemoci, je hodnocen stupném nedostateénym. Opravné zkousky
jsou zkousky komisionalni.

Hodnoceni zaku se specialnimi vzdélavacimi potrebami

Ditétem a zakem se specialnimi vzdélavacimi potfebami je osoba s pfiznanymi podpurnymi opatfenimi prvniho az patého stupné.

U zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami klade ucitel diraz na ten druh projevu zaka (pisemny nebo ustni), ve kterém ma pfedpoklady podat lepSi vykon.
PFi hodnoceni nevychazi ucitel z prostého poctu chyb, ale z poctu jevu, které zak zvladl. Rodi€e Zaka s vyvojovou poruchou, diagnostikovanou odbornym
pracoviStém, mohou pozadat o slovni hodnoceni. Dohodu s rodi¢i o slovnim hodnoceni pfipravuje pfislusny tfidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi uciteli, v
jejichz pfedmétech ma byt Zak slovné hodnocen. Po podpisu dohody zastupce Zaka i Skoly je Zak hodnocen slovné.
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8. Prilohy
8.1. Spanélsky jazyk (nepovinny predmét)

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace zpét na obsah
Vzdélavaci obor: Cizi jazyk
Vyucéovaci pfedmét: Spanélsky jazyk

Charakteristika vyuéovaciho predmétu
Vzdélavaci oblast predmétu

- ziskavani zajmu o studium ciziho jazyka a vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu

- osvojeni potiebnych jazykovych znalosti a dovednosti k aktivnimu vyuziti 4€inné komunikace v cizim jazyce

- ziskani schopnosti Cist s porozuménim pfiméfené obtizné texty v daném cizim jazyce

- porozuméni pfiméfené (jazykové, obsahové, rozsahem) naroénému ustnimu sdéleni na Urovni osvojenych znalosti

- poznani kultury zemi pfislusné jazykové oblasti, vyhledavani nejdulezitéjSich informaci o zemich studovaného jazyka

- pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykd pro osobni Zivot, formovani vzajemného porozuméni mezi zemémi, respektu a tolerance k odliSnym
kulturnim hodnotam jinych narodd

Casova dotace
- 2 hodiny tydné (zafazeno do rliznych ro¢nik( prvniho nebo druhého stupné podle zajmu zaku a aktualnich moznosti Skoly)

Misto realizace
- uCebny ciziho jazyka
- ucebny vypocetni techniky

Prifezova témata

- MKV:  vzajemné obohacovani rliznych kultur, jednoducha komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin, vyznam uzivani ciziho jazyka
jako nastroje dorozuméni a celozivotniho vzdélavani, specifické rysy jazykd a jejich rovnocennost, respektovani zvlastnosti riznych etnik

- EGS: objevujeme Evropu a svét, jsme Evropané, Evropa a svét nas zajima

- OSV: rozvoj poznavacich a komunikaénich schopnosti, schopnosti se ucit, FesSit problémy

Rozvijeni kli¢ovych kompetenci zaka
vyucujici vyuzije vSech forem a metod k tomu, aby zak dosahl nize uvedenych kompetenci:
Kompetence k u€eni

- pochopeni dllezitost schopnosti komunikovat v cizim jazyce pro dalSi studium i prakticky zivot
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- hledani vztahd mezi nové osvojovanymi vyrazy slovni zasoby a jiz osvojenymi slovi¢ky
- nacvik strategii napomahajicich pochopeni mluveného nebo psaného textu
- vyhledavani informaci z rliznych zdroju (knihy, ¢asopisy, televizni pofady, internet)

Kompetence k feSeni problému

- nacvik strategii usnadnujicich porozumeéni textu s mnozstvim neznamych vyrazu
- nacvik strategii umozrujicich komunikaci pfi omezené slovni zasobé
- prace se sebehodnocenim, nachazeni vlastnich chyb a prace s nimi

Kompetence komunikativni

- rozumét promluvé i pfiméfenému textu ve Spanélském jazyce

- porozumét jednoduchému sdéleni ve Spanélském jazyce

- utvofit na dané téma nékolik otazek a odpovédi, jednoduchym zpusobem zformulovat vlastni myslenky
- vyuzivat dovednosti osvojené ve Spanélském jazyce k navazani jednoduchého vztahu

Kompetence socialni a personalni

- v jednoduchych situacich vyzadat a poskytnout pomoc, radu a dodrZovat zasady sludného chovani
- zapojit se do tymové spoluprace, prace ve dvojicich, skupinach
- podporovat sebeduvéru a samostatny rozvoj

Kompetence ob¢anské

- zodpovédné plnéni zadanych ukoll, zodpovédnost za sebe sama, za skupinu, tym
- dodrzovani pravidel sluSného chovani, respektovani pravidel zemg, v niz jsem host, respektovani tradic jinych narodu
- porovnani pravidel, tradic a zvykl u nas a ve Spanélsky mluvicich zemich

Kompetence pracovni

- uc&elné vyuZiti védomosti a dovednosti ziskanych v jinych vzdélavacich oblastech pro oblast jazyka a komunikace (poéitag, zemépis, déjepis, hudebni
vychova, vytvarna vychova. ap.)

- prace se slovnikem

- vyhledavani informaci a materiala potfebnych pro praci v hodinach

- formovani pracovnich navyku — vedeni seSitu, psani poznamek a slovicek

- schopnost pracovat ve dvojici, ve skuping, v tymu, na stanovistich

- hodnoceni prace své a své skupiny
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Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Rozsah slovni zasoby i Sife probranych gramatickych jev( jsou pfi zafazeni na prvnim i druhém stupni pfiblizné stejné. Jiné jsou pfedevSim metody prace,
které jsou pfizplsobeny vékovym zvlastnostem zakd. Na druhém stupni Zaci ¢asto vyvozuji vztahy mezi slovicky samostatné, na prvnim stupni s dopomoci
ucitele. Men&i hodinova dotace pfedmétu na druhém stupni je vyvaZzena moznosti zavadét teoreticka pravidla gramatiky a tim i urychleni osvojeni jednotlivych
jevu. Na prvnim stupni se gramatika explicitné nevyklada, k nacviku komunikace se vyuziva obménovani vzorovych vét.

1.stupen

Cilem pfedmétu nepovinny Spanélsky jazyk je poskytnout zakim zaklad slovni zasoby a béznych konverzaénich frazi. Gramatika neni vykladana explicitné,
ale formou pfikladovych vét a jejich obménovanim. Komunikace je zaloZzena na dialogu stfidajicim otazky ve druhé osobé a odpovédi na né v prvni osobé
jednotného Cisla. Postupné se pfidava tfeti osoba jednotného Cisla, Zaci se uci pfevypravet z rozhovoru ziskané informace. Dodatecné jsou pfedstaveny tvary
sloves pro mnozné &islo. Velky duraz je kladem na vnimani zvukové stranky jazyka, typické melodie a rytmu. Ve velké mife jsou vyuzivany fikadla, basni¢ky a
pisnicky. Pracuje se s jednoduchymi texty, jejichz porozuméni usnadfiuje grafickd opora. Pfednostné je rozvijena ustni komunikace, psana forma jazyka je
probirana zatim jen okrajové.

2.stupen

Cilem predmétu Spanélsky jazyk na 2. stupni je poskytnou zakim zaklad slovni zasoby a béznych konverzaénich frazi. Hledanim vztahd mezi novymi slovicky
se zaci pfipravuji na samostatné rozsifovani slovni zasoby podle oblasti jejich zajmu. Z pracovnich textl jsou vyvozovana gramaticka pravidla, které se Zaci
uci obecné formulovat a vyuzivat k tvorbé vlastnich vét. Dlraz je kladen na praci s nahravkami rodilych mluvéi a nacviku strategii pro zvladani poslechu
autentického projevu. Zak se ugi vyjadfit viastni myslenky pomoci osvojené slovni zasoby, a to Gstné i pisemné.

Pomucky

audio technika a pfisluSné zvukové nahravky
pocitale s pfistupem na internet

slovniky

Casopisy

pracovni listy

obrazovy a kopirovany material

mapy
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Predmét: Nepovinny Spanélsky jazyk (l.cyklus — obvykle 4.-5. ro¢nik)

Vzdélavaci vystup

Vzdélavaci obsah

Evaluace

Presahy, vazby

kompetence

ucivo

napodobuje vyslovnost ucitele

a poslechového cvieni z audionahravky
rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele a reaguje na né verbalné i
neverbalné

rozumi pfiméfenym projevim nasich

i rodilych mluv¢ich

recituje jednotlivé Fikanky a zpiva pisnicky

osvojuje si zaklady slovni zasoby
zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni,
se kterymi se v pribéhu vyuky setkal

z osvojené slovni zasoby tvofi jednoduché
véty o vlastni osobé& nebo osobach
blizkych

formuluje otazky a odpovida na né

aktivné jednoduse konverzuje a poda
pozadovanou informaci (pozdravi, rozloudi
se)

rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu

orientuje se v obsahu jednoduchého textu,
vyhledava odpovédi na otazky

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného &asu a
dalSich osvojovanych témat

ma zakladni poznatky o zemich dané
jazykové oblasti

pozdravy, zadost, podékovani, souhlas,
nesouhlas (saludos, peticion,
agradecimiento, consentimiento,
desacuerdo)

predstavovani se, zaliby (presentacion,
aficiones)

Cislovky 1-100 (numeros 1-100)

barvy (colores)

Skola, tfida, Skolni potfeby, aktivity ve tfidé,
dny v tydnu, hodiny (la escuela, la clase,
objetos de la clase, actividades de la
clase)

blahopfani, darky, hracky, Vanoce
(felicitaciones, regalos, juguetes,
Navidades)

ddm, nabytek, kazdodenni ¢innosti (la
casa, los muebles, actividades cotidianas)
zvifata, domaci mazlici (animales,
mascotas)

jidlo a piti (comidas y bebidas)

obleceni (la ropa)

mésice a roéni obdobi (meses y
estaciones del afio)

pfidavna jména, popis osob (adjetivos,
descripcion de las personas)

rodina (la familia)

mnozné ¢&islo podstatnych a pfidavnych
jmen (el plural de los nombres y adjetivos)
ukazovaci a tdzaci zajmena (pronombres
demostrativos e interrogativos)

pouZiti osobnich a pfivlastfiovacich zajmen
(el uso de los pronombres personales y
adjetivos posesivos)

Casovani sloves vsech tfid (pravidelnych i
nepravidelnych) v pfitomném Case
(conjugacion de los verbos regulares e
irregulares en presente)

zvratna slovesa (verbos reflexivos)
predloZky a pfislovce mista (preposiciones

T test

U astni zkouseni

P pisemné zkouSeni

PP praktické predvedeni
ZA z&bavné aktivity
(zapojeni)

Cesky jazyk

Anglicky jazyk, DalSi cizi
jazyk

Zemépis

Déjepis

Hudebni vychova

MKV - kulturni diference
EGS - Evropa a svét
ETV - komunikaéni pravidla
ve spolecnosti - chovani
v kolektivu - tvofivost pfi
spoleéném plnéni ukold -
sebehodnoceni s pomoci
ucitele
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y adverbios del lugar)
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Predmét: Nepovinny Spanélsky jazyk (ll.cyklus — obvykle 5.-6. ro¢nik)

Vzdélavaci vystup Vzdélavaci obsah Evaluace Presahy, vazby
kompetence ucivo
napodobuje vyslovnost uitele pfedstavovani se, zaliby (presentacion, T test - Cesky jazyk
a poslechového cvieni z audionahravky aficiones) U ustni zkouseni - Anglicky jazyk, Dalsi cizi
rozumi jednoduchym pokynim a otazkam rodina, popis osob (la familia, descripcion P pisemné zkouSeni jazyk
ucitele a reaguje na né verbalné i de las personas) PP praktické pfedvedeni - Zemépis
neverbalné Skola, objekty ve tfid&, rozvrh hodin, dny ZA zabavné aktivity - Déjepis

pochopi obsah a smysl jednoduché,
pomalé a peclivé vyslovované konverzace
dvou osob s dostatkem €asu pro
porozumeéni

rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni,
se kterymi se v pribéhu vyuky setkal

Z osvojené slovni zasoby tvofi jednoduché
véty o vlastni osobé& nebo osobach
blizkych

formuluje otazky a odpovida na né

aktivné jednoduse konverzuje a poda
pozadovanou informaci

recituje jednotlivé fikanky a zpiva pisnicky
vyslovuje a ¢te nahlas a foneticky spravné
jednoduché texty slozené ze znamé slovni
zasoby

rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu

orientuje se v obsahu jednoduchého textu,
vyhledava odpovédi na otazky

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného &asu a
dalSich osvojovanych témat

ma zakladni poznatky o zemich dané
jazykové oblasti

v tydnu, hodiny (la escuela, objetos de la
clase, el horario, las dias de la semana, las
horas)

sport, sportovni oble¢eni (el deporte, ropa
deportiva)

volny ¢as a vikendové aktivity (tiempo
libre, actividades fin de semana)

pfiroda, ohrozené druhy zvifat, Zivotni
prostfedi (la naturaleza, animales en
peligro de extincion, el medio ambiente)
cestovani (viajar)

mista ve mésté (lugares de la ciudad)

Casovani sloves v8ech tfid (pravidelnych i
nepravidelnych) v pfitomném Case
(conjugacion de los verbos regulares e
irregulares en presente)

rozkazovaci zpUsob (el imperativo)
vyjadfeni pribéhu déje (estar + gerundio)
jednoduchy minuly €as pravidelnych sloves
(pretérito indefinido de verbos regulares)
predlozky a pfislovce mista (preposiciones
y adverbios del lugar)

(zapojeni)

Hudebni vychova

MKV - kulturni diference
EGS - Evropa a svét

ETV - komunikaéni pravidla
ve spolecnosti - chovani

v kolektivu - tvofivost pfi
spoleéném plnéni ukold -
sebehodnoceni s pomoci
ucitele
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8.2. Nabozenstvi (nepovinny predmeét)

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu Zpét na obsah

Obsahové vymezeni

Predmét zakim umozniuje formulovat otazky tykajici se zakladnich Zivotnich hodnot, postoji a jednani, konfrontovat je s védecky a nabozensky (kfestansky)
formulovanymi pohledy na svét a hledat svou vlastni zZivotni hodnotovou orientaci. Nabizi pFistup k biblickému poselstvi, k u€eni kfestanskych cirkvi a k jejich
tradici a otevira moznost Zivota s cirkvi.

Pfedmét je uréen vSem zakum, ktefi projevi zajem.

Casové a organizaéni vymezeni

Pfedmét je vyuCovan formou nepovinného pfedmétu podle § 15 zakona €. 561/2004 Sb. s ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné a jeho vyuka probiha ve tfidé.
Predmét je nabizen zakim 1. — 9. ro¢niku, realizuje se podle aktualniho zajmu a je vyu€ovan ve skupinach tvofenych z vice roéniku.
Vyuka nepovinného pfedmétu se uskutecnuje v odpolednich hodinach.

Obsahy jednotlivych ro¢niki jsou déleny do tematickych celkd, které se v ramci liturgického roku opakuji, spiralovité prohlubuji a jsou propojovany do
vzajemnych souvislosti.
Vyuka vychéazi z dokumentu ,Osnovy k vyuce nabozenské vychovy fimskokatolické cirkve v 1. — 9. roéniku ZS* schvalenym Ceskou biskupskou konferenci a
MSMT CR v roce 2004.

Hodnoceni

Predmét respektuje zplsob evaluace dohodnuty Skolou.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Ve vyuCovacim pfedmétu Nabozenstvi nabizime tyto vychovné a vzdélavaci postupy, které sméfuji k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci:

Kompetence k uéeni

V pfedmétu poskytujeme dostatek obsaht, které umoznuji zakladni vhledy zakl do struktury jazyka nabozenstvi ve srovnani s jazykem védy, tak, aby Zaci
porozumeéli symbolickému zplGsobu vyjadfovani v jazyce bible i vjazyce cirkve, aby postupné integrovali nabozensky zpUsob vnimani
a chapani svéta do celku svého vztahu ke svétu vedle pohledu pfirodnich a humanitnich véd a aby projevovali zajem o dialog mezi t€mito obory i v dalSim
Zivoté.

Pomoci obsahu ucebni latky rozvijime schopnosti zak( vnimat udalosti svého Zivota a zpracovavat je jako zZivotni zkuSenost, tj. schopnost transformovat na
zakladé reflexe prozitych udalosti své jednani v budoucnosti. V pfedmétu se systematicky zabyvame etickym rozmérem zivota zakd. Metodicky nam pujde o
poskytnuti dostatku pfilezitosti k reflexi problémovych situaci, o jejichz feSeni se zaky diskutujeme a vedeme je k tomu, aby zdlvodriovali navrhy svych feSeni
pfi schopnosti hledat kritéria pro volbu takovych feSeni s pozornosti vSechny uceni cirkve. Timto zaméfenim tedy sou¢asné rozvijime také kompetenci zaku
k feSeni problém( na v§ech urovnich.

Kompetence komunikativni
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Prohlubujeme porozuméni rdznym typam textd zejména v oblasti texti poetickych, obraznych a naboZenskych ve srovnani s jinymi typy textd. Vedeme zaky
k tomu, aby dokazali rozlisit rizné literarni druhy v bibli, ocenit jejich krasu a reflektovat vyznamovou riiznost jejich sdéleni. Schopnost neverbalni
komunikace obohacujeme o vnimani a porozumeéni symbolice ritualniho jednani jako souéasti utvareni slavnosti. Ve vyuce Zzakim zprostfedkovavame
pfiméfené mnozstvi vjem(, se kterymi dale pracujeme.

Kompetence socialni a personalni

Rozvijeni osobnosti Zaka umoznujeme zejména systematickym zamérfenim na zakladni principy kfestanského vztahu k lidem, ktery definuje prosocialitu
¢lovéka jako ,lasku k bliznimu®. Zaky motivujeme k utvareni kompetence rozvijenim principu ,starsi a siln&ji pomahaji mlad$im a slabsim*, pokud je predmét
vyu&ovan ve vékové smisenych skupinach. Zaci pracuji éasto ve dvojicich a v malych skupinach, v nichZ si maji moZnost uvédomit, co vée s sebou pfinasi
kooperativni zplsob prace. Tuto kompetenci rozvijime pfedevsim tematickym oteviranim systematické prace na duchovnim rozméru osobnosti zaku, tykajici
se uméni ztiSeni a vnitfni koncentrace a meditace, které jsou predpokladem k hlubsi reflexi pFi vytvafeni vlastniho sebeobrazu. Zaky vedeme prosttednictvim
motivace k ucasti na postupné se diferencujicich cvi€enich a aktivitach.

Kompetence ob¢anské

Vedeme Zaky k vytvareni a rozvijeni tolerantnich postoju vzhledem k pfislusnikim jinych nabozZenstvi a rdznych kfestanskych konfesi, ale i k vétSinové
ateistické spole¢nosti. Zaméfujeme se pfedevsim na porozuméni postojlim jinak svétonazorové ¢i nabozensky smyslejicich lidi a z tohoto porozuméni potom
rozvijime budovani tolerantnich postoju diky tomu, Ze Zaci Iépe rozumi kulturnimu a historickému kontextu existence jinych nabozenstvi. Navozujeme
dostatek podnét vedoucich k uvédomeélému a pfitom nenasilnému postoji odporu proti fyzickému a psychickému nasili. Vyuzivame pfiklady konfliktd

Z historie i ze sou¢asnosti, o nichz diskutujeme, hledame pficiny konfliktt a vzory osobnosti, které se diky svym kfestanskym postojliim zasadily o jejich
napravu. Orientujeme se také na socialni rozmér viny a hfichu.

Zaky seznamujeme s kofeny Zidovsko-kfestanské tradice, o néZ se opira kodex zakladnich lidskych prav (viz Listina zakladnich prav a svobod). Kompetence
tedy prohlubujeme ve sméru od norem a zakond, opirajicich se o pfislusné principy, k hodnotam, které tyto principy zdavodriu;ji.

Rozvijime védomi postoje odpovédnosti zaku jednak vSechny svétu samotnému, jednak vSechny lidem, ale také vSechny Bohu. Svobodné rozhodovani
Clovéka se tak opira o vazbu na vétsi poCet transcendentnich hodnot, nez jak je tomu v pfipadé jinych svétonazorovych postojii. Postoj zodpovédnosti
davame do vztahu k hodnoté svobody a v ramci pfedmétu hledame jejich vzajemny vztah a vztah k Bozi autorité.

Umozriujeme porozumeéni vztahu nabozenstvi a kultury nejen v kfestanstvi (vS8echny kultufe evropské), ale i v jinych svétovych nabozenstvich, a to zejména
prezentaci obsah tykajicich se svétovych naboZenstvi ve vztahu ke kfestanstvi. Zakiim davame $anci integrovat nabozensky rozmér Zivota do celku
kultivace vlastniho vztahu ke kultufe, a to v jejim historickém i sou¢asném projevu. Volbou metody rozhovort s pfislusniky jinych nabozenstvi a svétonazor( a
kontaktu s kulturnim zazemim jinych nabozenstvi a svétonazor motivujeme k toleranci a k dal§imu zajmu

o prisludniky jinych naboZenstvi a kultur.

Postoj kfestanské odpovédnosti za svét vytvafime a podporujeme zejména dldrazem na reflexi symboliky biblické zpravy o stvofeni, z niz vyplyva nejen
pozadavek odpovédného zachazeni s pfirodou, ale i souvislost mezi kvalitou vlastniho duchovniho rozméru své existence a kvalitou vztahu k pfirodé.
Prohlubujeme tedy motivaci k vnéjSimu zachézeni se svétem do motivace plynouci z duchovniho postoje ke svétu, jehoz projevem je vlastni aktivni Setrné
chovani vSechny svétu.

Kompetence pracovni

Rozvijime zdravy postoj zakl vici pozadavkim na vykon ze strany sou€asné spolecnosti. Postupné je vedeme, aby praci chapali nejen jako zdroj vydélku
zajistujici urcitou zivotni Uroven, ale diky obsahim zprostfedkovavajicim kfestanské pojeti prace ji vnimali také jako povolani spolupracovat na rozvijeni
dobré budoucnosti pro lidi a svét.

STRATEGIE K ROZVIJENi KLICOVYCH KOMPETENCI PRO I. VYUKOVY BLOK
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(1. — 3. TRIDA)

Kompetence k uéeni
1. T¥idi informace a na z&kladé jejich propojeni je efektivné vyuziva v procesu u€eni a ve svém praktickém kfestanském Zivoté.
Obsahem ucebni latky je objevit na zakladé biblickych pfibéht schopnost Zaku promyslet udalosti svého Zivota.
2. Zak operuje ze zakladnimi terminy, znaky a symboly a pomoci ugitele je dokaze vysvétlit a uvést do souvislosti.
Predmét poskytuje Zakum zakladni porozuméni symbolickému zpisobu vyjadfovani v biblickych pfibézich a prabéhu liturgického roku.
3. Samostatné pozoruje a kriticky posuzuje vysledky svého jednani, z nich pak vyvozuje zavéry pro vyuziti v budoucnosti.
Predmét rozviji schopnost kritického posouzeni vysledk( svého jednani tim, Ze dava dostatek pfilezitosti k vychové svédomi.

Kompetence k feSeni problému
1. Vnima nejriiznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém.
Vyuka vede k pozornosti moralnim konfliktim v rozsahu détskych zkuSenosti a ke konfrontaci s Desaterem.
2. UCi se kritickému mysleni, s ohledem na vék a schopnosti €ini rozhodnuti, ktera je schopen obhajit a nést za né zodpovédnost.
Predmét dava dostatek prilezitosti k diskuzim o socialnich kontextech, v nichZz se odehrava kiestanské moralni rozhodovani, Zaci se v nich dale uci
obhajit sva eticka rozhodnuti a jsou vedeni k pfipravenosti nést za tato rozhodnuti odpovédnost.

Kompetence komunikativni

1. Vyjadfuje své myslenky a nazory, posloucha ,promluvam® druhych lidi, rozumi jim, vhodné& na né reaguje.
Predmét dava dostatek prilezitosti k slovnim ¢&i vytvarnym projevam Zaka, v nichZz mohou vyjadrit svij nazor.

2. Rozlisuje riizné typy textl a zaznamu, obrazovych materiall, bézné uzivanych gest, znakl a jinych informacnich a komunikacnich prostfedku.
Predmét pomaha v rozliSovani mezi typy pfedméti a zaznamu biblickych, modlitebnich, liturgickych a mezi uméleckou literaturou a odbornymi texty;
vede k rozvinuti neverbalni komunikace a k porozuméni symbolice liturgického jednani.

3. Vyuziva informaéni a komunikaéni prostfedky a technologie.

Predmét seznamuje s moznostmi medialnich prostfedku a uci je vyuZivat pro ziskavani informaci.

Kompetence socialni a personalni

1. Vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlvéru a samostatny rozvo;.
Obsah predmétu je zamérfen na skutecnost, Ze ¢lovék je Bohem pfijiman a milovan.
Ovlivriuje vnitini svét své osobnosti, vnima socialni vyznam udalosti zazitych ve svém okoli a uvédomuje si, Ze patii do konkrétni socialni skupiny,
Vv ni je schopen pozitivné plsobit.

2. Prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potfebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu a &erpa pouceni
z toho, co si druzi lidé mysli a fikaji a délaji.
V pfedmétu je Zak veden k promysleni svého viastniho postoje vuci pluralité svétonazori svych spoluzaku.

Kompetence ob¢anské
1. Zak si vazi vnitinich hodnot &lovéka, je schopen se vcitit do situace ostatnich lidi, odmita tlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se
proti fyzickému i psychickému nasili.
Tento bod rozviji pfedmét nabozZenstvi v budovani uvédomélého postoje zaka vici nasili fyzickému a psychickému, pricemz se zaméruje na socialni
rozmér viry a hfichu; soucasti je idea kfestanské lasky.
2. Je si v&dom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo 8kolu a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivota zdravi
Clovéka.
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Predmét rozviji zodpovédny postoj Zaka vuci sobé, svétu i Bohu. Svobodné rozhodovani vychazi z konkrétnich transcendentnich hodnot.

Kompetence pracovni

1.

Ve vyu€ovacich hodinach pouziva bezpe¢né a ucinné materialy, nastroje a pomucky, dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti a zavazky.
Zaci se v ramci vyuky uci pracovat s riznymi materialy, nastroji a pomutckami, pfi zpracovavani danych témat ve vyuce vytvari konkrétni Gcinny
vyrobek. PFi této ¢innosti se seznamuji se zéklady bezpecnosti a nutnosti dodrzovat vymezena pravidia.

Roénikové vystupy pro I. roénik (Bith mé ma rad)

Zak na konci roku:

1.

©CoNoGO~WN

ocenuje principy kfestanského jednani v duchu solidarity a lasky, a to i vjeho SirSich socialnich kontextech, a je pfipraven je podle svych sil
uskute€niovat ve svém zivoté

je otevieny vici kiestanskému postoji: jsem Bohem milovan skrze Jezise Krista

objevil hodnotu daru, rozezna atmosféru slaveni od bézného setkani

zna a rozumi zakladni biblické udalosti vztahujici se k vanoctiim a nékteré udalosti a pfibéhy z JeZiSova Zivota

projevuje schopnost nasledovat JeziSe - uvédomuje si, co je to byt kiestanem

popiSe zakladni symboly postu a Velikonoc a uvédomuije si jejich hodnotu v kiestanstvi

objevil a poznal hlavni biblické postavy a chape je jako vzory jednani pro svij Zivot

zna zakladni pojmy viry, uvédomuje si, Ze patfi do spole€enstvi cirkve, kde se uci prozivat Bozi lasku s lidmi

chépe skute¢nost modlitby a umi ji pouzit ve svém Zivoté

Ucivo Téma

1.1.1.
1.1.2.

1.1.3.
1.1.4.
1.15.
1.1.6.

1.1.7.

kazdy €lovék je original a vSichni tvofime jednotu 1.1. kdo jsem Ja a Zivot ve spole€enstvi
vnimame ,fe¢” obyCejnych véci kolem sebe a u¢ime se naslouchat svému okoli a tim se
ucime pozitivnimu vztahu k Bohu, ktery vede k rozhovoru s nim Bdh mé ma rad a je se mnou
uvédoméni si pozitivniho prozitku z projevu dlivéry a lasky a potfeby podékovat za néj
rozeznavame co kladného i zaporného muizeme svym chovanim zplsobit

ucime se skrze modlitbu prosit o pomoc pro své blizni

vysvétlit symboliku spoleéného stolu pro rodinné slavnosti, pfi spoleCném jidle, pfi
narozeninach atd.

uéime se vidét kolem sebe znameni kifestanského svéta, u€ime se znameni kfize a

vhimame modlitbu jako rozhovor s Bohem

1.2.1. sezndmeni se s vyznamem pojmu advent 1.2. objeveni smyslu adventu a Vanoc

1.2.2. priblizeni si biblickych postav Marie a Josefa jako rodic¢u Jezise

1.2.3. z&kladni biblické udalosti o narozeni JeZiSe, jako svétla, které ukazuiji na cestu

1.3.1. prvni seznameni Bibli 1.3. porozuméni naboZenské formé feci Bible na pfibézich
1.3.2. proménit smutek v radost — svatba v Kani Galilejske JeziSova zivota

1.3.3. mohu se stat JeziSovym uCednikem — JeZiS povolava ucedniky

1.3.4. vim, na koho se mohu obratit s prosbou o pomoc — utiSeni boure

1.3.5. stat se jistym ve svém Zivoté - dim na skale a na pisku

1.3.6. ucta kK nemocnym a postizenym - uzdraveni slepého

1.4.1. védomé vstoupeni do postni doby a poznani znameni kfize 1.4. uvedeni do obdobi postni doby a slavnosti Velikonoc,
1.4.2. seznameni se zakladnimi biblickymi udalostmi: kdy kifestané slavi vitézstvi Zivota nad smrti
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1.4.3.
1.4.4.
1.4.5.

Svatého tydne:

- vjezd do Jeruzaléma

- Posledni vecCefe

- Velikono¢ni liturgie

vnimani symbolu: bolesti, smutku, svétla, tmy, zvonu, velikonoéni svice
nedéle je dnem, kdy oslavujeme JeziSovo zmrtvychvstani

seznameni s udalosti seslani Ducha Svatého

15.1.
15.2.

15.3.

moje maminka a Maria ,maminka vSech lidi*
uvédoméni si, Zze patfim mezi JeziSovy pratele, Ze patfim do cirkve, kde spolu

s druhymi Ziji své radosti a problémy a schazim se ke spole¢né modlitbé
naucit se modlitbu Otée nas a rozliSit modlitbu diku, proseb a chval

1.5. objeveni, Ze cirkev je duchovni rodina
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Roc¢nikové vystupy pro Il. roénik (Blih nas zve)

Zak na konci roku:

1. je si védom pulsobeni Boha v dé&jinach spasy a pfijal pozvani ke spolupraci a ke spole¢nému Zivotu s druhymi a na zakladé zkusenosti rozpoznavani,
Ze Buh a ja patfime k sobé
2. na zakladé prozivani liturgickych slavnosti, nabozenskych symboll a biblickych pfibéhl pochopil, jak lidé Zziji ve vztahu s Bohem
3. orientuje se v biblické zpravé o stvorfeni a v zakladech dgjin spasy, které se dotykaji samych zakladl lidského i kfestanského zZivota
4. umi prozivat obdobi adventu jako ¢as oCekavani a popiSe kfestanské poselstvi Vanoc
5. disponuje zakladnimi znalostmi o JeziSové plsobeni a uskute€nuje prvni kroky v nasledovani Jezise ve svém zivoté
6. objevil vnitfni rozmér vnitiniho svéta své osobnosti a projevil zajem o cvieni zakladnich prvkl rozvoje vnitfniho duchovniho svéta: ztiSeni, vnitfni
soustfedéni a vnimani vyznamu udalosti zazitych ve svété kolem
7. ma vhled do zakladnich druhl kifestanskych modliteb a vyuziva je k rozhovoru s Bohem; na zakladé vnéjsiho podnétu je schopen vyjadrit sv(ij postoj
k modlitbé
Ucivo Téma
2.1.1. Bozi pfitomnost ve stvofeném svété, ve spolecenstvi bratrd a sester i ve svété techniky 2.1. stvofeni svéta a prvni hfich ¢lovéka

2.1.2.

2.1.3.
2.1.4.
2.15.
2.1.6.

na zakladé poznatku, Ze Buh zna kazdého z nas jménem a ma nas rad, vnimam stvofeny svét jako
znameni Bozi lasky

Buh stvoril ¢lovéka jako svuj obraz; vSe, co ucinil Bih, bylo dobré

seznameni s pfibéhem o padu ¢lovéka; objevit schopnost rozliSovat dobro a zlo a jejich dusledky
zakladni biblické pfibéhy z pocatkl de&jin spasy

seznameni s zivotnim pfib&éhem svétcu, jako pfiklad k nasledovani (Tarzicius, Dominik Savio, Marie
Goretti)

2.2.1.

2.2.2.
2.2.3.

sezndmeni se symbolikou adventniho vénce a praktického uvadéni do adventni doby, jako pfipravy
na pfichod milujici osoby

naucit se formulovat a chapat slova modlitby ,Zdravas Maria“

Vanoce pfipominaji a symbolizuji narozeni Jezise Krista (Blih vstupuje na tuto zem), jako nejvétsi dar
Boha v(&i Clovéku

2.2. Advent a Vanoce jako &as oc€ekavani
radostné zvésti

2.3.1.
2.3.2.
2.3.3.
2.3.4.
2.3.5.

prvni odhaleni JeziSova poslani — dvanactilety Jezis v chramé
JeziSovo ztotoznéni s Clovékem — Jezislv kiest

ucit se odolavat pomoci modlitby pokuSenim — JeZi$ na pousti
zkuSenost davéry a strachu — Jezi$ kraci po mofi

vyznam pratelstvi a pomoci bliznimu — JeZi§ uzdravuje a pomaha

2.3. evangelijni pfibéhy JeziSova zivota

2.4.1.
2.4.2.

2.4.3.
2.4.4.

seznameni s liturgii Popelecni stfedy — symbolika popela
pronikame do zkladnich biblickych udalosti Svatého tydne: - vjezd do Jeruzaléma
- posledni vecere
- pfibéh pasiji
poznavame liturgii velikono¢niho tfidenni a uvédomujeme si podle svych moznosti jejich smysl
uvédoméni si symboliky velikonoCni svice a JeziSova zmrtvychvstani jako nejvétSiho zazraku
kiestanské viry

2.4. proniknuti do liturgie postni a velikono&ni
doby

2.5.1.
2.5.2.
2.5.3.

zmrtvychvstaly Jezi$ se zjevuje apostolim a zve je k nasledovani
nejdllezitéjsi udalosti Mariina zZivota, jako vzoru kifestana
pomoc bliznim - milosrdny Samaritan (Charita)

2.5. nasledovani JeziSe svym Zivotem
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2.5.4. pusobeni Boziho slova — podobenstvi o rozsévadi

2.5.5. pfibéh seslani Ducha Svatého, ktery zbavuje a proménuje strach ¢lovéka v pokoj; zakladni symboly
znazorfujici Ducha Svatého

2.5.6. objeveni pfitomnosti cirkve vSude tam, kde Ziji kiestané

Roénikové vystupy pro lll. roénik (Biih k nam pfichazi)

Zak na konci roku:
1. spolupracuje s knézem v misté bydlisté a objevuje spolecny zivot s mistni kfestanskou obci a svymi vrstevniky
2. poznava a praktikuje zakladni pravidla pro komunikaci s Bohem a pro vzajemné souziti mezi lidmi a dokaze rozlisit lidsky rozmér ¢lovéka a duchovni
rozmér Clovéka

3. chape, Ze svatost smifeni a svatost eucharistie je dar pro ¢lovéka, a proto vyuziva jeji vyznam pro osobni Zivot !
4. je pozorny vuéi moralnim konfliktdm v rozsahu svych détskych zkuSenosti a konfrontuje se v nich s Desaterem
5. chape Desatero jako pravidla, ktera pomahaji ke stastnému zivotu
6. rozumi svatosti eucharistie jako setkani s Kristem a zaujima osobni postoj ke Kristové pfitomnosti v eucharistii
7. umi se pfipravit na pfijeti svatosti smifeni, a pfijima jeji u€inky
1Pokud se ve vyucovani pripravuje k prijeti svatosti smifeni a eucharistie.
Ucivo Téma
3.1.1. Stésti Clovéka vyplyva z jeho blizkosti Bohu a v konani dobra 3.1. Desatero

3.1.2. pfekéazku opravdovému Stésti vytvari hfich; pojem ,dédi¢ny hfich“ a ,hfich®
3.1.3. Desatero:
- vidime BoZi lasku a setkdvame se s ni —
1. pfikazani
- Bozi jméno a jeho symboly — 2. pfikazani
- slaveni nedéle — 3. pfikazani
- rodina jako spolecenstvi — 4. pfikazani
- hodnota lidského zivota — 5. pfikazani
- Cistota srdce (Anicka Zelikova) —
6. a 9. pfikazani
- Ucta k majetku svému i bliznich —
7. a 10. pfikazani
- citlivost vuci vyslovenému slovu —

8. pfikazani
3.2.1. Blh pfijima a miluje kazdého ¢lovéka, takového jaky je 3.2. Advent a Vanoce, jako €as k pfipravovani ¢istého
3.2.2. BGih odpousti hiich a promériuje jej srdce pro pfijeti Krista

3.2.3. co je to svédomi
3.2.4. co je to svatost smifeni a co zpUlsobuje
3.2.5. Blh pfichazi k ¢lovéku Cistého srdce — Maria jako vzor

3.3.1. MSe svata — seznameni s liturgickym prostorem kostela 3.3. mSe svata
3.3.2. Pismo svaté jako BoZi slovo:
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- bohosluzba slova a bohosluzba obéti
- objevit tajemstvi proménovani
- svaté pfijimani jako setkani s Kristem

3.4.1. doba postni jako pfiprava na JeziSovu smrt a zmrtvychvstani 3.4. doba postni a velikono€ni pfiprava a samotna hostina
3.4.2. seznamit s pribéhem a vyznamem biblické udalosti Posledni vecefe a pochopit souvislost | u stolu Pané
posledni ve€efe se mSi svatou
3.4.3.porozumét vyznamu pfitomnosti JeziSe Krista v eucharistii.
3.4.4. zopakovat a prohloubit vyznam velikono€ni udalosti pro Zivot kfestana

3.5.1. setkani s JeziSem pulsobi v naSem srdci proménu 3.5. spolecenstvi cirkve zve na hostinu
3.5.2. Maria ¢lovék hluboké viry nas nasmérovava ke Kristu

3.5.3. seznameni s dary Bozi lasky — jednotlivé svatosti

3.5.4. pusobeni Ducha Svatého ve mné a v bliznich a v kazdodennich udalostech

Prufezova témata

Nepovinny pfedmét naboZenstvi se prostfednictvim prafezovych témat orientuje na integralni rozvoj osobnosti Zaka v jednoté jejich slozek fyzickych,
psychickych a duchovnich. Smyslem je, aby si Zak umél kvalifikovanym zplsobem klast otazky po smysluplnosti lidské existence ve svété a spole¢nosti, aby
rozumél nabidkam rdznych typld odpovédi a aby citil potfebu formulovat samostatné svoji vlastni odpovéd a stal se v duchu této odpovédi a podle svych
moznosti schopnym utvaret vliastni zivot.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Tematické okruhy osobnostni a socialni vychovy jsou &lenény do tfi €asti, které jsou zaméfeny na osobnostni, socialni a mravni rozvoj. Pro jejich realizaci
zafazuje predmét do vyuky témata, ktera reflektuji aktualni potfeby zaku, popfipadé vychazeji ze vzajemné domluvy s nimi. VSechna uvedena témata se
uskutechiuji prakticky, prostfednictvim vhodnych her, cvi¢eni, modelovych situaci a pfisludnych diskusi.
Nepovinny pfedmét ndboZenstvi Ize naplfiovat prostfednictvim témat sméfujicich k rozvoji schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti, poznavani lidi,
mezilidskych vztahG a moralnimu rozvoji.
osobnostni rozvoj:
Rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti

- Nepovinny pfedmét nabozenstvi klade v prvnich rocnicich diraz na uvédomeéni si pozitivniho vztahu k sobé samému, zak poznava na zakladé

probirané latky zakladni zasady chovani, zodpovédnosti a kiestanska vychodiska dustojnosti lidské osoby (1.1, 2.1.2, 2.1.3, 3.2.1, 3.2.2).
(Ciselné znaky jsou odkazy na tematické celky a probirané ucivo v jednotlivych rocnicich)

socialni rozvoj:
Vzajemné poznavani se ve spolecenstvi, vychova k dobrym vztahdm a chovani podporujicimu dobré vztahy.
- Kvalita vztaht zaka k lidem je v nepovinném pfedmétu nabozenstvi davana do vztahu s Bohem jako nedilna soucast identity kfestana, ktera vytvari
zakladni zasady chovani v rodiné a v kolektivu. Vyuka rozviji a koriguje schopnost Zaka divéfovat a mit solidaritu s druhymi (1.1, 1.3.6, 2.3.5, 2.5.3,
3.1.3, 3.3).

moralni rozvoj:
Rozviji duchovni postoj a hodnoty a jejich projevy v chovani a zivoté lidi; vytvafi povédomi o pomahajicim a prosocialnim chovani.
- Nepovinny pfedmét nabozenstvi pomaha k rozvoji védomosti o obecnych principech lidského jednani a o hodnoté kfestanskych mravnich idealu,
vede k uznani distojnosti ¢lovéka bez ohledu na jeho schopnost podat vykon a rozviji duchovni postoj Zaka na zakladé zkuSenosti s pozitivnim
pfikladem biblickych pfibéhl a Desatera.
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ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Skrze vyuziti tematickych okruh(l environmentalni vychovy v hodinach nepovinného predmétu nabozenstvi vedeme Zaky k poznani a k pochopeni
komplexnosti a slozitosti vztahu Clovéka a zivotniho prostfedi, rozvijime vztah odpovédnosti za jednani spole¢nosti i kazdého jedince; ovliviiujeme v zajmu
udrzitelnosti rozvoje lidské civilizace Zivotni styl a hodnotovou orientaci zaka.

Nepovinny pfedmét nabozenstvi se v prvnich rocnicich v ramci tohoto prifezového tématu zabyva pfedevs§im rozvojem tematického okruhu lidské aktivity a
problému zivotniho prostfedi (1.1.3,2.1, 3.1.3).

MEDIALNi VYCHOVA
Prifezové téma Medialni vychova v nepovinném pfedmétu nabozenstvi plni v 1. vzdélavacim obdobi funkci spiSe rozliSovaci a orientacni. Pomaha zaka
vybavit zakladni drovni medialni gramotnosti. Zak je seznamen s riiznymi médii, ve kterych se pracuje s kiestanskou tematikou, a s jejich vyuzitim v oblasti
sebevzdélani i osobnim Zivoté. Z&k je také seznamen také s rGznymi typy sdéleni, jejich rozliSovanim a nabidkou:

- kfestanské porady v televizi — Velikonoce, Vanoce, filmy, hry s uvedenim do tématu a naslednym vyhodnocenim v hoding,

- seznameni s ,uménim Cist* v Easopisech pro tuto vékovou kategorii

- vyuzivani internetu a poc€itacové medialni techniky v hodinach, kde spole¢né diskutujeme a pfedavame své pohledy na shlédnuté programy
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STRATEGIE K ROZVIJENI KLICOVYCH KOMPETENCI PRO II. VYUKOVY BLOK
(4.— 5. TRIDA)

Kompetence k uéeni

1.

Vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni, tvaréich ¢innostech a
praktickém zivoté.

Ucitel predmétu uci zaky pracovat s riiznymi zdroji informaci (tiSténymi, elektronickymi atd.) tykajicimi se Bible a to tak, aby jejich poselstvi nejen
pochopili, ale také dokazali realizovat ve svém Zivoté; zadava Zakiim samostatné prace vyZadujici aplikaci teoretickych poznatku.

Samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti.
Obsahem ucebni latky je rozvijeni schopnosti Zaku vnimat udalosti svého Zivota a zpracovavat je jako Zivotni zkuSenost, tj. schopnost transformovat
na zakladé reflexe prozitych udalosti své jednani v budoucnosti. V tomto sméru se pfedmét chce systematicky zabyvat etickym rozmérem Zivota zakt

Poznava smysl a cil ueni, méa pozitivni vztah k u€eni, posoudi vlastni pokrok a ur¢i pfekazky ¢i problémy branici u€eni.
Ucebni latka nepovinného pfedmétu naboZenstvi umozriuje projektovou praci (advent nebo postni doba), kdy si Zaci stanovi konkrétni cile a po
ukonceni projekt spole¢né vyhodnoti.

Kompetence k feSeni problému

1.

Vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, pfemysli o nesrovnalostech a jejich pfi¢inach. Promysli a
naplanuje zplUsob feSeni problému a vyuziva k tomu vlastniho usudku a zku$enosti.

Tuto kompetenci rozviji predmét nabozenstvi tim, Ze uc¢i vnimat a resit nejriznéjsi problémové situace podle prikladu biblickych postav.

Vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hled4 kone&né feSeni.

Predmét vytvari pro Zaky praktické problémoveé ulohy a situace, pfi nichz je nutné fesit praktické ulohy evangelizacniho rozméru v misté bydlisté.
Samostatné fesi problémy; voli vhodné zpUsoby feSeni; uziva pfi feSeni problému analogie, logické a empirické postupy.

Predmét nabozZenstvi nabizi pro feseni soucasnych problému priklad biblickych postav. Zarazujeme do vyuky modelové priklady, kde se ucime
viastnimu tsudku a zkuSenosti.

Kompetence komunikativni

1.

Formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované.

Ve vyucéovani klademe dtiraz na tymovou préaci, pfi niz vedeme diskuze, u¢ime se formulovat své myslenky. Vyuzivame metody verbalni a neverbalni
komunikace obsahujici prvky prezentace vysledkd.

Vyuziva informaéni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a u€innou komunikaci s okolnim svétem.

V pfedmétu vyZzadujeme od Zaku vyuZivani informacnich technologii pro ziskavani informaci. Zapojeni se do soutézi a aktivit mezi skolami a regiony
v naboZenskych a komunikativnich dovednostech. Zapojeni se do Zivota farnosti — liturgie, nasténka, atd.

Kompetence socialni a personalni

1.

Vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé& samém, ktera dal podporuje jeho sebeduvéru a samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby
dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty.
Tento bod rozviji pfedmét naboZenstvi tim, Ze v tématickych celcich ,Bible privodce nasim Zivotem* a ,JeZi§ povzbuzuje na cesté do BoZiho
kralovstvi“ si Zak osvoji pozitivni pfedstavu o sobé samém (MojZis) a pfivlastni si vzorce fizeni svého jednani (Vyvoleny narod, horské kazani), které
vedou k dosaZeni pocitu sebeuspokojeni a sebeducty.
Pfispiva k diskuzi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potfebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocefiuje zkuSenosti
druhych lidi, respektuje rizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji.
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Obsah predmétu naboZenstvi rozviji schopnost zaku Zit ve spoledenstvi, které se vytvafi spoleénou diskuzi a spoleénym fedenim danych Gkoltl. Zék
si ceni a respektuje jiny nazor na zakladé seznameni se s evangelnim blahoslavenstvim. Pochopil, Ze tyto zkuSenosti pomahaji pri feSeni jeho
osobnich vztah( i dal§ich persondlii v Zivoté.

Na zakladé ohleduplnosti a ucty pfi jednani s druhymi lidmi dokaze v pfipadé potfeby poskytnout pomoc nebo o ni pozadat.

Tematické celky predmétu naboZenstvi vedou k uvédomovani si podilu na spoluvytvafeni svéta. UCi se vnimat svét jako spolec¢ny domov, ve kterém
ma kazdy své misto, za ktery jsme zodpovédni, a ktery vypovida o svém Tvdrci.

Kompetence obéanské

1.

Respektuje presvédéeni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, uvédomuije si jejich povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili.
Obsah pfedmétu seznamuje Zaka s klady i zapory Zivota spolecnosti, ve které Zijeme. UCi vcitit se do situace trpicich lidi, vede k postoji milosrdenstvi,
ke kreativnimu a iniciativnimu feSeni situace a k nabidnuti u¢inné pomoci druhym lidem. K prezentaci nazor( Zaku se vyuZiva diskusniho kruhu ¢i
panelové diskuze, je poskytovana mozZnost projevit své pocity a nalady a upozornit na psychické a fyzické nasili, se kterym se setkavaji.

Chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spoleCenské normy, je si védom svych prav a povinnosti ve $kole i mimo Skolu.

Z&k pochopi zéakladni principy Zivota &lovéka skrze udebni latku (Mojzis, JeZiova blahoslavenstvi)vychéazejici s Zidovsko - kfestanské tradice, o niz
se opira Kodex zakladnich lidskych prav (Listina zakladnich prav a svobod).

Kompetence pracovni

1.

Adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky, vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost.

Predmét nabozenstvi nabizi rozvoj kreativity, uc¢i novym cestam a netradicnim zplisobim prace s materialy tak, aby vysledek pracovni ¢innosti byl
nejen kvalitni a funkcni, ale aby soucasné prinesl Zakovi radost; vede k samostatnému rozhodovani se mimo vyucovani, zapojeni se do Zivota
farnosti, pfipravé akci pro mladsi spoluzaky i rodice.

Roc¢nikové vystupy pro IV. ro¢nik

Zak na konci roku:

1. objevuje své misto ve farnosti a v konkrétni praci pro druhé

2. hloubéji dokaze prozivat pfijimané svatosti a aplikuje je do konkrétnich situaci svého zZivota

3. rozumi zakladnimu kfestanskému postoji viry, nadéje a lasky, ocefiuje jej a je pfipraven vnitiné se na ném angazovat
4. disponuje zakladnimi védomostmi o biblické zvésti a o kiestanském uceni

5. je pozorny vUci rozvoji vlastniho svédomi a je pfipraven sam se na tomto procesu podilet

6. rozumi zakladnim druhim modlitby a zakladnimu chovani spojenému s modlitbou

7. vnima, Ze skrze Zivot ve spole€enstvi se pfiblizuje Bohu

Ucivo

Téma

4.1.1. uvédomit si dulezitost Boziho slova pro zivot — znalost pofadi a nazvl knih SZ a NZ 4.1. Bible, privodce naSim zivotem

4.1.2. pfibéh o MojziSovi a putovani Izraelitd do zaslibené zemé& — motivace pro moji Zivotni cestu

- Hospodin oslovuje MojZiSe i kazdého z nas tam, kde jsme

- ,hofici kef - Hospodin oslovuje ochotné a pfipravené srdce ¢lovéka
- udalost ,Velké noci“ a nasledné vyjiti z egyptského otroctvi

- ,pfechod Rudym mofem*“ odvaha k vykro€eni na cestu Zivotem

- ,putovani pousti“ Buh doprovazi své déti na cesté Zivota ke svobodé

- ,Zaslibena zemé" dovrSeni cesty MojziSe a Izraelitll; spInéni slibl Hospodinem
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421.
422
4.2.3.
4.24.

aktivni a tvarci prozivani pfitomnosti pfipravit cestu pro narozeni Jezise

poznavani, Ze Zivot je sméFovani ke svétlu

pfiklady svatych a sou€asné vzory pomahajici kracet ke svétlu a byt svétlem pro druhé
seznameni s udalostmi JeziSova narozeni podle MatouSova a LukaSova evangelia

4.2. Advent a Vanoce, cesta ke svétlu a prozivani
pritomnosti

4.3.1.
43.2.
4.3.3.

seznameni s textem a udalosti Horského kazani
blahoslavenstvi jako Zivotni program kiestana na cesté ke Stésti
seznameni s blahoslavenstvimi v horském kazani

4.3.4.JeziS uzdravuje slepé, hluché a nemocné na jejich zivotnich cestach

4.3.5.

za koho pokladam Jezise

4.3. Jezis povzbuzuje na cesté do Boziho kralovstvi

4.41.
4.4.2.

4.43.
444,
4.45.
44.6.
4.4.7.

okolnosti odchodu Izraelitli z Egypta a slavnost Zidovské ,Velké noci*

souvislosti mezi zakladni udalosti Zivota Izraele, slaveni JeziSovy posledni veCefe a naSi mSi
svatou

udalost Petrova zapfieni jako pFiklad lidského selhani a upfimné litosti

udalosti kfizové cesty s poukazem na lidi, ktefi se setkali s JeziSem

propojeni udalosti vyijiti z Egypta a sou¢asnou kfestanskou velikono¢&ni liturgii

~prazdny hrob* oima apostola Petra

evangelijni udalosti po JeziSové zmrtvychvstani

4.4, divame se na postni a velikono¢ni dobu o€ima
apostola Petra

4.51.
452
4.5.3.

454.
4.5.5.

rozmér spole€enstvi pfi mSi svaté a objevovani vlastniho mista v ném

cirkev jako spolecenstvi, ve kterém ma kazdy své misto a sv(j ukol

zopakovat znalosti o pribéhu mse svaté a uvédomit si, ze jde o prostor setkavani Clovéka
s Bohem a Clovéka s ¢lovékem

z&kladni kiestanské modlitby a jejich aplikace pro Zivot ¢lovéka

znalost liturgie cirkevniho roku s poukazem na osobni zapojeni kiestana do této liturgie

4.5. vristani do spolecenstvi cirkve shromazdéné
kolem JeziSe
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Rocénikové vystupy pro V. ro€nik

Zak na konci roku:

1. je schopen odpovédét na zivotni vyzvy — podle pFikladu JeziSe a Zivotem ve spoleCenstvi cirkve spoluvytvarejici tento svét
2. je otevieny pro spolupraci v mistnimu regionu, ktery ho obklopuje v jeho celistvosti; nejen jako objektu védeckého pfistupu, ale i z pohledu déjin spasy
3. je schopen si klast otazky, feSeni hleda nejen v plnosti moznosti seberealizace, ale uvédomuje svoji ohrani¢enost a své vlastni rozpory
4. nachazi feSeni a odpovida na vyzvy svého Zivota skrze zakladni existencialni zkuSenost s otevfenosti pro jejich nabozZzenskou hloubku
5. chape zakladni historické souvislosti vzniku a rozvoje kfestanskych slavnosti a svatku, narodnich svétcu a je otevieny k pfijeti pFikladu jejich zivota
6. chape zakladni rozdily v u¢eni raznych kfestanskych cirkvi; ziskava toleranci k lidem majicim jiné nabozenské smysleni
Ucivo Téma
5.1.1. vnimame svét, ve kterém Zzijeme jako nas spole¢ny domov, kde mame své misto a jsem schopen | 5.1. objeveni domova a vyjiti na cestu k Bohu

5.1.2.
5.1.3.

5.1.4.

za né nést zodpovédnost

seznameni s zivotem narodniho patrona sv. Vaclava

odpovéd Abrahama na Bozi vyzvu; rozhodnuti pro novy Zzivot, vydani se na cestu a uzavreni
smlouvy s Hospodinem (mapa)

seznameni se svétovymi naboZenstvimi majici svUj pocatek u Abrahama

5.21.
5.2.2.
5.2.3.

uvédomit si vyznam ticha potfebného k naslouchani a k osobni modlitbé
Jan Kftitel jako ten, ktery ohladuje narozeni Mesiase
zemépisné realie okoli Betléma, v Palestiné a Stfedozemi souvisejici narozenim JeZiSe

5.2. Advent a Vanoce — dobrota a laska chtéji
pfichazet skrze ztiSeni a naslouchani k
Clovéku

5.3.1.

5.3.2.

svatost kitu, eucharistie, smifeni, bifmovani, manZelstvi, knézstvi, pomazani nemocnych jako
viditelna znameni Bozi pfitomnosti ve svété
objeveni JeZide na zakladé evangelijniho vyroku ,kdo jsem...”

5.3. objeveni JezZiSe skrze svatosti

5.4.1.

5.4.2.

5.4.3.
5.4.4.

realie kfizové cesty — JeziSovo utrpeni, smrt a zmrtvychvstani je nam nadéji, Zze Buh nas
neopousti i vtemnych chvilich Zivota (navstévé kfizové cesty, hospice — uvédoméni si bolesti jako
soucasti zivota)

vnimani velikono¢ni udalosti ne pouze jako biblické historické udalosti, ale jako aktualniho
poselstvi pro svét a pro zkuSenost ¢lovéka s nemoci, utrpenim a smrti

vyklad prabéhu velikono€ni liturgie v kontextu liturgického roku

velikono¢ni symboly

5.4 objeveni velikono&niho tajemstvi skrze utrpeni
a smrt

5.5.1.
5.5.2.
5.5.3.
5.5.4.

pocatky Sifeni kiestanstvi v Evropé v prvnich staletich (apoStol Pavel)
pocatky Sifeni kiestanstvi v nasi vlasti (sv. Cyril a Metodégj)
kfestanské cirkve u nas s v Evropé

Duch Svaty, ktery sjednocuje — ekumenismus (A.C. Stojan)

5.5.5.svym kfestanskym jednanim se zapojujeme do vytvareni sou€asné spole€nosti

5.5. §ifeni kfestanstvi v Evropé
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Priafezova témata
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Osobnostni rozvoj:
Rozvoj osobnosti formou cvi¢eni seberegulace a sebeorganizace. Nepovinny pfedmét nabozenstvi se systematicky vénuje rozvijeni tématu svédomi, v jehoz
ramci zak dokaze reflektovat své jednani a jednani druhych lidi z hlediska dobra a zla a motivuje zaky k trpélivé praci na rozvijeni pozitivnich volnich
vlastnosti, tato oblast je rozvijena vSude, kde je tématem rozvijeni svédomi Zaka od heteronomniho smérem k autonomnimu.

Rozvijenim tématu ,,svédomi* se zabyvame v tematickém celku ,Divame se na postni a velikonocni dobu o¢ima apostola Petra“ (4.4.3.), pfedmét se
snazi motivovat Zaky k trpélivé praci na biblickych prikladech napf. putovani Izraelitii do Zaslibené zemé (4.1.2.)

Socialni rozvoj:
Rozviji dovednosti dobré komunikace, empatického a aktivniho naslouchani a také rozviji zakladni komunikacni dovednosti pro spolupraci. V hodinach
nabozenstvi se uci aktivnimu naslouchani shrnovanim a parafrazovanim myslenek z biblickych textd zamérenych k tematickym celkim; dale seznamujeme
s pravidly efektivniho dialogu, ktery potom prakticky procvi¢ujeme pod vedenim vyucujiciho na tématech tykajicich se konkrétnich Zivotnich situaci a
souvisejicich s pfectenym biblickym textem.

Tematicky celek ,Advent a Vanoce — cesta ke svétlu a prozivani pritomnosti“ nam nabizi skrze vanocni biblické texty moznost procviceni se v
aktivnim naslouchani a nasledné komunikaci o prozZiti vanoc¢niho obdobi. (4.2.4.) Dalsim vhodnym tématem k rozvinuti prifezového tématu osobnostni a

sociélni vychova v &asti sociélni rozvoj Zéka je latka v tematickém celku ,Sifeni kfestanstvi v Evropé* (5.5.5.)

Moralni rozvoj:
Schopnost Fesit problémy spolu s rozhodovacimi dovednostmi vedou k uvédomovani si hodnoty rdznosti lidi, nazorl, pfistupl k rozhodovani a feSeni
zivotnich situaci. V této Casti tématu seznamujeme zaky s typy problému ve vztazich mezi lidmi, jejich obvyklymi pfiCinami, dusledky a strategiemi
prekonavani. Sledujeme realné problémy kfestanl v této sekularni spoleCnosti, dostavame se ke konkrétnim problémuim zak( a spolecné hledame feSeni na
dana témata. P¥i vyuce si na konkrétnim pfikladu uvédomujeme mravni rozméry raznych zpusobu lidského chovani.

Tuto cast pridfezového tématu procvi¢ime pfi tématu ,Bible priivodce naSim Zivotem*, kde se vénujeme biblické postavé Mojzise (4.1.2.), nebo
v tematickém celku ,,Objeveni domova a vyjiti na cestu k Bohu“, kde dané téma muZeme rozvinout na biblické postavé Abrahama. (5.1.3.)

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obc¢anska spolec¢nost a Skola utvafi a rozviji demokratické védomosti, dovednosti a postoje potfebné pro aktivni U€ast zaka — budoucich dospélych ob&anu —
v zivoté demokratické spole¢nosti. V tomto vzdélavacim obdobi klademe dlraz na vytvareni spoleCenstvi mezi zaky navzajem, vyu&ujicim a farnosti, kde Zaci
zakouseji oteviené partnerstvi budované na principu evangelniho poselstvi lasky a svobody. Tematicky okruh rozvijime zaméfenim se na dodrZovani pravidel
Zivota danych Abrahamovi a MojziSovi, ktera vedou k pochopeni vyznamu fadu, pravidel a zakonud pro fungovani spolecnosti.

S timto prifezovym tématem se setkame v tematickém celku “Bible privodce nasim Zivotem® v ucivu o horficim kefi. (4.1.2.) Postava Abrahama nas
vybizi k rozhodovani se k novému Zivotu a vydani se na cestu svého osobniho Zivota k plnohodnotnému Zivotu v obCanské spolecnosti. (5.1.3.)

VYCHOVA K MYSLENIi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima, vychazime ze zkuSenosti a poznatk(l zak( z bézného zivota i mimoradnych udalosti rodiné a ziskanych v obci a nejbliz§im okoli.
Téma rozSifujeme na sousedni narody, na zivot v nich, zvyky a tradice.

V hodindch naboZenstvi seznamujeme Zaky s mistnimi zvyky a tradicemi, které vychazejicimi s kfestanstvi, které dalo Evropé tvar — Vanoce, Velikonoce a
slavnost mistniho kostela, srovnavame je se slavenim téchto svatk( v okolnich narodech Evropy. Téma doplnime udalostmi s Zivota nasich svétcq, ktefi
sehrali svoji nezastupitelnou roli v d&jinach Evropy.
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Priblizeni zvyk( a tradic vychazejicich z kfestanstvi, které proZzivame o Vanocich, Velikonocich a pfi mistnich slavnostech patront kostela nam toto
téma otevre v ucivu vztahujicim se k témto udalostem. (4.2.1., 5.4.4.) Ucitel vede Zaky v tomto tématu k poznani a pochopeni Zivota a dila vyznamnych
krestanskych Evropani a iniciuje zajem Zaku o osobni vzory — patroni Evropy sv. Benedikt, sv. Cyril a Metodéj a dal§i narodni svétci — sv. Vaclav, sv. Vojtéch.
(4.2.3.,5.5)

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Lidské vztahy — pravo vSech lidi zit spole¢né a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich
kulturni, socialni, nabozenskou, zajmovou nebo generacni pfislusnost. Klademe diraz na uplatfiovani principu slusného chovani a kvalitu mezilidskych vztahu
pro harmonicky rozvoj osobnosti. Pfedmét nabozenstvi rozviji tuto oblast v tomto tématu tim, Ze rozviji kfestanské chapani lidské osobnosti jako Boziho
obrazu, ze kterého plyne obecné uznani prava na lidskou dastojnost. Zejména pfi uplatiiovani principu sluSného chovani a kvality mezilidskych vztah(
vychazime vtomto tématu z JeziSova Horského kazani. Tematicky okruh prafezového tématu realizovaného skrze mezilidské vztahy se v hodinach
nabozZenstvi uskutecni pfi probirani latky Horského kazani v tematickém celku — JeZi§ povzbuzuje na cesté do BoZiho kralovstvi. (4.3.1.,4.3.2.,4.3.3.)

ENVIRONMENTALNI| VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi se rozviji v tomto okruhu v tomto zamé&reni: ochrana pfirody a kulturnich pamatek, uvést piiklady z okoli, zasada
predbézné opatrnosti, ochrana pfirody pfi velkych cirkevnich setkanich, krajinotvorné prvky. Nepovinny pfedmét nabozZenstvi vytvari v tomto prifezovém
tématu moznost otevfit biblicky pohled na lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi. Na tomto zakladé rozviji porozuméni vztahim ¢lovéka a prostfedi a
dopadum lidskych ¢innosti na toto prostfedi, péstuje navyky nezbytné pro kazdodenni zadouci jednani vaéi prostfedi. Pro toto téma je dllezité si také
uvédomit propojeni mezi zivotnim prostfedim a péc¢i o kulturni pamatky na mistni a regionalni Urovni. Tento okruh realizujeme v hodinach budovanim
pozitivniho vztahu Zaka k ochrané Zivotniho prostfedi v tematickém celku ,Objeveni domova a vyjiti na cestu k Bohu®, kde si Zak uvédomuje, Ze svét je nas
spole¢ny domov a my mame za néj osobni zodpovédnost. U¢ime se vnimat estetické hodnoty prostredi v misté bydlisté popr. naseho regionu. (5.1.1.) Ve
vyuCovani nabozZenstvi propojime souvislosti mezi Zivotnim prostfedim a kulturnimi pamatkami tak, Ze uskutecnime vylet k mistnim pamatkam, kde se
seznamime s historii, vznikem a umisténim v krajiné. NaSe aktivita vici prirodnimu prostiedi se stava konkrétni skrze vyzdobu tohoto mista nebo uklidem
jeho okoli atd. (4.5.2)

MEDIALNi VYCHOVA

Kritické Cteni a vnimani medialnich sdéleni — vtomto tematickém okruhu péstujeme kriticky pfistup ke zpravodajstvi a reklamé, u€ime zaky rozliSovani
zabavnych prvkl ve sdéleni od informativnich a spole€ensky vyznamnych, vedeme k chapani podstaty medialniho sdéleni, objasfiujeme jeho cile a pravidla.
Naplii uciva v nepovinném pfedmétu naboZenstvi vede k vyuzZivani potencidlu médii jako zdroje informaci a zabavy. Napomaha rozvoji citlivosti vici
navykovym stereotyplm pfi sledovani televize, internetu a pfi traveni volného ¢asu u pocitacovych her. Pro uplatnéni zaka v pluralitni spole¢nosti je dulezité
umét zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty, které pfichazeji z okolniho svéta a s kterymi se setkava v médiich. V tomto tematickém celku reagujeme na tyto
potfeby pfi rozebirani obsahl konkrétnich medialnich pofadi ve vyu€ovaci skupiné pomoci vzajemného dialogu a hledanim skute¢né pravdy.

V uéivu vénovanému vanoénimu obdobi vyuZivéame znalosti Zaka, které ziskal skrze média a porovnavame se skute¢nou biblickou zvésti a
soucasnym kiestanskym pohledem na proZiti vanoéniho radostného poselstvi. (4.2.3.) V jiné ¢asti uciva se vénujeme velikonocnimu tajemstvi, tuto tématiku
konfrontujeme se zpracovanim v médiich, s probiranym uéivem a s konkrétnim Zivotem v rodiné a farnosti. (5.4.2.) Timto vyhodnocovanim prijaté informace
jak z médii, tak z konkrétniho Zivota konfrontujeme s Zivotem podle kfestanskych zasad, a tim rozvijime citlivost vicéi navykovym stereotypum a traveni
volného Casu
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STRATEGIE PRO ROZVIJENI KLICOVYCH KOMPETENCI PRO lil. VYUKOVY BLOK
(6.— 9. TRIDA)

Kompetence k uc¢eni

1.

Vyhledava a ffidi informace a na zakladé jejich pochopeni propojeni a systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni, tviréich ¢innostech a
praktickém zivoté. Pfedmét vede k porozuméni souvislosti Starého a Nového zakona a propojeni biblické zvésti s konkrétnim zivotem a s Zivotem
cirkve. Vzhledem k této skuteénosti je Zak nucen pracovat odpovédné s informacemi a efektivné je vyuZivat nejen v procesu skolniho vyuéovani, ale i
v praktickém Zivoteé.

Vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a Fidi vlastni u¢eni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu
studiu a celozivotnimu uceni.

Predmét vede k potifebé umét si naplanovat, zorganizovat a zaroveri vyhodnotit svij Zivot podle evangelijnich pravd. Ve vyucovani vyuzivame rizné
vyucovaci metody a strategie: zaZitkovou pedagogiku, metody kritického uceni, skupinovou praci, aktivni uCebni metody, navstévy a exkurze,
projektovou praci; Tyto aktivity vedou k celoZivotnimu rdstu podle kfestanskych zasad a pravidel.

Samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti.

Predmét poskytuje dostatek prileZitosti k reflexi problémovych situaci, o jejichZ feSeni uéitel se Zaky diskutuje a vede je k tomu, aby zddvodriovali
néavrhy svych feSeni a byli schopnosti hledat kritéria pro volbu riznych feSeni s pozornosti vici uceni cirkve.

Kompetence k feseni problému

1.

vyhledava informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlidné znaky, vyuZivad ziskané védomosti a dovednosti
k objevovani riznych variant feSeni, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né feSeni problému.

Zék se u&i od prvniho stupné rozpoznévat problémy, jit disledné k jejich kofen(im, nachazet jejich shodné, podobné a odlisné znaky a navic si
uvédomovat jejich mozné ddsledky, a to nejen z pohledu pritomnosti, ale i z horizontu vécného Zivota. Ziskané védomosti ze Zivota svétcl jsou
pfikladem pro opravdovy kfestansky Zivot, motivuji k pfekonani nezdaru a k trpélivému vyhledavani své osobni cesty Zivota do budoucnosti.

Ovéfuje prakticky spravnost feSeni problému a osvédcené postupy aplikuje pfi feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni
pokrok pfi zdolavani problému.

Naplri u¢iva v tomto vzdélavacim obdobi objasriuje feSeni problémi o¢ima kfestana v tomto svété; Zaci s vyucujicim diskutuji a prakticky si ovéruji
spravnost feSeni problému, na zakladé toho rozviji své duchovni postoje kfestana ve vife, nadéji a lasce a aplikuji je i v jinych oborech své ¢innosti.
Viytvafime praktické problémoveé ulohy a situace, pfi nichZ je nutné fesit praktické problémy spojené s novym prozZivanim svatosti a BozZiho slova ve
spolecenstvi cirkve.

Kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych €int zhodnoti.
Viyucovani vede k uméni Cinit uvazliva rozhodnuti, k uvédomovani si jejich dasledki a k osobni zodpovédnosti za né skrze vychovu a formaci k
osobni svobodé a lasce, k rastu vlastniho svédomi a k odpovédnosti za své skutky. Toto vede ke schopnosti je obhajit na zakladé lasky k bliznimu a
Z hlediska spasy na verejnosti.

Kompetence komunikativni

1.

Nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, uc¢inné se zapojuje do diskuze, obhajuje svilj nazor a vhodné argumentuje.
Predmét nédbozZenstvi vyuZiva narativniho zptsobu predévéni ucebni latky tak, aby to podnécovalo ke spoleCnym diskuzim a vhodnym reakcim na
dané téma, to vede ke schopnosti udrzet si a obhajit svij kfestansky nazor v tvari v tvar sou¢asné pluralité svéta.

Rozumi rGiznym typdm textd a zaznamu, obrazovych material(, bézné uzivanych gest, zvuk( a jinych informacnich a komunikacnich prostfedka,
premysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spoleCenského déni.

Obsahové predmeét prohlubuje porozuméni riznym typum textd zejména v oblasti text( poetickych, obraznych a nabozZenskych ve srovnani s jinymi
typy textu. Vede Zaky k tomu, aby dokazali rozlisit rizné literarni druhy v Bibli, ocenit jejich krasu a reflektovat vyznamovou riznost jejich sdéleni.
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Schopnost neverbalni komunikace je v tomto pfedmétu obohacena o vnimani a porozuméni symbolice ritualniho jednani jako soucasti utvareni
slavnosti. Pritom pfedmét vyuziva zazitkovych prvkl ve vyuce. Pfedmét vyuZiva informaénich a komunikacnich technologii pro pfipravu diskuzi,
prezentaci aj. a také ke komunikaci v ramci celosvétové cirkve i mimo ni.

Vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah(i potfebnych k plnohodnotnému souZiti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi.

Predmét nabozZenstvi klade duraz na vytvareni spolecenstvi. Zakladem kazdého spoleéenstvi je vzajemna komunikace mezi lidmi a také s Bohem.
Zék je pfipraven byt otevien pro druhé a dévat néco ze sebe sama, aby mohl byt pfipraven milovat blizni nezistnou blizenskou léskou, ktera je

Kompetence socialni a personalni

1.

Podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upevinovani dobrych
mezilidskych vztah, v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada.

Volime formy prace, které pojimaji riiznorody kolektiv tfidy — tvoreny z riiznych roénikt — jako mozaiku vzajemné se doplriujicich kvalit, umoZriujici
vzajemnou inspiraci a uéeni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena tridniho kolektivu. Zdurazriujeme pravidla kvalitni spoluprace a
nutnost vzajemné pomoci. Zak pravdivé vidi své schopnosti a je pfipraven nasadit je pro blizni. Seznameni s konkrétnimi formami organizované
pomoci potfebnym lidem skrze kfestanské a humanitarni organizace.

Uginné spolupracuje ve skuping, podili se spole¢né s pedagogy na vytvaieni pravidel prace v tymu, na zékladé poznani nebo pfijeti nové role
v pracovni €innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né prace.

Na tomto bodu této klicové kompetence se predmét nabozZenstvi podili zvlasté systematickym zaméfenim na zakladni principy kfestanského vztahu
k lidem, ktery uci zéky asertivnimu chovani. Rozvijenim principu ,starsi a silnéj§i pomahaji slab§im a mladsim®. Rozvijime schopnost Zaku zastavat
v tymu riizné role, timto zvySujeme schopnost prijimani roli v praktickém Zivoté.

Kompetence obéanské

1.

Rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti U¢innou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i
v situacich ohrozujicich zivot a zdravi ¢lovéka.

Predmét naboZenstvi rozviji odpovédnost Zaki jednak vici svétu samotnému, jednak vici lidem, ale také vici Bohu. Postoj zodpovédnosti Zaci davayji
do vztahu k hodnoté svobody a v rdmci pfedmétu hledaji jejich vzajemny vztah a vztah k BoZi autorité. Pfedmét vychovava Zaky jako osobnosti
zodpovédné za svij Zivot, své zdravi a za své Zivotni prostiedi. Zaroveri v nich rozviji ohledupinost a schopnost c¢inné pomoci v riiznych situacich, a
to na zakladé prikladu ucitele, ktery je pfipraven komukoliv z Zakt podat pomocnou ruku.

Respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost,
aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit.

Zé&k mé v pfedmétu néboZenstvi porozumét vztahu naboZenstvi a kultury nejen v kfestanstvi, ale i v jinych naboZenstvich ve vztahu ke kfestanstvi.
Z hlediska Skoly tak dostava Zak Sanci integrovat naboZzensky rozmér Zivota do celku kultivace vlastniho vztahu ke kulture, a to v jejim historickém i
soucasném projevu. UCivo interpretuje tradice a kulturni i historické dédictvi skrze Zivoty svétct, na zakladé jejich ucty si Zaci buduji pozitivni vztah
k uméleckym dilim s prioritnim zamérenim na mistni ¢i regionalni kulturni pamatky.

Chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory
a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spole¢nosti.

Obsah pfedmétu rozviji postoj kfestanské odpovédnosti za svét zejména dlrazem na reflexi symboliky biblické zpravy o stvoreni, z niz vyplyva nejen
poZadavek odpovédného zachazeni s prirodou, ale i souvislost mezi kvalitou duchovniho rozméru viastni existence a kvalitou vztahu k pfirodé. Jde
zde tedy o nalezeni kofent motivace k vnéjsimu zachézeni se svétem v duchovnich postojich ke svétu. Zéci jsou v pfedmétu motivovéni k viastnimu
aktivnimu Setrnému chovani vici svétu a ke spole¢nym reflexim tohoto svého jednani.
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Kompetence pracovni

1.

Pristupuje k vysledkdm pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funk&nosti, hospodarnosti a spoleéenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého
zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot.

Zé&ci se uéi v hodinach pravdivé nahlizet na své schopnosti a kvality. Zaroveri jsou vedeni k uvédoméni si, Ze skuteéné hodnota élovéka neni dana
jeho vykony, ale tim, Ze ho Buh bezpodminecné miluje a proto jeho pracovni ¢innost dostava jiny rozmér. Zakousi radost z prace ve prospéch
druhych. Zak mé poznat, Ze neni v BoZim planu, abychom svymi nemoudrymi rozhodnutimi, éasto jen v zajmu vys$$ich ziskd, devastovali zemi bez
omezeni.

Orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskute¢néni podnikatelského zaméru a k jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani,
rozviji své podnikatelské mysleni.

Tento pfedmét vede Zaky k samostatnému organizovani akci mimo vyucovani, pfipravé akci pro mladsi spoluzaky i jejich rodice. Umozriuje zakim
podilet se na tvorbé pomicek do vyuky, prezentovat vysledky vlastni prace zakiim mladsich roéniku. Zapojuje Zaky do pripravy $kolnich a farnich

pastoracnich projekti, kde mohou rozvijet svou kreativitu.

Rocénikové vystupy pro VI. roénik (spole¢né objevujeme viru)

Zak na konci roku:

1. ma systém v zakladnich znalostech kfestanské viry a pfipravuje se na jejich dalsi prohlubovani vii¢i Bohu, viéi svétu a ve druhym lidem

2. ma rozvinuty vztah k sobé i k druhym lidem a na zakladé této zkuSenosti objevuje vztah k Bohu, jako vztah duveéry, pratelstvi a z toho vyplyvajici
hierarchii hodnot

3. ma schopnost rozhovoru s Bohem — zvlada verbalni i neverbalni komunikaci

4. zné a chape symboly viry (Credo)

5. zna priklady z Zivota z viry u biblickych postav, narodnich svétcl a oceriuje silu kifestanstvi, jak se projevilo ve svych socialnich a uméleckych dilech
v narodni a mistni kultufe

6. rozumi pohledu na Clovéka a svét ve svétle kiestanské viry, vnima cirkev jako otevienou vici svétu

Ucivo Téma

6.1.1 Zaci poznavaji, Ze otevfenost, ptipravenost k pomoci, poctivost a divéra soupodstatné predpoklady | 6.1. objevujeme pratelstvi mezi Bohem a

6.1.2
6.1.3
6.1.4

pro kamaradstvi a pratelstvi
proZivaji spoleCenstvi jako dar a uéi se Zit spole€enstvi s Bohem, ktery je laska
objevujeme znameni kfiZe jako znameni pfatelstvi mezi Bohem a ¢lovékem
pfiklady pratelstvi mezi Bohem a &lovékem
- Abraham, Josef, David, Salamou
- sv. Ludmila, sv. Zdislava, sv. Jan Sarkander,

sv. Jan Nepomucky

¢lovékem

6.2.1.

6.2.2.
6.2.3.

zivotni pravidla pomahaji k zafazeni do spoleCnosti; davaji jistotu a jsou pomoci pfi nachazeni
orientace a role ve skupiné
starozakonni Desatero jako souhrn BoZich pravidel naplfuje Jezi§ svymi pfikazanimi a radami
Jezisovo narozeni - symboly viry (Credo)
- ve svétle ikon
- v symbolice jesli¢ek

6.2. Advent — Vanoce, Jezi$ se narodi pouze do
Cistého srdce

6.3.1.
6.3.2.

knihy NZ jsou zapsany jako zaznamy sveédku viry
déleni knih NZ a orientace v textech

6.3. pfijeti symbolu viry
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6.3.3.

6.3.4.

symboly viry: jsou vyznanim osobniho pratelstvi mezi
¢lovékem a Tvlrcem;
véfim v Boha, Otce vSemohouciho,
Stvoritele nebe i zemé;
véfim v JeziSe Krista;
véfim v Ducha Svatého.
vira je vyjadreni divéry, odevzdani a pfijeti toho, co pro nas Bl vykonal
- pfiklady apostoll a prvnich kifestanu
- pfiklad sv.Ludmily, sv. Zdislavy, sv. Jana
Nepomuského, sv. Jana Sarkandra

6.4.1.
6.4.2.
6.4.3.
6.4.4.

6.4.5.

svévolné zneuzivani moci silnéjSimi, prozivani strachu a bolesti, potfeba podpory

vira v Jezide Krista umoznuje pfekonat strach a moc zla — seznameni s pasijovymi udalostmi
konfrontace se smrti blizkého ¢lovéka — kfestanska odpovéd — vira ve vzkfiSeni mrtvych

vira v JeziSe Krista umozriuje nadhled nad dasledky zla a povzbuzuje k budovani spravedlivého
svéta — emauzsti mucednici

seznameni s rdznymi vyznamy mse svaté a orientace v mesnich textech

6.4. objeveni postni a velikono¢ni doby jako
zdroje nadéje

6.5.1.
6.5.2.
6.5.3.

rozvijeni své osobnosti a plisobeni na své okoli v duchu kfestanskych hodnot

zZivot v prvnich kfestanskych obcich a mdj Zivot ve farnim spole¢enstvi

spole¢né objevujeme viru skrze rozhovor s Bohem — modlitba: soukroma, spole¢na, slovy a beze
slov, gesta a symboly

- prohloubit schopnost meditace

- modlitba jako koncentrace na BoZi pfitomnost

6.5. vira jako dialog s Bohem a lidmi

Rocénikové vystupy pro VII. ro¢nik (rosteme ve vire)

Z3ak na konci roku :

1. osvoijil si kriticky a diferencovany pfistup k vlastni osobg, pfijima sam sebe a je pfipraven si na tomto zakladé stanovovat nové Zivotni cile
2. ocefuje principy kfestanského jednani v duchu solidarity a lasky, a to i v jeho nejSirSich socialnich kontextech a je pfipraven je podle svych sil
uskute¢riovat v zivoté
3. osvojil si zakladni prvky komunikace, schopnost vidét ve viditelném svété pfitomnost Bozi, rozvijet s Bohem vztah skrze svatosti jako symbolicke
jednani a skrze hlub&i prozivani liturgie
4. rozumi Bibli a vnima ji jako svédectvi lidi o zkuSenostech osvobozujiciho jednani vici €lovéku, chape jejich souvislost s postojem viry a vnima ji jako
vyzvu pro sv(j vlastni Zivot
5. umi popsat zakladni historické udalosti z Zivota na3i cirkve a naroda a chape klady i zapory téchto obdobi
6. zfetelné rozumi, Ze mezi biblickymi obrazy a védou nedochazi ke konfrontaci, ale ke vzajemnému doplfiovani se
Uéivo Téma
7.1.1. zprava o stvofeni jako vyznani viry, vypovéd o Bohu a ne pfirodovédecke tvrzeni o vzniku | 7.1. tajemstvi Zivota
svéta
7.1.2. Bah projevuje svou lasku a dobrotu skrze lidskou svobodu
7.1.3. rovnost a distojnost muze a Zzeny vyplyva ze stvoreni ¢lovéka jako obrazu Boziho

7.1.4

. otevienost pro zakladni Zivotni zkuSenosti; zkusenost vlastni identity a vzajemné ocenéni

472




a pfijeti mezi muzem a Zenou

. formy pratelstvi lasky ve vztahu muze a Zeny
. skrze symboly a viditelna znameni vnimame svymi smysly neviditelnd znameni BoZzi

pFitomnosti a pratelstvi vici ¢lovéku

7.2.1.
7.2.2.
7.2.3.

7.24.

advent a Vanoce jako projev JeziSova prijeti chudoby a bolesti

pfipravenost a ochota nasadit své schopnosti pro druhé lidi

seznameni s humanitnimi a kfestanskymi pomocnymi organizacemi (Charita, Clovék
v tisni, Adra)

pochopeni, ze v kazdém c&lovéku je pfitomny Kristus, motivuje kfestany k pomoci (pfiklad
Matky Terezy, otec Damian, pfiklad mistni charity)

7.2. Advent a Vanoce, otvirame srdce potfebnym

7.3.1.
7.3.2.

7.3.3.
7.3.4.

prohloubit svljj vztah k Bohu skrze svatosti a Bozi slovo

svatosti ve sluzbé Zivotu z viry

- kiest: svatost viry, symbolika kitu

- bifmovani: svatost dospélosti ve vife, souvisejici symbolismy

- smifeni: skute¢nost odpusténi a smifeni jako poznani Boha a sebe sama
- eucharistie: jako hostina — Abraham a tfi muzi; pascha

- manzelstvi: manzelsky slib a symboly

- knézstvi: ukol a poslani knézi a biskupt

- pomazani nemocnych: pomazani olejem vyznamy v déjinach spasy a symboly s tim
souvisejici

déleni knih SZ a orientace a jejich textech

obrazna fe€ Bible; vysvétleni na konkrétnim pfikladu biblického obrazu

7.3. rust ve vite skrze svatosti a Bozi slovo

7.4.1.
7.4.2.

7.4.3.

odvaha ptat se na smysl utrpeni zpusobeného zlem a nespravedinosti
starozakonni Buh jako zachrance c¢lovéka, ktery vyvadi svlj narod z otroctvi, dava mu
svobodu a umozriuje novy Zivot v zaslibené zemi
paralely: volani |zraele po svobodé a nase touha po svobodé
Bozi jednani s Izraelem a jeho jednani dnes
Mojzis hovoii s Bohem, jak s Nim hovofim ja
putovani pousti a putovani zivotem
cil v zaslibené zemi a myj cil
otevieni se vife ve zmrtvychvstalého Krista; reflexe vlastniho postoje k vife

7.4. proziti postni a velikono&ni doby na zakladé pfibéhu
vyjiti z Egypta do zaslibené zemé

7.5.1.

7.5.2.
7.5.3.

zivot a rust kfestanstvi na pocatku novovéku

- Karel IV., Vé&clav IV., Jan Nepomucky, husitstvi

- reformace, rozkol kifestanu v Evropé, protireformace v nasi viasti
modlitba a jeji nutnost v Zivoté kfestana

konkrétni zpusoby modlitby

- stfelnd modlitba, recitovana modlitba, prosby, diky, chvaly

- piiklady svatych : sv. Tarzicius, sv. Jan z KFiZze, otec Pio

7.5. orientace v historii kfestanstvi a ve spiritualni hodnoté
modlitby
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Rocénikové vystupy pro VIII. roénik (utvaret Zivot)

Z3ak na konci roku :

1. zna Desatero a umi je aplikovat na sv(j osobni Zivot z viry a ke spravnému pohledu na osobni svobodu a jeji uplatnéni pfi volbé mezi dobrem a zlem

2. ma zakladni vhled do psychickych, socialnich a historickych souvislosti podmiriujicich hledani a nalézani Zivotniho smyslu a je otevien jeho
transcendentni hloubce

3. aplikuje ve svém Zivoté jednotlivé oblasti Zivota kfestanské spirituality

4. ma schopnost svobodného postoje pfed Bohem s pozitivnimi i negativnimi strankami viastni osobnosti, aby dokazali ve svém stfedu objevit Boha,
ktery uzdravuje.

5. siosvojil na zakladé znalosti a zkusenosti principy kifestanské etiky a je pfipraven k jejich osobnimu i spoleéenskému uskute¢novani.

Ucivo Téma
8.1.1. Kdo jsem: ziskat realisti¢t&jSi pohled na svou osobu; objeveni svych vlastnosti a schopnosti | 8.1. sebepoznani a rozhodnuti pro zivot

k rozvijeni dialogu s sebou i ostatnimi bliznimi

. porozumét svétu jako mistu v némz se zjevil Bih a na némz roste Bozi kralovstvi

. vidét lidi kolem sebe jako své blizni a po vzoru JeziSe se nasazovat za jejich dobro
. existence vlastniho svédomi a mit odpovédnost za své skutky

. vychova a formace vlastniho svédomi skrze vlastni Zivotni zasady

. uvédomeéni si nabozenské a politické situace v izraelském narodé pfi udalosti narozeni Jezise

Krista

. advent jako pfiprava na vnitfni pfijeti Zivého Krista do svého Zivota
. ziskani osobniho pohledu na udalost narozeni BoZiho Syna podle slova evangelii
. JeZiSovo narozeni a pfitomnost na tomto svété je pfitomnosti Krista v bliznich — podstata

kiestanského jednani ve svété; JeZis touzi Zit v srdci kazdého Elovéka

8.2. zit svUj zZivot s Laskou v srdci

l.—1l
8.3.1.

8.3.2.
8.3.3.

8.3.4.
8.3.5.
8.3.6.

. pfikazani

povolani ke svobodé a lasce: rozlisit rizné pojeti svobody a lasky

biblicky pohled na svobodu a lasku SZ a NZ

Desatero a starovéké zakoniky, Listina lidskych prav a svobod

podstatou viry je svoboda projevujici se skrze duvéru v hodnoty a jistotu z nich vyplyvajici;
vira v jednoho Boha

pojeti viry v sou€asném svété a zneuzivani Boziho jména

jak travim volny €as, ktery mi nabizi Bih

Zidovsky Sabat a kiestanska nedéle

8.3. zakladni krestanska orientace pfi utvareni
osobniho Zivota

8.4.1.
8.4.2.
8.4.3.

8.44.
8.4.5.

pfijeti ohrani¢enosti ¢lovéka v Zivoté a smrti JeziSe dava odpusténi viny novy rozmér
vyplyvajici z bezpodminecné BoZzi lasky k Clovéku

vina jako realita lidského Zivota a Bozi odpusténi, které nasleduje po opravdové litosti;
kifestanstvi jako stala moznost obnovy
svatost smifeni jako vnitfni uzdraveni a po¢atek nového Zivota ve spole€enstvi

prohloubeni pojmu ,hfich“ — je to pfekazka ve vztahu ke Kristu

BoZi laska k Clovéku je silnéjSi nez zlo — zmrtvychvstani Krista

8.4. kazdé zlo se skrze lasku da proménit v dobro

IV. — X. pfikazani

8.5.1.
8.5.2.

spole€enstvi — psychicky a socialni rozmér — nalézani smyslu vlastniho lidstvi
zodpovédné souziti mezi lidmi podle Desatera, které dava zakladni orientaci

8.5. utvaret duvéryhodné vztahy vyplyvajici z principt
kiestanské etiky a vztahu ke Kristu
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8.5.3. kiestansky pohled na rodinu; autorita a formy jejiho zneuZiti

8.5.4. hodnoty Zivota: potraty, eutanazie,

8.5.5. laska - mezi prateli, vztah muze a Zeny, laska rodiCovska a sourozenecka ... ve vztahu
k Bohu

8.5.6. vztah k osobnimu vlastnictvi, vychova k prosocialnimu jednani a uvédoméni si zavaznosti
vyi¢eného slova pro divéryhodnost vztaht mezi lidmi

Roénikové vystupy pro IX. roénik (vérit a zit)

Zak na konci roku :

1. aplikuje ve zralé osobnosti zralou kifestanskou spiritualitu
2. ma osvojené znalosti biblickych odpovédi a existencialni otazky ¢lovéka
3. rozumi rozdilim a spolecenskym prvkim v u¢eni svétovych nabozenstvi a postojem vzajemné Ucty chape zasady jejich Zivota
4. osvojil si kritéria pro rozliSeni mezi uéenim riznych nabozZenskych sekt a umi popsat jejich techniky manipulace
5. vzhledem k historii evropského kfestanstvi umi posoudit dulezité pozitivni i negativni udalosti a umi z nich vyvodit zavéry pro hledani svych
nabozenskych odpovédi v souCasnosti
6. dovede se orientovat a uvédomuje si ekumenicky rozmér kfestanstvi a co je mezinabozensky dialog
7. zna pojmy jako evangelizace, misijni poslani, katecheze, pastoracni ¢innost a spolecenstvi
8. Zije podle evangelia a zapojuje se do Zivota farnosti
Ucivo Téma

9.1.1. byt otevieny pro druhé a darovat sebe samého; uméni sdilet se a naslouchat
9.1.2. daivéra v Boha nebo v sebe - biblicky pfibéh Ezaua a Jakoba; existencialni otazky a odpovédi
9.1.3. jit do Zivota s Bohem: role ticha v Zivoté kfestana
modlitba jako zakladni orientace ¢lovéka vic&i Bohu a svétu
modlitba jako osobni setkani
9.1.4. cirkev je spole€enstvi s JeziSem uprostied a ma misijni rozmér
9.1.5. seznameni se svétovymi nabozenstvimi
9.1.6. vira vyvoleného naroda

9.1. lidé hledaji Boha

9.2.1. advent jako o¢ekavani a ocista pro pfijeti JeziSe do svého srdce
9.2.2. rozumét a Zit liturgii v dobé& adventni a vanoéni
9.2.3. Bilh se stal ¢lovékem:
JeZis jako historicka postava
JeZiSovo BozZstvi — vtélené BoZi slovo (evangelium podle Jana)
JeZis se stava Clovékem z lasky k lidem

9.2. Advent a Vanoce — nové narozeni Jezise jako
¢lovéka a Boha

9.3.1. vychova ke schopnosti objevovat a interpretovat skryté a oteviené vypovédi o Bohu — biblicka

zprava o stvofeni (Gen. 1-3. kapitola)
9.3.2. Bah svéfuje svét Clovéku, aby se podilel na stvofitelském dile
9.3.3. kifestanstvi v naSem regionu i v na$i vlasti a sou€asny ekumenismus
9.3.4. svétové kiestanské cirkve; historie a sou€asnost evropského kiestanstvi

9.3. Zit oteviené s JeziSem

9.4.1.smysl postni doby pro sou¢asného praktikujiciho kiestana a sekularizovanou spole¢nost
9.4.2. Zit a rozumét liturgii v postni dobé

9.4. syntéza utrpeni, smrti a zmrtvychvstani Jezise
Krista
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9.4.3. Blh je Laska a miluje vSechny lidi; biblické citace zvl. NZ a pfiklad evangelii
9.4.4. odpoveéd Clovéka na Bozi lasku: starozakonni pfibéhy
- pfiklady ze sou€asnosti (Matka Tereza, Jan Nepomuk Neumann, Jan Pavel Il.)
- negativni odpovéd — chci byt jako Buh (Gen.)
9.4.5. Jasna a zfetelna analyza velikonoc a osobniho Zivota kiestana

9.5.1. vnitfni Zivot kfestana: modlitba jako dialog — rozhovor s Bohem (druhy) 9.5. Vé&iit v Jezie,zit s JeziSem; pojd a nasleduj mé
Zit podle evangelia; kiestansky zZivotni styl

9.5.2. Spolecenstvi: rodina jako zakladni spolecenstvi cirkve
mezilidské vztahy ve skupiné vrstevnikl a kiestanstvi
zivé spoleCenstvi s JeZiSem uprostied
spolec€enstvi cirkve — manzelstvi, zasvéceny zivot

9.5.3. misijni a evangelizani rozmér kiestanstvi

Prirezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Osobnostni rozvoj:

Psychohygiena — jde o ziva setkani dotykajici se dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socialni dovednosti pro pfedchazeni
stresiim v mezilidskych vztazich; dovednosti zvladani stresovych situaci; hledani pomoci pfi potizich.

Vychazime z pfedpokladu, Ze pozitivné orientovana mysl a fe€ je dobrou ochranou proti zatéZzim. Proto v hodinach nepovinného pfedmétu
nabozenstvi se v tomto okruhu priifezového tématu vénujeme dovednosti vhodné se podpofit pozitivnimi vizualizacemi — pfedstavami o sobé&, o uméni si
odpustit, ale i o vyrovnaném sebepojeti a seberegulativni dovednosti. Socialni dovednosti rozvijime procvi€ovanim aktivhiho naslouchani a asertivniho
chovani. Stres se snazime podchytit pomoci osobnich rozhovor( vychazejicich z kfestanské tradice, ktera se promita do sou¢asného zivota. Téma nabizi
v modelovych situacich zakim moznosti, kde se mohou obratit pfi svych osobnich obtizich.

Aktualni problémy osobnostniho rozvoje tykajici se psychohygieny v tomto pfedmétu rozvijime na zakladé zprévy o stvofeni a skuteénosti lasky Boha
k &lovéku. Zaky vedeme k pozitivnimu mysleni tim, Ze je uéime vnimat neustéle novy rozmér véci, ktery se skryva za tim, co vnimaji svymi smysly. Zakim se
tak otevira novy pohled na Zivot a na svét. (7.1.) Zéci v tomto tematickém okruhu maji pochopit, Ze JeZi$ vstupuje do Zivota &lovéka, ktery se mu otevre, a
muze v ném dal puasobit: 16¢i komplexy, narovnava co je pokfivené a tim se otevirame novym povzbuzujicim podnétiim pro zvladani ¢i prevenci stresovych
situaci a jinych potizi v Zivoté ¢lovéka. (8.1.1., 8.1.3. 9.1.1.)

Socialni rozvoj:

Toto prufezové téma v tematickém okruhu nazvaném socidlni rozvoj se zaméfuje na téma kooperace. Téma celkové sluCuje dovednosti, které byly jiz
v nizSich ro€nicich ve vyulovani procvi¢ené; schopnost seberegulace, schopnost pfijimat nazory druhych, kritické hodnoceni, komunikaéni dovednosti,
spole¢né hledani feSeni probléml, tato témata nabizi v tomto vyukovém bloku kazdému Zakovi pfilezZitost k utvareni si praktickych Zivotnich dovednosti.

V nepovinném predmétu nadboZenstvi se latka pfedavé tak, Ze se dotyka existencialnich potfeb samotného Z4aka, tim se samotny Zak stava ucivem,
stava se jim i vyuCovaci skupina a stavajice jim i bézné situace kazdodenniho zivota. Smyslem je pomahat kazdému zakovi hledat vlastni cestu k zivotni
spokojenosti zalozené na dobrém vztahu k Bohu, k sobé samému, k dalSim lidem a svétu. Kfestanstvi se v tomto pfedmétu pfedava tak, ze pomaha
k utvareni pozitivniho nezrafujiciho postoje v sobé samému a k druhym, vede také k uvédomovani si hodnoty raznosti lidi, nazord, pfistupd k feSeni
problému.

Tuto dovednost upevriujeme v ucivu tykajicim se spolecenstvi, v tematickém celku ,Objevujeme pratelstvi mezi clovékem a Bohem* klademe diraz
na vytvafeni pozitivnich vztaht k Bohu sobé a spole¢nosti (6.1.1., 6.1.2.). V dalSim tematickém celku ,Utvafet davéryhodné vztahy vyplyvajici z principt
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krestanské etiky” vytvorime podminky pro realizaci cviceni se ve schopnosti prijimat nazory druhych a kriticky vyhodnocovat situace ve svém realném Zivoteé.
(8.5.) V uc¢ebnim tematickém celku ,,Pojd’ a nasleduj mé* tyto dovednosti zavrsujeme. (9.5.)

Moralni rozvoj:
Hodnoty, postoje, praktickd moralka — V této &asti prifezového tématu klademe dlraz na vytvafeni a formaci svédomi, povédomi o kvalitach typu
odpovédnost, spolehlivost, spravedinost atd.; pomahajici a prosocialni chovani; dovednosti rozhodovani v moralné problematickych situacich vSedniho dne.
Cely tento tematicky celek se dotyka vyucovani nabozenstvi, je timto pfedmétem rozpracovavan do konkrétni podoby praktického Zivota véficiho kifestana
v konkrétni rodiné a na konkrétnim misté. Formou zafazeni tohoto prifezového tématu do vyu€ovani mizeme zddraznit tato probirana vyuc€ovaci témata.
Touto casti prafezového tématu rozvineme probirané ucivo v nepovinném predmétu nabozenstvi v nasledujicich tematickych uc¢ebnich celcich. V
celku ,Jezi§ se narodi pouze do Cistého srdce” se zamérujeme na prohlubovani, vnimani a vytvareni hodnot a jejich zafazeni do Zivota. (6.2.1., 6.2.2.) V celku
~Sebepoznani a rozhodnuti pro Zivot® objasriujeme problematiku svédomi, zabyvame se jeho vychovou a formaci, v hodinach diskutujeme o osobni
zodpovédnosti svych skutku. (8.1.4., 8.1.5.) V celku ,Kazdé zlo se skrze lasku da proménit v dobro” se ucime rozvijet a upevriovat své postoje skrze
vzajemné odpusténi a zakouSeni BoZi lasky a toto se stava zakladem k prosocialnimu chovani Zaka. (8.4.)

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Tematicky okruh ,, Ob€an, obéanska spole¢nost a stat“ se dotyka kazdého zaka tim, ze jej pfivadi k odpovédnému postoji vici spoleénosti, ke schopnosti
aktivné se uplatiiovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a €iny, angazovat se a byt zainteresovany na zajmu celku, vede k uvédoméni si své ulohy ob¢ana
v demokratické spolecnosti, zaroven uci principlm souziti s minoritami. V prifezovém tématu se vénujeme tematickému okruhu — obc¢an, ob¢anska
spole€nost a stat — v pfedmétu se zaméfujeme na osvojovani vztahu k demokratickym hodnotam tim, Ze tyto postoje a hodnoty opirame o principy kfestanské
moralky (samostatnost a angaZovanost, spravedinost, svoboda, solidarita, tolerance a odpovédnost — opifené o kiestansky pohled na osobnost €lovéka,
schopnost zaujmout stanovisko opfené o kfestanské hodnoty v pluralité hodnot, motivace k ohleduplnosti a ochoté pomahat slabSim na zakladé principu
kfestanského pojeti vztahu k druhym lidem). Pfedmét dale vede zejména k respektovani kulturnich a etnickych odliSnosti zejména s dirazem na nabozZenské
odliSnosti.

Tematicky okruh zaradime do vyuéovaciho tématu ,Utvaret divéryhodné vztahy vyplyvajici z principl kfestanské etiky a vztahu ke Kristu®, téma
uplatnime pfi hledani zplsobu vzajemného souZiti podle Desatera. Ctvrté az desaté prikazani formuluje zésady odpovédného souziti mezi lidmi. Jsou
konkretizaci vSeobecné platného: ,Co nechces, aby jini Cinili tobé, nedélej ty jim.* (8.5.)

VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Jsme Evropané — v tomto okruhu prifezového tématu je kladen diraz na kofeny a zdroje evropské civilizace, klicové mezniky evropské historie. Dale se
v tématu zabyvame tim, co Evropu spojuje a co ji rozdéluje, seznamujeme se s mezinarodnimi organizacemi a jejich pfispénim k feSeni problémi déti a
mladeze. Pfedmét nabozenstvi vede k porozuméni nabozenskym zdrojim evropské kultury, obsazenych kfestanstvi, islamu a judaismu, stejné k pochopeni
téch meznik( evropské civilizace, které byly s nabozenstvim jako dulezitou soucasti kultury spojeny. V tematickych hodinach se vénujeme tomu, co nasi
civilizaci rozdéluje i spojuje a ukazeme celou $kalu organizaci vénujici se problémum tykajicich se déti a mladeze ( Pokoj a dobro atd.).

Kli¢ové mezniky evropské historie prohloubime v tomto tématu v u¢ebni latce ,Orientace v historii kfestanstvi a ve spiritualni hodnoté modlitby*.
Probereme pomoci prifezového tématu tyto udalosti: pocatky krfestanstvi v Evropé a v na$i viasti, pfiblizZime pozitivni vyvoj ¢eského kralovstvi v kontextu
Evropy za vilady Karla IV. a nezkreslené dobu reformace a protireformace. (7.5.1.) Kofeny a zdroje evropskeé civilizace a to co Evropu rozdéluje a spojuje
v hodinéch priblizime v tematickém celku ,Zit oteviené s Jezisem“. Seznameni se specifiky ndboZenstvi ptsobicich v po&atcich a v prabéhu ristu evropské
civilizace, uvédomit si spoleéné zéklady viry vrémci kfestanskych cirkvi a uvédoméni si, Ze také islém pochazi od Abrahéma. Zék se seznami
s ekumenismem a nauci se byt tolerantni k jinym néboZenstvim. (9.3.1., 9.3.2.)

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita nabozenstvi — sou€asného svéta a jako prostfedek vzajemného obohacovani, naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych
nabozenskych a sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem. V hodinach nabozZenstvi v tomto prifezovém tématu poskytujeme zakladni udaje
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k prohloubeni poznatkl o rlznych svétovych nabozenstvich a sociokulturnich skupinach. U&i Zaky komunikovat a Zit ve skupiné s pfislusniky odli§nych
sociokulturnich skupin, uplatriovat sva prava a respektovat prava druhych, chapat a tolerovat odlidné zajmy, nazory i schopnosti druhych.

Prohloubenim a rozvinutim uc¢ebni latky o postavé Abrahama jako otce vSech monoteistickych naboZenstvi si uvédomujeme rozmanitost a zaroveri
urcitou vstficnost, této nabozenské multikulturality a z toho vychazejicich sociokulturnich skupin nejen v Evropé. (6.1.4., 9.3.1., 9.3.2.) V pfedmétu si také diky
prafezovému tématu uvédomujeme obrovskou pluralitu nazort v nabozZenské roviné od svétovych nabozZenstvi pres riizné sekty, okultismus az k ateizmu.
VSechny tyto socioskupiny spolu Ziji v Evropském prostoru a uplatriuji sva prava a zaroveri respektuji jeden druhého. (9.4.3., 9.5.3.)

ENVIRONMENTALNIi VYCHOVA
Vztah Clovéka k prostfedi — se zamérenim k zivotnimu stylu ¢lovéka a vztahu k prostfedi, klade diraz na zodpovédnost vuci zdravi svému, bliznim i stvofené
pfirody. Probirana latka v nepovinném pfedmétu nabozenstvi vede k uvédomovani si podminek zivota a moznosti jejich ohrozovani a tim pfispiva k vnimani
Zivota jako nejvy$siho daru Boha vici ¢lovéku. Vede k vnimavému a citlivému pfistupu ke vSem stvofenym vécem. Na zakladé zakladnich kfestanskych
pravidel demonstrujeme problematiku vztahu k ¢lovéka k Zivotnimu prostredi, k uvédoméni si zakladnich podminek Zivota a odpovédnosti sou¢asné mladé
generace za zivot v budoucnosti.

Pfedmét naboZenstvi v tomto tématu vede k vnimavému a citlivemu pristupu k pfirodé na podkladé uvédomovani si BoZich stop ve stvofeném svété.
Z&k chépe stvorfeny svét jako symbol BoZi pfitomnosti a skrze tento pohled mé tctu ke véemu stvofenému. Na zékladé biblické zprévy si 24k uvédomuje, Ze
je Clovék soucasti stvoreni a je za svét zodpovédny. (7.1.1., 7.1.2.) Do uciva o BoZich pfikazanich zahrnujeme v ramci tohoto tématu také problematiku
zodpovédnosti Clovéka za svij Zivot a za své zdravi, ale také za zdravi svych bliznich, tim si uvédomujeme zodpovédnost za zivotni prostredi, kde v§echny
tyto vztahy prozivame. (8.5.4.)

MEDIALNi VYCHOVA

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality — tematicky okruh nabizi intenzivni pohled na tyto pochody v medialni vychové: pfiblizit a vyzkouset riizné
typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,faktickym* a ,fiktivnim“ obsahem; vztah mediélniho sdéleni a socialni
zkusenosti; identifikace spoleCensky vyznamnych hodnot v textu, prvky signalizujici hodnotu, o kterou se sdéleni opira. V pfedmétu nabozenstvi a v této ¢asti
prufezového tématu, se budeme vénovat moznosti rozvinout schopnost analytického pfistupu k medialnim obsahum a kritickému odstupu od nich na zakladé
kfestanského stylu Zivota a biblického poznani, které se vyucuje v téchto hodinach. Nauc¢ime se zakladni principy pro objeveni podstaty sdélovaného
medialniho obrazu a slova, uméni rozliSovat fakty od fikce. Tato forma vyu€ovani vede k uvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota a odpovédnosti za jeho
naplfiovani evangelijni radostnou zveésti.

Co a jak sdéluji média ve vztahu mezi sdélenim a skutecnosti pravdy si v tomto okruhu prakticky ukaZeme a vyhodnotime tak, aby si Zak byl schopen
vytvofit svij svobodny usudek o pravdivosti medialniho sdéleni v oblasti praktického kfestanského Zivota. Osobni zZivot utvafime podle zakladnich
kfestanskych hodnot (8.3.) a tyto hodnoty analyzujeme s témi, které nam nabizi média. (8.3.1., 8.3.2., 8.3.4.) S vyuzitim internetu, zaznamu na DVD atd.
Prace v realizacnim tymu — vychova a formace pro utvafeni tymu, vyznam raznych vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a
spoluprace v tymu, stanoveni si cile, pravidelnost vystupl s tymu.

Pomoci tohoto okruhu v tomto prifezovém tématu zdlrazriujeme vyznam spolecenstvi v Zivoté kfestanl a vyznam evangelizace a misijniho poslani —
»~Jdéte do celého svéta a hlasejte evangelium®. Realizujeme moznosti svobodného vyjadfeni vlastnich postojl a odpovédnosti za zpusob jeho formulovani a
prezentace v konkrétnim Case a misté (liturgicky rok a farnost), ktera vyusti v pravidelné vystupy v mistnich ¢asopisech, kabelovych televizi, pfi prezentacich
na farnich dnech atd.

Tento tematicky okruh realizujeme na ucebnich tématech cyklicky se opakujicich a to Vanoce a Velikonoce. Téma (7.2.) ,,Otevirame srdce druhym*
nam priblizuje Vanoce jako projev JeZiSova prijeti chudoby a ochotu nasadit své schopnosti pro dobro druhych. (7.2.1., 7.2.2., 7.2.5.) V uéebnim tématu
L~Syntéza utrpeni, smrti a zmrtvychvstani JeZise Krista“ (9.4.) v ucivu o Bohu, ktery je laska a miluje vdechny lidi bez rozdilu a vede je k tvorivé ¢innosti, jako
odpovéd ¢lovéka na tuto BoZi lasku. Tento podnét z uCiva prakticky realizujeme v tomto okruhu pri utvareni tymu s riiznymi modifikacemi, které vedou ke
konkrétnim evangelizacnim cilim a k pravidelnosti ve vystupech pro skolu, famost atd. (9.4.3., 9.4.4.)
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8.3. Skolni vzdélavaci program pro zajmové vzdélavani ve $kolni druziné

1. Identifika¢ni Gdaje Skolni druziny zpét na obsah
Adresa SD: Cs. armady 213
Nové Straseci
Telefon +420 311 240 400, +420 311 240 426
Adresa ZS: ZS a MS J. A. Komenského v Novém Straseci

Komenského nam. 209
271 01 Nové Straseci

E-mail: skola@zsnovestraseci.cz
Web: WWW.Zsnovestraseci.cz
Identifikator Skoly: 120O: 102 602 204
Reditel skoly: Mgr. Petr Chochola

2. Charakteristika Skolni druziny

SKOLNIi DRUZINA (déale SD) JE ZRIiZENA DLE ZAKONA ¢&.561 / 2004 Sb., RiDi SE VYHLASKOU MSMT &.74 / 2005.

Skolni druzina je sougasti Zakladni $koly, nachazi se v prvnim patfe nad velkou t&locviénou. Kapacita $kolni druZiny je 140 24kG prvniho stupné ZS. Skolni
druZina je urCena pro zaky 1. a 2. ro¢niku a dale pro dojizdéjici zaky z 3. a 4. ro€niku. Stravovani zakl probiha ve Skolni jidelné, ktera se nachazi mimo
budovu ZS i SD. Z4ci se prevadi pod pedagogickym dohledem.

SD slouzi k vychové, vzdélavani, rekreaci zaka. Cinnost vychazi z pedagogiky volného &asu. Cilem je snaha o vytvofeni mista pro odpoginek po vyugovani
a zaroven prispét k cilenému ovliviiovani volného &asu déti. Vzdélavani v nasi SD piné akceptuje SVP $koly véetné jeho cild a kliovych kompetenci.
Zajmové vzdélavani v SD naplfiuje obecné cile vzdélavani dané skolskym zakonem &.561/2004 Sb.

A) Materialni podminky

8D vyuziva pro svou &innost 3 mistnosti, pogitatovou uéebnu s audiovizualni technikou ,t&locviénu, Modry sal, $kolni kuchyiku a $kolni hfi§té. Na chodbach
maji déti k dispozici stolni kopanou a stolni tenis. Mistnosti jsou pomérné malé ,nové vybavené nabytkem...Hry, hracky a ¢asopisy jsou vybirany pfimérené
véku déti. Postupné dle finanénich podminek a moZnosti se doplriuji pom(icky a potifeby pro SD na r(izné zajmové &innosti, sportovni nagini, hracky aj...

B) Ekonomické podminky

Ve $kolni druzing je stanovena vy$e Uplaty za zajmové vzdélavani pro jedno dit&¢ na 200,- K& za mésic .Uhrada se provadi v hotovosti kompetentnimu
pracovnikovi SD, a to vzdy do 15. dne aktudlniho kalendafniho mésice. Pokud Zak nedochazel ani jeden den v mésici, hradi se 50,- K&.

C) Personalni podminky
Pedagogicky kolektiv SD tvofi tfi kvalifikované vychovatelky. Maji pedagogické vzdélani s praxi. Vzajemné se doplfuji ve svych specializacich: télovychovna
¢innost, vytvarna €innost, esteticka, pfirodovédna, kulturni €innost a zaklady ruénich praci...

3. Pojeti SVP pro zajmové vzdélavani ve §kolni druziné

Cile SVP s$kolni druziny
- ziskani vSeobecného piehledu v navaznosti na ucivo 1. stupné,
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pochopeni a uplatfiovani zasad demokracie — Umluv o pravech ditéte — kazdy ma prava a povinnosti,
utvareni védomi narodni a statni pfislusnosti, respektu k jiné etnické, kulturni a nabozenské skupiné,
ziskani a uplatnéni znalosti o Zivotnim prostfedi a jeho ochrané,

dodrzovani a ochrana zdravi,

rozvoj osobnosti ¢lovéka,

vedeni k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a feSeni problém.

Cinnost SD by méla ustit k ziskavani kompetenci:
Kompetence k u¢eni

orientovat se v textech rizného zamérfeni (u€ebnice, détské encyklopedie, knihy a Casopisy)
objevovat nové poznatky z rliznych zdroju a sou¢asné v nich ovérovat spravnost feseni

rozvijet pamét i logické mySleni s ohledem na mentalni uroven zaka, IVP - dokon it zapo€atou praci
klast otazky a hledat na né odpovédi

uplathovat zkuSenosti v praktickych situacich

vyuzivat poznatky z her

Kompetence k FfeSeni problému

hledat rizné varianty feSeni problému a vybirat mezi nimi

fesit problémy pfi hrach

pfijimat odpovédnost za vysledek FfeSeni problému

vyrovnavat se s nedostatky a netuspéchy

dokonCovat zapocaté €innosti, v pfipadé obtiZi se je snaZit pfekonat sdm nebo vyhledat pomoc
nenechat se odradit pfipadnym neuspéchem

Komunikativni kompetence

vyslovit vlastni nazor, respektovat nazor druhych

komunikovat bez ostychu s vrstevniky i dospélymi - vyjadfovat své  pocity feli, gestem a dalSimi prostfedky

komunikovat pfi hrach ve skupiné, fesit konflikty
zapojovat se do diskuse

Socialni a interpersonalni kompetence

ocenovat své spoluzaky ve skupiné za dobrou praci

rozliSovat socialné patologické jevy (drogy, alkohol, koufeni, vandalismus, nasilné chovani, Sikana, kyberSikana) a ucit se jim branit

rozpoznavat vhodné a nevhodné chovani
pfijimat jednoduchou roli ve skupiné (vedouci skupiny, mluvéi, €len skupiny...)
respektovat dohodnuta pravidla

Obc&anské kompetence

vhimat krasy pfirody a cilené o ni pe€ovat

odhadovat rizika svého jednani

postupovat podle pokynt kompetentnich osob v krizové situaci a v situaci ohrozujici zdravi a Zivot
organizovat, planovat, fidit a hodnotit €innost svoji i druhych

seznamovat se s tradicemi a kulturnim dé&dictvim, vytvéret si k nim osobni vztah

respektovat fad SD

zapojovat se do aktivit prosp&Snych i pro ostatni

Kompetence k traveni volného ¢asu

vybirat zajmové €innosti dle viastnich dispozic
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- rozvijet své zajmy v organizovanych skupinach i individualnich &innostech
- odmitat nevhodné nabidky pro traveni volného Casu

- udrzovat po celou dobu prace své pracovni misto v pofadku

- posilovat télesnou zdatnost

- dodrzovat osobni hygienu, pitny rezim

- orientovat se v moznostech smyslupiného traveni volného ¢asu

4. Podminky bezpecénosti a ochrany zdravi

- Vhodna struktura €innosti a skladba zaméstnani

- Zdraveé prostfedi — prostory maji dostatecné svétlo, teplo, vétrani, vhodny nabytek
- Stravovaci navyky a pitny rezim

- Bezpecné pomicky

- Ochrana pred urazy a eliminace nebezpecénych situaci

- Dostupnost prostfedkl prvni pomoci

- Oznaceni nebezpecénych predméti

- Bezpecnost silni¢niho provozu

Na zacatku Skolniho roku jsou Zaci pouceni o bezpecnosti, seznameni s vnitfnim Ffadem 8D, ktery je v souladu s Radem $koly a spole¢né s zaky si uréi
pravidla souziti ve SD.

5. Denni rezim éinnosti SD

Provoz SD je stanoven od 6:00 do 17:30 denné& v pracovni dny mimo hlavnich prazdnin. Odchod Zakl ze SD je stanoven na 11.36 — 13.30, 15.00 — 17.30.
V dobé 13.30 — 15.00 bude probihat zajmova ¢innost Zakl a akce SD i mimo budovu $koly.

Ramcovy denni rezim v SD:
Ranni rozvrh
6.00 -8.00 individualni a skupinové hry...
pracovni a vytvarné &innosti
ranni rozcvicky
pohovory s détmi
Odpoledni rozvrh
11.35 prechod s détmi do Skolni jidelny
dle vyucovani- konec 11.35; 12.30 hygiena, stolovani (upevriovani slusného
chovani u jidla)

12.30-13.00 odchod z jidelny do SD
komunitni kruhy - rozhovory s détmi...
13.00-13.30 osobni volno dle pfani déti, odpoc€inkové klidové

aktivity spontannich &i nabizenych €innosti na
odstranéni unavy a k regeneraci duSevnich a
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fyzickych sil, literarni vychova-Casopisy, Cetba
na pokracovani....

13.30 - 15.00 pobyt v pfirodé - na hfisti, vychazky ( ve
spolupraci s DDM)
zdjmové cCinnosti-seberealizace, poznavani a
rozvoj dovednosti -esteticko-vychovna,
pracovné technicka, télovychovna, sportovni |,
pfirodovédna ,spoleCenskovédni..

15.00 - 16.00 pfiprava na vyucovani -hravou formou ( hry,

soutéze...)
didaktické hry, hracky
prace s Casopisy, encyklopediemi, knihou, PC
tablety...prolina se véemi &innostmi ve SD
vypracovavani DU-pouze se souhlasem rodicd

16.00 - 17.30 odpocinkové Cinnosti - stolni, spolecenskeé,
konstruktivni, namétové hry....poslech hudby,
pohadek...

Pobyt zak( v SD provazi Fada rezimovych momentd - prechody, previékani, sebeobsluzné &innosti. Snazime se, aby probihaly s co nejmensim usilim, v klidu,
bez stresll a zaci je vykonavali automaticky.

MozZn4 rizika, ktera ovlivfiuji a narusuji vychovné vzdélavaci €innost:
- z&jmové &innosti - odchody do ZUS, krouzky v ramci ZS,DDM....
- kratky Casovy prostor na ¢innosti
- pomérné maly prostor ve tfidach
- zdravotni potize zaku (alergie, bolesti, nevolnost)

6. Formy vzdélavani

Zajmové vzdélavani, které provadi SD, probiha predevsim vlastni ginnosti déti, jejich interakci s okolim (s vn&j§imi podnéty) a ziskavanou vlastni zkusenosti.
VSe ma byt zaloZeno na pfimych zazitcich z €innosti, vychazejici Casteéné z individudlni volby, détské zvidavosti, potfeby zaméstnavat se, bavit se
a komunikovat. Ve struktufe ¢innosti jsou proporéné zastoupeny ¢innosti fizené a spontanni.

Cinnost druziny se uskuted&fiuje t&mito formami:
- prilezitostnou vychovnou vzdélavaci, zajmovou a tematickou rekreacni €innosti (besidky, slavnosti, MDD, karneval)
- pravidelnou vychovnou, vzdélavaci a zajmovou ¢innosti
- vyuzitim otevfené nabidky spontannich &innosti (klidové &innosti po obédé, pfi pobytu venku, po organizované Casti nasleduje ve vymezeném
prostoru moznost sponténnich her, spontanni ¢innosti v rannich a koncovych hodinach)

SD svou funkci naplfiuje &innostmi pojmenovanymi jako odpo&inkové, rekreaéni, zajmové a pFiprava na vyudovani. Rizené a spontanni &innosti na sebe
pfirozené navazuji.
Odpocinkové Einnosti — (OC)
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Maji odstranit unavu. Do denniho rezimu se zafazuji nejcastéji po obédé, pfed vyu€ovanim rano pro déti, které brzy vstavaji, a dale podle potieby
kdykoliv béhem dne.

Stolni spole¢enské hry, namétové hry, klidné zajmové Cinnosti, poslech, pfed¢itani, etba détskych ¢asopisl apod.

ZaFazeni odpoginkovych &innosti do denniho rezimu SD je duilezité — jejich organizace a naplfi pIni psychohygienické poslani.

Rekreaéni &innosti — (RC)

coz nelze vzdy povazovat za nekazen, ale za moznou relaxaci po soustfedéni ve vyucovani.

Zajmové &innosti — (ZC)

Rozvijeji osobnost ditéte. Umoznuji détem nejen seberealizaci (popf. také kompenzaci moznych $kolnich netspéchu), ale i dals$i poznavani a rozvoj
pohybovych dovednosti. Zafazuji se jako ¢innost skupinova nebo individualni, jako organizovana nebo spontanni aktivita.

- ZC — esteticko-vychovna

- ZC — pracovné technicka

- ZC — t&lovychovna, sportovni a turisticka

- ZC — pfirodovédna

- ZC — spoleéenskovédni

Priprava na vyu€ovani — (PNV)

Zahrnuje okruh &innosti souvisejici s pinénim Skolnich povinnosti.
Formy PNV:

7.

vypracovavani domacich ukolu se souhlasem rodi¢t (vychovatelka détem Ukoly neopravuje, pouze vyzve k vyhledani chyby, opraveni a zdGvodnéni)
zabavné procvicovani uc€iva formou didaktickych her, ovéfovani a upeviiovani Skolnich poznatk( v praxi pfi vychazkach, soutézich a dalSich
¢innostech

ziskavani dalSich doplnujicich poznatkl pfi praktickych €innostech (napf. vychazky, poslechové ¢innosti, prace s knihou, ¢asopisy, exkurze...)

Obsah vzdélavani

SD musi byt:

misto pro zadjmové vyuZziti déti

misto pro regeneraci sil déti po vyucovani

misto pro rozvijeni tvofivosti

misto pro posilovani sebevédomi

misto pro radost

misto pro komunikaci vychovatelek a rodiéti (poskytovat rodi¢dim informace o &innosti  SD, o pfipravovanych akcich aj.)

SVP pro zajmové vzdélavani je élenéno do péti tematickych okruhi:

agrwNE

Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas

Lidé a Cas
Rozmanitost pfirody
Clovék a zdravi
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Téma 1. Misto, kde Zijeme Kompetence
» vyypravéni o dileZitosti rodiny, poctu Elend, prarodiCich 345
e jak travit s rodi¢i spoledny volny &as /sport, vylety/ kresba a|4.6
Nii domov malba
e vypravéni o povolani rodinnych pfislusniki - kresba 3.6
s stavime ze stavebnice 2,35
e sernameni s prostfedim 3koly, 3kolni druziny, Skolni jidelny.|[12.6
télocvicny, Satny
* vyyrabéni dekoracnich pfedmeéta k vyzdobe Skoly 1.2,6
» zjiifovani, kdo ve Skole pracuje 13
- * vyzdobeni Skolni druziny 126
Skola e seznameni s vnitfnim fadem SD 245
e seznameni s historii Z5 Nové Stradeci 1,35
s upeviovani navyki vzijemné komunikace, planovani ¢innosti, 3456
zasady dodrzovani pofiadku - Oklid pracovniho mista, hracek,
nastroji
* povidani o cesté do ikoly a domi, poznavani okoli Zkely -|1.2435
zvladnuti bezpeénostnich pravidel zaméfenych na cestu do koly [1.2.4.6
Okoli $koly a ze Skoly
e vytvarné znizorfiovat rizné dopravni prostfedky, soutéze ve|1.2,3.6
znalostech z dopravni vychovy
e hledini zajimavosti nadi obce /budovy, stromy, sochy, pomniky, | 1.2,5,6
Obec vodni toky/
orientace v nadi obci pomoci mapy 13,5
poznavani historie obce 1,3,5
- seznameni se s mapovymi znatkami, uréovani svétovych stran 123
Turistika spravné chovani v dopravnich prostfedcich — modelové situace 12,456
cestovand e vypravéni o zaZitcich z cest - kresba 3,56
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Téma 2. Lidé kolem nis Kompetence
* povidani o mezilidskych vztazich = komunikativni kruh 34
Rodina e povidani o 3ir8i roding, rozliSovani blizkvch pfibuzenskych vztaha | 3.4
o modelovani &leni rodiny 1.2.4
* hrani seznamovacich her 12
o diskuse o Sikané a jejich dasledeich 256
s zvladnuti pochvaleni, ocenéni druhého, vzajemné toleranci 123456
Kamaradi e vypravéni o kamaradech — komunikativni kruh 1,2
e uvédomovani si v fem a jak jsou znevyhodnéni néktefi lidé|3.5
Nejsme viichni /psychicky ¢1 télesné/
stejni o ¢teni pohadek z riiznych zemi svét 3.6
o diskuse o dilleZitosti pfatelstvi a kamaradstvi 1.2.6
e fedeni problémovych vztahil 234
* komunikativni kruh
Svitky a oslavy | ® vnimani zatinajici atmosféry Vanoc, Velikonoc a ostatnich svatka 12,3
Cas adventni e vypravéni o svitednich zvycich 1.3
Kouzelny &as | o vyrabéni ozdob, pfani a drobnyeh darkd 12,6
Vinoc e piipravovani vanoéni vystavy 3.6
Velikonoce e zvladnuti gratulace 6
Den matek e zdobeni SD a prostor §koly dle daného svatku 1.2.6
e spravné zdravit, podat ruku, pozadat o néco — modelové situace |3.4
spolecenské chovani a etiketa — modelové situace
o osvojit s1 dodrzovani zasad spravného stolovani - procvicovani ve [ 1.3.6
Skolni jidelng
Jak se spravné uéit se souZiti ve skupiné — utvafet kolektivni citéni 1.3
chovat e dodrzovat pravidla slusného chovani, vztah mezi divkou a|23.4.5
chlapcem, ditétem a dospélym — modelové situace 2345
o vytvafet si pfijemné a bezpetné prostiedi ve SD 456
e nautit se spravné telefonovat — modelové situace /ohladeni pozaru, | 1.2,5
piivolani prvni pomoct/
- . besgd_a ,,Eu‘irr_*. chei byt o 1,36 ]
kat nenicit prci ostatnich — komunikativni kruh 2345
viechna povolani jsou pro spoletnost dileZita 2345
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Téma 3. Lidé a Eas Kompetence
| * seznimeni s dennim rozvrhem zaméstnani ve SD 123
N43 denni e o o - . ) .-
reim e vypravéni o zasadach pravidelného denniho reZimu 1.2,3.6
s ulit se rozlidovat povinnost a zabavu 12,36
e vyuZivani her, pfi nichZz se cvit¢i pamét, pozornost, postieh,|1.3
soustfedénost a tvofivé mysleni.
s vyuZiti pocitate pro ziskani mnoha informaci, prace s|13
didaktickymi hrami, kvizy, hlavolamy
Aktivni triveni| o priace sdétskym cCasopisem nebo knihou - Cetba, kfiZzovky,|1.2,3.4,6
volného éasu vypravovani
o hra se stavebnici — montaZ a demontaz 24,6
vyuzivat navody /konstrukéni plany/ 1,2,6
e pii vyrobé pouzivat riizné druhy materiald / papir, textil, koralky, |1.2.6
kameny, karton, modelovaci hmotu, kiz, ...
e zdokonalovat se v poznavani ¢asu/ hodiny, dny, mésice / 1.2
e vyrabéni papirovych hodin 236
Cas # rozliSovat rano, dopoledne, poledne, odpoledne, vecer a noc 1.2
¢ motivy ronich obdobi - kresba, malba nebo jiny vytvarny projev 1,2,6
* jak se Zilo dfive — pohadky, fikadla, zapomenuta povolani, nastroje 1.3.6
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Téma 4. Rozmanitost pfirody Kompetence
s pozorovani pfirody pf1 vychazkach - rostliny a Zivocichoveé 2356
¢ upeviiovat pravidla chovéni v pfirodé 2356
e prohlubovéni si znalosti o Zivé a neZivé pfirodé 14,56
® vyuzivani pfirodnin k vytvarnym a pracovnim ¢innostem 1,2,3,6
Pfiroda okolo| e sbirani listi, plodii a ostatniho prirodniho materidlu — vyuziti pi| 1-2:4:6
nis kolazi, vyrobé zvitatek, korald. ..
® pozorovani pracina poli, v lese - vychazky 1,5,6
e péle o rostliny ve SD — zalévani, pfesazovani L6
e dramatizace bajky 3,6
s domaci zvifata - jak o né pecovat 1.6
* sledovani pocasi v prabéhu roku, ¢ist pranostiky 12,3
e pii vychiazkich do okoli Skoly a bydlist¢ pozorovat Cistotu a|l,3.5
Chrinime si tpravu okoli
své Zivotni| * tfidit odpad 15,6
prostiedi ¢ beseda o tom, jak Elovék Skodi nebo prospiva prirodé :;?2
o .25,

soutéZe zaméfené na ekologn
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s upeviiovat zasady bezpenosti pfi pohybovych aktivitich, pfi
prici, pi1 vvrobé, pii hie

Téma 5. Clovék a jeho zdravi Kompetence
* v encyklopediich vyhledavat zajimavosti o lidském téle a jeho|1.2,3
Pozndvime své funkcich
télo e smyslové hry / hmat, sluch, ¢ich, chut/ 1.2.6
e kresleni postavy — zaméfeni se na &asti téla 1,2,6
e otuZovani a zdravy Zivotni styl, spravném oblékini v jednotlivych | 1,6
rocnich obdobich — komunikativni kruh
) e jak spravné relaxovat a odpodivat 5,6
:E:E‘:i?“:uuni‘i ¢ dodrzovani osobni hygieny 356
pros P";’ i - col® %zn,a'ilmleni s druzinovym fadem, dodrZzovani pravidla bezpeéného 1.3
ném Skodi chovdni N , 123
s péce o nas chrup — vypravéni, obrazky, kvizy 75
s beseda o zdrave vyiive, pitném reZzimu 1,3,4
* yytvifeni koladi zdravého jidla a piti 1.2,6
. o zasady prvni moci, umét ofetfit drobna ranéni, piivolat|1,2,3.5
Pryni pomse pnma::‘ ;Eozzimip(?chrana P P
e poznavat nebezpetné a jedovaté houby a rostliny — znalost|1,2,5.6
ovéfovat v encyklopedil, na vychazkach
¢ nehoda neni ndhoda 1,4,6
Co nis miize o vztah Clovéka a psa / neznama zvifata/ 1.2
ohrozit e krizové situace / nezname prostfedi, neznamy &lovek/- modelové 1,2,5,6
situace
1,4,5,6

Prifezova témata:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Osobnostni rozvoj
- Rozvoj schopnosti poznavani
- Sebepoznani a sebepojeti
- Seberegulace a sebeorganizace
- Psychohygiena
- Kreativita

Socialni rozvoj
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- Poznavani lidi

- Mezilidské vztahy

- Komunikace

- Kooperace a kompetice

Moralni rozvoj
- Reseni problému a rozhodovaci dovednosti
- Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
- Principy demokracie jako formy vlady a zpusobu rozhodovani
- Obc¢anska spole¢nost a Skola
- Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat
- Principy demokracie jako formy viady a zpusobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLENI V GLOBALNICH A EVROPSKYCH SOUVISLOSTECH
- Evropa a svét nas zajimaji
- Objevujeme Evropu a svét
- Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA
- Kulturni diference
- Lidské vztahy
- Etnicky plvod
- Multikulturalita
- Princip socialniho smiru a solidarity

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
- Ekosystémy
- Zakladni podminky zivota
- Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
- Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALN{ VYCHOVA
- Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
- Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
- Stavba medialnich sdéleni
- Vnimani autora medialnich sdéleni
- Fungovani a vliv autora ve spoleCnosti
- Tvorba medialniho sdéleni
- Prace v realizacnim tymu
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7. Podminky pfijimani k zajmovému vzdélavani ve SD

Zajmové vzdélavani ve SD je zaloZeno na dobrovolnosti. O pfijeti rozhoduje vedeni koly podle t&chto pravidel:
- 8D je uréena pro zaky 1. stupné
- pfednostné jsou pfijimani zaci 1-2. roCniku
- dojizdéjici zaci 3. a 4. ro€niku
- ostatni jsou pfijimani do naplnéni kapacity SD
K pfijeti k zajmovému vzdélavani se podava prihlaska-zapisni listek. PFi odhlasovani b&hem $kolniho roku zakonni zastupci ditéte vypini odhlasku ze SD.

8. Plan zajmového vzdélani a ¢innosti

Plan je rozvrzen do 4 blok(, 4 ro¢nich obdobi podzim, zima, jaro léto. Bude realizovan pro zaky vSech oddéleni. Specifikuje rozdilnost a narocnost prace
podle jednotlivych roénikd, tedy fyzické a psychické zdatnosti. Pracujeme podle celoro&niho planu SD (jaro, Iéto, podzim, zima, mésiéni a tydenni plany).

Plan SD zahrnuje pribé&zné &innosti i vyznamné akce jako napfiklad soutéZe, spole¢enské a sportovni akce, besedy, karneval, vystavy praci vzniklych ve SD.
Plan je zpracovavan na jeden skolni rok.

1. podzim (zafi, fijen, listopad) - naméty Cinnosti:

Pouceni o bezpecnosti, seznamovaci hry, orientace v okoli Skoly, prostoru, ¢ase.

Malujeme dopravni prostfedky, modelujeme, vyrabime zvifata, vychazky do pfirody — ur€ujeme, poznavame, pozorujeme.
Vystava ovoce a zeleniny, pfipravujeme zdrava vitaminova jidla.

Pfiroda na podzim.

Vyrobky z pfirodnin a pfirodnich materialu.

Zasady spravneého stolovani.

Pohybové hry v télocviéné nebo na hfisti, didaktické hry a kvizy, hry v komunitnim kruhu.

Vyuzivame encyklopedie, atlasy, détské Casopisy, dopravni situace.

2. zima (prosinec, leden, unor) - nameéty €innosti:

Pouceni o bezpecnosti, dodrzovani spravnych hygienickych navyku, otuzovani.
Pozorovani ptakl v zimé&, zivot okolo ptaci budky, co do krmitka, ktera zvifata spi v zimé. Ur€ovani zvifecich stop ve snéhu.
Pfiprava masek na masopust.

Zimni soutéze na snéhu.

Vyrabime vano&ni darky, vyrobky se zimni a vano&ni tématikou.

Sledovani pfirodovédnych poradu.

Nové hry v télocvicné.

Cetba na pokragovani.

Vytvarné zpracovani zimy.

Zimni vyzdoba.

Vychazky a dopravni znacky

3. jaro (bfezen, duben, kvéten) - naméty €innosti:
Vychazky méstem a do okoli.
Pozorovani zmén, ur€ovani prvnich jarnich kvétin.
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Rozhovory o poc€asi, kolob&h vody v pfirodé, zvifata a jejich mladata.

Symboly velikonoc, zvyky a tradice.

Ekologicka vychova, ochrana pfirody, akce v terénu.
Oblékani — jak se meéni Satnik s ro€nim obdobim.
Sportovani na skolnim hfisti.

Pracovni a vytvarné techniky — vyrobky k jaru.
Ochrana zivotniho prostfedi, Den zemé.

4. |éto (Eerven) - naméty ginnosti:

Pouceni o bezpec€nosti pfi koupani, opalovani, boufce a jizdé na kole.

Dulezita telefonni Cisla a zaklady prvni pomoci.
Prazdninové plany.
Pfirodovédné vychazky, poznavani rostlin.

Kratkodobé projekty

Svét okolo nas — nase okoli, rodina, Skola, obec, stat, svétadily, Evropa, prace s mapou, encyklopedie, vytvarné €innosti vychazky apod.
Ochrana Zivotniho prostiedi — co je odpad, pro€ a jak tfidit, kam se dostane, dalsi vyuZiti, vypravéni, vychazky, vytvarna ¢innost.
Clovék — lidské télo, zdravi a nemoc, pfedchazeni nemocem, Urazim, zdravi Zivotni styl, rezim dne.

zpét na obsah

8.4. Zabezpeceni vyuky zaku se specialnimi vzdélavacimi potirebami s priznanymi podpirnymi

opatienimi 1. az 5. stupné

Tato pfiloha je vedena jako samostatny soubor
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